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“मीठे ब�े - बाप क� यह व�डरफुल ह�� (�कान)

है, �जस पर सब वैराइट� सामान �मलता है, उस

ह�� के तुम मा�लक हो''

��ः- इस व�डरफुल �कानदार क� कॉपी कोई भी

नह� कर सकता है - �य�?

उ�र:- �य��क यह �वयं ही सव� खजान� का

भ�डार है। �ान का, सुख का, शा��त का, प�व�ता

का, सव� चीज� का सागर है, �जसको जो चा�हए

वह �मल सकता है। �नवृ�� माग� वाल� के पास यह

सामान �मल नह� सकता। कोई भी अपने को बाप

समान सागर कह नह� सकते।

गीत:-तु�ह� पाके हमने....

ओम् शा��त। अब ब�े बैठे ह� बेहद के बाप के

सामने। इनको बेहद का बाप भी कहा जाए तो

Click

https://drive.google.com/file/d/13ijQnEs7jOQ6b6Ia2lo6J5yx7XkLg269/view?usp=drivesdk


02-04-2026 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

2

बेहद का दादा भी कहा जाए और �फर बेहद के

ब�े बैठे ह�और बाप बेहद का �ान दे रहे ह�। हद

क� बात� अब छूट�। अब बाप से बेहद का वसा�

लेना है। यह एक ही ह�� ठहरी। मनु�य� को पता

नह� है �क हम �या चाहते ह�। बेहद के बाप क�

ह�� तो ब�त बड़ी है। उनको कहा जाता है सुख

का सागर, प�व�ता का सागर, आनंद का सागर,

�ान का सागर...कोई �कानदार होता है तो उनके

पास ब�त वैराइट� होती है। तो यह है बेहद का

बाप। इनके पास भी वैराइट� सामान है। �या-�या

है? बाबा �ान का सागर है, सुख का, शा��त का

सागर है। उनके पास यह व�डरफुल, अलौ�कक

सामान है। �फर गाया भी जाता है - सुखकता�। यह

एक ही �कान ठहरी और तो कोई का ऐसा �कान

है नह�। ��ा-�व�णु-शंकर के पास �या सामान है?

कुछ भी नह�। सबसे ऊंचा सामान है बाप के पास,

इस�लए उनक� म�हमा गाई जाती है। �वमेव

माता� �पता.... ऐसी म�हमा कभी �कसक� गाई

नह� जाती। मनु�य शा��त के �लए भटकते रहते ह�।

कोई को दवाई चा�हए, कोई को कुछ चा�हए। वह
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सब हद क� �कान ह�। सारी ��नया म� सबके पास

हद क� चीज़� ह�। यह एक ही बाप है �जसके पास

बेहद क� चीज़� ह� इस�लए उनक� म�हमा भी गाते ह�

�क प�तत-पावन है, �लबरेटर है, �ान का सागर,

आन�द का सागर है। यह सब वैराइट� व�खर

(सामान) है। �ल�ट �लख�गे तो ब�त हो जायेगी।

�जस बाप के पास यह चीज़� ह� तो ब�� का भी

हक है उन पर। पर�तु यह �कसक� बु�� म� नह�

आता �क जब ऐसे बाप के हम ब�े ह� तो बाप क�

चीज़� के हम मा�लक होने चा�हए। बाप आते भी

ह� भारत म�। बाप के पास जो सब चीज� ह� - वे

ज�र ले आय�गे। उनके पास लेने �लए तो जा नह�

सकते। बाप कहते ह�, मुझे आना पड़ता है। क�प-

क�प, क�प के संगम पर म� आकर तुमको सब

चीज� दे जाता �ँ। हम जो तुमको व�खर देता �ँ,

वह �फर कभी नह� �मल सकता। आधाक�प के

�लए तु�हारे भ�डारे भर जाते ह�। ऐसी कोई

अ�ा�त व�तु नह� रहती �जसके �लए पुकारना

पड़े। �ामा �लैन अनुसार तुम सब वसा� लेकर �फर

धीरे-धीरे सीढ़� उतरते हो। पुनज��म भी ज�र लेना

Point of Tha Day

अभी नहीं तो कभी नहीं 
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पड़े। 84 ज�म भी लेना है। 84 का च� कहते ह�

पर�तु अथ� नह� समझते। 84 के बदले 84 लाख

ज�म कह देते ह�। माया भूल करा देती है। यह

अभी तुम समझते हो �फर तो यह सब भूल

जाय�गे। इस समय व�खर लेते ह�, सतयगु म�

राजाई करते ह�। पर�तु उ�ह� को यह पता नह�

रहता �क यह राजाई हमको �कसने द�? ल�मी-

नारायण का रा�य कब था? �वग� के सुख गाये भी

जाते ह�। सब �कसम के सुख देते ह�। इससे जा�ती

कोई सुख होता नह�। �फर वह सुख भी �ाय:लोप

हो जाता है। आधाक�प के बाद रावण आकर सब

सुख छ�न लेते ह�। �कसको गु�सा करते ह� तो

कहते ह�, तेरी कला काया ही ख�म हो गई है। तुम

भी जो सव�गुण स��, 16 कला स�ूण� थे। वह

कलाय� सब ख�म हो गई ह�। एक बाप के �सवाए

और कोई क� इतनी म�हमा नह� है। कहते ह� ना -

पैसा हो तो लाड़काना घूमकर आओ।
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तुम �वचार करो �क �वग� म� �कतना अक�चार धन-

माल था। अभी वह थोड़ेही है। सब गुम हो जाता

है। धम� ��, कम� �� बन जाते ह�। तो धन-माल

भी गुम हो जाता है �फर नीचे �गरने लग पड़ते ह�।

बाप समझाते ह� - तुमको इतना धन �दया, तुमको

हीरे जैसा बनाया। �फर तुमने धन माल कहाँ गँवा

�दया? अब �फर बाप कहते ह� �क अपना वसा�,

पु�षाथ� कर ले लो। तुम जानते हो �क बाबा हमको

�फर से �वग� क� बादशाही दे रहे ह� और कहते ह�,

हे ब�े मुझे याद करो तो तु�हारे ऊपर जो कट है,

वह �नकल जाय।े ब�े कहते, बाबा हम भूल जाते

ह�। यह �या? क�या जब शाद� करती है तो प�त

को कभी भूलती है �या! ब�े कभी बाप को

भूलते ह� �या? बाप तो दाता है। वसा� ब�� को

लेना है तो ज�र याद करना पड़े। बाप समझाते ह�

- मीठे-मीठे �सक�लधे ब�े, याद क� या�ा म� रह�गे

तो �वकम� �वनाश ह�गे और कोई उपाय नह� है।

भ�� माग� म� तीथ� या�ा, गंगा �नान आ�द जो

करते आये हो तो सीढ़� नीचे उतरते ही आये हो।

ऊपर तो चढ़ ही नह� सकते। लॉ नह� कहता।

One & Only way

Point to be Noted
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सबक� उतरती कला ही है। यह जो कहते ह� �क

फलाना मु�� म� गया, यह झूठ बोलते ह�। वा�पस

कोई जा नह� सकते। बाबा आया है तुमको 16

कला स�ूण� बनाने। तुम ही गाते थे �क मुझ

�नगु�ण हारे म�... अभी तुम जानते हो �क बाप

गुणवान बनाते ह�। हम ही गुणवान, पू�य थे। हमने

वसा� �लया था। 5 हजार वष� �ए। बाप भी कहते ह�

�क तुमको वसा� देकर गये थे। �शवजय�ती,

र�ाब�न, दशहरा आ�द मनाते भी ह� �फर भी

कुछ समझते नह� ह�। सब कुछ भूल जाते ह�। �फर

बाप आकर याद �दलाते ह�। तुम ही थे �फर तुमने

रा�य भा�य गँवाया है। बाप समझाते ह� - अब यह

सारी ��नया पुरानी जड़जड़ीभूत है। ��नया तो

यही है। यही भारत नया था, अब पुराना �आ है।

�वग� म� सदा सुख होता है। �फर �ापर से जब �:ख

शु� होता है तब यह वेद-शा�� आ�द बनते ह�।

भ�� करते-करते जब तुम भ�� पूरी करो तब

भगवान आये ना। ��ा का �दन, ��ा क� रात।

आधा-आधा होगा ना। �ान �दन, भ�� रात।

उ�ह�ने तो क�प क�आयु उ�ट�-सु�ट� कर द� है।
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तो पहले-पहले तुम सबको बाप क� म�हमा बैठ

सुनाओ। बाप �ान का सागर, शा��त का सागर है।

�ीकृ�ण को थोड़ेही कह�गे - �नराकार प�तत-पावन,

सुख का सागर...नह�, उनक� म�हमा ही अलग है।

रात-�दन का फ़क� है। �शव को कहते ही ह� बाबा।

�ीकृ�ण बाबा अ�र ही नह� शोभता। �कतनी बड़ी

भूल है। �फर छोट�-छोट� भूल� करते 100 ��तशत

भूल गये ह�। बाप कहते ह� - सं�या�सय� से कभी

यह सौदा �मल न सके। वह ह� ही �नवृ�त माग� के।

तुम हो �वृ�� माग� वाले। तुम स�ूण� �न�व�कारी थे,

वाइ-सलेस व�� थी। यह है �वशश व��। �फर

कहते - �या सतयुग म� ब�े पैदा नह� होते? वहाँ

भी तो �वकार था। अरे, वह है ही स�ूण�

�न�व�कारी ��नया। स�ूण� �न�व�कारी �फर �वकारी

हो कैसे सकते? �फर सतयुग म� सब इतने मनु�य

ह�, यह कैसे हो सकता। वहाँ इतने मनु�य थोड़ेही

होते ह�। भारत के �सवाए और कोई ख�ड नह�

याद करो...
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ह�गे। वह कहते भी ह� हम मान नह� सकते। ��नया

तो सदैव भरी �ई रहती है, कुछ भी समझते नह�।

बाप समझाते ह� �क भारत गो�न एज़ था। अब

तो आइरन एज़ प�र-बु�� ह�। अब तुम ब�� ने

�ामा को समझ �लया है। गांधी आ�द सब

रामरा�य चाहते थे। पर�तु �दखाते ह� �क महाभारत

लड़ाई लगी। बस, �फर खेल ख�म। �फर �या �आ?

कुछ भी �दखाया नह� है। बाप बैठ यह समझाते

ह�। यह तो �ब�कुल सहज है। �शव जय�ती मनाते

ह� - तो ज�र �शवबाबा आते ह�। वह है हे�वनली

गॉड फादर तो ज�र हे�वन के गेट खोलने

आयेगा। आय�गे भी तब, जब हेल होगा। हे�वन के

�ार खोल हेल के ब�द कर द�गे। हे�वन के �ार

खुल� तो ज�र सब हे�वन म� ही आय�गे। यह बात�

कोई �डफ�क�ट नह� ह�। म�हमा �सफ� एक बाप

क� है। �शवबाबा क� एक ही ह�� है। वह है बेहद

का बाप। बेहद के बाप �ारा भारत को �वग� का

सुख �मलता है। बेहद का बाप �वग��ापन करता

है। बरोबर बेहद का सुख था। �फर हम हेल म� �य�

पड़े ह�? यह कोई भी नह� जानते। बाप समझाते ह�
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�क तुम ही थे �फर तुम ही �गरे हो। देवता� को ही

84 ज�म लेने पड़ते ह�। अभी आकर प�तत बने ह�।

उनको ही �फर पावन बनना है। बाप का भी ज�म

है तो रावण का भी ज�म होता है। यह �कसको भी

पता नह�। कोई से भी पूछो तो रावण को कब से

जलाते हो? कह�गे वह तो अना�द चलता आता है।

यह सब राज़ बाप समझाते ह�। उस बाप क� एक

ही ह�� क� म�हमा है। सुख-शा��त-प�व�ता मनु�य

से मनु�य को नह� �मल सकती। �सफ� एक को

थोड़ेही शा��त �मली थी। यह झूठ बोलते ह� �क

फलाने से शा��त �मली। अरे शा��त तो �मलनी है -

शा��तधाम म�। यहाँ तो एक को शा��त होगी �फर

�सरा अशा�त कर�गे तो शा��त म� रह न सक� । सुख

-शा��त-प�व�ता सब चीज़� का �ापारी एक ही

�शवबाबा है। उनसे कोई आकर �ापार करे।

उनको कहा ही जाता है सौदागर, प�व�ता, सुख-

शा��त-स��� सब कुछ उनके पास है। अ�ा�त

कोई व�तु नह�। �वग� का तुम रा�य पाते हो। बाप

तो देने आये ह�, लेने वाले लेते-लेते थक जाते ह�। म�

आता ही �ँ देने �लए और तुम ठ�डे पड़ जाते हो

याद करो...

Point of the Day

m.m.m....imp.

देने वाला देनदा, लेने वाला थक जाएगा
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लेने म�। ब�े कहते ह�, बाबा माया के तूफान आते

ह�। हाँ, पद भी ब�त ऊंचा पाना है। �वग� के

मा�लक बनते हो, यह कम बात है �या! तो मेहनत

करनी है। �ीमत पर चलते रहो। व�खर जो

�मलता है वह �फर और� को भी देना पड़े। दान

करना पड़े। प�व� बनना है तो 5 �वकार� का दान

ज�र देना है। मेहनत करनी है। बाप को याद

करना है, तब ही कट उतरेगी। मु�य है याद।

��त�ा भल करो �क बाबा हम �वकार म� कभी

नह� जाय�गे, �कसी पर �ोध नह� कर�गे। पर�तु याद

म� ज�र रहना है। नह� तो इतने पाप कैसे �वनाश

ह�गे। बाक� नॉलेज तो बड़ी सहज है। 84 ज�म का

च� कैसे लगाया है, यह �कसको भी तुम समझा

सकते हो। बाक� याद क� या�ा म� मेहनत है।

भारत का �ाचीन योग मश�र है। �या �ान देते ह�?

मनमनाभव अथा�त् मामेकम् याद करो तो तु�हारे

�वकम� �वनाश ह�गे। तुम गाते भी थे �क आप जब

आय�गे तो और संग तोड़ एक संग जोड़�गे। तुम पर

ब�लहार जाय�गे। तेरे �सवाए और कोई को याद

नह� कर�गे। ��त�ा क� है �फर भूल �य� जाते हो?

It's Compulsory 

याद करो...
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कहते भी ह� हथ कार डे �दल यार डे...कम�योगी तो

तुम हो। ध�ा आ�द करते बु��योग बाप से

लगाना है। माशूक बाप खुद कहते ह�, तुम

आ�शक� ने आधाक�प याद �कया है। अब म�

आया �ँ, मुझे याद करो। यह याद ही घड़ी-घड़ी

भूल जाते ह�, इसम� ही मेहनत है। कमा�तीत

अव�ा हो जाए तो �फर यह शरीर ही छोड़ना

पड़े। जब राजधानी �ापन हो जायेगी तब तुम

कमा�तीत अव�ा को पाय�गे। अभी तो सभी

पु�षाथ� ह�। सबसे जा�ती म�मा-बाबा याद करते

ह�। सू�मवतन म� भी वे देखने म�आते ह�।

बाप समझाते ह� - म� �जसम� �वेश करता �ँ, वह

ब�त ज�म के अ�त वाला ज�म है। वह भी

पु�षाथ� कर रहे ह�। कमा�तीत अव�ा म� अभी

कोई प�ँच नह� सकते। कमा�तीत अव�ा आ जाए

तो �फर यह शरीर रह नह� सकता। बाबा तो ब�त

अ�� री�त समझाते ह�। अब समझने वाल� क�

Point to be Noted

समझने वाले समझ गए ह�
जो ना समझे वो अनाड़ी है
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बु�� पर है। हे�वनली गॉड फादर एक ही है। उनके

पास ही �ान का सारा व�खर है। वही जा�गर है।

और कोई से सुख-शा��त-प�व�ता का वसा� �मल न

सके। बाप ब�त अ�� री�त समझाते ह�। ब��

को धारण कर और धारण कराना है। �जतना

धारणा करते ह�, उतना वसा� लेते ह�। �दन-��त�दन

ब�त तरावट� माल �मलता है। ल�मी-नारायण

देखो �कतने मीठे ह�। उन जैसा मीठा बनना

चा�हए। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते। और कोई भी

सतसंग म� ऐसे कहते ह� �या? यह हमारी �ब�कुल

ही नई भाषा है, �जसको �ीचअुल नॉलेज कहा

जाता है। अ�ा!



02-04-2026 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

13

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) बाप �ारा जो सुख-शा��त-प�व�ता का व�खर

�मला है, वह सबको देना है। पहले �वकार� का

दान दे प�व� बनना है �फर अ�वनाशी �ान धन का

दान करना है।

2) देवता� जैसा मीठा बनना है। जो बापदादा से

��त�ा क� है, उसे सदा याद रखना है और बाप

क� याद म� रहकर �वकम� भी �वनाश करने ह�।
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वरदान: �न�म�पन क� �मृ�त �ारा अपने हर संक�प

पर अटे�न रखने वाले �नवारण �व�प भव

�न�म� बनी �ई आ�मा� पर सभी क� नज़र होती

है इस�लए �न�म� बनने वाल� को �वशेष अपने हर

संक�प पर अटे�न रखना पड़े।

अगर �न�म� बने �ए ब�े भी कोई कारण सुनाते

ह� तो उनको फालो करने वाले भी अनेक कारण

सुना देते ह�।

अगर �न�म� बनने वाल� म� कोई कमी है तो वह

�छप नह� सकती इस�लए �वशेष अपने संक�प,

वाणी और कम� पर अटे�न दे �नवारण �व�प

बनो।

�लोगन:- �ानी तू आ�मा वह है �जसम� अपने गुण

वा �वशेषता� का भी अ�भमान न हो।

Definition of

�ानीनाम अ�ग�यम

Method/Process/Instrument

Finale Achievement

Outcome/Output/Result
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ये अ�� इशारे -

महान बनने के �लए

मधुरता और न�ता का गुण धारण करो

मधुरता का गुण जीवन म� तब आयेगा जब अपनी

वा �सरे क� बीती को न देख अ�दर के सं�कार�

को सरल व न��चत बनाय�गे।

सरल�चत आ�मा का गुण है ही मधुरता।

उनके नयन� से मधुरता, मुख से मधुरता और

चलन से मधुरता ��य� �प म� देखने म�आती है।

मधुरता और न�ता, इन दो �वशेष धारणा� से

सदा �व� क�याणकारी, महादानी, वरदानी बन

जाय�गे और सहज ही �नेह का सबूत दे सक� गे।
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