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मीठेब�े - �े� ते �े� बनने के �लए �वयं भगवान

तु�ह� �े� मत दे रहे ह�, �जससे तुम नक� वासी से

�वग�वासी बन जाते हो।

��ः-देवता बनने वाले ब�� को �वशेष �कन बात�

का �यान रखना है?

उ�र:- कभी कोई बात म� �ठना नह�, श�ल मुद�

जैसी नह� करनी है। �कसी को भी �:ख नह� देना

है। देवता बनना है तो मुख से सदैव फूल �नकल�।

अगर कांटे वा प�र �नकलते ह� तो प�र के

प�र ठहरे। गुण ब�त अ�े धारण करने ह�। यहाँ

ही सव�गुण स�� बनना है। सज़ा खाय�गे तो �फर

पद अ�ा नह� �मलेगा।

ओम् शा��त। नये �व� वा नई ��नया के मा�लक

बनने वाले �हानी ब�� ��त �हानी बाप बैठ

समझाते ह�। यह तो ब�े समझते ह� �क बाप आये

ह� बेहद का वसा� देने। हम लायक नह� थे। कहते ह�

हे �भू म� लायक नह� �ँ, मुझे लायक बनाओ। बाप

यह परम �ान अब तक
ना पढ़ा ना �लखा गया है �कताब� म�
भगवान पढ़ाय�गे स�मुख
सोचा ना देखा �वाब� म�
�भु �मलन का यह �यारा अनुभव
श�द� म� कहा नह� जाता है
भगवान तु�हारा �ान �समर कर

चरण� मे जगह मांगी थी, हम� �दल मे बसा �लया,
थे एक नजर के �यासे, नजर� म� समा �लया,
आपका शु��या, आपका शु��या..
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ब�� को समझाते ह� - तुम मनु�य तो हो, यह

देवताय� भी मनु�य ह� पर�तु इनम� दैवीगुण ह�। इ�ह�

को स�ा-स�ा मनु�य कह�गे। मनु�य� म� आसुरी

गुण होते ह� तो चलन जानवर� �मसल हो जाती है।

दैवीगुण नह� ह�, तो उसको आसुरी गुण कहा जाता

है। अब �फर बाप आकर तुमको �े� देवता बनाते

ह�। सच ख�ड म� रहने वाले स�े-स�े मनु�य यह

ल�मी-नारायण ह�, इ�ह� को �फर देवता कहा जाता

है। इ�ह� म� दैवीगुण ह�। भल गाते भी ह� हे प�तत-

पावन आओ। पर�तु पावन राजाय� कैसे होते ह�

�फर प�तत राजाय� कैसे होते ह�, यह राज़ कोई नह�

जानते। वह है भ�� माग�। �ान को तो और कोई

जानता नह�। तुम ब�� को बाप समझाते ह� और

ऐसा बनाते ह�। कम� तो यह देवताय� भी सतयुग म�

करते ह� पर�तु प�तत कम� नह� करते ह�। उनम�

दैवीगुण ह�। छ�-छ� काम न करने वाले ही

�वग�वासी होते ह�। नक� वासी से माया छ�-छ� काम

कराती है। अब भगवान बैठ �े� काम कराते ह�

और �े� मत देते ह� �क ऐसे छ�-छ� काम नह�

करो। �े� ते �े� बनने के �लए �े� ते �े� मत

How lucky and Great we are...!
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देते ह�। देवताय� �े� ह� ना। रहते भी ह� नई ��नया

�वग� म�। यह भी तु�हारे म� न�बरवार पु�षाथ�

अनुसार जानते ह� इस�लए माला भी बनती है 8

क� वा 108 क�, करके 16108 क� भी कह�, वह

भी �या �आ। इतने करोड़ मनु�य ह�, इनम� 16

हजार �नकले तो �या �आ। �वाट�र परसे�ट भी

नह�। बाप ब�� को �कतना ऊंच बनाते ह�, रोज़

ब�� को समझाते ह� �क कोई भी �वकम� नह�

करो। तुमको ऐसा बाप �मला है तो ब�त खुशी

होनी चा�हए। तुम समझते हो �क हमको बेहद के

बाप ने एडा�ट �कया है। हम उनके बने ह�। बाप है

�वग� का रच�यता। तो ऐसे �वग� का मा�लक बनने

के लायक सव�गुण स�� बनना पड़े। यह ल�मी-

नारायण सव�गुण स�� थे। इ�ह� के लायक� क�

म�हमा क� जाती है, �फर 84 ज�म� के बाद न

लायक बन जाते ह�। एक ज�म भी नीचे उतरे तो

ज़रा कला कम �ई। ऐसे धीरे-धीरे कम होती जाती

है। जैसे �ामा भी जँू �मसल चलता है ना। तुम भी

धीरे-धीरे नीचे उतरते हो तो 1250 वष� म� दो कला

कम हो जाती ह�। �फर रावण रा�य म� ज�द�-ज�द�

वाह रे मैं...
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कला कम हो जाती है। �हण लग जाता है। जैसे

सूय�-चांद को भी �हण लगता है ना। ऐसे नह� �क

च��मा �सतार� को �हण नह� लगता है, सबको

पूरा �हण लगा �आ है। अब बाप कहते ह� - याद

से ही �हण उतरेगा। कोई भी पाप नह� करो।

पहला न�बर पाप है देह-अ�भमान म� आना। यह

कड़ा पाप है। ब�� को इस एक ज�म के �लए ही

�श�ा �मलती है �य��क अभी ��नया को चे�ज

होना है। �फर ऐसी �श�ा कभी �मलती नह�।

बै�र�टरी आ�द क� �श�ा तो तुम ज�म-ज�मा�तर

लेते आये हो। �कूल आ�द तो सदा ह� ही। यह �ान

एक बार �मला, बस। �ान सागर बाप एक ही बार

आते ह�। वह अपना और अपनी रचना के आ�द-

म�य-अ�त क� सारी नॉलेज देते ह�। बाप �कतना

सहज समझाते ह� - तुम आ�माय� पाट�धारी हो।

आ�माय� अपने घर से आकर यहाँ पाट� बजाती ह�।

उनको मु��धाम कहा जाता है। �वग� है

जीवनमु��। यहाँ तो है जीवन बंध। यह अ�र भी

यथाथ� री�त याद करने ह�। मो� कभी होता नह�।

मनु�य कहते ह� मो� �मल जाए अथा�त् आवागमन

अभी नहीं तो कभी नहीं 
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से �नकल जाए।ं पर�तु पाट� से तो �नकल नह�

सकते। यह अना�द बना बनाया खेल है। व�� क�

�ह���-जॉ�ाफ� �ब� �रपीट होती है। सतयुग म�

वही देवता आय�गे। �फर पीछे इ�लामी, बौ��

आ�द सब आय�गे। यह �युमन झाड़ बन जायेगा।

इनका बीज ऊपर म� है। बाप है मनु�य सृ�� का

बीज�प। मनु�य सृ�� तो है ही पर�तु सतयगु म�

ब�त छोट� होती है �फर धीरे-धीरे ब�त वृ�� होती

जाती है। अ�ा, �फर छोट� कैसे होगी? बाप

आकर प�तत से पावन बनाते ह�। �कतने थोड़े

पावन बनते ह�। कोट� म� कोई �नकलते ह�।

आधाक�प ब�त थोड़े होते ह�। आधाक�प म�

�कतनी वृ�� होती है। तो सबसे जा�ती स�दाय

उन देवता� क� होनी चा�हए �य��क पहले-पहले

यह आते ह� पर�तु और-और धम� म� चले जाते ह�

�यो�क बाप को ही भूल गये ह�। यह है एकज़ भूल

का खेल। भूलने से कंगाल हो जाते ह�। भूलते-

भूलते एकदम भूल जाते ह�। भ�� भी पहले एक

क� करते ह� �य��क सव� क� स��त करने वाला

एक है �फर �सरे �कसी क� भ�� �य� करनी
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चा�हए। इन ल�मी-नारायण को भी बनाने वाला

तो �शव है ना। �ीकृ�ण बनाने वाला कैसे होगा।

यह तो हो नह� सकता। राजयोग �सखलाने वाला

�ीकृ�ण कैसे होगा। वह तो है सतयुग का ���स।

�कतनी भूल कर द� है। बु�� म� बैठता नह� है। अब

बाप कहते ह� मुझे याद करो और दैवीगुण धारण

करो। कोई भी �ापट� का झगड़ा आ�द है तो

उनको खलास कर दो। झगड़ा करते-करते तो �ाण

भी �नकल जाय�गे। बाप समझाते ह� इसने छोड़ा तो

कोई झगड़ा आ�द थोड़ेही �कया। कम �मला तो

जाने दो, उसके बदले �कतनी राजाई �मल गई।

बाबा बताते ह� मुझे सा�ा�कार �आ �वनाश और

राजाई का तो �कतनी खुशी �ई। हमको �व� क�

बादशाही �मलनी है तो यह सब �या है। ऐसे

थोड़ेही कोई भूख मर�गे। �बगर पैसे वाले भी पेट तो

भरते ह� ना। म�मा ने कुछ लाया �या। �कतना

म�मा को याद करते ह�। बाप कहते ह� याद करते हो,

यह तो ठ�क है, पर�तु अभी म�मा के नाम-�प को

याद नह� करना है। हमको भी उन जैसी धारणा

करनी है। हम भी म�मा जैसे अ�ा बनकर ग��

Point to be Noted
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लायक बन�। �सफ� म�मा क� म�हमा करने से

थोड़ेही हो जाय�गे। बाप तो कहते ह� मामेकम् याद

करो, याद क� या�ा म� रहना है। म�मा जैसा �ान

सुनाना है। म�मा क� म�हमा का सबूत तब हो जब

तुम भी ऐसे म�हमा लायक बनकर �दखाओ। �सफ�

म�मा-म�मा कहने से पेट नह� भरेगा। और ही पेट

पीठ से लग जायेगा। �शवबाबा को याद करने से

पेट भरेगा। इस दादा को भी याद करने से पेट नह�

भरेगा। याद करना है एक को। ब�लहारी एक क�

है। यु��यां रचनी चा�हए स�व�स क�। सदैव मुख

से फूल �नकल�। अगर कांटे प�र �नकलते ह� तो

प�र के प�र ठहरे। गुण ब�त अ�े धारण

करने ह�। तुमको यहाँ सव�गुण स�� बनना है।

सज़ा खाय�गे तो �फर पद अ�ा नह� �मलेगा। यहाँ

ब�े आते ह� बाप से डायरे�ट सुनने। यहाँ ताजा-

ताजा नशा बाबा चढ़ाते ह�। से�टर पर नशा चढ़ता

है �फर घर गये, स�ब�ी आ�द देखे तो खलास।

यहाँ तुम समझते हम बाबा के प�रवार म� बैठेह�।

वहाँ आसुरी प�रवार होता है। �कतने झगड़े आ�द

रहते ह�। वहाँ जाने से ही �कचड़प�� म� जाकर
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पड़ते ह�। यहाँ तो तुमको बाप भूलना नह� चा�हए।

��नया म� स�ी शा��त �कसको भी �मल न सके।

प�व�ता, सुख, शा��त, स��� �सवाए बाप के

कोई दे नह� सकता। ऐसे नह� �क बाप आशीवा�द

करते ह� - आयु�ान भव, पु�वान भव। नह�,

आशीवा�द से कुछ भी नह� �मलता। यह मनु�य�

क� भूल है। सं�यासी आ�द भी आशीवा�द नह� कर

सकते। आज आशीवा�द देते, कल खुद ही मर

जाते। पोप भी देखो �कतने होकर गये ह�। गु�

लोग� क� ग�� चलती है, छोटेपन म� भी गु� मर

जाते ह� �फर �सरा कर लेते या छोटे चेले को गु�

बना देते ह�। यह तो बापदादा है देने वाला। यह

लेकर �या कर�गे। बाप तो �नराकार है ना। ल�गे

साकार। यह भी समझने क� बात है। ऐसा कभी

नह� कहना चा�हए �क हम �शवबाबा को देते ह�।

नह�, हमने �शवबाबा से प� �लया, �दया नह�।

बाबा तो तुमको अन�गनत देते ह�। �शवबाबा तो

दाता है, तुम उनको द�गे कैसे? म�ने �दया, यह

समझने से �फर देह-अ�भमान आ जाता है। हम

�शवबाबा से ले रहे ह�। बाबा के पास इतने ढेर ब�े

Attention Please..!

ये पक्का समझ लो..

Be Alert..
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आते ह�, आकर रहते ह� तो �बंध चा�हए ना। गोया

तुम देते हो अपने �लए। उनको अपना थोड़ेही कुछ

करना है। राजधानी भी तुमको देते ह� इस�लए

करते भी तुम हो। तुमको अपने से भी ऊंच बनाता

�ँ। ऐसे बाप को तुम भूल जाते हो। आधाक�प

पू�य, आधाक�प पुजारी। पू�य बनने से तुम

सुखधाम के मा�लक बनते हो �फर पुजारी बनने से

�:खधाम के मा�लक बन जाते हो। यह भी

�कसको पता नह� �क बाप कब आकर �वग� क�

�ापना करते ह�। इन बात� को तुम संगम-युगी

�ा�ण ही जानते हो। बाबा इतना अ�� री�त

समझाते ह� �फर भी बु�� म� नह� बैठता। जैसे

बाबा समझाते ह� ऐसे यु�� से समझाना चा�हए।

पु�षाथ� कर ऐसा �े� बनना है। बाप ब�� को

समझाते ह� ब�� म� ब�त अ�े दैवीगुण होने

चा�हए। कोई बात म� �ठना नह�, श�ल मुद� जैसी

नह� करनी है। बाप कहते ह� ऐसे कोई काम अभी

नह� करो। च�डी देवी का भी मेला लगता है।

च��डका उनको कहते ह� जो बाप क� मत पर नह�

चलती। जो �:ख देती है, ऐसी च��डका� का भी

ये पक्का स
मझ लो..

How lucky and Great we are...!

Definition of



04-10-2025 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

10

मेला लगता है। मनु�य अ�ानी ह� ना, अथ� थोड़ेही

समझते ह�। कोई म� ताकत नह�, वह तो जैसे

खोखले ह�। तुम बाबा को अ�� री�त याद करते

हो तो बाप �ारा तु�ह� ताकत �मलती है। पर�तु यहाँ

रहते भी ब�त� क� बु�� बाहर म� भटकती रहती है

इस�लए बाबा कहते ह� यहाँ �च�� के सामने बैठ

जाओ तो तु�हारी बु�� इसम� �बजी रहेगी। गोले

पर, सीढ़� पर �कसको समझाओ तो बोलो सतयुग

म� ब�त थोड़े मनु�य होते ह�। अभी तो ढेर मनु�य

ह�। बाप कहते ह� म� ��ा के �ारा नई ��नया क�

�ापना कराता �ँ, पुरानी ��नया का �वनाश

कराता �ँ। ऐसे-ऐसे बैठ �ै��टस करनी चा�हए।

अपना मुख आपेही खोल सकते ह�। अ�दर म� जो

चलता है वह बाहर म� भी �नकलना चा�हए। गँूगे

तो नह� हो ना। घर म� र�ड़यां मारने के �लए मुख

खुलता है, �ान सुनाने के �लए नह� खुलता! �च�

तो सबको �मल सकते ह�, �ह�मत रखनी चा�हए -

अपने घर का क�याण कर�। अपना कमरा �च�� से

सजा दो तो तुम �बजी रह�गे। यह जैसे तु�हारी

लाइ�ेरी हो जायेगी। �सर� का क�याण करने के
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�लए �च�आ�द लगा देना चा�हए। जो आये उनको

समझाओ। तुम ब�त स�व�स कर सकते हो। थोड़ा

भी सुना तो �जा बन जाय�गे। बाबा इतनी उ��त

क� यु��यां बतलाते ह�। बाप को याद करो तो

तु�हारे �वकम� �वनाश ह�गे। बाक� गंगा म� जाकर

एकदम डूब जाओ तो भी �वकम� �वनाश नह� ह�गे।

यह सब है अ���ा। ह�र�ार म� तो सारे शहर का

गंद आकर गंगा म� पड़ता है। सागर म� �कतना गंद

पड़ता है। न�दय� म� भी �कचड़ा पड़ता रहता है,

उससे �फर पावन कैसे बन सकते। माया ने सबको

�ब�कुल बेसमझ बना �दया है।

बाप ब�� को ही कहते ह� �क मुझे याद करो।

तु�हारी आ�मा बुलाती है ना - हे प�तत-पावन

आओ। वह तु�हारे शरीर का लौ�कक बाप तो है।

प�तत-पावन एक ही बाप है। अभी हम उस पावन

बनाने वाले बाप को याद करते ह�। जीवनमु��

दाता एक ही है, �सरा न कोई। इतनी सहज बात

का अथ� भी कोई समझते नह�। अ�ा!
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मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) मुख से �ान र�न �नकालने क� �ै��टस करनी

है। कभी मुख से कांटे वा प�र नह� �नकालने ह�।

अपना और घर का क�याण करने के �लए घर म�

�च� सजा देने ह�, उस पर �वचार सागर मंथन कर

�सर� को समझाना है। �बजी रहना है।

2) बाप से आशीवा�द मांगने के बजाए उनक� �े�

मत पर चलना है। ब�लहारी �शवबाबा क� है

इस�लए उ�ह� ही याद करना है। यह अ�भमान न

आये �क हमने बाबा को इतना �दया।

m.m.m....imp.

मेरे मीठे ते मीठे बाबा...
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वरदान:- बाप समान ���त �ारा समय को समीप

लाने वाले तत �वम् के वरदानी भव

अपनेपन को �मटाना अथा�त् बाप समान ���त म�

��त होकर समय को समीप लाना।

जहाँ अपनी देह म� या अपनी कोई भी व�तु म�

अपनापन है वहाँ समानता म� परसे�टेज़ है,

परसे�टेज माना �डफे�ट, ऐसे �डफे�ट वाला कभी

परफे�ट नह� बन सकता।

परफे�ट बनने के �लए बाप के लव म� सदा

लवलीन रहो।

सदा लव म� लवलीन रहने से सहज ही और� को

भी आप-समान व बाप-समान बना सक� गे।

बापदादा अपने लवली और लवलीन रहने वाले

ब�� को सदा तत �वम् का वरदान देते ह�।

�लोगन:- एक दो के �वचार� को �रगाड� दो तो �वयं

का �रकाड� अ�ा बन जायेगा।
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अ��इशारे -

�वयं और सव� के ��त

म�सा �ारा योग क� श��य� का �योग करो

म�सा सेवा के �लए मन, बु�� �थ� सोचने से मु�

होना चा�हए। ‘मनमनाभव' के मं� का सहज

�व�प होना चा�हए,

�जन �े�आ�मा� क� म�सा अथा�त् संक�प �े�

और श��शाली है, शुभ-भावना, शुभ-कामना वाले

ह� वह म�सा �ारा श��य� का दान दे सकते ह�।

ये पक्का समझ लो..




