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�वरा�य क� �रज�ट चके करके �वयं को च�ज करो
और

अख�ड रा�य के अ�धकारी बनो

आज �दलाराम बाप अपने राज�लारे ब�� से
�मलने आये ह�। �लारे �य� ह�? जानते हो �क आप
हर एक ब�ा तीन त�त के मा�लक हो? एक

�वरा�य का त�त, �सरा है बापदादा के �दल का
त�त और तीसरा है भ�व�य का त�त। तीन� त�त
के अ�धकारी हो। अपने भ�व�य त�त का भी यहाँ
ही अ�यास कर रहे हो। भ�व�य क� तैयारी वा
पु�षाथ� अभी ही कर रहे हो। अब का पु�षाथ�
अनेक ज�म का रा�य भा�य �दलाने वाला है। इस
समय ही अपने रा�य भा�य के सं�कार धारण कर
रहे हो �य��क अब का पु�षाथ� भ�व�य के रा�य
का अ�धकारी बनाता है। तो चेक करो �क इस
समय अपना पु�षाथ� यथाथ� है? जैसे भ�व�य म�
एक रा�य होगा तो अभी चके करो �क हमारा एक

Now or Never..

Self Checking 
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रा�य मन म� चलता है? पु�षाथ� म� एक रा�य है?

या माया रा�य म� �व�न डालती है? एक रा�य के

बजाए माया का �भाव तो नह� पड़ता? दो रा�य तो
नह� होते ह�? भ�व�य क� �वशेषता है ही एक रा�य
क�। तो अभी का अ�यास भ�व�य म� चलता है। तो
चेक करो �क अभी �वरा�य है? �वरा�य म� कहाँ
माया दखल तो नह� करती है? दो रा�य तो नह� ह�?
अगर दो रा�य चलता है तो एक रा�य के सं�कार
कब भर�गे? भ�व�य क� �वशेषता है ही एक रा�य

और एक धम�। धम� कौन सा है? आपक� �वशेष

धारणा कौन सी है? स�ूण� प�व�ता। तो चेक करो
�क एक धम� है? बीच म� �सरा धम� अप�व�ता का
दखल तो नह� देता? साथ म� यह भी चेक करो �क
लॉ ए�ड आड�र एक का है या माया भी बीच म�
दखल करती है? एक का रा�य �न�व��न चलता है?

और बात - रा�य म� सदा सुख और शा��त नेचुरल
रहती है। तो अभी देखो अपने रा�य म� सदा सुख
शा��त है? कोई दखल तो नह� होता? �वरा�य म�
माया अपना दखल देकर अशा��त तो नह� फैलाती
है? �वरा�य म� कोई सैलवेशन, कोई �श�सा का
�भाव तो माया नह� डालती है? सदा सुख, शा��त,

आनंद, �ेम, अती���य सुख कायम रहता है?

Diarchy (or dyarchy) is a form of
government characterized by dual rule,
where power is vested in two joint rulers,
states, or independent authorities.
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�य��क जानते हो �क भ�व�य रा�य म� सव� �ा��त ह�,
स��ता है, इस कारण स�तु�ता भी है। तो अभी

भी �वरा�य स�� रहता है �क कोई कमी रहती?
�य��क अभी के पु�षाथ� म� अगर कमी रह गई तो
भ�व�य अख�ड रा�य के अ�धकारी कैसे बन�गे!
सारा आधार अभी के पु�षाथ� पर है। अभी क�
कोई भी कमी भ�व�य के स�ूण� रा�य के
अ�धकारी नह� बन सकते। ब�तकाल का यह
�वरा�य का अ�यास भ�व�य रा�य के अ�धकारी
बनाता है। तो यह अपनी च�ेक�ग सदा रहे �य��क
अभी अगर ब�तकाल का पु�षाथ� नह� होगा तो
�ाल� भी कम �मलती है इस�लए बापदादा समय
��त समय यह अटे�न �ख�चवा रहा है �क इसके
�लए अभी अपने को स�� और स�ूण� बनाओ।
अगर अभी बीच-बीच म� कह देते ह� �क पु�षाथ�
चल रहा है ले�कन पु�षाथ� के बीच म� तो-तो तो
नह�आता! यह तो हो जायेगा, यह तो कर ल�गे, यह
सं�कार अ�वनाशी 21 ज�म का, अख�ड रा�य का
अ�धकारी नह� बनायेगा।

बापदादा सदा के �लए अटे�न �दला रहा है, चके

ये तो पक्का कर लो..

Mind very well...

समझा?

Note it down Top Priority 

Attention Please..!
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करो �क अगर कोई भी �व�न आता है, तूफान

आता है तो तूफान तोहफा बन जाता है? तूफान,
तूफान नह� ले�कन तोहफा बन जाये। कोई भी
माया का वार होता है, अनुभव कराती है माया, तो
वह अनुभव भी ऐसे अनुभव हो �क हमको यह
अनुभव क� सीढ़� आगे बढ़ाती है। इसके �लए
बापदादा कहते सदा अपना चाट� आपेही चके करो।
�जतना अपना चाट� चके कर�गे उतना ही चके करके
च�ज कर�गे। तो हर एक अपने चाट� को चेक करते
हो? करते हो? जो रोज़ करता है वह हाथ उठाओ।

जो रोज़ करता है, कभी कभी नह�? रोज़ चाट� चेक
करो और च�ज करो �य��क समय का इशारा
बापदादा ने काफ� समय से �दया है। समय को देख
भी रहे हो, मनु�य� के मन म� �च�ता बढ़ रही है और
आपके मन म� �च�ता नह� ले�कन �भु �च�तन है। �भु
�च�तन होने के कारण आप सदा जानते हो �क हम
�न�म� ह�, �नमा�न ह� �य��क करावनहार बाप है।

इसके कारण आपके मन म� �च�ता नह� है,
करावनहार करा रहा है, यह �मृ�त सदा आगे बढ़ा
रही है।

पुछो अपने आप से...

Take it Seriously..

��नया म�

हम ब� े

Self C
hecking 
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अभी �वशेष हर एक को यह चके करना है �क इस
संगमयुग का एक एक सेक�ड समय और संक�प
शुभ चलता है? इस समय के मह�व को जान एक

सेक�ड, सेक�ड नह� ले�कन एक सेक�ड क� वै�यू
है, मह�व है। कभी कभी ब�े कहते ह� �क संक�प
चला ले�कन दो चार सेक�ड चला। ले�कन संगम
समय क� वै�यू है, अभी एक सेक�ड एक घ�टे के
बराबर है। इतना इस समय क� वै�यू है �य��क
बापदादा ने कह �दया है �क अचानक �कसी भी
समय आपका फाइनल पेपर होगा। बापदादा भी
बतायेगा नह� इस�लए इस समय का अटे�न �वयं
को स�ूण� और स�� बनाना है। बापदादा ने जो
सव� खजाने �दये ह� उस एक एक खजाने को समय
पर काय� म� लगाना है। खजान� के मा�लक हो,
मा�लक क� �वशेषता यह है �क �जस समय �जस
खजाने क� आव�यकता है उस समय वह खजाना
काय� म� लगाता है। आप आड�र करो समाने क�
श�� को तो समाने क� श�� काय� म� लगती है?
�य��क मा�लक उसको कहा जाता है जो समय पर
अपने खजाने काय� म� लगा सके। तो अभी सभी
को इतना �व पर अटे�न देना है। सबके अ�दर
खुशी का खजाना सदा ही चेहरे और चलन म�
�दखाई दे। खुशी अ�वनाशी बाप क� देन है। तो

Note it down Top Priority 

m.m.m....imp.

इस �लेन म � दो- तीन

Bks भी थे

Always remember this..

Definition of

Homework 
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अ�वनाशी बाप क� देन को अ�वनाशी रखो। खुशी
के �लए कहा जाता है - खुशी जैसी कोई खुराक

नह�, खुशी जैसा कोई खजाना नह�। तो �जसके
अ�दर सदा खुशी है उनके नयन� से, चहेरे से, चलन
से आटोमे�टक �दखाई देती है। बापदादा का
वरदान है �क सदा खुश रहो और सदा खुशी बांटो
�य��क खुशी बांटने से खुशी बढ़ेगी और कोई भी
खजाना बांटने से कम होता है ले�कन खुशी का
खजाना �जतना बांट�गे उतना बढ़ेगा। तो चके करो
खुशी का खजाना सदा कायम है?

अभी सभी ब�� को चाहे देश, चाहे �वदेश सभी
ब�� को बापदादा एक बात क� �वशषे मुबारक दे
रहे ह�। कौन सी बात? जो सभी ने चाहे देश म�, चाहे
�वदेश म� अपने उमंग-उ�साह से आ�मा� को बाप
का स�देश दे �दया। सभी ने अपनी खुशी से जो
काय� �कया उस काय� म� �ो�ाम एक �कया, हर
जगह एक �ो�ाम �कया ले�कन उसका फल हजार
गुणा �ा�त �कया। बापदादा को यही संक�प है �क
अब के समय �माण जो सरकम�टाशं ह� वह आगे
आगे नाज�क होते जाय�गे इस�लए चाहे गांव है, चाहे

चलो कुछ कहा �कसने �या हो गया
खुशी खो गई मानो सब खो गया
खुशी जैसी कोई दवा ही नह�
ये अमृत है सबको �पलाते रहो
गाते रहो, गुनगुनाते रहो
�मलन �यारे �भु से मनाते रहो
सदा खुश रहो..

May I have your Attention Please..!
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कोई भी कोना है, ऐसे उ�हना नह� रह जाए �क
हमारा बाप आया और हमको आपने स�देश नह�
�दया इस�लए सभी ने जो उमंग-उ�साह से काय�

�कया, बापदादा खुश है और ऐसे ही आपस म�
�मलकर ऐसे �ो�ाम बनाते रहना। बापदादा ने देखा
�क उमंग-उ�साह और �ह�मत सभी ने अपने-अपने
�व�ध से काय� म� लगाया है ले�कन अभी तो सबने
ब�त अ�ा �कया, आगे भी समय �माण यह
ल�य रखो �क कोई भी कोना �बना स�देश के रह
नह� जाए। इसम� अपना भी पु�षाथ� अ�ा चलता
और आ�मा� का भी क�याण होता है। सभी को
यह �ो�ाम अ�े लगे ना! अ�ा लगा! तो

बापदादा सभी ब�� को यही बार-बार कहते �क

आ�मा� के ��त रहम�दल बनो। आजकल �:ख
अशा��त के कारण सभी �दल से कहते ह� रहम करो,
दया करो। तो बाप के साथी आप ब�े हो, तो बाप
ब�� �ारा अभी हर एक ब�े का रहम�दल का
पाट� देखना चाहते ह�। आपका उमंग है �क �:खमय
संसार बदलकर सुखमय संसार आना ही है। तो
सुखमय संसार आने के �लए यह �:ख अशा��त का
�वनाश होने के �लए हालत� बदल रही ह�। तो आज
का यही बाप का स�देश याद रखो �क अब चाहे
म�सा, चाहे वाचा, चाहे चहेरे और चलन से सेवा क�

�खपूव�क ताना मारना, �शकायत करना या �गला करना

Double फायदा 

बापदादा हमसे क्या चाहते है?

Note it down
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ग�त बढ़ाते चलो। अपना रा�य समीप लाते चलो।
अ�ा।

इस बारी जो पहली बार आये ह� बापदादा से �मलने,
वह हाथ उठाओ। अ�ा ब�त ह�। सभी उठो।
मुबारक हो। �फर भी समा��त के पहले प�ंच गये
हो। नया ज�म ले �लया, इसक� सभी के तरफ से
अभी आने वाले ब�� को बापदादा और चार�ओर
के ब�� �ारा मुबारक हो, मुबारक हो। �ा�ण
प�रवार को देख खुशी होती है ना! ले�कन जो अभी
आये हो उ�ह� को बापदादा यही कहते तो अभी
ब�त समय बीत गया, ब�त थोड़ा रहा इस�लए
पु�षाथ� ती� करना है। ती� पु�षाथ� आगे बढ़� गे,
चलना नह� उड़ना। उड़ती कला का पु�षाथ� कर�गे
तो बाप का वसा� देर से आते �ए भी पूरा अपना
हक ले सकते हो। हर सेक�ड खुश रहना और सभी
को पैगाम देना, स�देश देना। अ�ा।

आज जो बापदादा ने कहा �क �वरा�य अ�धकारी

New commers 
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बन �वरा�य क� �रज�ट चके करो, वह चके करने
से कोई भी कमी को ब�त समय से च�ज करना है
�य��क ब�त समय अख�ड रा�य चले इसक�
आव�यकता है, ब�त समय का पु�षाथ�, ब�त
समय क� �ाल� के �वत: ही अ�धकारी बनते ह�
इसी�लए अ�रलाइन ब�त समय का पु�षाथ� हो।
चे�क�ग करो और च�ज करो।

चार� ओर के बापदादा के �दलत�तनशीन हर एक
ब�े को बापदादा रोज़ अमृतवेले �वशेष श��
बांटते ह�। अमृतवेले �वशेष वरदान, श�� बाटंते ह�।
जो अमृतवेले क� श�� �वशेष वरदान �वीकार
करते ह� वह �वशेष ती� पु�षाथ� बनते ह�।
अमृतवेले का मह�व रखना अथा�त् बापदादा के
सदा त�तनशीन बनना। तो कई ब�� का अटे�न
है और बापदादा रोज़ उ�ह� को खास सट��फकेट
देते ह� वाह ब�ा वाह!

चार�ओर के ती� पु�षाथ�, हर समय बापदादा को

समझा?
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अपना साथी बनाकर क�बाइ�ड रहने के अ�यासी
ब�� को बापदादा �वशेष वरदान दे रहे ह� �क सदा
उड़ते चलो और �सर� को भी उड़ाने का सहयोग
देकर उड़ाते चलो। सभी �वजयी ह�और �वजय का
फल बापदादा क� हर समय �आय� �ा�त होती ह�।
तो अमर बन सबको अमृत �पलाते रहो। चार�ओर
के ब�े बापदादा के सामने ह�। हर ब�े से
बापदादा को �दल का �यार है �य��क हर ब�े म�
कोई न कोई �वशषेता है। अभी सव� �वशेषता� से
अपने को �वशेष आ�मा बनाए आगे बढ़ते चलो।
बापदादा का हर एक ब�े को पस�नल पदमगुणा
याद�यार �वीकार हो। अ�ा, अभी तो �मलते
रह�गे। नम�ते।

दा�दय� से:- सभी ने खूब च� लगाया। आजकल
अशा��त बढ़ती रहती है तो सारा �दन परेशान रहते
ह� और शा��त का वाय�ेशन शा��त �दलाता है, तो
खुश हो जाते ह�। जैसे कोई थका �आ हो उसको
आधा घ�टा भी आराम का �मलता है तो खुश हो
जाता है। अ�ा �कया। सभी जगह, चाहे छोटे चाहे
बड़े सबने अ�ा �कया। उमंग जहाँ ह� वहाँ खच� क�
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कोई बात नह�। इतनी आ�मा� को स�देश तो
�मल गया। आपका उ�हना तो पूरा �आ। अ�ा
है। ऐसे बीच-बीच म� �ो�ा�स बनाते रहो। हर एक
शहर अपने अनुसार जैसा भी करे वह ठ�क है।

डबल �वदेशी बड़ी ब�हन� से:- बापदादा को �ुप �ुप
को बुलाके �र�ेश करना, यह अ�ा लगता है
�य��क वहाँ ब�त �र �र रहते ह�। नजद�कआने से
एक दो के गुण �दखाई देते ह�। �र �र म� पता नह�
पड़ता है। तो एक दो को देखके उमंग भी आता है।
तो आबू म� यह �ो�ाम अ�ा लगता है और एक दो
म� उ�साह भरके संगठन प�का करते हो यह अ�ा
है। ठ�क है। ठ�क चल रहा है ना!

एक दो को सहयोग देना इससे आगे बढ़ते ह�।
समय देते हो ना, अपनी सेवा छोड़के समय �दल से

देते हो। अपना काय� पूरा �कया, सफलता �ई,
अभी भले जाओ। सभी ने अ�� मदद क�। फारेन
का भी �कया इ��या का भी �कया। अ�ा।

�खपूव�क ताना मारना, �शकायत करना या �गला करना
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यू.पी. ज़ोन के सेवाधा�रय� से:- बापदादा सभी
ज़ोन को कहते ह� �क हर एक अपने ज़ोन म� एक
ऐसा �ुप बनाओ �जस �ुप म� सभी वग� के ह�। जो
आपके वग� बने �ए ह�, सेवा के �लए और हर एक

ज़ोन अपने ए�रया म� हर वग� क� सेवा कर रहे हो,
करते भी रह�गे ले�कन हर ज़ोन म� ऐसा �ुप स�व�स
का हो �जसम� हर वग� का एक एक हो। और जहाँ
भी �ो�ाम करो वहाँ वह �ुप अपने अपने वग� को
�वशेष �नम��ण दे। कोई भी वग� उ�हना नह� दे �क
हम� तो स�देश नह� �मला। और हर एक जो
वैरायट� �ुप बने वह सेवा भी बढ़ाये, अपने वग� क�
और साथ म� हर एक अपना-अपना अनुभव सुनावे
�क हमारे को इस नॉलेज से �या �मला और �या
अनुभव कर रहे ह�। तो हर ज़ोन म� ऐसा सेवा का
�ुप तैयार करो। चाहे भाषण करने का टाइम इतना
न भी �मले ले�कन उ�ह� को फं�न के समय पीछे
लाइन म� �बठाके उनका प�रचय �टेज पो�� देवे।
एक दो का अनुभव भी रख सकते हो और प�रवार
म� रहते अपना काय� करते �ए हमारी जीवन कैसे
बीती, कैसे बदली, वह अनुभव चासं लेके टाइम हो
तो सुनावे। तो ऐसे �वशेष माइक तैयार करो जो
सेवा करता रहे।

Direction of The Almighty 

Homework 

Homework 
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अ�ा है यू.पी. ने �वशेष ��ा बाप क� पालना लेने
का अ�धकार �ा�त �कया है। यू.पी. म� ��ा के नाम
से यादगार भी है। तो यू.पी. का भा�य है, जो जगत

अ�बा, ��ा बाबा क� पालना ली है। तो पालना क�
धरनी है। भा�य का �सतारा ��ा बाप और जगत
अ�बा ने यू.पी. को वरदान म� �दया। अ�ा है।
अभी �दन ��त�दन बाप ने देखा �क सेवा �ान
और जो भी उपसेवाके�� वा गीता पाठशालाय� ह�
वह पहले से अभी वृ�� अ�� है इसी�लए
बापदादा खास मुबारक दे रहे ह� �क बढ़ते चलो
और न�बर वृ�� करने म�, स�देश देने म� न�बरवन
बनो। अ�ा है, बापदादा खुश है और बढ़ाते
चलना। ट�चस� को मुबारक है। वृ�� कर रही हो
और इससे भी �यादा म� �यादा वृ�� करते रहना।
अ�ा।
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वरदान:- संगठन म� सहयोग क� श�� �ारा �वजयी
बनने वाले सव� के शुभ�च�तक भव

य�द संगठन म� हर एक, एक दो के मददगार,
शुभ�च�तक बनकर रह� तो सहयोग क� श�� का
घेराव ब�त कमाल कर सकता है।

आपस म� एक दो के शुभ�च�तक सहयोगी बनकर
रहो तो माया क� �ह�मत नह� जो इस घेराव के
अ�दर आ सके।

ले�कन संगठन म� सहयोग क� श�� तब आयेगी
जब यह �ढ़ संक�प कर�गे �क चाहे �कतनी भी बात�
सहन करना पड़े ले�कन सामना करके �दखाय�गे,
�वजयी बनकर �दखाय�गे।

�लोगन:- कोई भी इ�ा, अ�ा बनने नह� देगी,
इस�लए इ�ा मा�म् अ�व�ा बनो।

Method/Process/Instrument

Finale Achievement

Outcome/Output/Result

टूट गई जो उंगली उठ�,
पांच� �मली तो बन गई मु��

Subtle Point to understand 
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ये अ�� इशारे -

महान बनने के �लए

मधुरता और न�ता का गुण धारण करो

जैसे मीठा खाने और �खलाने से थोड़े समय के
�लए मुख मीठा होता है, खुश होते ह�।

ऐसे �वयं ही मीठा बन जाओ तो सदा ही मुख म�
मधुर बोल रह�गे।

ऐसे मधुर बोल �वयं को भी खुश कर�गे, �सरे को
भी खुश कर�गे। इसी �व�ध से सदा सव� का मुख
मीठा करते रहो, सदा मीठ� ���, मीठा बोल, मीठे
कम� हो।



If you wish to stay connected, Here is the link

BKdrluhar

अगर आपके पास कोई शा��� के व गीता आ�द के�ोक है �जससे �ान का और भी
सरल��ीकरण हो सकता ह� तो कृपया merababa2809@gmail.com पर
भेज सकते है (हो सकता है आपको मुरली पढ़ते व� कई बार मन म �आया हो �क
बाबा के इस महावा�य के �लए ये�ोक, इमेज या और कुछ रखे तो पढ़ने वाले को
ओर �यादा clarity �मलेगी)

ये आपका सहयोग आपक� सेवा के subject म � Add होगा...

अगर आप हर रोज 2 घंटा मुरली क� सेवा करना चाहते है तो कृपया
merababa2809@gmail.com पर संपक� करे
Note: computer/Tablet एवं mobile पर अ�ा command होना अ�तआव�यक है

https://t.me/highlightedmurli
https://whatsapp.com/channel/0029Vaihm7PF1YlYmeSBAH2E
https://whatsapp.com/channel/0029Vaihm7PF1YlYmeSBAH2E
https://t.me/highlightedmurli
https://www.babamurli.com/00.%20Htm/01.%20Hindi.html

