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“मीठे ब�े - अभी यह चढ़ती कला का समय है,

भारत गरीब से सा�कार बनता है, तुम बाप से

सतयुगी बादशाही का वसा� ले लो''

��ः- बाप का कौन सा टाइ�टल �ीकृ�ण को नह�

दे सकते ह�?

उ�र:- बाप है गरीब-�नवाज। �ीकृ�ण को ऐसे

नह� कह�गे। वह तो ब�त धनवान है, उनके रा�य म�

सब सा�कार ह�। बाप जब आते ह� तो सबसे गरीब

भारत है। भारत को ही सा�कार बनाते ह�। तुम

कहते हो हमारा भारत �वग� था, अभी नह� है, �फर

से बनने वाला है। गरीब-�नवाज़ बाबा ही भारत को

�वग� बनाते ह�।

गीत:-आ�खर वह �दन आया आज.....

ओम् शा��त। मीठे-मीठे �हानी ब�� ने यह गीत

Click

So, Value this Time 

Exclusive Authority of Shiv baba

https://drive.google.com/file/d/1LCa3skr0l_en6ds9Myo7GptU-PolUrAc/view?usp=drivesdk
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सुना। जैसे आ�मा गु�त है और शरीर ��य� है।

आ�मा इन आंख� से देखने म� नह� आती है,

इनकागनीटो है। है ज�र पर�तु इस शरीर से ढक�

�ई है इस�लए कहा जाता है आ�मा गु�त है।

आ�मा खुद कहती ह� म� �नराकार �ँ, यहाँ साकार

म� आकर गु�त बनी �ँ। आ�मा� क� �नराकारी

��नया है। उसम� तो गु�त क� बात नह�। परम�पता

परमा�मा भी वहाँ रहते ह�। उनको कहा जाता है

सु�ीम। ऊंच ते ऊंच आ�मा, परे ते परे रहने वाला

परम आ�मा। बाप कहते ह� जैसे तुम गु�त हो, मुझे

भी गु�त आना पड़े। म� गभ�जेल म� आता नह� �ँ।

मेरा नाम एक ही �शव चला आता है। म� इस तन म�

आता �ँ तो भी मेरा नाम नह� बदलता। इनक�

आ�मा का जो शरीर है, इनका नाम बदलता है।

मुझे तो �शव ही कहते ह� - सब आ�मा� का बाप।

तो तुम आ�माय� इस शरीर म� गु�त हो, इस शरीर

�ारा कम� करती हो। म� भी गु�त �ँ। तो ब�� को

यह �ान अभी �मल रहा है �कआ�मा इस शरीर से

ढक� �ई है। आ�मा है इनकागनीटो। शरीर है

कागनीटो। म� भी �ँ अशरीरी। बाप इनकागनीटो
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इस शरीर �ारा सुनाते ह�। तुम भी इनकागनीटो हो,

शरीर �ारा सुनते हो। तुम जानते हो बाबा आया

�आ है - भारत को �फर से गरीब से सा�कार

बनाने। तुम कह�गे हमारा भारत। हर एक अपने

�टेट के �लए कह�गे - हमारा गुजरात, हमारा

राज�ान। हमारा-हमारा कहने से उसम� मोह

रहता है। हमारा भारत गरीब है। यह सभी मानते ह�

पर�तु उ�ह� यह पता नह� �क हमारा भारत

सा�कार कब था, कैसे था। तुम ब�� को ब�त

नशा है। हमारा भारत तो ब�त सा�कार था, �:ख

क� बात नह� थी। सतयुग म� �सरा कोई धम� नह�

था। एक ही देवी-देवता धम� था, यह �कसको पता

नह� है। यह जो व�� क� �ह���-जॉ�ाफ� है यह

कोई नह� जानते। अभी तुम अ�� री�त समझते

हो, हमारा भारत ब�त सा�कार था। अभी ब�त

गरीब है। अब �फर बाप आये ह� सा�कार बनाने।

भारत सतयुग म� ब�त सा�कार था जब�क देवी-

देवता� का रा�य था �फर वह रा�य कहाँ चला

गया। यह कोई नह� जानते। ऋ�ष-मु�न आ�द भी

कहते थे हम रचता और रचना को नह� जानते ह�।

Subtle Psychology 

But we know, How Lucky & Great we are..!

नेती - नेती 
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बाप कहते ह� सतयुग म� भी देवी-देवता� को

रचता और रचना के आ�द-म�य-अ�त का �ान

नह� था। अगर उ�ह� को भी �ान हो �क हम सीढ़�

उतरते क�लयुग म� चले जाय�गे तो बादशाही का

सुख भी न रहे, �च�ता लग जाए। अभी तुमको �च�ता

लगी �ई है हम सतो�धान थे �फर हम सतो�धान

कैसे बन�! हम आ�माय� जो �नराकारी ��नया म�

रहती थी, वहाँ से �फर कैसे सुखधाम म� आये यह

भी �ान है। हम अभी चढ़ती कला म� ह�। यह 84

ज�म� क� सीढ़� है। �ामा अनुसार हर एक ए�टर

न�बरवार अपने-अपने समय पर आकर पाट�

बजाय�गे। अब तुम ब�े जानते हो गरीब-�नवाज़

�कसको कहा जाता है, यह ��नया नह� जानती।

गीत म� भी सुना - आ�खर वह �दन आया आज,

�जस �दन का रा�ता तकते थे....., सब भ�।

भगवान कब आकर हम भ�� को इस भ�� माग�

से छुड़ाए स��त म� ले जाय�गे - यह अभी समझा

है। बाबा �फर से आ गया है इस शरीर म�। �शव

जय�ती भी मनाते ह� तो ज�र आते ह�। ऐसे भी

नह� कह�गे म� �ीकृ�ण के तन म� आता �ँ। नह�।

How lucky and Great we are...!

Simple Logic
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बाप कहते ह� �ीकृ�ण क�आ�मा ने 84 ज�म �लए

ह�। उनके ब�त ज�म� के अ�त का यह अ��तम

ज�म है। जो पहले न�बर म� था वह अब अ�त म� है

तत-�वम्। म� तो आता �ँ साधारण तन म�। तुमको

आकर बतलाता �ँ - तुमने कैसे 84 ज�म भोगे ह�।

सरदार लोग भी समझते ह� एकोअंकार परम�पता

परमा�मा बाप है। वह बरोबर मनु�य से देवता

बनाने वाला है। तो �य� नह� हम भी देवता बन�।

जो देवता बने ह�गे वह एकदम चटक पड़�गे। देवी-

देवता धम� का तो एक भी अपने को समझते नह�।

और धम� क� �ह��� ब�त छोट� है। कोई क� 500

वष� क�, कोई क� 1250 वष� क�। तु�हारी �ह��� है

5 हज़ार वष� क�। देवता धम� वाले ही �वग� म�

आय�गे। और धम� तो आते ही बाद म� ह�। देवता धम�

वाले भी अब और धम� म� कनवट� हो गये ह� �ामा

अनुसार। �फर भी ऐसे कनवट� हो जाय�गे। �फर

अपने-अपने धम� म� लौटकर आय�गे।
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बाप समझाते ह� - ब�े, तुम तो �व� के मा�लक

थे। तुम भी समझते हो बाबा �वग� क� �ापना

करने वाला है तो हम �य� नह� �वग� म� ह�गे, बाप

से हम वसा� ज�र ल�गे - तो इससे �स� होता है

यह हमारे धम� का है। जो नह� होगा वह आयगेा ही

नह�। कह�गे पराये धम� म� �य� जाय�। तुम ब�े

जानते हो सतयुग नई ��नया म� देवता� को ब�त

सुख थे, सोने के महल थे। सोमनाथ के म��दर म�

�कतना सोना था। ऐसा कोई �सरा धम� होता ही

नह�। सोमनाथ म��दर जैसा इतना भारी म��दर

कोई होगा नह�। ब�त हीरे-जवाहरात थे। बु�

आ�द के कोई हीरे-जवाहरात� के महल थोड़ेही

ह�गे। तुम ब�� को �जस बाप ने इतना ऊंच

बनाया है उनक� तुमने �कतनी इ�त रखी है!

इ�त रखी जाती है ना। समझते ह� अ�ा कम�

करके गये ह�। अभी तुम जानते हो सबसे अ�े

कम� प�तत-पावन बाप ही करके जाते ह�। तु�हारी

आ�मा कहती है सबसे उ�म से उ�म सेवा बेहद

का बाप आकर करते ह�। हमको रंक से राव, बेगर

से ���स बना देते ह�। जो भारत को �वग� बनाते ह�,
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उनक� अभी इ�त कोई नह� रखते। तुम जानते

हो ऊंच ते ऊंच म��दर गाया �आ है �जसको लूट

गये। ल�मी-नारायण के म��दर को कभी कोई ने

लूटा नह� है। सोमनाथ के म��दर को लूटा है।

भ�� माग� म� भी ब�त धनवान होते ह�। राजा� म�

भी न�बरवार होते ह� ना। जो ऊंच मत�बे वाले होते

ह� तो छोटे मत�बे वाले उ�ह� क� इ�त रखते ह�।

दरबार म� भी न�बरवार बैठते ह�। बाबा तो अनुभवी

है ना। यहाँ क� दरबार है प�तत राजा� क�।

पावन राजा� क� दरबार कैसी होगी। जब�क

उ�ह� के पास इतना धन है तो उ�ह� के घर भी

इतने अ�े ह�गे। अभी तुम जानते हो बाप हमको

पढ़ा रहे ह�, �वग� क� �ापना करा रहे ह�। हम

महारानी-महाराजा �वग� के बनते ह� �फर हम �गरते

-�गरते भ� बन�गे तो पहले-पहले �शवबाबा के

पुजारी बन�गे। �जसने �वग� का मा�लक बनाया

उनक� ही पूजा कर�गे। वह हमको ब�त सा�कार

बनाते ह�। अभी भारत �कतना गरीब है, जो जमीन

500 �पये म� ली थी उसक� वै�यू आज 5 हज़ार

से भी अ�धक हो गई है। यह सब ह�आट�फ��शयल
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दाम। वहाँ तो धरती का मू�य होता नह�, �जसको

�जतना चा�हए ले लेवे। ढेर क� ढेर जमीन पड़ी

होगी। मीठ� न�दय� पर तु�हारे महल ह�गे। मनु�य

ब�त थोड़े ह�गे। �कृ�त दासी होगी। फल-फूल

ब�त अ�े �मलते रहते ह�। अभी तो �कतनी

मेहनत करनी पड़ती है तो भी अ� नह� �मलता।

मनु�य ब�त भूख �यास म� मरते ह�। तो गीत सुनने

से तु�हारे रोमांच खड़े हो जाने चा�हए। बाप को

गरीब-�नवाज़ कहते ह�। गरीब-�नवाज़ का अथ�

समझा ना! �कसको सा�कार बनाते ह�? ज�र

जहाँ आयेगा उनको सा�कार बनायेगा ना। तुम

ब�े जानते हो - हमको पावन से प�तत बनने म� 5

हज़ार वष� लगते ह�। अभी �फर फट से बाबा प�तत

से पावन बनाते ह�। ऊंच ते ऊंच बनाते ह�, एक

सेके�ड म� जीवनमु�� �मल जाती है। कहते ह�

बाबा हम आपका �ँ। बाप कहते ब�े, तुम �व�

का मा�लक हो। ब�ा पैदा �आऔर वा�रस बना।

�कतनी खुशी होती है। ब�ी को देख चेहरा उतर

जाता। यहाँ तो सभी आ�माय� ब�े ह�। अभी पता

पड़ा है �क हम 5 हज़ार वष� पहले �वग� के मा�लक

Heaven/सतयुग 
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थे। बाबा ने ऐसा बनाया था। �शवजय�ती भी

मनाते ह� पर�तु यह नह� जानते �क वह कब आया

था। ल�मी-नारायण का रा�य था, यह भी कोई

नह� जानते। जय�ती मनाते �सफ� �ल�ग के बड़े-बड़े

म��दर बनाते ह�। पर�तु वह कैसे आया, �या

आकर �कया, कुछ भी नह� जानते, इसको कहा

जाता है �लाई� फेथ, अ���ा। उनको यह पता

ही नह� है �क हमारा धम� कौन सा है, कब�ापन

�आ। और धम� वाल� को पता है, बु� कब आया,

�त�थ तारीख भी है। �शवबाबा क�, ल�मी-नारायण

क� कोई �त�थ तारीख नह� है। 5 हज़ार वष� क�

बात को लाख� वष� �लख �दया है। लाख� वष� क�

बात �कसको याद आ सकेगी? भारत म� देवी-

देवता धम� कब था, यह समझते नह� ह�। लाख� वष�

के �हसाब से तो भारत क� आबाद� सबसे बड़ी

होनी चा�हए। भारत क� जमीन भी सबसे बड़ी

होनी चा�हए। लाख� वष� म� �कतने मनु�य पैदा होते,

बेशुमार मनु�य हो जाय�। इतने तो ह� नह�, और ही

कमती हो गये ह�, यह सब बात� बाप बैठ समझाते

ह�। मनु�य सुनते ह� तो कहते ह� यह बात� तो कभी

पुछो अपने आप से...
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नह� सुनी, न कोई शा�� म� पढ़�। यह व�रफुल

बात� ह�।

अभी तुम ब�� क� बु�� म� सारे च� क� नॉलेज

है। यह ब�त ज�म� के अ�त के अ�त म� अब प�तत

आ�मा है, जो सतो�धान था सो अब तमो�धान है

�फर सतो�धान बनना है। तुम आ�मा� को अब

�श�ा �मल रही है। आ�मा कान� �ारा सुनती है तो

शरीर झूलता है �य��क आ�मा सुनती है ना।

बरोबर हम आ�माय� 84 ज�म लेती ह�। 84 ज�म म�

84 माँ-बाप ज�र �मले ह�गे। यह भी �हसाब है

ना। बु�� म� आता है हम 84 ज�म लेते ह� �फर

कम ज�म वाले भी ह�गे। ऐसे थोड़ेही सब 84

ज�म ल�गे। बाप बैठ समझाते ह� शा��� म� �या-

�या �लख �दया है। तु�हारे �लए तो �फर भी 84

ज�म कहते, मेरे �लए तो अन�गनत, बेशुमार ज�म

कह देते ह�। कण-कण म� प�र-�भ�र म� ठोक

�दया है। बस �जधर देखता �ँ तू ही तू। कृ�ण ही
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कृ�ण है। मथुरा, वृ�दावन म� ऐसे कहते रहते ह�।

कृ�ण ही सव��ापी है। राधे पंथी वाले �फर कह�गे

राधे ही राधे। तुम भी राधे, हम भी राधे।

तो एक बाप ही बरोबर गरीब-�नवाज़ है। भारत जो

सबसे सा�कार था, अभी सबसे गरीब बना है

इस�लए मुझे भारत म� ही आना पड़े। यह बना-

बनाया �ामा है, इसम� जरा भी फ़क� नह� हो

सकता। �ामा जो शूट �आ वह �ब� �रपीट होगा,

इसम� पाई का भी फ़क� नह� हो सकता। �ामा का

भी पता होना चा�हए। �ामा माना �ामा। वह होते

ह� हद के �ामा, यह है बेहद का �ामा। इस बेहद के

�ामा के आ�द-म�य-अ�त को कोई नह� जानते।

तो गरीब-�नवाज़ �नराकार भगवान को ही मान�गे,

�ीकृ�ण को नह� मान�गे। �ीकृ�ण तो धनवान

सतयुग का ���स बनते ह�। भगवान को तो अपना

शरीर है नह�। वह आकर तुम ब�� को धनवान

बनाते ह�, तुमको राजयोग क� �श�ा देते ह�। पढ़ाई

ये पक्का समझ लो..
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से बै�र�टर आ�द बनकर �फर कमाई करते ह�। बाप

भी तुमको अभी पढ़ाते ह�। तुम भ�व�य म� नर से

नारायण बनते हो। तु�हारा ज�म तो होगा ना। ऐसे

तो नह� �वग� कोई समु� से �नकल आयेगा।

�ीकृ�ण ने भी ज�म �लया ना। कंसपुरी आ�द तो

उस समय थी नह�। �ीकृ�ण का �कतना नाम

गाया जाता है। उनके बाप का गायन ही नह�।

उनका बाप कहाँ है? ज�र �ीकृ�ण �कसी का

ब�ा होगा ना। �ीकृ�ण जब ज�म लेते ह� तब

थोड़े ब�त प�तत भी रहते ह�। जब वह �ब�कुल

ख�म हो जाते ह� तब वह ग�� पर बैठते ह�। अपना

रा�य ले लेते ह�, तब से ही उनका संवत श�ु होता

है। ल�मी-नारायण से ही संवत शु� होता है। तुम

पूरा �हसाब �लखते हो। इनका रा�य इतना समय,

�फर इनका इतना समय, तो मनु�य समझ�गे - यह

क�प क�आयु बड़ी हो नह� सकती। 5 हज़ार वष�

का पूरा �हसाब है। तुम ब�� क� बु�� म�आता है

ना। हम कल �वग� के मा�लक थे। बाप ने बनाया

था तब तो उनक� हम �शव जय�ती मना रहे ह�।

तुम सबको जानते हो। �ाइ�ट, गु�नानक आ�द

Attention! Top secret Revealed

point to be noted

How Great we are...!
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�फर कब आय�गे, यह तुमको नॉलेज है। व�� क�

�ह���-जॉ�ाफ� �ब� �रपीट होती है। यह पढ़ाई

�कतनी सहज है। तुम �वग� को जानते हो, बरोबर

भारत �वग� था। भारत अ�वनाशी ख�ड है। भारत

जैसी म�हमा और कोई क� हो नह� सकती। सबको

प�तत से पावन बनाने वाला एक ही बाप है।

अ�ा।

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) �ामा के आ�द-म�य-अ�त का �ान बु�� म�

रखते �ए सब �च�ताय� छोड़ देनी ह�। एक

सतो�धान बनने क� �च�ता रखनी है।

2) गरीब �नवाज़ बाबा भारत को गरीब से

सा�कार बनाने आया है, उनका पूरा-पूरा मददगार

बनना है। अपनी नई ��नया को याद कर सदा

खुशी म� रहना है।
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वरदान:-�दल म� सदा एक राम को बसाकर स�ी

सेवा करने वाले मायाजीत, �वजयी भव

हनूमान क� �वशेषता �दखाते ह� �क वह सदा

सेवाधारी, महावीर था, इस�लए खुद नह� जला

ले�कन पंूछ �ारा लंका जला द�।

तो यहाँ भी जो सदा सेवाधारी ह� वही माया के

अ�धकार को ख�म कर सकते ह�।

जो सेवाधारी नह� वह माया के रा�य को जला

नह� सकते।

हनूमान के �दल म� सदा एक राम बसता था, तो

बाप के �सवाए और कोई �दल म� न हो, अपने देह

क� �मृ�त भी न हो तब मायाजीत, �वजयी बन�गे।

�लोगन:- जैसे आ�मा और शरीर क�बाइ�ड है ऐसे

आप बाप के साथ क�बाइ�ड रहो।

समझा? Note it down

ये पक्का समझ लो..

Mind very well...
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ये अ�� इशारे -

एकता और �व�ास क� �वशेषता �ारा

सफलता स�� बनो

संगठन म� हर एक क� �वशेषता को देखना,

�वशेषता ही �हण करना और कमजो�रय� को

�मटाने का �य�न करना - यही �व�ध है, एकता का

संगठन मजबूत करने क�।

जैसे आप सबका उठना, बोलना, चलना एक जैसा

है या सबक� एक जैसी बात�, एक ही ग�त, एक ही

री�त, एक ही नी�त है, ऐसे ही सं�कार भी समान

�दखाई द�।

�भ�ता होते भी एक दो म� �व�ास रख सबके

�वचार� को स�कार दो, यही एकता का आधार है।





का�त�केयऔर गणेश दोन� ही �शवऔर पाव�ती/��ा माँ के ब� े
ह � ले�कन का�त�केय �ान केआधार पर चलता है और गणेश �ान
और �दल के स� े � ेम केआधार पर चलता है
इस�लए शा��� म � बताया है �कजब सारी सृ��का सात बार
च�कर लगाने क� बातआई तो का�त�केय च�कर ही लगाता रहा
और गणेश ने अपने माता-�पता अथा�त �शव बाबाऔर ��ा माँ
को ही अपनी सृ�� मानकर उनके सात फेरे लगा �लएऔर कुछ ही
पल म � वह �वजय हो गया। जब यशोदा जी ने�ी कृ�ण को अपने अहंकार से बांधना चाहा

तो सभी र��सयाँ छोट� पड़ गई �क�तु जब उ�ह�ने समप�ण भाव से
�यार क� र�सी म � उनको बांधना चाहा तो�ी कृ�ण अपनेआप ही
बंध गए।

सव�श��मान ई�र को �सफ� और �सफ� �ेम से ही हम अपना बना सकते ह�।

उस सव�श��मान को हम अपने स� े � ेम से ही �ा�त कर
सकते ह � नह� तो चाहे �कतना ही �ान पढ़ ले ले�कन हम
उस सव�श��मान को नह� पा सकते। �भु क� �ा��त का
मूल मं� है उस स� े माशूक के � ेम म � डूब जाना।

Example

Example



जैसे सारी नॉलेज का �रवाइज़ कोस� कर रहे हो,
वैसे ही अपनी �ा��त व पु�षाथ� का चाट� भी शु� से �रवाइज़ करके देखो।
उसम � मु�य चार स�जे�ट्स ह�। चार� को सामने रखो और हर स�जे�ट्स म � पास हो उसको देखो।
जैसे चार स�जे�ट्स ह� -- �ान, योग, दैवी गुण� क� धारणा और ई�रीय सेवा।

वैसे ही यहाँ चार स�ब� भी ह�,
तीन स�ब� तो�� ह� -- सत् बाप, सत् �श�कऔर स�गु� पर�तु
चौथा स�ब� है साजनऔर सजनी का।
यह भी एक �वशेष स�ब� है-आ�मा-परमा�मा का �मलन अथा�त् सगाई।
यह स�ब� भी पु�षाथ� को सहज कर देता है।

जैसे चार स�जे�ट्स ह�, वेसे ही चार स�ब� सामने लाओऔर इन चार स�ब�� के आधार से मु�य चार
धारणाय � ह�।
एक तो बाप के स�ब� म �-’फरमान वरदार’, 
�श�क के स�ब� म �-’इमा�नदार’ और
गु� के स�ब� म �-’आ�ाकारी’ और
साजन के स�ब� म �-’वफादार।’ 

जो यह चार� स�ब�और चार �वशेष धारणाय � इन सभी को �रवाइज करके देखो।

AV- 21/7/73

�जस समय वृ��और ��� चंचल होती है तो उस समय �वयं को यह समझना चा�हए �क �या म�ने
सव�-स�ब��क� सव�-रसनाय � बाप �ारा �ा�त नह�क� ह�? कोई रस रह गया है �या �क �जस कारण
���और वृ�� चंचल होती है? �जस स�ब� से भी वृ��और ��� चंचल होती है उसी स�ब�क�
रसना य�द बाप से लेने का अनुभव करो तो �या �सरी तरफ ��� जायेगी? समझो कोई मेल
क�, फ�मेल क� तरफ ��� जाती है या फ�मेल क�, मेल क� तरफ जाती है तो �या बाप सव��प
धारण नह�कर सकता? साजन व सजनी के�प म� भी बाप से सजनी बन व साजन बन कर
अती���य सुख का जो रस सदा-सदा काल �मृ�त म�और समथ� म� लाने वाला है, वह अनुभव नह�
कर सकते हो? बाप से सव�- स�ब�� के रस व �नेह का अनुभव न होने के कारण देहधारी म� वृ��
और ��� चंचल होती है। ऐसे समय म� बाप को धम�राज के�प म� सामने लाना चा�हएऔर �वयं को
एक रौरव नक� वासी व �व�ा का क�ड़ा समझना चा�हए।और सामने देखो �क कहाँ मा�टर
सव�श��मान्और कहाँ म�, इस समय �या बन गया �ँ? रौरव नक� वासी �व�ा का क�ड़ा ऐसे �वयं का
�प सामने लाओऔर तुलना करो �क कल �या थाऔर अब �या �ँ? त�तनशीन से �या बन गया
�ँ? त�त-ताज को छोड़ �या ले रहा �ँ? ग�दगी। तो उस समय �या बन गये? ग�दगी को देखने वाला
व धारण करने वाला कौन �आ? ग�दा काम करने वाले को �या कहते ह�? �ब�कुल �ज�मेवार आ�मा
से जमादार बन जाते हो। �या ऐसे को बाप-दादा टच कर सकता है? �नेह ��� दे सकता है? अज़�
मान सकता है? क�ले�ट व उलहना सुन सकता है? इतने नॉलेजफुल होने के बाद भी वृ��और ���
चंचल हो, तो उसे भ�आ�मा से भी �गरी �ईआ�मा कह�गे। भ� भी �कसी यु�� से अपनी वृ��को
��र करते ह�। तो मा�टर नॉलेजफुल भ�आ�मा से भी नीचे �गर जाते ह�। तो �या ऐसीआ�मा क�
कोई �जा बनेगी? जमादार क�कोई �जा बनेगी �या या वह �वयं �जा बन�गे?
AV- 11/07/74

In Short, बाबा को हम साजन तो बनाते ही है �क�तु चु क� वो भी आ�मा ही है तो सजनी
भी बना सकते है....
�य��कआ�मा म � �व�णु चतुभु�ज अथा�त male and Female दोन� के सं�कार �व�मान
है।



हमारे �ाणो से भी �यारे �शवबाबा - क� �जनके �बना हमारा कोईअ��त�व ही नह� ह�।
�य��कहमजब उनसे �बछुड़े तब से जैसे क� शरीर से�ह �नकलजाने के बाद जो
शरीर क� हालत होती ह�, वैसी ही मुझआ�मा क� हालतथी।
�क�तु अब वो �मलगए ह� तो हम �फर सेअपने को �ज�दा महसूसकरते ह�।

औरभी....
माया क�अ�ो�हणी सेना के सामने हमारी अकेले क� है�सयत एकच�ट� �जतनी भी
नह� ह�औरअगर �यारे बाबा साथ/Combined ह� तो उसमाया क� है�सयत हमारे
सामने च�ट� से भी पदम् गुना कम हो जाती ह�।

तोआज ये गीत सम�प�त है उस �ाण� से �यारे स�ेसाथी �शवबाबा को...
★■◆●★■◆●★■◆●

तेरी साँस� क� सांस म�
जो � ँ तो म� � ँ

(ओ मेरे �ाण�यारे साथी...!
जैसे कोई भी मनु�य को �ज�दा रहने के �लए साँस लेना अ�नवाय� है, अगर साँस नह� तो जीवन
नह� ..

वैसे ही आपक� साँस अथा�त सारे �व� को संप� बनाने के आपके जो क�याणकारी संक�प
चलते ह � तो उन संक�प� को पूरा करने के �लएआप �जस �न�मत को याद करते हो तो वो म�
ही तो � ँ ।)

तेरे �वाब� क� आंच म�
जो � ँ तो म� � ँ

( इस प�तत �ु��को स�ूण� पावन बनाने का जो आपका �वाब ह � - तो उस �वाब को पूरा
करने अथ� आपका सव� �े� instrument/ Right hand भी तो म� ही � ँ।

In short, आप के संक�प वा �व� म� भी म� ही तो � ँ।)

तेरे होने से ही मेरा होना है
तुझको खोना जैसे खुदको खोना

(जैसे आप मेरे �बना नह� रह सकते
वैसे ही आपके होने से ही तो मेरा भी होना/अ��त�व ह �और म� जब परमधाम से यहां पाट�
बजाने आती � ं अथा�त आप से �र होती � ं या आपको खो देती � ं तो जैसे आपको नह� परंतु
�वयं को ही खो देती � ं
�युक� जैसे �ज�मऔर जान/आ�मा एक �जे के �बना रह नह� सकते वैसे ही म� �ज�म � ं और
आप मेरी जान/आ�मा।)

तू जो है तो म� � ँ, यूँ जो है तो म� � ँ X 2

(तो... अगर आप हो तो ही मेरा अ��त�व ह �और
अगर यूँ ही/इस �कार ही हम दोन� combined ह � तो ही म� अपने को �ज�दा पाता � ँ। अथा�त
तुम नह� तो म� भी नह�।)

Click

https://drive.google.com/file/d/1tJ_zWfShgTBKQbbSJrOu0jM5JQPlAKKj/view?usp=drivesdk


@@@@@@@@

�बन तेरे मेरा �या है
�जसको सुनू �जसको क� ँ

(ओमेरे �ाण� के �ाण,
मुझे आप जरा ये तो बताईये क�
आप के �बना मेरा इस जहान म � ह � ही �या वा है ही कौन..?
�जसको म � कुछ क� ँ या �फर �जस से म � कुछ सुनु...)

�बन तेरे मुझ म � �या है
�जसको �जयूं �जस म � र� ँ

(या �फर ये बताईये क�
आप के �बना मुज म � �र�चक मा� भी ऐसा �या ह �क� �जसको म �जीऊ या
�फर �जसमे म � र� ँ...?) 

तुझ म � ही ��नया मेरी है
तेरे एक पल म � स�दयाँ मेरी

(मेरे �ाणनाथ, मेरे साजन ...

आप म � ही तो मेरी सारी ��नया ह �अथा�त अभी ही साकार मनु�य �ु��
मेरे �लए भ�म �ई पड़ी ह �।
औरआप के साथ म �अभी इस संगम पर जो एक पल भी �बताता � ँ तो
वो मुझे आपके साथ स�दयाँ �बताने का अनुपम सुख �दान करता ह �और
उस ही सुख म � म � सदैव रहना चाहता � ँ।)

�बन तेरे म � सहरा(सहरा के �ह �द�अथ� · म��ल, रे�ग�तान, म�भू�म, वो
जगह जहाँ पानी घासऔर पेड़आ�द कुछ भी न हो) सा � ँ

(तो आप जब मेरे साथ होते हो तो म �आ�मा मधुबन सी �खलजाती � ँ
और
आप से �बछड़कर वआप के �बना म � एक रे�ग�तान सी �वरान बन जाती
� ँ।)

�बन तेरे म �क़तरा भी नह�

( अगरआप साथ हो तो मेरा अ��त�व एकअनंत महासागर सा
श��शाली हो जाता और
अगरआप मेरे साथ नह� तो मेरा अ��त�व एक पानी के बँूद �जतना भी
नह�।)

तेरे होने से ही मेरा होना है
तुझको खोना जैसे खुदको खोना
तू जो है तो म � � ँ, यूँ जो है तो म � � ँ  X 2



@@@@@@@@@

तू मेरे चेहरे पे है
राहत सा जो ठहरा �आ

(मेरे �सक�लधे बाबा,
आपको पाकर �दल म �जो एक ही अनहद नाद �नकल रहा है �क
"जो पाना था सो पा �लया"
उसकारण, म � �जस �ूल शरीर को ले कर पाट� बजा रहा � ँ उस
शरीर के चेहरे पर बे�फ� बादशाह सी राहत समान ठहरे �ए ह�
आप।)

म �भी तेरे हाथ� म �
�क़�मत सा � ँ, �बखरा �आ

(जैसे �क�मत क� लक�र� हाथ से �मटाई नह�जा सकती...
वैसे ही म �भी तु�हारे हाथ� म � �क�मत क� लक�र� सा �बखरा �आ
� ँ
अथा�त माया,�कृ�तऔर सव� आ�माएं इकठे होकर भी मुजे
आपसेऔरआपको मुज से संक�प मा� भी जुदा नह�कर
सके।)

तू मेरी�ह सा है
तुझको छू के म � �ज़�दा लगूं

(जैसे शरीर म �अगरआ�मा न हो तो उस शरीर क�कोई भी
value नह� होती।
वैसे ही म � शरीर � ँ औरआप मेरी आ�मा...
तो म � शरीरआपआ�मा से combined रह कर ही अपने को
�ज�दा महसूस करता � ँ।)

जब भी म � मुझको देखंू
मुझ म �भी म � तुझ सा लगूं

(और इसी�लए तो...
जब भी म �अपने को देखती � ँ तो '�व�णु एवं शंकर-पाव�ती के
�च� मुआ�फ़क' हम दोन� एक �जे म � समाये �ए होने के कारण,
जैसेआप हो वैसे ही म � मुजको सव� श��ओ/गुण� म �आपके
समान सारे ��ांड का मा�लकअभी से ही महसूस करता � ँ।)

तेरे होने से ही मेरा होना है
तुझको खोना जैसे खुदको खोना
तू जो है तो म � � ँ, यूँ जो है तो म � � ँ
तू जो है तो म � � ँ, यूँ जो है तो म � � ँ

Click

https://drive.google.com/drive/folders/1cRPPJla10-I-xpn4FMS5b8zam4TczeJ3

