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“मीठेब�े - �ीमत पर भारत को �वग� बनाने क�

सेवा करनी है, पहले �वयं �न�व�कारी बनना है �फर

�सर� को कहना है''

��ः- तुम महावीर ब�� को �कस बात क� परवाह

नह� करनी है? �सफ� कौन सी चे�क�ग करते �वयं

को स�ालना है?

उ�र:- अगर कोई प�व� बनने म� �व�न डालता है

तो तु�ह� उसक� परवाह नह� करनी है। �सफ� चेक

करो �क म� महावीर �ँ? म� अपने आपको ठगता तो

नह� �ँ? बेहद का वैरा�य रहता है? म� आप समान

बनाता �ँ? मेरे म� �ोध तो नह� है? जो �सर� को

कहता �ँ वह खुद भी करता �ँ?

गीत:-तु�ह� पाके हमने....

ओम् शा��त। इसम� बोलने का नह� रहता, यह

समझने क� बात है। मीठे-मीठे�हानी ब�े समझ

रहे ह� �क हम �फर से देवता बन रहे ह�। स�ूण�

Click

https://drive.google.com/file/d/13ijQnEs7jOQ6b6Ia2lo6J5yx7XkLg269/view?usp=drivesdk
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�न�व�कारी बन रहे ह�। बाप आकर कहते ह� - ब�े,

काम को जीतो अथा�त् प�व� बनो। ब�� ने गीत

सुना। अब �फर से ब�� को �मृ�त आई है - हम

बेहद के बाप से बेहद का वसा� लेते ह�, जो कोई

छ�न न सके, वहाँ �सरा कोई छ�नने वाला होता ही

नह� है। उसको कहा जाता है अ�ैत रा�य। �फर

बाद म� रावण रा�य �सरे का होता है। अभी तुम

समझ रहे हो। समझाना भी ऐसे है। हम �फर से

भारत को �ीमत पर वाइसलेस बना रहे ह�। ऊंच ते

ऊंच भगवान तो सब कह�गे। उनको ही बाप कहा

जाता है। तो यह भी समझाना है, �लखना भी है

भारत जो स�ूण� �न�व�कारी �वग� था वह अब

�वकारी नक� बन गया है। �फर हम �ीमत पर

भारत को �वग� बना रहे ह�। बाप जो बताते ह�

उसको नोट कर �फर उस पर �वचार सागर मंथन

कर �लखने म� मदद करनी चा�हए। ऐसा �या-�या

�लख� जो मनु�य समझ� भारत बरोबर �वग� था?

रावण का रा�य था नह�। ब�� को बु�� म� है -

अभी हम भारतवा�सय� को बाप वाइसलेस बना

रहे ह�। पहले अपने को देखना है - हम �न�व�कारी
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बने ह�? ई�र को म� ठगता तो नह� �ँ? ऐसे नह� �क

ई�र हमको देखता थोड़ेही है। तु�हारे मुख से यह

अ�र �नकल न सक� । तुम जानते हो प�व� बनाने

वाला प�तत-पावन एक ही बाप है। भारत

वाइसलेस था तो �वग� था। यह देवताय� स�ूण�

�न�व�कारी ह� ना। यथा राजा रानी तथा �जा

होगी,तब तो सारे भारत को �वग� कहा जाता है ना।

अभी नक� है। यह 84 ज�म� क� सीढ़� ब�त अ��

चीज़ है। कोई अ�ा हो तो उनको सौगात भी दे

सकते ह�। बड़े-बड़े आद�मय� को बड़ी सौगात

�मलती है ना। तो तुम भी जो आते ह�, उनको

समझाकर ऐसी-ऐसी सौगात दे सकते हो। चीज़

हमेशा देने के �लए तैयार रहती है। तु�हारे पास भी

नॉलेज तैयार रहनी चा�हए। सीढ़� म� पूरा �ान है।

हमने कैसे 84 ज�म �लए ह� - यह याद रहना

चा�हए। यह समझ क� बात है ना। ज�र जो पहले

आये ह� उ�ह�ने ही 84 ज�म �लए ह�। बाप 84

ज�म बताकर �फर कहते ह� इनके ब�त ज�म� के

अ�त म� साधारण तन म� �वेश करता �ँ। �फर

इनका नाम रखता �ँ ��ा। इन �ारा �ा�ण रचता
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�ँ। नह� तो �ा�ण कहाँ से लाऊं। ��ा का बाप

कभी सुना है �या? ज�र भगवान ही कह�गे। ��ा

और �व�णु को �दखाते ह� सू�मवतन म� ह�। बाप तो

कहते ह� म� इनके 84 ज�म� के अ�त म� �वेश

करता �ँ। एडा�ट �कया जाता है तो नाम बदली

�कया जाता है। सं�यास भी कराया जाता है।

सं�यासी भी जब सं�यास करते ह� तो फौरन भूल

नह� जाते ह�, याद ज�र रहती है। तुमको भी याद

रहेगी पर�तु तुमको उनके �लए वैरा�य है �य��क

तुम जानते हो यह सब क�दा�खल होने ह� इस�लए

हम उनको याद �य� कर�। �ान से सब कुछ

समझना है अ�� री�त। वह भी �ान से ही घरबार

छोड़ते ह�। उनसे पूछा जाए घरबार कैसे छोड़ा तो

बताते नह�। �फर उनको यु�� से कहा जाता है -

आपको कैसे वैरा�य आया है, हमको सुनाओ तो

हम भी ऐसा कर�। तुम टै�टेशन देते हो �क प�व�

बनो, बाक� तुमको याद सब है। छोटेपन से लेकर

सब बता सकते हो। बु�� म� सारा �ान है। कैसे

यह सब �ामा के ए�टस� ह� जो पाट� बजाते आये

ह�। अभी सबके क�लयुगी कम�ब�न टूटने ह�। �फर
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जाय�गे शा��तधाम। वहाँ से �फर सबका नया

स�ब� जुटेगा। समझाने क� �वाइंट्स भी बाबा

अ��-अ�� देते रहते ह�। यही भारतवासी आ�द

सनातन देवी-देवता धम� वाले थे तो वाइसलेस थे

�फर 84 ज�म� के बाद �वशश बन�। अब �फर

वाइसलेस बनना है। पर�तु पु�षाथ� कराने वाला

चा�हए। अभी तुमको बाप ने बताया है। बाप कहते

ह� तुम वही हो ना। ब�े भी कहते ह� बाबा आप

वही ह�। बाप कहते ह� क�प पहले भी तुमको

पढ़ाकर रा�य-भा�य �दया था। क�प-क�प ऐसे

करते रह�गे। �ामा म� जो कुछ �आ, �व�न पड़े, �फर

भी पड़�गे। जीवन म� �या-�या होता है, याद तो

रहता है ना। इनको तो सब याद है। बतलाते भी ह�

गांवड़े का छोरा था और वैकु�ठ का मा�लक बना।

वैकु�ठ म� गांवड़ा कैसे होगा - यह तुम अभी जानते

हो। इस समय तु�हारे �लए भी यह पुरानी ��नया

गांवड़ा है ना। कहाँ वैकु�ठ, कहाँ यह नक� । मनु�य

तो बड़े-बड़े महल �ब���ग आ�द देख समझते ह�

यही �वग� है। बाप कहते ह� यह तो सब �म��,

प�र ह�, इनक� कोई वै�यु नह�। वै�यु सबसे
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जा�ती हीरे क� होती है। बाप कहते ह� �वचार करो

सतयुग म� तु�हारे सोने के महल कैसे थे। वहाँ तो

सब खा�नयां भरी होती ह�। ढेर का ढेर सोना होता

है। तो ब�� को �कतनी खुशी होनी चा�हए। कोई

समय मुरझाइस आती है तो बाबा ने समझाया है -

कई ऐसे �रकाड� ह� जो तुमको फौरन खुशी म� ला

द�गे। सारा �ान बु�� म� आ जाता है। समझते हो

बाबा हमको �व� का मा�लक बनाते ह�। वह कभी

कोई छ�न न सके। आधाक�प के �लए हम

सुखधाम का मा�लक बनते ह�। राजा का ब�ा

समझता है हम इस हद क� राजाई के वा�रस ह�।

तुमको �कतना नशा रहना चा�हए - हम बेहद के

बाप के वा�रस ह�। बाप �वग� क� �ापना करते ह�,

हम 21 ज�म के �लए वा�रस बनते ह�। �कतनी

खुशी होनी चा�हए। �जसका वा�रस बनते ह� उनको

भी ज�र याद करना है। याद करने �बगर तो

वा�रस बन नह� सकते। याद करे तो प�व� बन� तब

ही वा�रस बन सक� । तुम जानते हो �ीमत पर हम

�व� के मा�लक डबल �सरताज बनते ह�। ज�म

बाई ज�म हम राजाई कर�गे। मनु�य� का भ��

How lucky and Great we are...!
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माग� म� होता है �वनाशी दान-पु�य। तु�हारा है

अ�वनाशी �ान धन। तुमको �कतनी बड़ी लॉटरी

�मलती है। कम� अनुसार फल �मलता है ना। कोई

बड़े राजा का ब�ा बनता है तो बड़ी हद क�

लॉटरी कह�गे। �स�गल ताज वाले सारे �व� के

मा�लक तो बन न सक� । डबल ताज वाले �व� के

मा�लक तुम बनते हो। उस समय �सरी कोई

राजाई है ही नह�। �फर �सरे धम� बाद म� आते ह�।

वह जब तक वृ�� को पाय� तो पहले वाले राजाय�

�वकारी बनने के कारण मतभेद म� टुकड़े-टुकड़े

अलग कर देते ह�। पहले तो सारे �व� पर एक ही

रा�य था। वहाँ ऐसे नह� कह�गे यह अगले ज�म के

कम� का फल है। अभी बाप तुम ब�� को �े�

कम� �सखला रहे ह�। जैसा-जैसा जो कम� करेगा,

स�व�स करेगा तो उसका �रटन� भी ऐसा �मलेगा।

अ�ा कम� ही करना है। कोई कम� करते ह�, समझ

नह� सकते तो उसके �लए �ीमत लेनी है। घड़ी-

घड़ी पूछना चा�हए प� म�। अभी �ाइम �म�न�टर

है, तुम समझते हो �कतनी पो�ट आती होगी।

पर�तु वह कोई अकेले नह� पढ़ते ह�। उनके आगे

Subtle Point to understand 

ये पक्का स
मझ लो..

Example
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ब�त से�ेटरी होते ह�, वह सारी पो�ट देखते ह�। जो

�ब�कुल मु�य होगी, पास कर�गे तब �ाइम

�म�न�टर के टेबुल पर रख�गे। यहाँ भी ऐसे होता

है। मु�य-मु�य प�� का तो फौरन रेसपा� दे देते

ह�। बाक� के �लए याद�यार �लख देते ह�। एक-एक

को अलग बैठ प� �लख� यह तो हो न सके, बड़ा

मु��कल है। ब�� को �कतनी खुशी होती है -

ओहो! आज बेहद के बाप क� �च�� आई है।

�शवबाबा ��ा �ारा रेसपा� करते ह�। ब�� को

बड़ी खुशी होती है। सबसे जा�ती गद-्गद् होती ह�

बांधे�लयां। ओहो! हम ब�न म� ह�, बेहद का बाप

हमको कैसे �च�� �लखते ह�। नयन� पर रखती ह�।

अ�ानकाल म� भी प�त को परमा�मा समझने

वाल� को प�त क� �च�� आती होगी तो उनको

चु�मन कर�गी। तु�हारे म� भी बापदादा का प� देख

कर कई ब�� के एकदम रोमांच खड़े हो जाते ह�।

�ेम के आंसू आ जाते ह�। चु�मन कर�गी, आंख� पर

रख�गी। ब�त �ेम से प� पढ़ती ह�। बाधें�लयाँ कोई

कम ह� �या। कई ब�� पर माया जीत पा लेती है।

कोई तो समझते ह� हमको तो प�व� ज�र बनना
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है। भारत वाइसलेस था ना। अब �वशश है। अभी

जो वाइसलेस बनने ह�गे, वही पु�षाथ� कर�गे -

क�प पहले �मसल। तुम ब�� को समझाना ब�त

सहज है। तु�हारा भी यह �लैन है ना। गीता का युग

चल रहा है। गीता का ही पु�षो�म यगु गाया

जाता है। तुम �लखो भी ऐसे - गीता का यह

पु�षो�म युग है। जब�क पुरानी ��नया बदल नई

होती है। तु�हारी बु�� म� है - बेहद का बाप जो

हमारा ट�चर भी है, उनसे हम राजयोग सीख रहे

ह�। अ�� री�त पढ़� गे तो डबल �सरताज बन�गे।

�कतना बड़ा �कूल है। राजाई �ापन होती है।

�जा भी ज�र अनेक �कार क� होगी। राजाई

वृ�� को पाती रहेगी। कम �ान उठाने वाले पीछे

आय�गे। जैसा जो पु�षाथ� कर�गे वह पहले आते

रह�गे। यह सब बना-बनाया खेल है। यह �ामा का

च� �रपीट होता है ना। अभी तुम बाप से वसा� ले

रहे हो। बाप कहते ह� प�व� बनो। इसम� कोई �व�न

डालता है तो परवाह नह� करनी चा�हए। रोट�

टुकड़ तो �मल सकती है ना। ब�� को पु�षाथ�

करना चा�हए तो याद रहेगी। बाबा भ�� माग� का

ये पक्का समझ लो..
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�मसाल बताते ह� - पूजा के टाइम बु��योग बाहर

म� जाता था तो अपना कान पकड़ते थे, चमाट

लगाते थे। अब तो यह है �ान। इसम� भी मु�य

बात है याद क�। याद न रहे तो अपने को थ�पड़

मारना चा�हए। माया मेरे ऊपर जीत �य� पाती।

�या म� इतना क�ा �ँ। मुझे तो इन पर जीत पानी

है। अपने आपको अ�� री�त स�ालना है।

अपने से पूछो म� इतना महावीर �ँ? और� को भी

महावीर बनाने का पु�षाथ� करना है। �जतना

ब�त� को आपसमान बनाय�गे तो ऊंच दजा� होगा।

अपना रा�य-भा�य लेने के �लए रेस करनी है।

अगर हमारे म� ही �ोध है तो �सरे को कैसे कह�गे

�क �ोध नह� करना है। स�ाई नह� �ई ना।

ल�ा आनी चा�हए। �सर� को समझाय�और वह

ऊंच बन जाए, हम नीचे ही रह जाय�, यह भी कोई

पु�षाथ� है! (प��डत क� कहानी) बाप को याद

करते तुम इस �वषय सागर से �ीर सागर म� चले

जाते हो। बाक� यह सब �मसाल बाप बैठ समझाते

ह�, जो �फर भ�� माग� म� �रपीट करते ह�। �मरी

का भी �मसाल है। तुम �ा��णयाँ हो ना - बी.के.,
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यह तो स�े-स�े �ा�ण �ए। �जा�पता ��ा

कहाँ है? ज�र यहाँ होगा ना। वहाँ थोड़ेही होगा।

तुम ब�� को ब�त हो�शयार बनना चा�हए। बाबा

का �लैन है मनु�य को देवता बनाने का। यह �च�

भी ह� समझाने के �लए। इनम� �लखत भी ऐसी

होनी चा�हए। गीता के भगवान का यह �लैन है ना।

हम �ा�ण ह� चोट�। एक क� बात थोड़ेही होती है।

�जा�पता ��ा तो चोट� �ा�ण� क� �ई ना। ��ा

है ही �ा�ण� का बाप। इस समय बड़ा भारी

कुटु�ब (प�रवार) होगा ना। जो �फर तुम दैवी

कुटु�ब म� आते हो। इस समय तुमको ब�त खुशी

होती है �य��क लॉटरी �मलती है। तु�हारा नाम

ब�त है। व�दे मातरम्, �शव क� श�� सेना तुम हो

ना। वह तो सब ह� झूठे। ब�त होने के कारण मँूझ

पड़ते ह� इस�लए राजधानी�ापन करने म� मेहनत

लगती है। बाप कहते ह� यह �ामा बना �आ है।

इनम� मेरा भी पाट� है। म� �ँ सव� श��मान। मेरे को

याद करने से तुम प�व� बन जाते हो। सबसे

जा�ती चु�बक है �शवबाबा, वही ऊंच ते ऊंच रहते

ह�। अ�ा!
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मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) सदा इसी नशे वा खुशी म� रहना है �क हम 21

ज�म� के �लए बेहद बाबा के वा�रस बने ह�, �जनके

वा�रस बने ह� उनको याद भी करना है और प�व�

भी ज�र बनना है।

2) बाप जो �े� कम� �सखला रहे ह�, वही कम�

करने ह�। �ीमत लेते रहना है।



06-10-2025 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

13

वरदान:- �ूल देश और शरीर क� �मृ�त से परे

सू�म देश के वेशधारी भव

जैसे आजकल क� ��नया म� जैसा कत�� वैसा

वेश धारण कर लेते ह�,

ऐसे आप भी �जस समय जैसा कम� करना चाहते

हो वैसा वेश धारण कर लो।

अभी-अभी साकारी और अभी-अभी आकारी।

ऐसे ब��पी बन जाओ तो सव� �व�प� के सुख�

का अनुभव कर सक� गे। यह अपना ही �व�प है।

�सरे के व�� �फट हो या न ह� ले�कन अपने व��

सहज ही धारण कर सकते हो इस�लए इस वरदान

को �ै��टकल अ�यास म� लाओ तो अ�� �मलन

के �व�च� अनुभव कर सक� गे।

�लोगन:- सबका आदर करने वाले ही आदश� बन

सकते ह�। स�मान दो तब स�मान �मलेगा।

Mind very well...
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अ�� इशारे -

�वयं और सव� के ��त

म�सा �ारा योग क� श��य� का �योग करो

जैसे अपने �ूल काय� के �ो�ाम को �दनचया�

�माण सेट करते हो,

ऐसे अपनी म�सा समथ� ���त का �ो�ाम सेट

करो तो कभी अपसेट नह� ह�गे।

�जतना अपने मन को समथ� संक�प� म� �बजी

रख�गे तो मन को अपसेट होने का समय ही नह�

�मलेगा।

मन सदा सेट अथा�त् एका� है तो �वत: अ�े

वाय�ेशन फैलते ह�। सेवा होती है।




