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“मीठे ब�े - कभी भी अपने हाथ म� लॉ नह�

उठाओ, य�द �कसी क� भूल हो तो बाप को �रपोट�

करो, बाप सावधानी द�गे''

��ः- बाप ने कौन सा का��ै�ट (ठेका) उठाया है?

उ�र:- ब�� के अवगुण �नकालने का का��ै�ट

एक बाप ने ही उठाया है। ब�� क� खा�मयां बाप

सुनते ह� तो वह �नकालने के �लए �यार से

समझानी देते ह�। अगर तुम ब�� को �कसी क�

खामी �दखाई देती है तो भी तुम अपने हाथ म� लॉ

नह� उठाओ। लॉ हाथ म� लेना यह भी भूल है।

ओम् शा��त। मीठे-मीठे �हानी ब�े आते ह� बाप

से �र�ेश होने �य��क ब�े जानते ह� - बेहद के

बाप से बेहद �व� क� बादशाही लेनी है। यह कभी

भूलना नह� चा�हए पर�तु भूल जाते ह�। माया भुला

Mind very well...
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देती है। अगर न भुलावे तो ब�त खुशी रहे। बाप

समझाते ह� - ब��, इस बैज को घड़ी-घड़ी देखते

रहो। �च�� को भी देखते रहो। घूमते-�फरते बैज

को देखते रहो तो पता पड़े, बाप �ारा बाप क� याद

से हम यह बन रहे ह�। दैवीगुण भी धारण करने ह�।

यही समय है नॉलेज �मलने का। बाप कहते ह�

मीठे-मीठे ब��... रात-�दन मीठे-मीठे कहते रहते

ह�। ब�े नह� कह सकते - मीठे-मीठे बाबा। कहना

तो दोन� को चा�हए। दोन� ही मीठे ह� ना। बेहद के

बापदादा। पर�तु कई देह-अ�भमानी �सफ� बाबा

को मीठा-मीठा कहते ह�। कई ब�े तो गु�से म�

आकर �फर कभी बापदादा को भी कुछ कह देते।

कभी बाप को कहा तो दादा को भी कहा, बात

एक ही हो जाती। कभी �ा�णी पर, कभी आपस

म� नाराज़ हो पड़ते ह�। तो बेहद का बाप बैठ ब��

को �श�ा देते ह�। गांव-गांव म� ब�े तो ब�त ह�,

सबको �लखते रहते ह�। तु�हारी �रपोट� आती है,

तुम गु�सा करते हो। बेहद का बाप इसको देह-

अ�भमान कह�गे। बाप सबको कहते ह� - ब��,

देही-अ�भमानी भव। सब ब�े नीचे-ऊपर होते

Now or Never..
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रहते ह�, इसम� भी माया �जसको समथ� पहलवान

देखती है, उनसे ही लड़ाई करती है। महावीर,

हनुमान के �लए �दखाया है �क उनको भी �हलाने

क� को�शश क�। इस समय ही सबक� परी�ा लेती

है। माया से हार-जीत सबक� होती रहती है। लड़ाई

म� �मृ�त-�व�मृ�त सब होता है। जो �जतना �मृ�त म�

रहते ह�, �नर�तर बाप को याद करने क� को�शश

करते ह� वह अ�ा पद पा सकते ह�। बाप आये ह�

ब�� को पढ़ाने, सो तो पढ़ाते रहते ह�। �ीमत पर

चलते रहना है। �ीमत पर चलने से ही �े� बन�गे,

इसम� कोई से �बगड़ने क� बात ही नह�। �बगड़ना

माना �ोध करना। भूल आ�द करते ह� तो बाबा के

पास �रपोट� करनी है। खुद �कसको नह� कहना

चा�हए �फर जैसे�क लॉ हाथ म� ले �लया। गवम��ट

लॉ हाथ म� उठाने नह� देती। कोई ने घँूसा मारा तो

उनको घँूसा नह� मार�गे। �रपोट� कर�गे �फर उनका

केस होगा। यहाँ भी ब�� को कभी सामने कुछ

नह� कहना चा�हए, बाबा को बोलो। सबको

सावधानी देने वाला एक बाबा है। बाबा यु�� ब�त

मीठ� बताय�गे। मीठेपन से �श�ा द�गे। देह-

ये पक्का समझ लो..

One & Only way
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अ�भमानी बनने से अपना ही पद कम कर देते ह�।

घाटा �य� डालना चा�हए। �जतना हो सके बाबा

को ब�त �यार से याद करते रहो। बेहद के बाप को

ब�त �यार से याद करो, जो बाप �व� क�

बादशाही देते ह�। �सफ� दैवीगुण धारण करने ह�।

�कसक� भी �न�दा नह� करनी है। देवताय� �कसक�

�न�दा करते ह� �या? कई ब�े तो �न�दा करने के

�बगर रहते नह�। तुम बाप को बोलो, तो बाप ब�त

�यार से समझाय�गे! नह� तो टाइम वे�ट होता है।

�न�दा करने से तो बाप को याद करो तो ब�त-ब�त

फ़ायदा होगा। कोई से भी वाद-�ववाद न करना

ब�त अ�ा है।

तुम ब�े �दल म� समझते हो - हम नई ��नया क�

बादशाही �ापन कर रहे ह�। अ�दर म� �कतना

फ़खुर रहना चा�हए। मु�य है ही याद और

दैवीगुण। ब�े च� को याद करते ही ह�, वह तो

सहज याद पड़ेगा। 84 का च� है ना। तुमको सृ��

सागर क� बाह� म � मौज़� है �जतनी
हमको भी तुमसे मोह�बत है उतनी
के ये बेक़रारी ना अब होगी कम
ब�त �यार करते ह � तुमको सनम
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के आ�द-म�य-अ�त, �ुरेशन का पता है, �फर

और� को भी ब�त �यार से प�रचय देना है। बेहद

का बाप हमको �व� का मा�लक बना रहे ह�।

राजयोग �सखला रहे ह�। �वनाश भी सामने खड़ा

है। है भी संगमयुग, जब�क नई ��नया �ापन

होती है और पुरानी ��नया खलास होती है। बाप

ब�� को सावधान करते रहते ह� - �समर-�समर

सुख पाओ, कलह �लेष �मटे सब तन के...।

आधाक�प के �लए �मट जाय�गे। बाप सुखधाम

�ापन करते ह�। माया रावण �फर �:खधाम

�ापन करते ह�। यह भी तुम ब�े जानते हो -

न�बरवार पु�षाथ� अनुसार। बाप का ब�� म�

�कतना लव होता है। शु� से बाप का लव है। बाप

को मालूम है, म� जानता �ँ - ब�े जो काम �चता

पर काले हो गये ह�, उ�ह� को गोरा बनाने जाता �ँ।

बाप तो नॉलेजफुल है, ब�े धीरे-धीरे नॉलेज लेते

ह�। माया �फर भुला देती है। खुशी आने नह� देती।

ब�� को तो �दन-��त�दन खुशी का पारा चढ़ा

रहना चा�हए। सतयुग म� पारा चढ़ा �आ था। अब

�फर चढ़ाना है याद क� या�ा से। वह धीरे-धीरे
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चढ़ेगा। हार-जीत होते-होते �फर न�बरवार पु�षाथ�

अनुसार क�प पहले �मसल अपना पद पा ल�गे।

बाक� टाइम तो वही लगता है जो क�प-क�प

लगता है। पास भी वही ह�गे जो क�प-क�प होते

ह�गे। बापदादा सा�ी हो ब�� क� अव�ा को

देखते ह� और समझानी देते रहते ह�। बाहर से�टस�

आ�द पर रहते ह� तो इतना �र�ेश नह� रहते ह�।

से�टर से होकर �फर बाहर के वायुम�डल म� चले

जाते ह�, इस�लए यहाँ ब�ेआते ही ह� �र�ेश होने

के �लए। बाप �लखते भी ह� - प�रवार स�हत

सबको याद-�यार देना। वह है हद का बाप, यह है

बेहद का बाप। बाप और दादा दोन� का ब�त लव

है �य��क क�प-क�प लवली स�व�स करते ह� और

ब�त �यार से करते ह�। अ�दर तरस पड़ता है। नह�

पढ़ते ह� या चलन अ�� नह� चलते ह�, �ीमत पर

नह� चलते ह� तो तरस पड़ता है - यह कम पद

पाय�गे। और बाबा �या कर सकते ह�! वहाँ और

यहाँ रहने म� ब�त फ़क� है। पर�तु सब तो यहाँ नह�

रह सकते ह�। ब�े वृ�� को पाते रहते ह�। �ब�

भी करते रहते ह�। यह भी बाबा ने समझाया है -
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यह आबू सबसे भारी तीथ� है। बाप कहते ह� म� यहाँ

ही आकर सारी सृ�� को, 5 त�व� स�हत सबको

प�व� बनाता �ँ। �कतनी सेवा है। एक ही बाप है

जो आकर सव� क� स��त करते ह�। सो भी अनेक

बार �कया है। यह जानते �ए भी �फर भूल जाते ह�

- तब बाप कहते ह� माया बड़ी जबरद�त है।

आधाक�प इनका रा�य चलता है। माया हराती है

�फर बाप खड़ा करते ह�। ब�त �लखते ह� बाबा हम

�गर गया। अ�ा �फर नह� �गरना। �फर भी �गर

पड़ते ह�। �गरते ह� तो �फर चढ़ना ही छोड़ देते ह�।

�कतनी चोट लग जाती है। सबको लगती है। सारा

मदार है पढ़ाई पर। पढ़ाई म� योग है ही। फलाना

मुझे यह पढ़ा रहे ह�। अब तुम समझते हो बाप

हमको पढ़ा रहे ह�। यहाँ तुम ब�त �र�ेश होते हो।

गायन भी है �न�दा हमारी जो करे �म� हमारा सो।

भगवानुवाच - मेरी �ला�न ब�त करते ह�। म�आकर

�म� बनता �ँ। �कतनी �न�दा करते ह�, म� तो

समझता �ँ सब हमारे ब�े ह�। �कतनी मेरी �ीत है

इनके साथ। �न�दा करना अ�ा नह� है। इस समय

तो ब�त खबरदारी रखनी चा�हए। �भ�-�भ�
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अव�ा� वाले ब�े ह�, सब पु�षाथ� करते रहते

ह�। कोई भूल भी होती है तो पु�षाथ� कर अभुल

बनना है। माया सबसे भूल� कराती है। बॉ��संग ह�

ना। कोई समय ऐसी चोट लगती है जो �गरा देती

है। बाप सावधानी देते ह� - ब�े, ऐसे हारने से क�

कमाई चट हो जायेगी। 5 मं�जल से �गर पड़ते ह�।

कहते ह� बाबा ऐसी भूल �फर कभी नह� होगी।

अब �मा करो। बाबा �मा �या कर�गे। बाप तो

कहते ह� पु�षाथ� करो। बाबा जानते ह� माया ब�त

�बल है। ब�त� को हरायेगी। ट�चर का काम है

भूल पर �श�ा दे अभुल बनाना। ऐसे नह� �क

�कसी ने भूल क� तो हमेशा उनक� वह होती

रहेगी। नह�, अ�े गुण गाये जाते ह�। भूल नह�

गाई जाती है। अ�वनाशी वै� तो एक ही बाप है।

वह दवाई कर�गे। तुम ब�े �य� अपने हाथ म� लॉ

उठाते हो। �जसम� �ोध का अंश होगा वह �ला�न

ही करते रह�गे। सुधारना बाप का काम है, तुम

सुधारने वाले थोड़ेही हो। कोई म� �ोध का भूत है।

खुद बैठ �कसक� �ला�न करते ह� तो गोया अपने

हाथ म� लॉ उठाया, इससे वह सुधर�गे नह�। और ही

imp to understand
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अनबन हो जायेगी। लूनपानी हो जाय�गे। सब

ब�� के �लए एक बाप बैठा है। लॉ अपने हाथ म�

उठाए �कसक� �ला�न करना, यह भारी भूल है।

कोई न कोई खराबी तो सबम� होती है। सब स�ूण�

तो नह� बने ह�। कोई म� �या अवगुण है, कोई म�

�या है। वह सब �नकालने का का��ै�ट बाप ने

उठाया है। यह तु�हारा काम नह�। ब�� क�

खा�मयां बाप सुनते ह� तो वह �नकालने �लए �यार

से समझानी द� जाती है। अभी तक स�ूण� कोई

बना नह� है। सब �ीमत पर सुधर रहे ह�। स�ूण�

तो अ�त म� बनना है। इस समय सब पु�षाथ� ह�।

बाबा सदैव अडोल रहते ह�। ब�� को �यार से

�श�ा देते रहते ह�। �श�ा देना बाप का काम है।

�फर उस पर चले न चल�, वह �ई उसक� तकद�र।

�कतना पद कम हो पड़ता है। �ीमत पर न चलने

कारण कुछ भी ऐसा करने से पद �� हो जायेगा।

�दल अ�दर खायेगा, हमने यह भूल क� है। हमको

ब�त मेहनत करनी पड़ेगी। �कसका भी अवगुण है

तो वह बाप को सुनाना है। दर-दर सुनाना यह देह-

अ�भमान है। बाप को याद नह� करते ह�।

Coming soon...
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अ��भचारी बनना चा�हए ना। एक को सुनाय�गे

तो वह झट सुधर जाय�गे। सुधारने वाला एक ही

बाप है। बाक� तो सब ह� अनसुधरे। पर�तु माया

ऐसी है - माथा �फरा देती है। बाप एक तरफ मँुह

करते ह�, माया �फर घुमाकर अपने तरफ कर लेती

है। बाप आये ही ह� सुधार कर मनु�य से देवता

बनाने। बाक� दर-दर �कसका नाम बदनाम करना

यह बेकायदे है। तुम �शवबाबा को याद करो।

जजम�ट भी उनके पास होती है ना। कम� का फल

भी बाप देते ह�। भल �ामा म� है पर�तु �कसका

नाम तो �लया जाता है ना। बाप तो ब�� को सब

बात� समझाते रहते ह�। तुम �कतने भा�यशाली हो।

�कतने मेहमान आते ह�। �जनके पास ब�त

मेहमान आते ह�, वह खुश होते ह�। यह ब�े भी ह�,

तो मेहमान भी ह�। ट�चर क� बु�� म� तो यही रहता

है - म� ब�� को इन जैसा सव�गुण स�� बनाऊं।

यह कॉ��ै�ट बाप ने उठाया है, �ामा के �लैन

अनुसार। ब�� को मुरली भी कभी �मस नह�

करनी चा�हए। मुरली का ही तो गायन है ना - एक

भी मुरली �मस क� तो जैसे �कूल म� अबसे�ट पड़
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गई। यह है बेहद के बाप का �कूल, इसम� तो एक

�दन भी �मस नह� करना चा�हए। बाप आकर

पढ़ाते ह�, ��नया म� �कसको मालूम थोड़ेही है।

�वग� क� �ापना कैसे होती है, यह भी कोई नह�

जानते ह�। तुम सब कुछ जानते हो। यह पढ़ाई

ब�त-ब�त अथाह कमाई क� है। ज�म-ज�मा�तर

के �लए इस पढ़ाई का फल �मल जाता है। �वनाश

का सारा तैलुक तु�हारी पढ़ाई से है। तु�हारी पढ़ाई

पूरी होगी और यह लड़ाई शु� होगी। पढ़ते-पढ़ते

बाप को याद करते जब मा�स� पूरी हो जाती है,

इ�तहान हो जाता है तब लड़ाई लगती है। तु�हारी

पढ़ाई पूरी �ई तो लड़ाई लगेगी। यह नई ��नया के

�लए �ब�कुल नया �ान है इस�लए मनु�य �बचारे

मँूझते ह�। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

imp to understand

चढ़ाओ नशा...

वाह रे मैं...
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) �कसी के अवगुण देख उसक� �न�दा नह� करना

है। जगह-जगह पर उसके अवगुण नह� सुनाने ह�।

अपना मीठा-पन नह� छोड़ना है। �ोध म� आकर

�कसी का सामना नह� करना है।

2) सबको सुधारने वाला एक बाप है, इस�लए एक

बाप को ही सब सुनाना है, अ��भचारी बनना है।

मुरली कभी भी �मस नह� करनी है।

अपने मन म � �कसी एक आ�मा के
��त भी अगर�थ� वाय�ेशन वा
स�ा वाय�ेशन भी �नगे�टव है तो
वह �व� प�रवत�न कर नह� सकेगा।
AV: 24/2/2002
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वरदान:- सदा साथीपन क� �मृ�त और सा�ी �टेज

का अनुभव करने वाले �शवमई श�� �व�प

क�बाइ� भव

जैसे आ�मा और शरीर दोन� का साथ है, जब तक

इस सृ�� पर पाट� है तब तक अलग नह� हो सकते,

ऐसे ही �शव और श�� दोन� का इतना ही गहरा

स�ब� है।

जो सदा �शव मई श�� �व�प म� ��त होकर

चलते ह� तो उनक� लगन म� माया �व�न डाल नह�

सकती।

वे सदा साथीपन का और सा�ी �टेज का अनुभव

करते ह�।

ऐसे अनुभव होता है जैसे कोई साकार म� साथ हो।

�लोगन:- �न�व��न और एकरस ���त का अनुभव

करने के �लए एका�ता का अ�यास करो।
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अ�� इशारे -

इस अ��� मास म�

ब�नमु� रह जीवनमु� ���त का अनुभव करो

अपने को वत�मान समय म� ट�चर �ँ, म� �टूड�ट �ँ, म�

सेवाधारी �ँ, इस समझने के बजाए

अमृतवेले से यह अ�यास करो �क म� �े� आ�मा

ऊपर से आई �ँ - इस पुरानी ��नया म�, पुराने

शरीर म� सेवा के �लए। म� आ�मा �ँ - यह पाठ

अभी और प�का करो।

म� सेवाधारी �ँ, यह पाठ प�का है ले�कन म�आ�मा

सेवाधारी �ँ यह पाठ प�का कर लो तो जीवनमु�

बन जाय�गे।




