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“मीठे ब�े - कभी भी �म�या अहंकार म� नह�

आओ, इस रथ का भी पूरा-पूरा �रगाड� रखो''

��ः- तुम ब�� म� पदमापदम भा�यशाली कौन

और �भा��यशाली कौन?

उ�र:- �जनक� चलन देवता� जैसी है, जो

सबको सुख देते ह� वह ह� पदमापदम भा�यशाली

और जो फेल हो जाते ह� उनको कह�गे

�भा��यशाली। कोई-कोई महान �भा��यशाली बन

जाते ह�, वह सबको �:ख देते रहते ह�। सुख देना

जानते ही नह�। बाबा कहते ह� ब�े अपनी अ��

री�त स�ाल करो। सबको सुख दो, लायक बनो।

ओम् शा��त। �हानी बाप बैठ �हानी ब�� को

समझाते ह�। तुम इस पाठशाला म� बैठ ऊंच दजा�

पाते हो। �दल म� समझते हो हम ब�त ऊंच ते ऊंच
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�वग� का पद पाते ह�। ऐसे ब�� को तो खुशी ब�त

होनी चा�हए। अगर सबको �न�य है तो सब एक

जैसे तो हो न सक� । फ�ट� से ला�ट न�बर तक तो

होते ही ह�। पेपस� म� भी फ�ट� से ला�ट न�बर तक

न�बर होते ह�। कोई फेल भी ह�गे, तो कोई पास भी

होते ह�गे। तो हर एक अपनी �दल से पूछे - बाबा

जो हमको इतना ऊंच बनाते ह�, म� कहाँ तक

लायक बना �ँ? फलाने से अ�ा �ँ वा कम �ँ?

यह पढ़ाई है ना। देखने म� भी आता है, जो कोई

स�जे�ट म� कमज़ोर होते ह� तो नीचे चले जाते ह�।

भल मॉनीटर होगा तो भी कोई स�जे�ट म� कम

होगा तो नीचे चला जायेगा। �वरला ही कोई

�कॉलर�शप लेते ह�। यह भी �कूल है। तुम जानते

हो हम सब पढ़ रहे ह�, इसम� पहली-पहली बात है

प�व�ता क�। बाप को बुलाया है ना - प�व� बनने

के �लए। अगर ���मनल आई काम करती होगी

तो खुद फ�ल करते ह�गे। बाबा को �लखते भी ह�,

बाबा हम इस स�जे�ट म� कम ह�। �टूडे�ट क� बु��

म� यह ज�र रहता है - हम फलानी स�जे�ट म�

ब�त-ब�त कम �ँ। कोई ऐसे भी समझते ह� हम
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फेल ह�गे। इसम� पहले न�बर क� स�जे�ट है -

प�व�ता। ब�त �लखते ह� बाबा हमने हार खाई, तो

उसको �या कह�गे? उनक� �दल समझती होगी -

अब म� चढ़ नह� सकँूगा। तुम प�व� ��नया�ापन

करते हो ना। तु�हारी एम ऑ�जे�ट ही यह है। बाप

कहते ह� - ब��, मामेकम् याद करो और प�व�

बनो तो इन ल�मी-नारायण के घराने म� जा सकते

हो। ट�चर तो समझते ह�गे यह इतना ऊंच पद पा

सक� गे वा नह�? वह है सु�ीम ट�चर। यह दादा भी

�कूल तो पढ़ा �आ है ना। कोई-कोई छोकरे

(लड़के) भी ऐसे खराब काम करते ह� जो आ�खर

मा�टर को सज़ा देनी पड़ती है। आगे ब�त जोर से

सज़ाय� देते थे। अभी सज़ा आ�द कम कर द� है तो

�टूडे�ट्स और ही जा�ती �बगड़ते ह�। आजकल

�टूडे�ट �कतना हंगामा करते ह�। �टूडे�ट को �यु

�लड कहते ह� ना। वह देखो �या करते ह�! आग

लगा देते ह�, अपनी जवानी �दखलाते ह�। यह है ही

आसुरी ��नया। जवान लड़के ही ब�त खराब होते

ह�, उनक� आंख� ब�त ���मनल होती ह�। देखने म�

तो बड़े अ�े आते ह�। जैसे कहा जाता है ना -
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ई�र का अ�त नह� पाया जाता, ऐसे उनका भी

अ�त नह� पाया जाता, �क यह �कस �कार का

मनु�य है। हाँ, �ान का बु�� से पता पड़ता है, यह

कैसे पढ़ता है, इनक� ए��ट�वट� कैसी है। कोई तो

बात करते ह� जैसे मुख से फूल �नकलते ह�, कोई

तो ऐसी बात करते जैसे प�र �नकालते ह�। देखने

म� ब�त अ�े, �वाइंट्स आ�द भी �लखते ह� पर�तु

ह� प�रबु��। बाहर का शो है। माया बड़ी ��तर है

इस�लए गायन है आ�य�वत् सुन�ती, अपने को

�शवबाबा क� स�तान कहलाव�ती, और� को

सुनाव�ती, कथ�ती �फर भाग�ती अथा�त् �ेटर

बन�ती। ऐसे नह�, हो�शयार �ेटर नह� बनते ह�,

अ�े-अ�े हो�शयार भी �ेटर बन पड़ते ह�। उस

सेना म� भी ऐसे होता है। ऐरो�लेन स�हत ही �सरे

देश म� चले जाते ह�। यहाँ भी ऐसे होता है, �ापना

म� बड़ी मेहनत लगती है। ब�� को भी पढ़ाई म�

मेहनत, ट�चर को भी पढ़ाने म� मेहनत होती है।

देखा जाता है यह सबको �ड�टब� करते ह�, पढ़ते

नह� ह� तो �कूल� म� ह�टर लगाते ह�। यह तो बाप है,

बाप कुछ भी नह� कहते ह�। बाप के पास यह
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कानून नह� है, यहाँ तो �ब�कुल शा�त रहना होता

है। बाप तो सुखदाता, �यार का सागर है। तो ब��

क� चलन भी ऐसी होनी चा�हए ना, जैसे देवताय�

होते ह�। तुम ब�� को बाबा सदैव कहते ह� तुम

प�ाप� भा�यशाली हो। पर�तु प�ाप�

�भा��यशाली भी बनते ह�। जो फेल होते ह� उनको

तो �भा��यशली कह�गे ना। बाबा जानते ह� - अ�त

तक यह होता रहता है। कोई न कोई महान्

�भा��यशाली भी ज�र बनते ह�। चलन ऐसी होती

है समझा जाता है यह ठहर नह� सक� गे। इतना

ऊंच बनने लायक नह� है, सबको �:ख देते रहते

ह�। सुख देना जानते ही नह� तो उनक� हालत �या

होगी! बाबा सदैव कहते ह� - ब�े, अपनी अ��

री�त स�ाल करो, यह भी �ामा अनुसार होने का

है, और ही लोहे से भी बदतर बन जाते ह�। सो भी

अ�े-अ�े कभी �च�� भी नह� �लखते ह�।

�बचार� का �या हाल होगा!
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बाप कहते ह� - म�आया �ँ सव� का क�याण करने।

आज सव� क� स��त करता �ँ, कल �फर �ग��त हो

जाती है। तुम कह�गे हम कल �व� के मा�लक थे,

आज गुलाम बन गये ह�। अभी सारा झाड़ तुम

ब�� क� बु�� म� है। यह व�डरफुल झाड़ है।

मनु�य� को यह भी पता नह� है। अभी तुम जानते

हो क�प माना पूरे 5 हज़ार वष� का ए�यूरेट झाड़

है। एक सेके�ड का भी फ़क� नह� पड़ सकता। इस

बेहद के झाड़ क� तुम ब�� को अभी नॉलेज �मल

रही है। नॉलेज देने वाला है वृ�प�त। बीज �कतना

छोटा होता है, उनसे फल देखो �कतना बड़ा

�नकलता है। यह �फर है व�डरफुल झाड़, इनका

बीज ब�त छोटा है। आ�मा �कतनी छोट� है। बाप

भी ब�त छोटा, इन आंख� से देख भी नह� सकते।

भल �ववेकानंद का बतलाते ह� - उसने कहा �यो�त

उनसे �नकल मेरे म� समा गई। ऐसी कोई �यो�त

�नकलकर �फर समा थोड़ेही सकती है। �या

�नकला? यह समझते नह�। ऐसे-ऐसे सा�ा�कार

तो ब�त होते ह�, पर�तु वो लोग मान देते ह�, �फर

म�हमा भी �लखते ह�। भगवानुवाच - कोई भी
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मनु�य क� म�हमा है नह�। म�हमा है तो �सफ�

देवता� क� है और जो ऐसा देवता बनाने वाला है

उसक� म�हमा है। बाबा ने काड� ब�त अ�ा

बनाया था। जय�ती मनाना हो तो एक �शवबाबा

क�। इन (ल�मी-नारायण) को भी ऐसा बनाने

वाला तो �शवबाबा है ना। बस एक क� ही म�हमा

है, उस एक को ही याद करो। यह खुद कहते ह�

ऊंच ते ऊंच बनता �ँ �फर नीचे भी उतरता �ँ। यह

�कसको पता नह� है - ऊंच ते ऊंच ल�मी-नारायण

ही �फर 84 ज�म� के बाद नीचे उतरते ह�, तत्

�वम्। तुम ही �व� के मा�लक थे, �फर �या बन

गये! सतयुग म� कौन थे? तुम ही सब थे, न�बरवार

पु�षाथ� अनुसार। राजा-रानी भी थे, सूय�वंशी-

च��वंशी �डनाय�ट� के भी थे। बाबा �कतना

अ�� री�त समझाते ह�। इस सृ�� च� का �ान

तुम ब�� क� बु�� म� चलते-�फरते रहना चा�हए।

तुम चैत�य लाइट हाउस हो। सारी पढ़ाई बु�� म�

रहनी चा�हए। पर�तु वह अव�ा �ई नह� है, होने

क� है। जो पास �वद् ऑनर ह�गे उनक� यह

अव�ा होगी। सारा �ान बु�� म� होगा। बाप के
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लाडले, लवली ब�े भी तब कहलाय�गे। ऐसे ब��

पर बाप �वग� क� राजाई कुबा�न करते ह�। कहते ह�

म� राजाई नह� करता �ँ, तुमको देता �ँ, इसको

�न�काम सेवा कहा जाता है। ब�े जानते ह� बाबा

हमको �सर के ऊपर चढ़ाते ह�, तो ऐसे बाप को

�कतना याद करना चा�हए। यह भी �ामा बना

�आ है। बाप संगम पर आकर सबको स��त देते

ह�, न�बरवार पु�षाथ� अनुसार। न�बरवन हाइए�ट

�ब�कुल प�व�, न�बर ला�ट �ब�कुल अप�व�।

याद-�यार तो बाबा सबको देते ह�।

बाबा �कतना अ�� री�त समझाते ह�, कभी भी

�म�या अहंकार नह�आना चा�हए। बाप कहते ह� -

खबरदार रहना है, रथ का भी �रगाड� रखना है। इस

�ारा ही तो बाप सुनाते ह� ना। इसने तो कभी गाली

नह� खाई थी। सब �यार करते थे। अभी तो देखो

�कतनी गाली खाते ह�। कई �ेटर बन भाग�ती हो

गये तो �फर उनक� ग�त �या होगी, फेल ह�गे ना!

Niswarth
 Sevadhari म

ेरा ब
ाबा 
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बाप समझाते ह� माया ऐसी है इस�लए ब�त

खबरदारी रखते रहो। माया �कसको भी छोड़ती

नह� है। सब �कार क� आग लगा देती है। बाप

कहते ह� मेरे सब ब�े काम �चता पर चढ़ काले

कोयले बन गये ह�। सब तो एक जैसे नह� होते ह�।

न सबका एक जैसा पाट� है। इनका नाम ही है

वे�यालय, �कतना बार काम �चता पर चढ़े ह�गे।

रावण �कतना जबरद�त है, बु�� को ही प�तत

बना देता है। यहाँ आकर बाप से �श�ा लेने वाले

भी ऐसे बन जाते ह�। बाप क� याद �बगर ���मनल

आंख� कभी बदल नह� सकती इस�लए सूरदास क�

कहानी है। है तो बनाई �ई बात, ��ा�त भी देते ह�।

अभी तुम ब�� को �ान का तीसरा ने� �मलता

है। अ�ान माना अ��यारा। कहते ह� ना तुम तो

अ�े, अ�ानी हो। अब �ान है गु�त, इसम� कुछ

बोलने का नह� है। एक सेके�ड म� सारा �ान आ

जाता है, सबसे इजी �ान है। �फर भी अ�त तक

माया क� परी�ा चलती रहेगी। इस समय तो

तूफान के बीच म� ह�, प�के हो जाय�गे �फर इतना

तूफान नह� आय�गे, �गर�गे नह�। �फर देखना

So, Be Prepared
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तु�हारा झाड़ �कतना बढ़ता है। नामाचार तो होना

ही है। झाड़ तो बढ़ता ही है। थोड़ा �वनाश होगा

तब �फर ब�त खबरदार रह�गे। �फर बाप क� याद

म� एक-दम चटक जाय�गे। समझ�गे टाइम ब�त

थोड़ा है। बाप तो ब�त अ�ा समझाते ह� -आपस

म� ब�त �यार से चलो। आंख नह� �दखाओ। �ोध

का भूत आने से श�ल ही एकदम बदल जाती है।

तुमको तो ल�मी-नारायण जैसी श�ल वाला बनना

है। एम आ�जे�ट सामने है। सा�ा�कार �पछाड़ी

को होता है, जब �ांसफर होते ह�। जैसे शु� म�

सा�ा�कार �ए ऐसे अ�त समय म� भी ब�त पाट�

देख�गे। तुम ब�त खुश रह�गे। �म�आ मौत मलूका

�शकार.. �पछाड़ी म� ब�त सीन-सीनरी देखनी है

तब तो �फर पछताय�गे भी ना - हमने यह �कया।

�फर उनक� सज़ा भी ब�त कड़ी �मलती है। बाप

आकर पढ़ाते ह�, उनक� भी इ�ज़त नह� रखते तो

सज़ा �मलेगी। सबसे कड़ी सज़ा उनको �मलेगी जो

�वकार म� जाते ह� या �शवबाबा क� ब�त �ला�न

कराने के �न�म� बनते ह�। माया बड़ी जबरद�त है।

�ापना म� �या-�या होता है। तुम तो अभी देवता
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बनते हो ना। सतयुग म� असुर आ�द होते नह�। यह

संगम क� ही बात है। यहाँ �वकारी मनु�य �कतना

�:ख देते ह�, ब��य� को मारते ह�, शाद� ज�र

करो। ��ी को �वकार के �लए �कतना मारते ह�,

�कतना सामना करते ह�। कहते ह� सं�यासी भी रह

न सके, यह �फर कौन है जो प�व� रह �दखाते ह�।

आगे चल समझ�गे भी ज�र। �सवाए प�व�ता के

देवता तो बन नह� सकते। तुम समझाते हो -

हमको इतनी �ा��त होती है तब छोड़ा है।

भगवानुवाच - काम जीते जगतजीत। ऐसा ल�मी-

नारायण बन�गे तो �य� नह� प�व� बन�गे। �फर

माया भी ब�त पछाड़ती है। ऊंची पढ़ाई है ना।

बाप आकर पढ़ाते ह� - यह �समरण अ�� री�त

ब�े नह� करते ह� तो �फर माया थ�पड़ लगा देती

है। माया अव�ाय� भी ब�त कराती है �फर उनका

�या हाल होगा। माया ऐसा बेपरवाह बना देती है,

अहंकार म� ले आती है बात मत पूछो। न�बरवार

राजधानी बनती है तो कोई कारण से बन�गी ना।

अभी तुमको पा�ट, �ेज�ट, �युचर का �ान �मलता

है तो �कतना अ�� री�त �यान देना चा�हए।
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अहंकार आया यह मरा। माया एकदम वथ� नाट ए

पेनी बना देती है। बाप क� अव�ा �ई तो �फर बाप

को याद कर नह� सकते। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

Attention Please..!
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) आपस म� ब�त �यार से चलना है। कभी भी

�ोध म�आकर एक दो को आंख नह� �दखानी है।

बाप क� अव�ा नह� करनी है।

2) पास �वद् ऑनर बनने के �लए पढ़ाई बु�� म�

रखनी है। चैत�य लाइट हाउस बनना है। �दन-रात

बु�� म� �ान घूमता रहे।
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वरदान:-आलमाइट� बाप क� अथॉ�रट� से हर काय�

को सहज करने वाले सदा अटल �न�यबु�� भव

हम सबसे �े� आलमाइट� बाप क� अथॉ�रट� से

सब काय� करने वाले ह� - यह इतना अटल �न�य

हो जो कोई टाल ना सके, इससे �कतना भी कोई

बड़ा काय� करते अ�त सहज अनुभव कर�गे।

जैसे आजकल साइंस ने ऐसी मशीनरी तैयार क� है

जो कोई भी �� का उ�र सहज ही �मल जाता है,

�दमाग चलाने से छूट जाते ह�।

ऐसे आलमाइट� अथॉ�रट� को सामने रख�गे तो सब

��� का उ�र सहज �मल जायेगा और सहज माग�

क� अनुभू�त होगी।

�लोगन:- एका�ता क� श�� परवश ���त को भी

प�रवत�न कर देती है।

Outcome/Output/Result
Finale Achievement

Method/Process/Instrument
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अ�� इशारे -

इस अ��� मास म�

ब�नमु� रह जीवनमु� ���त का अनुभव करो

�ा�ण जीवन का मजा जीव�मु� ���त म� है।

�यारा बनना अथा�त् मु� बनना। सं�कार के ऊपर

भी झुकाव नह�।

�या क�ँ, कैसे क�ँ, करना नह� चाहते थे ले�कन

हो गया - यह है जीवन-ब� बनना।

इ�ा नह� थी ले�कन अ�ा लग गया, �श�ा देनी

थी ले�कन �ोध आ गया - यह है जीवन-ब�

���त।

�ा�ण अथा�त् जीवनमु�। कभी भी ऐसे �कसी

बंधन म� बंध नह� सकते।




