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“मीठे ब�े - गरीब �नवाज़ बाबा तु�ह� कौड़ी से हीरे

जैसा बनाने आये ह� तो तुम सदा उनक� �ीमत पर

चलो''

��ः- पहले-पहले तु�ह� सभी को कौन सा एक गु�

राज़ समझाना चा�हए?

उ�र:- “बाप-दादा'' का। तुम जानते हो यहाँ हम

बापदादा के पास आये ह�। यह दोन� इक�े ह�। �शव

क� आ�मा भी इसम� है, ��ा क� आ�मा भी है।

एक आ�मा है, �सरा परम आ�मा। तो पहले-पहले

यह गु� राज़ सबको समझाओ �क यह बापदादा

इक�े ह�। यह (दादा) भगवान नह� है। मनु�य

भगवान होता नह�। भगवान कहा जाता है

�नराकार को। वह बाप है शा��तधाम म� रहने

वाला।

गीत:-आ�खर वह �दन आया आज........Click

https://drive.google.com/file/d/1LCa3skr0l_en6ds9Myo7GptU-PolUrAc/view?usp=drivesdk
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ओम् शा��त। बाप, दादा �ारा अथा�त् �शवबाबा

��ा दादा �ारा समझाते ह�, यह प�का कर लो।

लौ�कक संबंध म� बाप अलग, दादा अलग होता है।

बाप से दादा का वसा� �मलता है। कहते ह� दादे का

वसा� लेते ह�। वह है गरीब �नवाज़। गरीब �नवाज़

उनको कहा जाता है जो आकर गरीब को �सरताज

बनाये। तो पहले-पहले प�का �न�य होना चा�हए

�क यह कौन ह�? देखने म� तो साकार मनु�य है,

इनको यह सब ��ा कहते ह�। तुम सब ��ाकुमार

-कुमा�रयाँ हो। जानते हो हमको वसा� �शवबाबा से

�मलता है। जो सबका बाप आया है वसा� देने के

�लए। बाप वसा� देते ह� सुख का। �फर आधाक�प

बाद रावण �:ख का �ाप देते ह�। भ�� माग� म�

भगवान को ढँूढने �लए ध�का खाते ह�। �मलता

�कसको भी नह� है। भारतवासी गाते ह� तुम मात-

�पता....... �फर कहते ह� आप जब आय�गे तो

हमारा एक ही आप ह�गे, �सरा न कोई। और कोई

साथ हम मम�व नह� रख�गे। हमारा तो एक

�शवबाबा। तुम जानते हो यह बाप है गरीब

�नवाज़। गरीब को सा�कार बनाने वाला, कौड़ी

Definition of

गरीब नवाज़ 

याद करो...
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को हीरे तु�य बनाते ह� अथा�त् क�लयुगी प�तत

कंगाल से सतयुगी �सरताज बनाने के �लए बाप

आये ह�। तुम ब�े जानते हो यहाँ हम बापदादा के

पास आये ह�। यह दोन� इक�े ह�। �शव क� आ�मा

भी इसम� है, ��ा क� आ�मा भी है, दो �ई ना।

एक आ�मा है, �सरा परम आ�मा। तुम सभी हो

आ�माय�। गाया जाता है आ�माय� परमा�मा अलग

रहे ब�काल...... पहले न�बर म� �मलने वाली हो

तुम आ�माय� अथा�त् जो आ�माय� ह� वह परमा�मा

बाप से �मलती ह�, �जसके �लए ही पुकारते ह� ओ

गॉड फादर। तुम उनके ब�े ठहरे। फादर से ज�र

वसा� �मलता है। बाप कहते ह� भारत जो �सर-ताज

था वह अभी �कतना कंगाल बना है। अभी म� �फर

तुम ब�� को �सरताज बनाने आया �ँ। तुम डबल

�सरताज बनते हो। एक ताज होता है प�व�ता का,

उसम� लाइट देते हो। �सरा है रतन ज�ड़त ताज।

तो पहले-पहले यह गु� राज़ सबको समझाना है

�क यह बापदादा इक�े ह�। यह भगवान नह� है।

मनु�य भगवान होता नह�। भगवान कहा जाता है

�नराकार को। वह बाप है शा��तधाम म� रहने
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वाला। जहाँ तुम सभी आ�माय� रहती हो, �जसको

�नवा�ण धाम अथवा वान�� कहा जाता है �फर

तुम आ�मा� को शरीर धारण कर यहाँ पाट�

बजाना होता है। आधाक�प सुख का पाट�,

आधाक�प है �:ख का। जब �:ख का अ�त होता

है तब बाप कहते ह� म� आता �ँ। यह �ामा बना

�आ है। तुम ब�े यहाँ आते हो भ�� म�। यहाँ और

कुछ बाहर का याद नह� आना चा�हए। यहाँ है ही

मात-�पता और ब�े। और यहाँ शू� स�दाय है

नह�। जो �ा�ण नह� ह� उनको शू� कहा जाता है।

उनका संग तो यहाँ है ही नह�। यहाँ है ही �ा�ण�

का संग। �ा�ण ब�े जानते ह� �क �शवबाबा

��ा �ारा हमको नक� से �वग� क� राजधानी का

मा�लक बनाने आये ह�। अब हम मा�लक नह� ह�

�य��क हम प�तत ह�। हम पावन थे �फर 84 का

च� लगाए सतो-रजो-तमो म�आये ह�। सीढ़� म� 84

ज�म� का �हसाब �लखा �आ है। बाप बैठकर

ब�� को समझाते ह�। �जन ब�� से पहले-पहले

�मलते ह� �फर उ�ह� को ही पहले-पहले सतयगु म�

आना है। तुमने 84 ज�म �लए ह�। रचता और

Definition of
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रचना क� सारी नॉलेज एक बाप के पास ही है।

वही मनु�य सृ�� का बीज�प है। ज�र बीज म�

ही नॉलेज होगी �क इस झाड़ क� कैसे उ�प��,

पालना और �वनाश होता है। यह तो बाप ही

समझाते ह�। तुम अब जानते हो हम भारतवासी

गरीब ह�। जब देवी-देवता थे तो �कतने सा�कार

थे। हीर� से खेलते थे। हीर� के महल� म� रहते थे।

अब बाप �मृ�त �दलाते ह� �क तुम कैसे 84 ज�म

लेते हो। बुलाते भी ह� - हे प�तत-पावन, गरीब-

�नवाज़ बाबा आओ। हम गरीब� को �वग� का

मा�लक �फर से बनाओ। �वग� म� सुख घनेरे थे,

अब �:ख घनेरे ह�। ब�े जानते ह� इस समय सब

पूरे प�तत बन पड़े ह�। अभी क�लयुग का अ�त है

�फर सतयुग चा�हए। पहले भारत म� एक आ�द

सनातन देवी-देवता धम� था, अब वह �ाय:लोप हो

गया है और सब अपने को �ह�� कहलाते ह�। इस

समय ����यन ब�त हो गये ह� �य��क �ह�� धम�

वाले ब�त कनवट� हो गये ह�। तुम देवी-देवता�

का असुल कम� �े� था। तुम प�व� �वृ�� माग�

वाले थे। अब रावण रा�य म� प�तत �वृ�� माग�

S
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वाले बन गये हो, इस�लए �:खी हो। सतयुग को

कहा जाता है �शवालय। �शवबाबा का �ापन

�कया �आ �वग�। बाप कहते ह� म� आकर तुम

ब�� को शू� से �ा�ण बनाए तुमको सूय�वंशी,

च��वंशी राजधानी का वसा� देता �ँ। यह बापदादा

है, इनको भूलो मत। �शवबाबा ��ा �ारा हमको

�वग� का लायक बना रहे ह� �य��क प�तत आ�मा

तो मु��धाम म� जा न सके, जब तक पावन न

बन�। अभी बाप कहते ह� म� आकर तुमको पावन

बनने का रा�ता बताता �ँ। म� तुमको प�प�त �वग�

का मा�लक बनाकर गया था, बरोबर तुमको �मृ�त

आई है �क हम �वग� के मा�लक थे। उस समय हम

ब�त थोड़े थे। अभी तो �कतने ढेर मनु�य ह�।

सतयुग म� 9 लाख होते ह�, तो बाप कहते ह� म�

आकर ��ा �ारा �वग� क� �ापना, शंकर �ारा

�वनाश करा देता �ँ। तैयारी सब कर रहे ह�, क�प

पहले मुआ�फक। �कतने बॉ��स बनाते ह�। 5

हज़ार वष� पहले भी यह महाभारत लड़ाई लगी

थी। भगवान ने आकर राजयोग �सखाए मनु�य को

नर से नारायण बनाया था। तो ज�र क�लयुगी

one and only way

याद करो...
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पुरानी ��नया का �वनाश होना चा�हए। सारे भंभोर

को आग लगेगी। नह� तो �वनाश कैसे हो?

आजकल बॉ��स म� आग भी भरते ह�। मूसलाधार

बरसात, अथ� �वे�स आ�द सब ह�गी तब तो

�वनाश होगा। पुरानी ��नया का �वनाश, नई

��नया क� �ापना होती है। यह है संगमयुग।

रावण रा�य मुदा�बाद हो राम-रा�य �ज�दाबाद होता

है। नई ��नया म� �ीकृ�ण का रा�य था। ल�मी-

नारायण के बदले �ीकृ�ण का नाम ले लेते ह�

�य��क �ीकृ�ण है सु�दर, सबसे �यारा ब�ा।

मनु�य� को तो पता नह� है ना। �ीकृ�ण अलग

राजधानी का, राधे अलग राजधानी क� थी। भारत

�सरताज था। अभी कंगाल है, �फर बाप आकर

�सरताज बनाते ह�। अब बाप कहते ह� प�व� बनो

और मामेकम् याद करो तो तुम सतो�धान बन

जाय�गे। �फर जो स�व�स कर आप समान बनाय�गे,

वह ऊंच पद पाय�गे, डबल �सरताज बन�गे। सतयुग

म� राजा-रानी और �जा सब प�व� रहते ह�। अभी

तो है ही �जा का रा�य। दोन� ताज नह� ह�। बाप

कहते ह� जब ऐसी हालत होती है तब म� आता �ँ।

point to be noted
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अभी म� तुम ब�� को राजयोग �सखा रहा �ँ। म�

ही प�तत-पावन �ँ। अब तुम मुझे याद करो तो

तु�हारी आ�मा से खाद �नकल जाए। �फर

सतो�धान बन जाय�गे। अभी �याम से सु�दर

बनना है। सोने म� खाद पड़ने से काला हो जाता है

तो अब खाद को �नकालना है। बेहद का बाप

कहते ह� तुम काम �चता पर बैठ काले बन गये हो,

अब �ान �चता पर बैठो और सबसे मम�व �मटा

दो। तुम आ�शक हो मुझ एक माशूक के। भगत

सब भगवान को याद करते ह�। सतयुग-�ेता म�

भ�� होती नह�। वहाँ तो है �ान क� �ाल�। बाप

आकर �ान से रात को �दन बनाते ह�। ऐसे नह� �क

शा�� पढ़ने से �दन हो जायेगा। वह है भ�� क�

साम�ी। �ान सागर प�तत-पावन एक ही बाप है,

वह आकर सृ�� च� का �ान ब�� को समझाते

ह�और योग �सखाते ह�। ई�र के साथ योग लगाने

वाले योग योगे�र और �फर बनते ह� राज राजे�र,

राज राजे�री। तुम ई�र �ारा राजा� का राजा

बनते हो। जो पावन राजाय� थे �फर वही प�तत

बनते ह�। आपेही पू�य �फर आपेही पुजारी बन

जरा सोचो तो सही... हमको वो पारस म�ण �मल चुक� है �जसका दो युग� से गायन करते आए है

डूब जाओ इस नारायणी नशे में...
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जाते ह�। अब �जतना हो सके याद क� या�ा म�

रहना है। जैसे आ�शक माशूक को याद करते ह�

ना। जैसे क�या क� सगाई होने से �फर एक-दो को

याद करते रहते ह�। अभी यह जो माशूक है, उनके

तो ब�त आ�शक ह� भ�� माग� म�। सब �:ख म�

बाप को याद करते ह� - हे भगवान �:ख हरो, सुख

दो। यहाँ तो न शा��त है, न सुख है। सतयुग म�

दोन� ह�।

अभी तुम जानते हो हम आ�माय� कैसे 84 का पाट�

बजाते ह�। �ा�ण, देवता, ���य, वै�य, शू� बनते

ह�। 84 क� सीढ़� बु�� म� है ना। अब �जतना हो

सके बाप को याद करना है तो पाप कट जाए।ं

कम� करते �ए भी बु�� म� बाप क� याद रहे। बाबा

से हम �वग� का वसा� ले रहे ह�। बाप और वस� को

याद करना है। याद से ही पाप कटते जाय�गे।

�जतना याद कर�गे तो प�व�ता क� लाइट आती

जायेगी। खाद �नकलती जायेगी। ब�� को

One & Only way
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�जतना हो सके टाइम �नकाल याद का उपाय

करना है। सवेरे-सवेरे टाइम अ�ा �मलता है। यह

पु�षाथ� करना है। भल गृह� �वहार म� रहो,

ब�� क� स�ाल आ�द करो पर�तु यह अ��तम

ज�म प�व� बनो। काम �चता पर नह� चढ़ो। अभी

तुम �ान �चता पर बैठे हो। यह पढ़ाई ब�त ऊंची

है, इसम� सोने का बत�न चा�हए। तुम बाप को याद

करने से सोने का बत�न बनते हो। याद भूलने से

�फर लोहे का बत�न बन जाते हो। बाप को याद

करने से �वग� के मा�लक बन�गे। यह तो ब�त

सहज है। इसम� प�व�ता मु�य है। याद से ही

प�व� बन�गे और सृ�� च� को याद करने से �वग�

का मा�लक बन�गे। तु�ह� घरबार नह� छोड़ना है।

गृह� �वहार म� भी रहना है। बाप कहते ह� 63

ज�म तुम प�तत ��नया म� रहे हो। अब �शवालय

अमरलोक म� चलने के �लए तुम यह एक ज�म

प�व� रहे तो �या �आ। ब�त कमाई हो जायेगी।

5 �वकार� पर जीत पानी है तब ही जगतजीत

बन�गे। नह� तो पद पा नह� सक� गे। बाप कहते ह�

मरना तो सबको है। यह अ��तम ज�म है �फर तुम
As Certain as Death
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जाए नई ��नया म� रा�य कर�गे। हीरे-जवाहरात�

क� खा�नयां भरपूर हो जाय�गी। वहाँ तुम हीरे-

जवाहरात� से खेलते रह�गे। तो ऐसे बाप के बनकर

उनक� मत पर भी चलना चा�हए ना। �ीमत से ही

तुम �े� बन�गे। रावण क� मत से तुम ��ाचारी

बने हो। अब बाप क� �ीमत पर चल तमो�धान से

सतो�धान बनना है। बाप को याद करना है और

कोई तकलीफ बाप नह� देते ह�। भ�� माग� म� तो

तुमने ब�त ध�के खाये ह�। अब �सफ� बाप को याद

करो और सृ�� च� को याद करो। �वदश�न

च�धारी बनो तो तुम 21 ज�म� के �लए च�वत�

राजा बन जाय�गे। अनेक बार तुमने रा�य �लया है

और गँवाया है। आधाक�प है सुख, आधाक�प है

�:ख। बाप कहते ह� - म� क�प-क�प संगम पर

आता �ँ। तुमको सुखधाम का मा�लक बनाता �ँ।

अभी तुमको �मृ�त आई है, हम कैसे च� लगाते

ह�। यह च� बु�� म� रखना है। बाप है �ान का

सागर। तुम यहाँ बेहद के बाप के सामने बैठे हो।

ऊंच ते ऊंच भगवान �जा�पता ��ा �ारा तुमको

वसा� देते ह�। तो अब �वनाश होने के पहले बाप को

Thank you so much मेरे मीठे बाबा...

Please... समय रहते जाग जाओ...
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याद करो, प�व� बनो। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) �नर�तर बाप क� याद म� रहने के �लए बु�� को

सोने का बत�न बनाना है। कम� करते भी बाप क�

याद रहे, याद से ही प�व�ता क� लाइट आयेगी।

2) मुरली कभी �मस नह� करनी है। �ामा के राज़

को यथाथ� री�त समझना है। भ�� म� कुछ भी बाहर

का याद न आये।
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वरदान:- आपस म� एक दो क� �वशेषता देखने

और वण�न करने वाले �े�ता स�� होलीहंस भव

संगमयुग पर हर ब�े को नॉलेज �ारा कोई न

कोई �वशेष गुण अव�य �ा�त है, इस�लए होलीहंस

बन हर एक क� �वशेषता को देखो और वण�न

करो।

�जस समय �कसी क� कमजोरी देखते या सुनते हो

तो समझना चा�हए �क यह कमजोरी इनक� नह�,

मेरी है �य��क हम सब एक ही बाप के, एक ही

प�रवार के, एक ही माला के मणके ह�।

जैसे अपनी कमजोरी को ��स� नह� करना

चाहते ऐसे �सरे क� कमजोरी का भी वण�न नह�

करो।

होलीहंस माना �वशषेता� को �हण करना और

कमजो�रय� को �मटाना।

�लोगन:- समय को बचाने वाले ती� पु�षाथ� ही

सदा �वजयी ह�।

ये पक्का समझ लो..

Definition of
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ये अ�� इशारे -

एकता और �व�ास क� �वशेषता �ारा

सफलता स�� बनो

जैसे मणक� क� �वशेषता होती है - एक जैसे

मणके माला के एक ही धागे म� �परोये जाते ह�।

ऐसे आप सभी वैजय�ती माला के मणके भी जब

एकमत, एक क� ही लगन म� एकरस ���त वाले

एक �दखाई द�गे तब ही माला म� �परोये जाय�गे।

अगर आपस म� दो मत� होती ह� तो वह �सरी

अथा�त् 16000 क� माला के दाने बन जाते ह�।


