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“मीठे ब�े - बाप आये ह�, भारत को सैलवेज

करने, तुम ब�े इस समय बाप के मददगार बनते

हो, भारत ही �ाचीन ख�ड है''

��ः- ऊंची मं�जल म� �कावट डालने वाली छोट�-

छोट� बात� कौन सी ह�?

उ�र:- अगर जरा भी कोई शौक है, अनास� वृ��

नह� है। अ�ा पहनने, खाने म� बु�� भटकती

रहती है... तो यह बात� ऊंची मं�जल पर प�ंचने म�

अटक (�कावट) डालती ह� इस�लए बाबा कहते

ब�े, वनवाह म� रहो। तु�ह� तो सब कुछ भूलना है।

यह शरीर भी याद न रहे।

ओम् शा��त। ब�� को यह समझाया है �क यह

भारत ही अ�वनाशी ख�ड है और इसका असुल

नाम है ही भारत ख�ड। �ह���तान नाम तो बाद म�

चढ़ाओ नशा...

Mind very well...

Subtle Point to understand 

Don't Take it easy
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पड़ा है। भारत को कहा जाता है - �ीचअुल

ख�ड। यह �ाचीन ख�ड है। नई ��नया म� जब

भारत ख�ड था तो और कोई ख�ड थे नह�। मु�य

ह� ही इ�लामी, बौ�� और ����यन। अभी तो

ब�त ख�ड हो गये ह�। भारत अ�वनाशी ख�ड है,

उसको ही �वग�, हे�वन कहते ह�। नई ��नया म� नया

ख�ड एक भारत ही है। नई ��नया रचने वाला है

परम�पता परमा�मा, �वग� का रच�यता हे�वनली

गॉड फादर। भारतवासी जानते ह� �क यह भारत

अ�वनाशी ख�ड है। भारत �वग� था। जब कोई

मरता है तो कहते ह� �वग� पधारा, समझते ह� �वग�

कहाँ ऊपर म� है। देलवाड़ा म��दर म� भी वैकु�ठ के

�च� छत म� �दखाये ह�। यह �कसक� बु�� म� नह�

आता �क भारत ही हे�वन था, अब नह� है। अभी

तो हेल है। तो यह भी अ�ान ठहरा। �ान और

अ�ान दो चीज� होती ह�। �ान को कहा जाता है

�दन, अ�ान को रात। घोर सोझरा और घोर

अ��यारा कहा जाता है। सोझरा माना राइज़,

अ��यारा माना फाल। मनु�य सूय� का फाल देखने

के �लए सनसेट पर जाते ह�। अब वह तो है हद क�

shivbaba की मिहमा 
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बात। इसके �लए कहा जाता है ��ा का �दन,

��ा क� रात। अब ��ा तो है �जा�पता। तो

ज�र �जा का �पता �आ। �ान अंजन सतगु�

�दया, अ�ान अ�ेर �वनाश। यह बात� ��नया म�

कोई भी नह� समझते ह�। यह है नई ��नया के �लए

नई नॉलेज। हे�वन के �लए हे�वनली गॉड फादर

क� नॉलेज चा�हए। गाते भी ह� फादर इज़

नॉलेजफुल। तो ट�चर हो गया। फादर को कहा ही

जाता है प�तत-पावन और कोई को प�तत-पावन

कह नह� सकते। �ीकृ�ण को भी नह� कह सकते।

फादर तो सबका एक ही है। �ीकृ�ण तो सबका

फादर है नह�। वह तो जब बड़ा हो, शाद� करे तब

एक दो ब�े का बाप बनेगा। राधे-कृ�ण को ���स

���सेज़ कहा जाता है। कभी �वयंवर भी �आ

होगा। शाद� के बाद ही माँ बाप बन सकते ह�।

उनको कभी कोई व�� गॉड फादर कह नह�

सकते। व�� गॉड फादर �सफ� एक ही �नराकार

बाप को कहा जाता है। �ेट-�ेट �ै� फादर

�शवबाबा को नह� कह सकते। �ेट-�ेट �ै� फादर

है �जा�पता ��ा। उनसे �बरादरी �नकलती है।

Point to be Noted
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वह इनकारपो�रयल गॉड फादर, �नराकार

आ�मा� का बाप है। �नराकारी आ�माय� जब यहाँ

शरीर म� ह� तब भ�� माग� म� पुकारती ह�। यह सब

तुम नई बात� सुनते हो। यथाथ� री�त कोई भी शा��

म� नह� है। बाप कहते ह�, म� स�मुख बैठ तुम ब��

को समझाता �ँ। �फर यह �ान सारा गुम हो जाता

है। �फर जब बाप आये तब आकर यथाथ� �ान

सुनाये। ब�� को ही स�मुख समझाकर वसा� देते

ह�। �फर बाद म� शा�� बनते ह�। यथाथ� तो बन न

सक� �य��क सच क� ��नया ही ख�म हो झूठ

ख�ड हो जाता है। तो झूठ� चीज़ ही होगी �य��क

उतरती कला ही होती है। सच से तो चढ़ती कला

होती है। भ�� है रात, अ��यारे म� ठोकर� खानी

पड़ती ह�। माथा टेकते रहते ह�। ऐसा घोर

अ��यारा है। मनु�य� को तो कुछ भी पता नह�

रहता है। दर-दर ध�के खाते रहते ह�। इस सूय� का

भी राइज़ और फॉल होता है, जो ब�े जाकर

देखते ह�। अब तो तुम ब�� को �ान सूय� का उदय

होना देखना है। राइज़ ऑफ भारत और डाउन

फॉल ऑफ भारत। भारत ऐसे डूबता है जैसे सूय�
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डूबता है। स�यनारायण क� कथा म� यह �दखाते ह�

�क भारत का बेड़ा नीचे चला जाता है �फर बाप

आकर उनको सैलवेज़ करते ह�। तुम इस भारत को

�फर से सैलवेज़ करते हो। यह तुम ब�े ही जानते

हो। तुम �नम��ण भी देते हो, नव-�नमा�ण �दश�नी

भी नाम ठ�क है। नई ��नया कैसे�ापन होती है,

उसक� �दश�नी। �च�� �ारा समझानी द� जाती है।

तो वही नाम चला आये तो अ�ा है। नई ��नया

कैसे �ापन होती है वा राइज़ कैसे होती है, यह

तुम �दखाते हो। ज�र पुरानी ��नया फॉल होती है

तब �दखाते ह� �क राइज़ कैसे होता है। यह भी एक

�टोरी है - रा�य लेना और गँवाना। 5 हजार वष�

पहले �या था? कह�गे, सूय�वं�शय� का रा�य था।

�फर च��वंशी रा�य �ापन �आ। वह तो एक दो

से रा�य लेते ह�। �दखाते ह� फलाने से रा�य �लया।

वह कोई सीढ़� नह� समझते। यह तो बाप समझाते

ह� �क तुम गो�न एज़ से �स�वर एज़ म� गये, सीढ़�

उतरते आये। यह 84 ज�म� क� सीढ़� है। सीढ़�

उतरनी होती है �फर चढ़नी भी होती है। डाउन

फॉल का भी राज़ समझाना होता है। भारत का
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डाउन फॉल �कतना समय, राइज़ �कतना समय?

फॉल ए�ड राइज़ ऑफ भारतवासी। �वचार सागर

मंथन करना होता है। मनु�य� को टै�टेशन म� कैसे

लाय�और �फर �नम��ण भी देना है। भाइय�-बहन�

आकर समझो। बाप क� म�हमा तो पहले बतानी

है। �शवबाबा क� म�हमा का एक बोड� होना

चा�हए। प�तत-पावन �ान का सागर, प�व�ता,

सुख-शा��त का सागर, स��� का सागर, सव� का

स��त दाता, जगत-�पता, जगत-�श�क, जगत-

गु� �शवबाबा से आकर अपना सूय�वंशी, च��वंशी

वसा� लो। तो मनु�य� को बाप का पता पड़े। बाप

क� और �ीकृ�ण क� म�हमा अलग-अलग है। यह

तुम ब�� क� बु�� म� बैठा �आ है। स�व�सएबुल

ब�े जो ह� वे सारा �दन दौड़ा-दौड़ी करते रहते ह�।

अपनी लौ�कक स�व�स होते भी छु�� ले स�व�स म�

लग जाते ह�। यह है ही ई�रीय गवम��ट। खास

ब��याँ अगर ऐसी स�व�स म� लग जाय� तो ब�त

नाम �नकाल सकती ह�। स�व�सएबुल ब�� क�

पालना तो अ�� री�त होती ही रहती ह�, �य��क

�शवबाबा का भ�डारा भरपूर है। �जस भ�डारे से

shivbaba की मिहमा 
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खाया वह भ�डारा भरपूर, काल कंटक �र।

तुम हो �शव वंशी। वह रचता है, यह रचना है।

बाबुल नाम ब�त मीठा है। �शव साजन भी तो है

ना। �शवबाबा क� म�हमा ही अलग है। �नराकार

अ�र �लखने से समझते ह� �क उनका कोई

आकार नह� है। बी�वेड मो�ट �शवबाबा है -

परम��य तो �लखना ही है। इस समय लड़ाई का

मैदान उनका भी है तो तु�हारा भी है। �शव

श��याँ नॉन-वायले�स गाई जाती ह�। पर�तु �च��

म� दे�वय� को भी ह�थयार दे �ह�सा �दखा द� है।

वा�तव म� तुम योग अथवा याद के बल से �व� क�

बादशाही लेते हो। ह�थयार�आ�द क� बात ही नह�

है। गंगा का �भाव ब�त है। ब�त� को सा�ा�कार

भी होगा। भ�� माग� म� समझते ह� �क गंगा जल

�मले तब उ�ार हो, इस�लए गु�त गंगा कहते रहते

ह�। कहते ह�, बाण मारा और गंगा �नकली।

गऊमुख से भी गंगा �दखाते ह�। तुम पूछ�गे तो
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कह�गे �क गु�त गंगा �नकल रही है। ��वेणी पर भी

सर�वती को गु�त �दखाया है। मनु�य� ने तो ब�त

बात� बना द� ह�। यहाँ तो एक ही बात है। �सफ�

अ�फ, बस। अ�लाह आकर ब�ह�त�ापन करते

ह�। खुदा हे�वन �ापन करते ह�। ई�र �वग�

�ापन करते ह�। वा�तव म� ई�र तो एक है। यह

तो अपनी-अपनी भाषा म� �भ�-�भ� नाम रख

�दये ह�। पर�तु यह समझते ह� �क अ�लाह से ज�र

�वग� क� बादशाही �मलेगी। यहाँ तो बाप कहते ह�

मनमनाभव। बाप को याद करने से वसा� ज�र

याद आयेगा। रचता क� रचना है ही �वग�। ऐसे

थोड़ेही कह�गे �क राम ने नक� रचा। भारतवा�सय�

को यह पता ही नह� �क �नराकार रचता कौन है?

तुम जानते हो �क नक� का रचता रावण है, �जसको

जलाते ह�। रावण रा�य म� भ�� माग� का सैप�ल�ग

�कतना बड़ा है। रावण का �प भी बड़ा भयकंर

बनाया है। बोलते भी ह� �क रावण हमारा ��मन

है। बाप ने अथ� समझाया है - पेशगीर (�व�तार)

बड़ा है तो रावण का शरीर भी बड़ा बनाते ह�।

�शवबाबा तो �ब�द� है। पर�तु �च� बड़ा बना �दया
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है। नह� तो �ब�द� क� पूजा कैसे हो। पुजारी तो

बनना है ना। आ�मा के �लए तो कहते ह� - �कुट�

के बीच म� चमकता है अज़ब �सतारा। और �फर

कहते ह�, आ�मा सो परमा�मा। तो �फर हजार सूय�

से �यादा तेज कैसे होगा? आ�मा का वण�न तो

करते ह� ले�कन समझते नह�। अगर परमा�मा

हजार सूय� से तेज हो, तो हर एक म� �वेश कैसे

करे? �कतनी अयथाथ� बात� ह�, जो सुनकर �या बन

पड़े ह�। कहते ह� आ�मा सो परमा�मा तो बाप का

�प भी ऐसा होगा ना, पर�तु पूजा के �लए बड़ा

बनाया है। प�र के �कतने बड़े-बड़े �च� बनाते ह�।

जैसे ग़�फा म� बड़े-बड़े पा�डव �दखाये ह�, जानते

कुछ भी नह�। यह है पढ़ाई। ध�ा और पढ़ाई

अलग-अलग है। बाबा पढ़ाते भी ह� और ध�ा भी

�सखाते ह�। बोड� म� भी पहले बाप क� म�हमा होनी

चा�हए। बाप क� फुल म�हमा �लखनी है। यह बात�

तुम ब�� क� भी बु�� म� न�बरवार पु�षाथ�

अनुसार आती ह� इस�लए महारथी, घोड़ेसवार

कहा जाता है। ह�थयार आ�द क� कोई बात नह�

है। बाप बु�� का ताला खोल देते ह�। यह गोदरेज
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का ताला कोई खोल न सके। बाप के पास �मलने

आते ह� तो बाबा ब�� से पूछते ह� �क आगे कब

�मले हो? इस जगह पर, इस �दन कब �मले हो? तो

ब�े कहते हाँ बाबा, 5 हजार वष� पहले �मले ह�।

अब यह बात� ऐसे कोई पूछ न सके। �कतनी गु�

समझने क� बात� ह�। �कतनी �ान क� यु��याँ

बाबा समझाते ह�। पर�तु धारणा न�बरवार होती है।

�शवबाबा क� म�हमा अलग है, ��ा-�व�णु-शंकर

क� म�हमा अलग है। हर एक का पाट� अलग-

अलग है। एक न �मले �सरे से। यह अना�द �ामा

है। वही �फर �रपीट होगा। अभी तु�हारी बु�� म�

बैठा �आ है �क हम कैसे मूलवतन म� जाते ह� �फर

आते ह� पाट� बजाने के �लए। जाते ह� वाया

सू�मवतन। आने समय सू�मवतन नह� है।

सू�मवतन का सा�ा�कार कभी �कसी को होता ही

नह�। सू�मवतन का सा�ा�कार करने के �लए

कोई तप�या नह� करते ह� �य��क उनको कोई

जानते नह� ह�। सू�मवतन का कोई भगत थोड़ेही

होगा। सू�मवतन अभी रचते ह� वाया सू�मवतन

जाए �फर नई ��नया म� आय�गे। इस समय तुम

Exclusive Authority of Shiv baba

Point to ponder 
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वहाँ आते-जाते रहते हो। तु�हारी सगाई �ई है, यह

�पयर घर है। �व�णु को �पता नह� कह�गे। वह है

ससुरघर। जब क�या ससुरघर जाती है तो पुराने

कपड़े सब छोड़ जाती है। तुम पुरानी ��नया को ही

छोड़ देते हो। तु�हारे और उनके वनवाह म� �कतना

फक� है। तुमको भी ब�त अनास� रहना चा�हए।

देह-अ�भमान तोड़ना है। ऊंची साड़ी पहन�गी तो

झट देह-अ�भमान आ जायेगा। म� आ�मा �ँ, यह

भूल जायेगा। इस समय तुम हो ही वनवाह म�।

वनवाह और वान�� एक ही बात है। शरीर ही

छोड़ना है तो साड़ी नह� छोड़�गी �या! ह�क� साड़ी

�मलती है तो �दल ही छोट� हो जाती है। इसम� तो

खुशी होनी चा�हए - अ�ा �आ जो ह�का व��

�मला। अ�� चीज़ को तो स�ालना पड़ता है।

यह पहनने, खाने क� छोट�-छोट� बात� भी ऊंची

मं�जल पर प�ंचने म� अटक डालती ह�। मं�जल

ब�त बड़ी है। कथा म� भी सुनाते ह� ना �क प�त को

कहा - यह लाठ� भी छोड़ दो। बाप कहते ह� यह

पुराना कपड़ा, पुरानी ��नया सब खलास होनी है,

इस�लए इस सारी ��नया से बु��योग तोड़ना है,

Point of the Day
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इसको बेहद का सं�यास कहा जाता है। सं�या�सय�

ने तो हद का सं�यास �कया है अब तो �फर वे

अ�दर आ गये ह�। आगे तो उ�ह� म� ब�त ताकत

थी। उतरने वाल� क� म�हमा �या हो सकती है।

नई-नई आ�माय� भी �पछाड़ी तक आती रहती ह�

पाट� बजाने, उनम� �या ताकत होगी। तुम तो पूरे

84 ज�म लेते हो। यह सब समझने के �लए

�कतनी अ�� बु�� चा�हए। स�व�सएबुल ब�े

स�व�स म� उछलते रह�गे। �ान सागर के ब�े ऐसे

भाषण कर� जैसे बाबा उछलता है, इसम� फँक नह�

होना है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) बु�� से बेहद का सं�यास करना है। वापस घर

जाने का समय है इस�लए पुरानी ��नया और

पुराने शरीर से अनास� रहना है।

2) �ामा क� हर सीन को देखते �ए सदा ह�ष�त

रहना है।
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वरदान:- बापदादा को अपना साथी समझकर

डबल फोस� से काय� करने वाले सहजयोगी भव

कोई भी काय� करते बापदादा को अपना साथी

बना लो तो डबल फोस� से काय� होगा और �मृ�त

भी ब�त सहज रहेगी �य��क जो सदा साथ रहता

है उसक� याद �वत: बनी रहती है।

तो ऐसे साथी रहने से वा बु�� �ारा �नर�तर सत

का संग करने से सहजयोगी बन जाय�गे और

पावरफुल संग होने के कारण हर कत�� म�

आपका डबल फोस� रहेगा, �जससे हर काय� म�

सफलता क� अनुभू�त होगी।

�लोगन: महारथी वह है जो कभी माया के �भाव

म� परवश न हो।

Definition of

Method/Process/Instrument

Finale AchievementOutcome/Output/Result

Simple Math..
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ये अ�� इशारे -

महान बनने के �लए

मधुरता और न�ता का गुण धारण करो

मधुरता ही �ा�ण जीवन क� महानता है। जहाँ

मधुरता है वहाँ प�व�ता है।

�बना प�व�ता के मधुरता आ नह� सकती।

�जतना बु�� म� नशा हो, उतना ही कम� म� न�ता

और बोल म� मधुरता हो।

ऐसे नशे म� रहने से कभी नुकसान नह� होगा।

�स�� को पाने वाले, �वयं को न��च�, �नमा�ण,

हर बात म� अपने आपको गुण�ाहक और मधुरता

स�� बनाय�गे।

ये पक्का समझ लो..
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