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मीठे ब�े - “तन-मन-धन अथवा म�सा-वाचा-

कम�णा ऐसी स�व�स करो जो 21 ज�म� का बाप से

एवज़ा �मले पर�तु स�व�स म� कभी आपस म�

अनबनी नह� होनी चा�हए''

��ः- �ामा अनुसार बाबा जो स�व�स करा रहे ह�

उसम�और ती�ता लाने क� �व�ध �या है?

उ�र:-आपस म� एकमत हो, कभी कोई �खट-�खट

न हो। अगर �खट-�खट होगी तो स�व�स �या कर�गे

इस�लए आपस म� �मलकर संगठन बनाए राय

करो, एक दो के मददगार बनो। बाबा तो मददगार

है ही पर�तु “�ह�मते ब�े मददे बाप....'' इसके

अथ� को यथाथ� समझकर बड़े काय� म� मददगार

बनो।

ओम् शा��त। मीठे-मीठे ब�े यहाँ आते ह� �हानी

बाप के पास �र�ेश होने। जब �र�ेश होकर
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वा�पस जाते ह� तो ज�र जाकर कुछ करके

�दखलाना है। एक-एक ब�े को स�व�स का सबूत

देना है। जैसे कोई-कोई ब�े कहते ह� हमारी से�टर

खोलने क� �दल है। गावंड़� म� भी स�व�स करते ह�

ना। तो ब�� को सदैव यह �याल रहना चा�हए

�क हम म�सा-वाचा-कम�णा, तन-मन-धन से ऐसी

स�व�स कर� जो भ�व�य 21 ज�म� का एवज़ा बाप

से �मले। यही ओना है। हम कुछ करते ह�? कोई

को �ान देते ह�? सारा �दन यह �यालात आने

चा�हए। भल से�टर खोल� पर�तु घर म� ��ी-पु�ष

क� अनबनी नह� होनी चा�हए। कोई घमसान नह�

चा�हए। सं�यासी लोग घर के घमसान से �नकल

जाते ह�। ड�टकेयर कर चले जाते ह�। �फर गवम��ट

उनको रोकती है �या? वह तो �सफ� पु�ष ही

�नकलते ह�। अभी कोई-कोई माताय� �नकलती ह�,

�जनका कोई धणी-धोणी नह� होता या वैरा�य आ

जाता है, उ�ह� को भी वो सं�यासी पु�ष लोग बैठ

�सखलाते ह�। उन �ारा अपना धंधा करते ह�। पैसे

आ�द सारे उनके पास रहते ह�। वा�तव म� घरबार

छोड़ा तो �फर पैसे रखने क� दरकार नह� रहती।
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तो अब बाप तुम ब�� को समझा रहे ह�। हर एक

क� बु�� म�आना चा�हए - हमको बाप का प�रचय

देना है। मनु�य तो कुछ नह� जानते, बेसमझ ह�।

तुम ब�� के �लए बाप का फरमान है - मीठे-मीठे

ब��, तुम अपने को आ�मा समझो, �सफ� प��डत

नह� बनना है। अपना भी क�याण करना है। याद

से सतो�धान बनना है। ब�त पु�षाथ� करना है।

नह� तो ब�त पछताना पड़ेगा। कहते ह� बाबा हम

घड़ी-घड़ी भूल जाते ह�। संक�प आ जाते ह�। बाबा

कहते ह� वह तो आय�गे ही। तुमको बाप क� याद म�

रह सतो�धान बनना है। आ�मा जो अप�व� है,

उनको परम�पता परमा�मा को ही याद कर प�व�

बनना है। बाप ही ब�� को डायरे�न देते ह� - हे

फरमानबरदार ब�� - तुमको फरमान करता �ँ,

मुझे याद करो तो तु�हारे पाप कट�गे। पहली-पहली

बात ही यह सुनाओ �क �नराकार �शवबाबा कहते

ह� मुझे याद करो - म� प�तत-पावन �ँ। मेरी याद से

ही �वकम� �वनाश ह�गे और कोई उपाय नह�। न

कोई बता सकते ह�। ढेर के ढेर सं�यासी आ�द ह�,

�नम��ण देते ह� - योग का��े�स म�आकर शा�मल

ये पक्का कर लो..

So, Be Prepared

One & Only way

Exclusive Authority of Shiv baba
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हो। अब उनके हठयोग से �कसका क�याण तो

होना नह� है। ढेर योग आ�म ह� �जनको इस

राजयोग का �ब�कुल पता ही नह� है। बाप को ही

नह� जानते। बेहद का बाप ही आकर स�ा-स�ा

योग �सखलाते ह�। बाप तुम ब�� को आपसमान

बनाते ह�। जैसे म� �नराकार �ँ। टे�ेरी इस तन म�

आया �ँ। भा�यशाली रथ तो ज�र मनु�य का

होगा। बैल को तो नह� कह�गे। बाक� कोई

घोड़ेगाड़ी आ�द क� बात नह� है। न लड़ाई क� कोई

बात है। तुम जानते हो हमको माया से ही लड़ाई

करनी है। गाया भी जाता है माया ते हारे हार....

तुम ब�त अ�� री�त समझा सकते हो - पर�तु

अब सीख रहे हो। कोई सीखते-सीखते भी एकदम

धरनी पर �गर जाते ह�। कोई �खट�खट हो पड़ती

है। दो बहन� क� भी आपस म� नह� बनती,

लूनपानी हो जाते ह�। तु�हारी आपस म� कोई भी

�खट-�खट नह� होनी चा�हए। �खट-�खट होगी तो

बाप कह�गे यह �या स�व�स कर�गे। ब�त अ�े-

अ�े का भी ऐसा हाल हो जाता है। अभी माला

बनाई जाए तो कह�गे �डफे�टेड माला है। इनम�
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अजुन यह-यह अवगुण ह�। �ामा �लैन अनुसार

बाबा स�व�स भी कराते रहते ह�। डायरे�न देते

रहते ह�। देहली म� चार�ओर सेवा का घेराव डालो।

यह �सफ� एक को थोड़ेही करना है, आपस म�

�मलकर राय करनी है। सब एक मत होने चा�हए।

बाबा एक है पर�तु मददगार ब�� �बगर काम

थोड़ेही कर�गे। तुम से�टस� खोलते हो, मत लेते हो।

बाबा पूछते ह� मदद करने वाले हो? कहते ह� - हाँ

बाबा, अगर मदद देने वाले नह� ह�गे तो कुछ कर

नह� सक� गे। घर म� भी �म�-स�ब�ी आ�द आते ह�

ना। भल गाली द�, वह तुमको काटते रह�गे। तु�ह�

उसक� परवाह नह� करनी है।

तुम ब�� को आपस म� बैठकर राय करनी

चा�हए। जैसे से�टस� खोलते ह� तो भी सब �मलकर

�लखते ह� - बाबा हम �ा�णी क� राय से यह काम

करते ह�। �स�ी भाषा म� कहते ह� - ब त बारा (एक

के साथ 2 �मलने से 12 हो जाते) 12 ह�गे तो

How humble my baba is...!
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और ही अ�� राय �नकलेगी। कहाँ-कहाँ एक-दो

से राय नह� लेते ह�। अब ऐसे कोई काम हो सकता

है �या? बाबा कह�गे जब तक तु�हारा आपस म�

संगठन ही नह� तो तुम इतना बड़ा काय� कैसे कर

सक� गे। छोट� �कान, बड़ी �कान भी होती है ना।

आपस म� �मलकर संगठन करते ह�। ऐसे कोई नह�

कहते बाबा आप मदद करो। पहले तो मददगार

बनाने चा�हए। �फर बाबा कहते ह� - �ह�मते ब�े

मददे बाप। पहले तो अपने मददगार बनाओ।

बाबा हम इतना करते ह� बाक�आप मदद दो। ऐसे

नह�, पहले आप मदद करो। �ह�मते मदा�......

उनका भी अथ� नह� समझते। पहले तो ब�� क�

�ह�मत चा�हए। कौन-कौन �या मदद देते ह�?

पोतामेल सारा �लख�गे - फलाने-फलाने यह मदद

देते ह�। कायदे�सर �लखकर द�गे। बाक� ऐसे थोड़ेही

एक-एक कह�गे हम से�टर खोलते ह� मदद दो। ऐसे

तो बाबा नह� खोल सकता है �या? ले�कन ऐसे तो

हो नह� सकता। कमेट� को आपस म� �मलना होता

है। तु�हारे म� भी न�बरवार ह� ना। कोई तो �ब�कुल

कुछ भी नह� समझते। कोई ब�त ह�ष�त होते रहते

Subtle Point to understand 
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ह�। बाबा तो समझते ह� इस �ान म� ब�त खुशी

रहनी चा�हए। एक ही बाप, ट�चर, गु� �मलता है

तो खुशी होनी चा�हए ना। ��नया म� यह बात� कोई

नह� जानते। �शवबाबा ही �ान सागर, प�तत-

पावन, सव� का स��त दाता है। सबका फादर भी

एक है। यह और कोई क� बु�� म� नह� है। अभी

तुम ब�े जानते हो वही नॉलेजफुल, �लबरेटर,

गाइड है। तो बाप क� मत पर चलना पड़े। आपस

म� �मलकर राय करनी है। खचा� करना है। एक क�

मत पर तो नह� चल सकते। मददगार सब चा�हए।

यह भी बु�� चा�हए ना। तुम ब�� को घर-घर म�

मैसेज देना है। पूछते ह� - शाद� म� �नम��ण �मलता

है, जाय�? बाबा कहते ह� - �य� नह�, जाओ, जाकर

अपनी स�व�स करो। ब�त� का क�याण करो।

भाषण भी कर सकते हो। मौत सामने खड़ा है,

बाप कहते ह� मामेकम् याद करो। यहाँ सब पाप

आ�माय� ह�। बाप को ही गाली देते रहते ह�। बाप से

तुमको बेमुख कर देते ह�। गायन भी है �वनाश

काले �वपरीत बु��। �कसने कहा? बाप ने खुद

कहा है - मेरे से �ीत बु�� नह� ह�। �वनाश काले

But we know, How Lucky & Great we are..!
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�वपरीत बु�� ह�। मुझे जानते ही नह�। �जनक�

�ीत बु�� है, जो मुझे याद करते ह�, वही �वजय

पाय�गे। भल �ीत है पर�तु याद नह� करते ह� तो भी

कम पद पा ल�गे। बाप ब�� को डायरे�न देते

ह�। मूल बात सबको मैसेज देना है। बाप को याद

करो तो पावन बन, पावन ��नया का मा�लक

बनो। �ामा अनुसार बाबा को लेना भी बूढ़ा शरीर

पड़ता है। वान�� म� �वेश करते ह�। मनु�य

वान�� अव�ा म� ही भगवान से �मलने के �लए

मेहनत करते ह�। भ�� म� तो समझते ह� - जप-तप

आ�द करना यह सब भगवान से �मलने के रा�ते

ह�। कब �मलेगा वह कुछ पता नह�। ज�म-

ज�मा�तर भ�� करते आये ह�। भगवान तो कोई

को �मलता ही नह�। यह नह� समझते बाबा आय�गे

ही तब, जब पुरानी ��नया को नया बनाना होगा।

रच�यता बाप ही है, �च� तो ह� पर�तु ��मू�त� म�

�शव को नह� �दखाते ह�। �शवबाबा �बगर ��ा-

�व�णु-शंकर �दखाये ह�, जैसे गला कटा �आ है।

बाप के �बगर �नधनके बन पड़ते ह�। बाप कहते ह�

म� आकर तुमको धनका बनाता �ँ। 21 ज�म तुम

Attention Please..!
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धनके बन जाते हो। कोई तकलीफ नह� रहती।

तुम भी कह�गे - जब तक बाप नह� �मला है, तो हम

भी �ब�कुल �नधनके तु� बु�� थे। प�तत-पावन

कहते ह� - पर�तु वह कब आय�गे, यह नह� जानते।

पावन ��नया है ही नई ��नया। बाप �कतना

�स�ुल समझाते ह�। तुमको भी समझ म�आता है,

हम बाप के बने ह�, �वग� के मा�लक ज�र बन�गे।

�शवबाबा है बेहद का मा�लक। बाप ने ही आकर

सुख-शा��त का वसा� �दया था। सतयुग म� सुख था

- बाक� सब आ�माय� शा��तधाम म� थी। अभी इन

बात� को तुम समझते हो। �शवबाबा �य� आया

होगा? ज�र नई ��नया रचने। प�तत को पावन

बनाने आये ह�गे। ऊंच काय� �कया होगा, मनु�य

�ब�कुल घोर अ��यारे म� ह�। बाप कहते ह� यह भी

�ामा म� नँूध है। तुम ब�� को बाप बैठ जगाते ह�।

तुमको अब इस सारे �ामा का पता है - कैसे नई

��नया �फर पुरानी होती है। बाप कहते ह�और सब

कुछ छोड़ एक बाप को याद करो। हमको कोई से

ऩफरत नह� आती। यह समझाना पड़ता है। �ामा

अनुसार माया का रा�य भी होना है। अब �फर

How lucky and Great we are...!



10-11-2025 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

10

बाप कहते ह� - मीठे-मीठे ब��, अब यह च� पूरा

होता है। अब तुमको ई�रीय मत �मलती है, उस

पर चलना है। अब 5 �वकार� क� मत पर नह�

चलना है। आधाक�प तुम माया क� मत पर चल

तमो�धान बने हो। अब म� तुमको सतो�धान

बनाने आया �ँ। सतो�धान, तमो�धान का यह

खेल है। �ला�न क� कोई बात नह�। कहते ह�

भगवान ने यह आवागमन का नाटक ही �य� रचा?

�य� का सवाल ही नह� उठता। यह तो �ामा का

च� है, जो �फर �रपीट होता रहता है। �ामा

अना�द है। अभी है क�लयुग, सतयुग पा�ट हो गया

है। अब �फर बाप आये ह�। बाबा-बाबा कहते रहो

तो क�याण होता रहेगा। बाप कहते ह� यह अ�त

गु� रमणीक बात� ह�। कहते ह� शेरनी के �ध �लये

सोने का बत�न चा�हए। सोने क� बु�� कैसे बनेगी?

आ�मा म� ही बु�� है ना। आ�मा कहती है - मेरी

बु�� अब बाबा तरफ है। म� बाबा को ब�त याद

करता �ँ। बैठे-बैठे बु�� और तरफ चली जाती है

ना। बु�� म� ध�ाधोरी याद आता रहेगा। तो

तु�हारी बात जैसे सुन�गे नह�। मेहनत है। �जतना-

Wake up, 89 years lapsed..

m.m.m....imp.
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�जतना मौत नज़द�क आता जायेगा - तुम याद म�

ब�त रह�गे। मरने समय सब कहते ह� भगवान को

याद करो। अब बाप खुद कहते ह� मुझे याद करो।

तुम सबक� वान�� अव�ा है। वा�पस जाना है

इस�लए अब मुझे याद करो। �सरी कोई बात नह�

सुनो। ज�म-ज�मा�तर के पाप� का बोझा तु�हारे

�सर पर है। �शवबाबा कहते ह� इस समय सब

अजा�मल ह�। मूल बात है याद क� या�ा �जससे

तुम पावन बन�गे �फर आपस म� �ेम भी होना

चा�हए। एक-दो से राय लेनी चा�हए। बाप �ेम का

सागर है ना। तो तुम भी आपस म� ब�त �यारे होने

चा�हए। देही-अ�भमानी बन बाप को याद करना

है। बहन-भाई का संबंध भी तोड़ना पड़ता है। भाई

-बहन से भी योग नह� रखो। एक बाप से ही योग

रखो। बाप आ�मा� को कहते ह� - मुझे याद करो

तो तु�हारी �वकारी ��� खलास हो जाए।

कम����य� से कोई �वकम� नह� करना चा�हए।

म�सा म� तूफान ज�र आय�गे। यह बड़ी मं�जल है।

बाबा कहते ह� देखो कम����यां धोखा देती ह� तो

खबरदार हो जाओ। अगर उ�टा काम कर �लया

भय �बनु होय न ��त

So, Be Prepared

May I have your Attention Please..!
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तो खलास। चढ़े तो चाखे वैकु�ठ का मा�लक....

मेहनत के �सवाए थोड़ेही कुछ होता है। ब�त

मेहनत है। देह स�हत देह के.... कोई-कोई को तो

ब�न नह� है तो भी फँसे रहते ह�। बाप क� �ीमत

पर नह� चलते ह�। लाख दो ह�, भल बड़ा कुटु�ब है

तो भी बाबा कह�गे जा�ती ध�े आ�द म� नह�

फंसो। वान��ी बन जाओ। खचा� आ�द कम कर

लो। गरीब लोग �कतना साधारण चलते ह�। अभी

�या-�या चीज� �नकली ह�, बात मत पूछो। खचा� ही

खचा� सा�कार� का चलता है। नह� तो पेट को �या

चा�हए? एक पाव आटा। बस। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

Most imp

m.m.m....imp.

समझा?
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) आपस म� ब�त-ब�त �यारे बनना है ले�कन

भाई-बहन से योग नह� रखना है। कम����य� से

कोई भी �वकम� नह� करना है

2) एक ई�रीय मत पर चलकर सतो�धान बनना

है। माया क� मत छोड़ देनी है। आपस म� संगठन

मजबूत करना है, एक-दो के मददगार बनना है।

Attention Please..!
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वरदान:- ल�य के �माण ल�ण के बैले�स क�

कला �ारा चढ़ती कला का अनुभव करने वाले

बाप समान स�� भव

ब�� म� �व� क�याण क� कामना भी है तो बाप

समान बनने क� �े� इ�ा भी है,

ले�कन ल�य के �माण जो ल�ण �वयं को वा सव�

को �दखाई द� उसम� अ�तर है इस�लए बैले�स करने

क� कला अब चढ़ती कला म� लाकर इस अ�तर

को �मटाओ।

संक�प है ले�कन �ढ़ता स�� संक�प हो तो बाप

समान स�� बनने का वरदान �ा�त हो जायेगा।

अभी जो �वदश�न और परदश�न दोन� च� घूमते ह�,

�थ� बात� के जो ��कालदश� बन जाते हो -

इसका प�रवत�न कर �व�च�तक �वदश�न च�धारी

बनो।

�लोगन:- सेवा का भा�य �ा�त होना ही सबसे बड़ा

भा�य है।

Call of time/समय की पुकार
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अ�� इशारे -

अशरीरी व �वदेही ���त का अ�यास बढ़ाओ

अ�यास करो - देह और देह के देश को भूल

अशरीरी परमधाम �नवासी बन जाओ,

�फर परमधाम �नवासी से अ�� ���त म� ��त

हो जाओ,

�फर सेवा के ��त आवाज़ म� आओ, सेवा करते

�ए भी अपने �व�प क� �मृ�त म� रहो,

अपनी बु�� को जहाँ चाहो वहाँ एक सेके�ड से

भी कम समय म� लगा लो

तब पास �वद आनर बन�गे।






