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“मीठे ब�े - सबको यही पैगाम दो �क बाप का

फरमान है - इस पु�षो�म संगमयुग पर प�व�

बनो तो सतयुग का वसा� �मल जायेगा''

��ः- कौन सा स�ता सौदा सबको बतलाओ?

उ�र:- इस अ��तम ज�म म� बाप के डायरे�न पर

चल प�व� बनो तो 21 ज�म� के �लए �व� क�

बादशाही �मल जायेगी, यह ब�त स�ता सौदा है।

यही सौदा करना तुम सबको �सखलाओ। बोलो,

अब �शवबाबा को याद कर प�व� बनो तो प�व�

��नया का मा�लक बन�गे।

ओम् शा��त। �हानी ब�े जानते ह�, �हानी बाप

समझाते ह� �क �दश�नी वा मेले म� शो �दखलाते ह�

या �च�� पर मनु�य� को समझाते ह� �क बाप से

अब बेहद का वसा� लेना है। कौन सा वसा�? मनु�य
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से देवता बनने का अथवा बेहद के बाप से

आधाक�प के �लए �वग� का रा�य कैसे लेना है,

यह समझाने का है। बाप सौदागर तो है ही, उनसे

यह सौदा करना है। यह तो मनु�य जानते ह� �क

देवी-देवताय� प�व� रहते ह�। भारत म� जब सतयगु

था तो देवी-देवता प�व� थे। ज�र उ�ह�ने कोई

�ा��त क� होगी �वग� के �लए। �वग� क� �ापना

करने वाले बाप �बगर कोई भी �ा��त करा न सके।

प�तत-पावन बाप ही प�तत� को पावन बनाए

पावन ��नया का रा�य देने वाला है। सौदा �कतना

स�ता देते ह�। �सफ� कहते ह� यह तु�हारा अ��तम

ज�म है। जब तक म� यहाँ �ँ, प�व� बनो। म�आया

�ँ प�व� बनाने। तुम इस अ��तम ज�म म� पावन

बनने का पु�षाथ� कर�गे तो पावन ��नया का वसा�

ल�गे। सौदा तो बड़ा स�ता है। तो बाबा को �वचार

आया ब�� को ऐसे समझाना चा�हए �क बाप का

फरमान है - प�व� बनो। यह पु�षो�म संगमयुग

है, जो प�व� बनने का है। उ�म से उ�म पु�ष ह�

ही देवताय�। ल�मी-नारायण का रा�य चला है ना।

डीट� व�� सावर�ट� तुमको बाप से वस� म� �मल

Exclusive Authority of Shiv baba
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सकती है। बाप क� मत पर यह अ��तम ज�म

प�व� बन�गे तो यह भी यु�� बतलाते ह� �क

योगबल से अपने को तमो�धान से सतो�धान

कैसे बनाओ। ब�� को क�याण �लए खचा� तो

करना ही है। खच� �बगर राजधानी�ापन नह� हो

सकती। अभी ल�मी-नारायण क� राजधानी

�ापन हो रही है। ब�� को प�व� ज�र बनना

है। म�सा-वाचा-कम�णा कोई भी उ�टा-सु�टा काम

नह� करना है। देवता� को कभी कोई खराब

�याल भी नह� आता। मुख से ऐसा कोई वचन

नह� �नकलता। वह ह� ही सव�गुण स��, स�ूण�

�न�व�कारी, मया�दा पु�षो�म...। जो होकर जाते ह�

उ�ह� क� म�हमा गाई जाती है। अब तुम ब�� को

भी वही देवी-देवता बनाने आया �ँ। तो म�सा-

वाचा-कम�णा कोई भी ऐसा बुरा काम नह� करना

है। देवताय� स�ूण� �न�व�कारी थे, यह गुण भी तुम

अभी धारण कर सकते हो �य��क इस मृ�युलोक

म� तु�हारा यह अ��तम ज�म है। प�तत ��नया को

मृ�यु-लोक, पावन ��नया को अमरलोक कहा

जाता है। अभी मृ�युलोक का �वनाश सामने खड़ा

swaman

जागो जागो, समय पहचानो...
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है। ज�र अमरपुरी क� �ापना होती होगी। यह

वही महाभारी महाभारत लड़ाई है, जो शा��� म�

�दखाई �ई है, �जससे पुरानी �वशश व�� ख�म

होती है। पर�तु यह �ान कोई म� है नह�। बाप

कहते ह� सब अ�ान न�द म� सोये पड़े ह�। 5 �वकार�

का नशा रहता है। अब बाप कहते ह� प�व� बनो।

मा�टर गॉड तो बन�गे ना। ल�मी-नारायण को गॉड-

गॉडेज कहते ह� अथा�त् गॉड �ारा यह वसा� पाया

है। अभी तो भारत प�तत है। म�सा-वाचा-कम�णा

कत�� ही ऐसे चलते ह�। कोई भी बात पहले बु��

म� आती है �फर मुख से �नकलती है। कम�णा म�

आने से �वकम� बन जाता है। बाप कहते ह� वहाँ

कोई �वकम� होता नह�। यहाँ �वकम� होते ह� �य��क

रावण रा�य है। अब बाप कहते ह� बाक� जो आयु

है प�व� बनो। ��त�ा करनी है, प�व� बन और

�फर मेरे साथ बु�� का योग भी लगाना है, �जससे

तु�हारे ज�म-ज�मा�तर के पाप भी कट जाय�, तब

ही तुम 21 ज�म के �लए �वग� के मा�लक बन�गे।

बाप ऑफर करते ह�, यह तो समझाते रहते ह� �क

इन �ारा बाप यह वसा� देते ह�। वह है �शवबाबा,

point to be noted

one and only way

Subtle Psychology 
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यह है दादा इस�लए हमेशा कहते ही ह� बापदादा।

�शवबाबा ��ा दादा। बाप �कतना सौदा करते ह�।

मृ�युलोक का �वनाश सामने खड़ा है। अमरलोक

क� �ापना हो रही है। �दश�नी मेला करते ही

इस�लए ह� �क भारतवा�सय� का क�याण हो। बाप

ही आकर भारत म� रामरा�य बनाते ह�। रामरा�य

म� ज�र प�व� ही ह�गे। बाप कहते ह� ब�े काम

महाश�ु है। इन 5 �वकार� को ही माया कहा जाता

है। इन पर जीत पाने से तुम जगतजीत बन�गे।

जगतजीत ह� ही देवी-देवताय�और कोई जगतजीत

बन नह� सकते। बाबा ने समझाया था - ����यन

लोग अगर आपस म� �मल जाय� तो सारी सृ�� क�

राजाई ले सकते ह�। पर�तु लॉ नह� है। यह बॉ��स

है ही पुरानी ��नया को ख�म करने के �लए। क�प-

क�प ऐसे नई ��नया से पुरानी, पुरानी से नई होती

है। नई ��नया म� है ई�रीय रा�य, �जसको

रामरा�य कहा जाता है। ई�र को न जानने कारण

ऐसे ही राम-राम जपते रहते ह�। तो तुम ब�� के

अ�दर म� यह बात� धारण होनी चा�हए। बरोबर हम

84 ज�म� म� सतो�धान से तमो�धान बने ह�। अब
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�फर सतो�धान ज�र बनना है। �शवबाबा का

डायरे�न है, अब उस पर चल�गे तो 21 ज�म के

�लए प�व� ��नया म� ऊंच पद पाय�गे। अब चाहे

पु�षाथ� कर� या न कर�, चाहे तो याद म� रह और�

को रा�ता बताय�, चाह� न बताय�। �दश��नय� �ारा

ब�े ब�त� को रा�ता बता रहे ह�। अपना भी

क�याण करना है। सौदा बड़ा स�ता है। �सफ� यह

अ��तम ज�म प�व� रहने से, �शवबाबा क� याद म�

रहने से तुम तमो�धान से सतो�धान बन जाय�गे।

�कतना स�ता सौदा है। जीवन ही पलट जाता है।

ऐसे-ऐसे �वचार करना चा�हए। बाबा के पास

समाचार आते ह�। राखी बांधने गये तो कोई-कोई ने

कहा इस समय जब�क तमो�धान ��नया है, इसम�

प�व� रहना - यह तो अस�व है। उन �बचार� को

पता नह� पड़ता �क अभी संगमयुग है। बाप ही

प�व� बनाते ह�। इ�ह� का मददगार परम�पता

परमा�मा है। उनको यह पता ही नह� �क यहाँ

भीती ब�त भारी है। प�व� बनने से प�व� ��नया

का मा�लक बनना होता है। बाप कहते ह� इन माया

�पी 5 �वकार� पर जीत पाने से तुम जगतजीत

it'
s y

our c
hoice

�कसको खबर है कौन साथ है हमारे

�जसक� नज़र से चलते चाँद और तारे।।



11-02-2026 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

7

बन�गे। तो हम �य� नह� प�व� बन�गे। फ�ट��लास

सौदा है। बाप कहते ह� काम महाश�ु है। इन पर

जीत पाने से तुम प�व� बन�गे। माया जीत

जगतजीत। यह है योगबल से माया को जीतने क�

बात। परम�पता परमा�मा ही आकर �ह� को

समझाते ह� �क मुझे याद करो तो खाद �नकल

जायेगी। तुम सतो�धान ��नया के मा�लक बन

जाय�गे। बाप वसा� देते ह� संगम पर। सबसे उ�म

पु�ष यह ल�मी-नारायण थे, उ�ह� को ही मया�दा

पु�षो�म देवी-देवता धम� वाला कहा जाता है।

समझाया तो ब�त अ�� री�त जाता है पर�तु

कभी-कभी यह �वाइंट्स भूल जाती ह�। �फर बाद

म� �वचार आता है, भाषण म� यह-यह �वाइंट्स नह�

समझाई। समझाने क� �वाइंट्स तो ब�त ह�। ऐसे

होता है। वक�ल लोग भी कोई-कोई �वाइंट भूल

जाते ह�। �फर जब वो �वाइंट बाद म� याद आती ह�

तो �फर लड़ते ह�। डॉ�टर लोग का भी ऐसा होता

है। �यालात चलती ह� - इस बीमारी के �लए यह

दवाई ठ�क है। यहाँ भी �वाइंट तो ढेर ह�। बाबा

कहते ह� आज तुमको गु� �वाइंट समझाता �ँ।
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पर�तु समझने वाले ह� सब प�तत। कहते भी ह� - हे

प�तत-पावन..... �फर �कसको कहो तो �बगड़

जाय�गे। ई�र के सामने सच कहते ह� - हे प�तत-

पावन आओ, आकर हमको पावन बनाओ। ई�र

को भूल जाते तो �फर झूठ कह देते, इस�लए बड़ा

यु�� से समझाना है जो सप� भी मरे लाठ� भी न

टूटे। बाप कहते ह� चूहे से गुण उठाओ। चूहा

काटता ऐसी यु�� से है जो खून भी �नकलता है

पर�तु पता �ब�कुल नह� पड़ता। तो ब�� क�

बु�� म� सब �वाइंट्स रहनी चा�हए। योग म� रहने

वाल� को समय पर मदद �मलती है। हो सकता है

सुनने वाला सुनाने वाले से भी जा�ती बाप का

�यारा हो। तो बाप खुद भी बैठ समझा द�गे। तो

ऐसा समझाना है जो वह समझ� प�व� बनना तो

ब�त अ�ा है। यह एक ज�म प�व� रहने से हम

21 ज�म प�व� ��नया के मा�लक बन�गे।

भगवानुवाच - यह अ��तम ज�म प�व� बनो तो हम

गैर�ट� करते ह�, �ामा �लैन अनुसार तुम 21 ज�म

के �लए वसा� पा सकते हो। यह तो हम क�प-क�प

वसा� पाते रहते ह�। स�व�स का �जनको शौक होगा

Point to be Noted
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वह तो समझ�गे �क हम जाकर समझाय�। भागना

पड़े। बाप तो है �ान का सागर, वह �कतनी �ान

क� वषा� करते रहते ह�। �जनक�आ�मा प�व� है तो

धारणा भी होती है। अपना नाम बाला कर �दखाते

ह�। �दश�नी मेले से पता पड़ सकता है, कौन कैसी

स�व�स करते ह�। ट�चस� को जांच करनी चा�हए -

कौन कैसे समझाते ह�। ब�त करके ल�मी-नारायण

वा सीढ़� के �च� पर समझाना अ�ा है। योगबल

से �फर ऐसे ल�मी-नारायण बनते ह�। ल�मी-

नारायण सो आ�द देव, आ�द देवी। चतुभु�ज म�

ल�मी-नारायण दोन�आजाते ह�। दो भुजाय� ल�मी

क�, दो नारायण क�। यह भी भारतवासी नह�

जानते ह�। महाल�मी क� 4 भुजाय� ह�, इसका

मतलब ही है वे युगल ह�। �व�णु है ही चतुभु�ज।

�दश�नी म� तो रोज़-रोज़ समझाया जाता है। रथ

को भी �दखाया है। कहते ह� अजु�न बैठा था। कृ�ण

रथ चलाने वाला था। यह सब ह� कथाय�। अभी यह
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ह� �ान क� बात�। �दखाते ह� �ान अमृत का कलष

ल�मी के �सर पर रखा है। वा�तव म� कलष रखा है

जगत अ�बा पर, जो �फर ल�मी बनती है। यह भी

समझाना पड़े। सतयुग म� एक धम�, एक मत के

मनु�य होते ह�। देवता� क� है ही एक मत।

देवता� को ही �ी कहा जाता है और �कसको

नह� कहते। तो बाबा को �याल चल रहा था �क

समझाने के �लए अ�र थोड़े हो। इस अ��तम

ज�म म� 5 �वकार� पर जीत पाने से तुम रामरा�य

के मा�लक बन�गे। यह तो स�ता सौदा है। बाप

आकर अ�वनाशी �ान र�न� का दान देते ह�। बाप

है �ान का सागर। वही �ान र�न देते ह�। इ�� सभा

म� कोई स�जपरी, पुखराज परी भी ह�। ह� तो सब

मदद करने वाले। जवाहरात म� �क�म-�क�म के

होते ह� ना इस�लए 9 र�न �दखलाये �ए ह�। यह तो

ज�र है जो अ�� री�त पढ़� गे तो पद भी पाय�गे।

न�बरवार तो ह� ना। पु�षाथ� करने का टाइम ही

यह है। यह तो ब�े समझते ह� हम बाप क� माला

के दाने बनते ह�। �जतना �शवबाबा को याद कर�गे

उतना हम जैसे�क याद क� या�ा म� दौड़ी पहनते

Simple Math..

अभी नहीं तो कभी नहीं 
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ह�। पाप भी ज�द� �वनाश ह�गे।

यह पढ़ाई कोई ल�बी-चौड़ी नह� है �सफ� प�व�

रहना है। दैवीगुण भी धारण करने ह�। मुख से कभी

प�र नह� �नकालने चा�हए। प�र फ�कने वाले

प�रबु�� ही बन�गे। र�न �नकालने वाले ही ऊंच

पद पाय�गे। यह तो ब�त सहज है। �ज�ासु को

समझाओ - प�तत-पावन सव� का मु��-

जीवनमु�� दाता परम�पता परमा�मा �शव कहे -

हे भारतवासी �हानी ब��, रावण रा�य

मृ�युलोक के इस क�लयुगी अ��तम ज�म म� प�व�

हो रहने से और परम�पता परमा�मा �शव के साथ

बु�� योगबल क� या�ा से तमो�धान आ�माय�

सतो�धान आ�मा बन सतो�धान सतयुगी �व�

पर प�व�ता, सुख, शा��त, स��� स�� मया�दा

पु�षो�म दैवी �वरा�य पद �फर से पा सकते हो,

5 हज़ार वष� पहले �मसल। पर�तु होवनहार

महाभारी �वनाश के पहले बाप हमको वसा� देते ह�,

Title of Shiv baba

co
m

p
le

te
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e

wah baba! 
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पढ़ाई पढ़ाते ह�। �जतना पढ़� गे उतना पद पाय�गे।

साथ तो ले ही जाय�गे �फर हमको इस पुराने शरीर

का वा इस ��नया का �याल �य� होना चा�हए।

तु�हारा टाइम है पुरानी ��नया को छोड़ने का।

ऐसी-ऐसी बात� बु�� म� मंथन होती रह� तो भी ब�त

अ�ा है। आगे चल पु�षाथ� करते-करते समय

आता जायेगा �फर घुटका नह� आयेगा। देख�गे

��नया भी आकर थोड़े टाइम पर रही है तो

बु��योग लगाना चा�हए। स�व�स करने से मदद भी

�मलेगी। �जतना �कसी को सुख का रा�ता बताय�गे

उतना खुशी रहेगी। पु�षाथ� भी चलता है। तकद�र

�दखाई पड़ती है। बाप तो तदवीर �सखलाते ह�।

कोई उस पर लग पड़ते ह�, कोई नह� लगते ह�। तुम

जानते हो करोड़प�त, प�प�त सब ऐसे ही ख�म

हो जाय�गे। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) ऊंच पद पाने के �लए मुख से सदैव र�न

�नकालने ह�, प�र नह�। म�सा-वाचा-कम�णा ऐसे

कम� करने ह� जो मया�दा पु�षो�म बनाने वाले ह�।

2) इस अ��तम ज�म म� प�व� बनने क� ��त�ा

करनी है। प�व� बनने क� ही यु�� सबको सुनानी

है।
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वरदान:- एवररेडी बन हर प�र���त �पी पेपर म�

फुल पास होने वाले एवरहैपी भव

जो एवररेडी ह� उ�ह� का �ै��टकल �व�प एवर

हैपी होगा।

कोई भी प�र���त �पी पेपर वा �ाकृ�तक

आपदा �ारा आया �आ पेपर वा कोई भी

शारी�रक कम�भोग �पी पेपर आ जाये - इन सब

�कार के पेपस� म� फुल पास होने वाले को ही

एवररेडी कह�गे।

जैसे समय �कसके �लए �कता नह�, ऐसे कभी

कोई भी �कावट रोक न सके, माया के सू�म वा

�ूल �व�न एक सेक�ड म� समा�त हो जाएं तब

एवरहैपी रह सक� गे।

�लोगन:- समय पर सव� श��य� को काय� म�

लगाना अथा�त् मा�टर सव�श��मान् बनना।

Method/Process/Instrument

Finale Achievement

Outcome/Output/Result
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ये अ�� इशारे -

एकता और �व�ास क� �वशेषता �ारा

सफलता स�� बनो

एकता के दो आधार है - एक-फेथ (�व�ास),

�सरा-लव (�यार)।

कभी भी एक दो म� �व�ास कम न हो, एक ने कहा

�सरे ने माना... यही �व�ध है एकता के सू� म�

�परोने क�।

�दल का आपसी �नेह समीप ले आता है।

जैसे बाप से सबका �नेह है ऐसे प�रवार से भी

�दल का स�ा �नेह हो, इसके �लए �वमान म�

रहकर सबको स�मान दो।


