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“मीठे ब�े - अभी �वनाश का समय ब�त समीप

है इस�लए एक बाप से स�ी �ीत रखो, �कसी

देहधारी से नह�''

��ः- �जन ब�� क� स�ी �ीत एक बाप से होगी

उनक� �नशा�नयाँ �या ह�गी?

उ�र:-1- उनका बु��योग �कसी भी देहधारी के

तरफ जा नह� सकता। वह आपस म� एक दो के

आ�शक - माशूक नह� बन�गे। 2- �जनक� स�ी

�ीत है वह सदा �वजयी बनते ह�। �वजयी बनना

अथा�त् सतयुग का महाराजा-महारानी बनना। 3-

�ीत बु�� सदा बाप के साथ स�े रहते ह�। कुछ

भी �छपा नह� सकते। 4- रोज़ अमृतवेले उठ �यार

से बाप को याद कर�गे। 5- दधी�च ऋ�ष क� तरह

स�व�स म� ह��याँ द�गे। 6- उनक� बु�� ��नयावी

बात� म� भटक नह� सकती।

गीत: न वह हमसे जुदा ह�गे...Click

May I have your Attention Please..! Take it Seriously..

m.m.m....imp.

m.m.m....imp.

https://drive.google.com/file/d/17mT43_VkmR1FNPOkthK1tRQ4JMgYAuJO/view?usp=drivesdk
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ओम् शा��त। यह ��ा मुख वंशावली, �ा�ण

कुल भूषण ��त�ा करते ह� �य��क उनक� �ी�त

एक बाप से जुट� �ई है। तुम जानते हो - यह

�वनाश का समय है। बाप ब�� को समझाते ह�

�क �वनाश तो होना ही है। �वनाश काले �जनक�

�ीत बाप के साथ होगी, वही �वजय पाय�गे अथा�त्

सतयुग के मा�लक बन�गे। �शवबाबा ने समझाया है

- �व� का मा�लक तो राजा भी बनते ह� तो �जा

भी बनती है, पर�तु पोजीशन म� ब�त फ़क� है।

�जतना बाप से �ीत रख�गे, याद म� रह�गे उतना ऊंच

पद पाय�गे। बाबा ने समझाया है - बाप क� याद से

ही तु�हारे �वकम� का बोझा भ�म होगा। तुम �लख

सकते हो �क �वनाश काले �वपरीत बु��... यह

�लखने म� कोई डर क� बात ही नह� है। बाप कहते

ह� - म� खुद कहता �ँ �क उनका �वनाश होगा और

�ीत बु�� वाल� क� �वजय होगी। बाबा �ब�कुल

�लीयर कह देते ह�। इस ��नया म� �ीत तो कोई क�

है नह�। तु�हारी ही �ीत है। बाबा कहते - ब�े,

परमा�मा और �ीकृ�ण क� म�हमा अलग-अलग

�लखो तो �स� हो जाए �क गीता का भगवान

जागो जागो, समय पहचानो...

As Certain as Death

Point to be Noted

One & Only way

Shiv भगवान उवाच:

Words of world Almighty 
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कौन? यह तो ज�री है ना। �सरा बाबा समझाते

ह� - �ान का सागर, प�तत-पावन परम�पता या

पानी क� न�दयाँ? �ान गंगा वा पानी क� गंगा? यह

तो ब�त सहज है। �सरी बात - जब �दश�नी करते

हो तो सबसे पहले �नम��ण देना चा�हए, गीता

पाठशाला वाल� को। वह तो ढेर ह�। उ�ह� को खास

�नम��ण देना चा�हए। जो �ीमत भगवत गीता का

अ�यास करते ह�, उनको पहले �नम��ण देना

चा�हए �य��क वही भूले �ए ह� और सभी को

भुलाते रहते ह�। उनको बुलाना चा�हए �क अब

आकर जज करो �फर जो समझ म� आये सो

करना। तो मनु�य भी समझ� - यह गीता वाल� को

बुलाते ह�। शायद इ�ह� का गीता पर ही �चार है।

गीता से ही �वग� क� �ापना �ई है। गीता क�

ब�त म�हमा है पर�तु भ�� माग� क� गीता नह�।

बाप कहते ह� - म� तु�ह� स�य ही स�य बताता �ँ।

मनु�य जो अथ� करते ह� वह �ब�कुल रांग ह�। कोई

Choice is All yours...

समझा?
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भी स�य नह� कहते, म� ही स�य बताता �ँ।

परमा�मा को सव��ापी कहना भी स�य नह� है,

यह सब �वनाश को �ा�त ह�गे और क�प-क�प

होते भी ह�। तुमको पहली-पहली मु�य बात यह

समझानी है। बाप कहते ह� - यूरोपवासी यादव� क�

है �वनाश काले �वपरीत बु��। �वनाश के �लए

अ�� री�त तैया�रयाँ कर रहे ह� पर�तु प�रबु��

समझ नह� सकते ह�। तुम भी प�रबु�� थे, अब

पारसबु�� बनना है। पारसबु�� थे �फर

प�रबु�� कैसे बने ह�! यह भी व�र है। बाप को

कहा ही जाता है नॉलेजफुल, मस�फुल। बाक� जो

अपना ही क�याण करने नह� जानते, वह �सर�

का क�याण कैसे कर�गे! जो नॉलेज ही धारण नह�

करते तो पद भी ऐसा पाते ह�, जो स�व�सएबुल ह�

वही ऊंच पद पाय�गे। उनको ही बाप �यार भी

करते ह�। न�बरवार पु�षाथ� अनुसार होते ही ह�।

कई तो यह भी समझते नह� �क हमारी बाप से

�ीत नह� है तो पद भी नह� �मलेगा। चाहे सगे बन�

वा सौतेले बन�, �वनाश काले �ीत बु�� नह� होगी,

बाप को फालो नह� कर�गे तो जाकर कम पद

Only God can say this...Words of world Almighty 

हाँ जी मेरे मीठे ते मीठे बाबा...

Simple Math..

Simple Logic
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पाय�गे। दैवीगुण भी चा�हए। कभी झूठ नह�

बोलना चा�हए। बाप कहते ह� - म� स�य कहता �ँ,

जो मेरे से �ीत नह� करते तो पद भी नह� �मलेगा।

को�शश कर 21 ज�म का पूरा वसा� लेना है। तो

�दश�नी, मेले पर पहले-पहले गीता पाठशाला

वाल� को �नम��ण देना है �य��क वो भ� ठहरे

ना। गीता-पाठ� ज�र �ीकृ�ण को याद करते ह�गे

पर�तु समझते कुछ नह� ह�। �ीकृ�ण ने मुरली

बजाई, राधे �फर कहाँ गई। सर�वती को बै�जो दे

�दया है, मुरली �फर �ीकृ�ण को दे द� है। मनु�य

कहते ह� - हमको अ�लाह ने पैदा �कया, पर�तु

अ�लाह को जानते नह�। भारत क� ही बात है।

भारत म� ही देवता� का रा�य था, उ�ह� के �च�

म��दर� म� पूजे जाते ह�। बाक� �क��स आ�द के

�टै�यु तो बाहर लगा देते ह�, �जस पर पंछ� आ�द

�कचड़ा डालते रहते ह�। ल�मी-नारायण, राधे-कृ�ण

आ�द को �कतना फ�ट��लास जगह पर �बठाते ह�।

उ�ह� को महाराजा-महारानी कहते ह�, �क�ग अं�ेजी

अ�र है। �कतना लाख� �पया खच� कर म��दर

बनाते ह� �य��क वह महाराजा प�व� थे। यथा

Shiv भगवान उवाच:

Point to ponder deeply...

अगर इस क�प म � �जा बने तो

क�प क�पांतर �जा ही बन �गे

Choice is All yours...

Point of the Day
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राजा-रानी तथा �जा सब पू�य ह�। तुम ही पू�य

�फर पुजारी बनते हो। तो पहली बात है, बाप को

याद करो। बाप को याद करने का अ�यास करने

से धारणा होगी। एक के साथ �ीत नह� है तो �फर

और और के साथ लग जाती है। ऐसी-ऐसी

ब��याँ ह�, जो एक दो को इतना �यार करती ह�

जो �शवबाबा को भी इतना नह� करती। �शवबाबा

कहते ह� - तुमको बु��योग मेरे साथ लगाना है या

एक दो म� आ�शक-माशूक बन जाना है! �फर मेरे

को �ब�कुल ही भूल जाते ह�। तुमको तो बु��योग

मेरे साथ जोड़ना है, इसम� मेहनत लगती है। बु��

टूटती ही नह� है। �शवबाबा के बदले, �दन-रात एक

दो को ही याद करते रहते ह�। बाबा नाम सुनाये तो

�ेटर बन जाते ह�, �फर गाली देने म� भी देरी नह�

करते। इस बाबा को गाली द� तो �शवबाबा भी झट

सुन लेगा। ��ा से नह� पढ़े तो �शव-बाबा से पढ़

न सके। ��ा �बगर तो �शवबाबा भी सुन न सके,

इस�लए कहते ह� साकार से जाकर पूछो। कई

अ�े-अ�े ब�े ह� जो साकार को मानते ही

नह�। समझते ह� - यह तो पु�षाथ� ह�। पु�षाथ� तो

Point to be Noted

Most imp Subtle Psychology 

Example

ये पक्का समझ लो..

पूरे �व� के सबसे बड़े
महामूख� जो ये समझते है

Shiv भगवान उवाच:
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सब ह� पर�तु तुमको फालो तो माँ-बाप को ही

करना है। कोई तो समझाने से समझ जाते ह�, कोई

क� तकद�र म� नह� है तो समझते नह�।

स�व�सएबुल बनते नह�। पर�तु बु�� एक बाप से

रखनी होती है। ब�त आजकल �नकले ह� जो

कहते ह� मेरे म� �शवबाबा आते ह�, इसम� बड़ी

स�ाल चा�हए। माया क� ब�त �वेशता होती है,

�जनम� आगे �ी नारायण आ�द आते थे, वह भी

आज ह� नह�। �सफ� �वेशता से कुछ होता नह� है।

बाप कहते ह� - मामेकम् याद करो। बाक� मेरे म�

यह आता है, वह आता है... यह सब माया है। मेरी

याद ही नह� होगी तो �ा��त �या होगी, जब तक

बाप से सीधा योग नह� रख�गे तो पद कैसे पाय�गे,

धारणा कैसे होगी।

बाप कहते ह� - तुम मामेकम् याद करो। ��ा �ारा

ही म� समझाता �ँ, ��ा �ारा ही �ापना �ई है।

��मू�त� भी ज�र चा�हए। कोई तो ��ा का �च�

इस �लए सदैव अपनी बु�� को बाबा के सामने समप�णमय करके ही चलना है हनुमान जी के समान..

नह� तो �गरना �न��त है

य� क� शु�आत म � �शवबाबा ने एक क�या के तन का आधार लेकर वाणी चलाई थी

इस आ�मा को भी माया खा गई..

सोचो �जस तन म � �वयं भगवान पधारे उस आ�मा को भी जब अहम कार

आया तो उसको भी माया क�ा चबा जाती है तो और� के �या कहने..

Subtle Point to understand 



12-05-2026 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

8

देख �बगड़ते ह�। कई �फर �ीकृ�ण के 84 ज�म

देख �बगड़ते ह�। �च� फाड़ भी डालते ह�। अरे यह

तो बाप ने �च� बनवाये ह�। तो बाप ब�� को

समझाते ह� - भूलो मत, �सफ� बाप को याद करते

रहो। बांधे�लय� को भी र�ड़याँ नह� मारनी ह�। घर

म� बैठे बाप को याद करती रहो। बांधे�लय� को तो

और ही ऊंच पद �मल सकता है। तुम ब�� को

�ान देने वाला है ही एक �ान सागर। �ीचअुल

नॉलेज एक बाप के �सवाए और कोई म� है नह�।

�ान का सागर एक परम�पता परमा�मा ही है,

उसको ही �लबरेटर कहा जाता है, इसम� डरने क�

�या बात है। बाप ब�� को समझाते ह�, ब�� को

�फर और� को समझाना है। बाप कहते ह� - मुझे

याद करो तो स��त को पाय�गे। सतयगु म� है

रामरा�य, क�लयुग म� नह� है। सतयुग म� तो एक

ही रा�य है। यह सब बात� तु�हारे म� भी न�बरवार

ह�, �जनक� बु�� म� धारण होती ह�, �जनको धारणा

नह� होती है, �वनाश काले �वपरीत बु�� कह�गे,

पद पा नह� सक� गे। �वनाश तो सबका होना है। यह

अ�र कम है �या! �शवबाबा कहते ह� - �वनाश

Exclusive Authority of Shiv baba

Attention Please..!
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काले �ीत बु�� बनो। यह तु�हारा अ��तम ज�म है,

इसम� अगर तुम �ीत नह� रखते हो तो पद भी नह�

�मलेगा। स�े �दल पर साहेब राज़ी होता है।

दधी�च ऋ�ष �मसल सेवा म� ह��याँ देनी ह�। कभी

कोई पर �हचारी बैठती है तो नशा ही उड़ जाता है

�फर अनेक �कार के तूफान आते रहते ह�। मुख से

कहते इससे तो लौ�कक के पास चले जाय�, यहाँ

तो कोई मज़ा नह� है। वहाँ तो नाटक, बाइसकोप

आ�द खूब ह�, जो इन बात� पर �हरे �ए ह� वह यहाँ

ठहर न सक� , बड़ा मु��कल है। हाँ, पु�षाथ� से ऊंच

पद भी पा सकते ह�, खुशी म� रहना चा�हए। बाबा

खुद कहते ह� - सुबह को उठकर नह� बैठता �ँ तो

मज़ा ही नह� आता है। लेटे रहने से कभी-कभी

झुटका आ जायेगा। उठकर बैठने से अ��

�वाइंट्स �नकलती ह�, बड़ा मजा आता है।

अभी बाक� थोड़े �दन ह�, हम �व� क� बादशाही ले

रहे ह�, बाप से। यह बैठ याद कर� तो भी खुशी का

m.m.m....imp.

Take it Seriously..
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पारा चढ़े। सुबह को �च�तन चलता है तो �दन को

भी खुशी रहती है। अगर खुशी नह� रहती तो

ज�र बाप से �ीत बु�� नह� है। अमृतवेले एका�त

अ�� होती है, �जतना बाप को याद कर�गे उतना

खुशी का पारा चढ़ेगा। इस पढ़ाई म� �हचारी बैठती

है �य��क बाप को भूलते ह�। बाप से वसा� लेना है

तो म�सा-वाचा-कम�णा स�व�स करनी है। इस

स�व�स म� ही यह अ��तम ज�म �तीत करना है।

अगर और ��नयावी बात� म� लग गये तो �फर यह

स�व�स कब कर�गे! कल-कल करते मर जाय�गे।

बाप आये ही ह� �वग� म� ले जाने के �लए। यहाँ तो

लड़ाई म� �कतने मरते ह�, �कतन� को �:ख होता

होगा। वहाँ तो लड़ाई आ�द होगी नह�। यह सब

�पछाड़ी के ह�, सब ख�म होने ह�। �नधनके ऐसे

मर�गे, धनी के जो ह�गे वह रा�य भा�य पाय�गे।

�दश�नी म� भी समझाना है �क हम अपनी कमाई

से, अपने ही तन-मन-धन से अपना रा�य �ापन

Simple Math..

हाँ बाबा, हाजीर बाबा, अभी बाबा...m.m.m....imp.

Point for Life time 

अभी नहीं तो कभी नहीं 
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कर रहे ह�। हम भीख नह� माँगते ह�, ज�रत ही

नह� है। ढेर भाई-ब�हन इक�े होकर राजधानी

�ापन करते ह�। तुम करोड़ इक�ा कर अपना

�वनाश करते हो, हम पाई-पाई इक�ा कर �व� का

मा�लक बनते ह�। �कतनी व�रफुल बात है।

अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) अमृतवेले एका�त म� बैठ बाप को �यार से याद

करना है। ��नयावी बात� को छोड़ ई�रीय सेवा म�

लग जाना है।

2) बाप से स�ी �दल रखनी है। आपस म� एक दो

के आ�शक-माशकू नह� बनना है। �ीत एक बाप

से जोड़नी है। देहधा�रय� से नह�।

व� है कम लंबी मं�जल,
तु�ह � तेज कदम चलना होगा,
हे परम तप�या के पथीको,
तु�ह � कोई नूतन पथ रचना नह� है,
�सफ� मीठे ��ा बाबा ने जो �कया है
वह� फॉलो करना है, न �यादा, न
कम..

अब करो न करो तु�हारी मज�। बाप का
फरमान तो �मला �आ है। SM:- 9/5/26
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वरदान: सव� श��य� क� स��� से स�� बन

दाता बनने वाले �वधाता, वरदाता भव

जो ब�े सव� श��य� के स���वान ह� - वही

स�� और स�ूण� ���त के समीपता का

अनुभव करते ह�।

उनम� कोई भी भ�पन के वा �भखारीपन के

सं�कार इमज� नह� होते, बाप क� मदद चा�हए,

आशीवा�द चा�हए, सहयोग चा�हए, श�� चा�हए -

यह चा�हए श�द दाता �वधाता, वरदाता ब�� के

आगे शोभता ही नह�।

वे तो �व� क� हर आ�मा को कुछ न कुछ दान वा

वरदान देने वाले होते ह�।

�लोगन:- हर आ�मा को कोई न कोई �ा��त कराने

वाले वचन ही सत वचन ह�।

Finale AchievementOutcome/Output/Result

Method/Process/Instrument
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ये अ�� इशारे -

सदा अचल, अडोल, एकरस ���त का

अनुभव करो

�कतना भी कोई �हलावे ले�कन आप अचल रहो।

प�र���त �े� है या �व���त �े� है? कभी

प�र���त वार तो नह� कर लेती है?

सोचो, �क ये प�र���त पावरफुल है या �व���त

पावरफुल है? तो इस �मृ�त से कमज़ोर से

श��शाली बन जाय�गे।

जैसे आप तप�वी एकरस ���त म� एका� होते हो

तो हठयोगी �फर एक टांग पर खड़े हो जाते ह�।

तो कहाँ एकरस ���त और कहाँ एक टागं पर

��त रहना, फ़क� हो गया ना!
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