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“मीठे ब�े - बाबा आये ह� तु�हारी तकद�र जगाने,

पावन बनने से ही तकद�र जगेगी''

��ः- �जन ब�� क� तकद�र जगी �ई है उनक�

�नशानी �या होगी?

उ�र:- वे सुख के देवता ह�गे। बेहद के बाप से

सुख का वसा� लेकर सबको सुख द�गे। कभी भी

�कसी को �:ख नह� दे सकते। वह ह� �ास के

ब�े स�े-स�े सुखदेव। 2- वह 5 �वकार� का

सं�यास कर स�े-स�े राजयोगी, राजऋ�ष

कहलाते ह�। 3- उनक� अव�ा एकरस रहती है,

उ�ह� �कसी भी बात म� रोना नह�आसकता। उनके

�लए ही कहते ह� मोहजीत।

गीत:-तकद�र जगाकर आई �ँ.... Click

वाह रे मैं...

Swamaan 

https://drive.google.com/file/d/12M0-MrJBBLmTBnf6_LZmoCVlRDy9nYqE/view?usp=drivesdk
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ओम् शा��त। गीत क� एक लाइन सुन करके भी

मीठे-मीठे ब�� के रोमांच खड़े हो जाने चा�हए। है

तो कॉमन गीत पर�तु इनका सार और कोई नह�

जानते। बाप ही आकर हर गीत, शा�� का अथ�

समझाते ह�। मीठे-मीठे ब�े यह भी जानते ह� �क

क�लयुग म� सबक� तकद�र सोई �ई है। सतयुग म�

तकद�र जगी �ई रहती है। सोई �ई तकद�र को

जगाने वाला और मत देने वाला अथवा तकद�र

बनाने वाला एक ही बाप है। वही बैठ ब�� क�

तकद�र जगाते ह�। जैसे ब�े पैदा होते ह� और

तकद�र जग जाती है। ब�ा ज�मा और उनको

यह पता चल जाता �क हम वा�रस ह�। �ब� यह

बेहद क� बात है। ब�े जानते ह� क�प-क�प

हमारी तकद�र जगती है और सो जाती है। पावन

बनते ह� तो तकद�र जगती है। पावन गृह�

आ�म कहा जाता है। आ�म अ�र प�व� होता

है। प�व� गृह� आ�म, उनके अग��ट �फर है

अप�व� प�तत धम�, आ�म नह� कह�गे। गृह�

धम� तो सबका है ही। जानवर� का भी है। ब�े तो

सब पैदा करते ह�। जानवर� को भी कह�गे गृह�

चढ़ाओ नशा...

Mind very well...
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धम� म� ह�। अब ब�े जानते ह� हम �वग� म� प�व�

गृह� आ�म म� थे, देवी-देवता थे। उ�ह� क�

म�हमा भी गाते ह� सव�गुण स��... तुम खुद भी

गाते थे। अभी समझते हो हम मनु�य से सो देवता

�फर से बन रहे ह�। देवी-देवता� का धम� है। �फर

��ा-�व�णु-शंकर को भी देवता कहते ह�। ��ा

देवताए नम:, �व�णु देवताए नम:... �शव के �लए

कह�गे �शव परमा�माए नम: तो फक� �आ ना। �शव

और शंकर को एक कह नह� सकते। प�रबु�� थे,

अब पारसबु�� बन रहे ह�। देवता� को तो

प�रबु�� नह� कह�गे। �फर �ामा �लैन अनुसार

रावण रा�य होने से उ�ह� को भी सीढ़� उतरनी है।

पारसबु�� से प�रबु�� बनना है। सबसे

बु��वान बनाने वाला तो एक ही बाप है। तुमको

पारसबु�� बनाते ह�। तुम यहाँ आते हो पारसबु��

बनने। पारसनाथ के भी म��दर ह�। वहाँ मेला

लगता है। पर�तु यह �कसको पता नह� है -

पारसनाथ कौन है। वा�तव म� पारस बनाने वाला

तो बाप ही है। वह है बु��वान� क� बु��। यह है

तुम ब�� क� बु�� के �लए खुराक। बु�� �कतना

हाँ जी मेरे मीठे ते मीठे बाबा...
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पलटती है। जैसे गाया जाता है सी नो ई�वल...

अब ब�दर� क� तो बात नह�। मनु�य ही जैसे ब�दर

�मसल बन जाते ह�। ए�स (वनमानुष) क� मनु�य से

भ�ट क� जाती है। इसको कहा ही जाता है काटं�

का जंगल। �कतना एक दो को �:ख देते रहते ह�।

अभी तुम ब�� क� बु�� को खुराक �मल रही है।

बेहद का बाप खुराक दे रहे ह�। यह पढ़ाई है,

इसको �ान अमृत भी कहते ह�। कोई जल आ�द

नह�। आजकल सब चीज़� को अमृत कह देते ह�।

गंगाजल को भी अमृत कहते ह�। देवता� के पैर

धोकर पीते ह�, पानी रखते ह�, उनको भी अमृत क�

अंचली समझते ह�। अंचली जो लेते ह� उसको ऐसे

नह� कह�गे �क यह प�तत� को पावन बनाने वाला

है। गंगाजल के �लए कहते ह� प�तत-पावनी है।

कहते भी ह� मनु�य मरे तो गंगाजल मुख म� हो।

�दखाते ह� अजु�न ने बाण मारा �फर अमृत जल

�पलाया। तुम ब�� ने कोई बाण आ�द नह� चलाये

चरणामृत 
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ह�। एक गाँव है जहाँ बांण� से लड़ाई करते ह�। वहाँ

के राजा को ई�र का अवतार कहते ह�। बाप कहते

ह� - यह सब भ�� माग� के गु� ह�। स�ा-स�ा

सतगु� एक ही है। सव� का स��त दाता एक है,

जो सबको साथ ले जाते ह�। बाप के �सवाए

वा�पस कोई ले नह� जा सकता। �� म� लीन हो

जाने क� भी बात नह�। यह नाटक बना �आ है,

जो च� अना�द �फरता ही रहता है। व�� क�

�ह���-जॉ�ाफ� कैसे �रपीट होती है। यह अभी तुम

जानते हो। मनु�य अथा�त् आ�माय� अपने बाप

रचता को भी नह� जानती ह�, �जसको याद भी

करते ह� - ओ गॉड फादर। हद के बाप को कभी

गॉड फादर नह� कह�गे। गॉड फादर अ�र ब�त

अदब (इ�त) से कहते ह�। उनके �लए ही कहते

ह� वह प�तत-पावन, �:ख हता� सुख कता� है। एक

तरफ कहते ह� वह �:ख हता� सुख कता� है, और

�फर कोई �:ख होता है वा ब�ा आ�द मर जाता

है तो कह देते ई�र ही सुख-�:ख देता है। ई�र ने

हमारा ब�ा ले �लया, यह �या �कया! ई�र को

�फर गा�लयाँ देते ह�। कहते भी ह� ई�र ने ब�ा

Exclusive Authority of Shiv baba
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�दया है �फर अगर उसने वा�पस ले �लया तो तुम

रोते �य� हो। ई�र के पास गया ना। सतयुग म�

कब कोई रोते नह� ह�। बाप समझाते ह� रोने क� तो

कोई दरकार नह�। आ�मा को अपने �हसाब-

�कताब अनुसार जाकर पाट� बजाना है। �ान न

होने के कारण मनु�य �कतना रोते ह�। जैसे पागल

हो जाते ह�, यहाँ तो बाप समझाते ह� - अ�मा मरे तो

भी हलुआ खाना... बाप मरे तो भी हलुआ खाना...

न�ोमोहा होना है। हमारा तो एक ही बेहद का बाप

है, �सरा न कोई। ऐसी अव�ा ब�� क� होनी

चा�हए। मोहजीत राजा क� कथा भी सुनी है ना।

सतयुग म� कभी �:ख क� बात नह� होती। न कभी

अकाले मृ�यु होती है। ब�े जानते ह� हम काल पर

जीत पाते ह�। बाप को महाकाल भी कहते ह�,

काल� का काल। तुमको काल पर जीत पानी है

अथा�त् काल कब खाता नह�। काल न आ�मा को,

न शरीर को खा सकता। आ�मा एक शरीर छोड़

�सरा लेती है। उसको कहते ह� काल खा गया,

बाक� काल कोई चीज़ नह� है। मनु�य म�हमा गाते

रहते ह�, समझते कुछ नह�। अचतम् केशवम्...

मेरा तो एक

�शव बाबा

�सरा न कोई

Simple Math..
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बाप समझाते ह� यह 5 �वकार तु�हारी बु�� को

�कतना खराब कर देते ह�। इस समय कोई भी बाप

को नह� जानते ह� इस�लए इनको आरफन क�

��नया कहा जाता है। �कतना आपस म� लड़ते-

झगड़ते रहते ह�। यह सारी ��नया बाबा का घर है

ना। बाप सारी ��नया के ब�� को प�तत से पावन

बनाने आते ह�। आधाक�प बरोबर पावन ��नया

थी ना। गाते भी ह� राम राजा राम �जा... वहाँ �फर

अधम� क� बात हो कैसे सकती। कहते भी ह� वहाँ

शेर बकरी इक�े जल पीते ह�, �फर वहाँ रावण

आ�द कहाँ से आये। समझते नह�, बाहर वाले तो

ऐसी बात� सुनकर हँसते ह�।

बाप आकर �ान देते ह�, यह प�तत ��नया है ना।

अब �ेरणा से प�तत� को पावन बनाय�गे �या!

बुलाते ह� प�तत-पावन आओ तो ज�र भारत म� ही

आया था। अब भी कहते ह� म� �ान का सागर

आया �ँ - तु�ह� आप समान मा�टर �ान सागर
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बनाने। बाप को ही स�ा-स�ा �ास कह�गे। तो

यह �ास देव और तुम उनके ब�े सुखदेव, तुम

अभी सुख के देवता बनते हो। सुख का वसा� ले रहे

हो �ास, �शवाचाय� से। �ास के ब�े तुम हो।

पर�तु मनु�य मँूझ न जाएं इस�लए कहा जाता है

�शव के ब�े। उनका असुल नाम है �शव। आ�मा

को जाना जाता है, परमा�मा को भी जाना जाता

है। वही आकर प�तत से पावन बनने का रा�ता

बताते ह�। कहते ह� म� तुम आ�मा� का बाप �ँ।

कहते ह� अंगु�े �मसल है। इतना बड़ा तो यहाँ ठहर

भी न सके। वह तो ब�त सू�म है। डॉ�टर लोग भी

माथा मारते ह� - आ�मा को देखने के �लए। पर�तु

देख नह� सकते। आ�मा को �रयलाइज �कया

जाता है। बाप पूछते ह� अब तुमने आ�मा को

�रयलाइज �कया? इतनी छोट� सी आ�मा म�

अ�वनाशी पाट� नँूधा �आ है। जैसे एक �रकाड� है।

पहले तुम देह-अ�भमानी थे, अभी देही-अ�भमानी

बने हो। तुम जानते हो हमारी आ�मा 84 ज�म

कैसे लेती रहती है। उनका इ� नह� होता। कोई-

कोई पूछते ह� - यह �ामा कब से शु� �आ। पर�तु

Swamaan 
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यह तो अना�द है, यह कभी �वनाश नह� होता।

इनको कहा जाता है बना बनाया अ�वनाशी व��

�ामा। व�� को भी तुम जानते हो। जैसे अनपढ़

ब�� को पढ़ाई द� जाती है, ऐसे बाप तुम ब��

को पढ़ा रहे ह�। आ�मा ही शरीर �ारा पढ़ती है।

यह है प�र-बु�� के �लए फूड। बु�� को समझ

�मलती है। तुम ब�� के �लए ही बाबा ने �च�

बनवाये ह�। ब�त सहज है। ��मू�त� ��ा, �व�णु,

शंकर, अब ��ा को ��मू�त� �य� कहते ह�! देव-देव

महादेव... एक दो के ऊपर रखते ह�। अथ� कुछ भी

नह� जानते। अब ��ा कैसे हो सकता, जब�क

��ा को �जा�पता कहा जाता है। तो सू�मवतन

म� वह देवता कैसे हो सकता। �जा�पता ��ा तो

यहाँ होना चा�हए। यह बात� कोई भी शा�� म� ह�

नह�। बाप कहते ह� - म� इस शरीर म� �वेश कर इन

�ारा तुमको समझाता �ँ, इनको अपना रथ बनाता

�ँ। इनके ब�त ज�म� के अ�त म� म� आता �ँ। यह

भी 5 �वकार� का सं�यास करते ह�। सं�यास करने

वाले को योगी, ऋ�ष कहा जाता है। अभी तुम

राजऋ�ष हो। तुम ��त�ा करते हो। वह सं�यासी

चढ़ाओ नशा...

Thank you so much मेरे मीठे बाबा...

Definition of
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लोग तो घरबार छोड़ चले जाते ह�। यहाँ तो ��ी-

पु�ष इक�े रहते ह�। कहते ह� हम �वकार म� कभी

नह� जाय�गे। मूल बात है ही �वकार क�।

तुम जानते हो �शवबाबा रच�यता है। वह नई रचना

रचते ह�। वह बीज�प सत् �चत,आनंद का सागर,

�ान का सागर है। �ापना, पालना, �वनाश कैसे

करते ह� - यह बाप ही जानते ह�। इन बात� को

मनु�य तो जानते नह�। तुम ब�े अभी इन सब

बात� को जानते हो, इस�लए सबको समझा सकते

हो। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

चढ़ाओ नशा...
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) हर एक आ�मा का �हसाब-�कताब अपना-

अपना है, इस�लए कोई शरीर छोड़ते ह� तो रोना

नह� है। पूरा न�ो-मोहा बनना है। बु�� म� रहे

हमारा तो एक बेहद का बाप, �सरा न कोई।

2) 5 �वकार जो बु�� को खराब करते ह� उनका

�याग करना है। सुख का देवता बन सबको सुख

देना है। �कसी को �:ख नह� देना है।
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वरदान:- सदा मया�दा� क� लक�र के अ�दर रहने

क� केयर करने वाले मया�दा पु�षो�म भव

जो ब�े अपने आपको एक ही बाप अथा�त् राम

क� स�ी सीता समझकर सदा मया�दा� क�

लक�र के अ�दर रहते ह� अथा�त् यह केयर करते ह�,

वह केयरफुल सो �चयरफुल (ह�ष�त) �वत: रहते

ह�।

तो सवेरे से रात तक के �लए जो भी मया�दाय�

�मली �ई ह� उनक� �� नॉलेज बु�� म� रख, �वयं

को स�ी सीता समझकर मया�दा� क� लक�र के

अ�दर रहो तब कह�गे मया�दा पु�षो�म।

�लोगन:-सेवा क� अ�त म� नह� जाओ, सेवा और

�व पु�षाथ� का बैले�स रखो।

May I have your Attention Please..!
"अ�त सव�� वज�येत्"
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माते�री जी के अनमोल महावा�य

“अख�ड �यो�त त�व साइल�स लॉज

और

साकारी ��नया �ले �ाउ�ड''

आ�मा� का �नवास �ान है अख�ड �यो�त

महत�व, जहाँ इस शरीर के पाट� से मु� है अथा�त्

�:ख सुख से �यारी अव�ा म� है �जसको साइल�स

लॉज भी कहते ह� और आ�मा� का शरीर स�हत

पाट� बजाने का �ान �ले �ाउ�ड यह साकार

��नया है। तो मु�य दो ��नया ह� एक है �नराकारी

��नया, �सरी है साकारी ��नया। ��नया वाले तो

�सफ� कहने मा� कहते ह�, �क परमा�मा रचता,

पालन करता है, संहार करता है, �खलाता है,

मारता, जलवाता भी वही है। तो �:ख सुख देने

वाला भी वही है, जब कोई को �:ख आता है तो

कहते ह� �भु तेरा भाना मीठा लागे, अब यह है

�ह�द� और अं� ेजी म� लॉज (Lodge) श�द के कई
अलग-अलग अथ� होते ह�, जो इसके उपयोग पर �नभ�र
करते ह�। सामा�य तौर पर इसका मतलब छोटा आवास,
ठहरना या कोई आ�धका�रक �शकायत दज� कराना होता है।
 

1. रहने या ठहरने क� जगह (आवास)

होटल या सराय: या�ा के दौरान या छु��य� म� रहने के
�लए एक छोटा होटल या कम खच� वाला �व�ाम गृह। 

जंगल या पहाड़ का घर: जंगल, पाक�  या पहाड़� के पास
बनी �वशेष लकड़ी या प�र� क� छोट� इमारत, जहां
पय�टक या �शकारी �कते ह� (जैसे- हं�ट �ग लॉज)।
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अयथाथ� �ान �य��क यह कोई परमा�मा का काम

नह� है, परमा�मा �:ख हता� है, �:ख कता� नह� है।

ज�म लेना ज�म छोड़ना, �:ख सुख भोगना हर

एक मनु�य आ�मा के सं�कार ह�। शारी�रक ज�म

देने वाला मात-�पता है, वह भी कम�ब�न अनुसार

बाप बेटे के स�ब� म� आता है, इसी री�त

आ�मा� का �पता �फर परमा�मा बाप है वो कैसे

बेहद रचना क� �ापना, पालना करता है! कैसे वो

अपने तीन �प ��ा, �व�णु, शंकर का रच�यता है

�फर इन आकारी �प� �ारा दैवी सृ�� क� �ापना,

आसुरी ��नया का �वनाश और �फर दैवी ��नया

क� पालना करवाता है। परमा�मा के यह तीन काम

बेहद के ह�। बाक� यह �:ख-सुख, ज�म-मरण कम�

अनुसार होता है। परमा�मा तो है ही सुख दाता वो

कोई अपने ब�� को �:ख नह� देता। अ�ा -

ओम् शा��त।

समझा?
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ये अ�� इशारे -

अप�व�ता के बीज को भी समा�त कर

स�ूण� �व� (प�व�) बनो

स�ूण� प�व�ता अथा�त् म�सा म� भी �कसी एक

�वकार का अंश भी न हो।

�ान, गुण और सव� श��य� क� �ा��त म� सदा

स��, सव� �ा��तय� के लाइट का �ाउन ��

�दखाई दे।

�वयं को सदा लाइट आ��मक �प म� अनुभव

करे। कम� म� भी अपने को लाइट (ह�का) महसूस

करे।



अ�� बापदादा:

वरदान का फल �नकालने के �लए बार-बार वरदान को �मृ�त
म� लाओ। �मृ�त �व�प के ���त म� ��त रहो।

AV: 30/11/2009

Revise: 12/4/26

अ�� बापदादा:

आजकल के जमाने के �हसाब से तो बात� ब�त बदलती जाती ह�। गवम��ट के कायदे भी बदलने ह�, मनु�य� क� वृ�� भी बदलनी है।
तो हर एक के जीवन म��थ� बात� तो आनी ही ह�, तो�थ� को समा�त करने के �लए समथ� संक�प चा�हए। वे�ट को ख�म करने के
�लए बे�ट संक�प चा�हए। तो रोज़ क� मुरली म� जो वरदान, �लोगन आता है उसे सुनो। यह वरदान ही �े� संक�प है। जब�थ�
आवे तो �े� संक�प मन को चा�हए। मन खाली नह� रह सकता है। मन को कुछ न कुछ संक�प चा�हए। तो�थ� वे�ट को बे�ट
करने के �लएआपको यह वरदान और �लोगन आ�द के श�द मन को च �ज करने के �लए चा�हए।

AV: 15/03/2010

Revise: 31/05/2026

All अ�� इशारे July 26 

All वरदान slogans July 26 Click

Click

All वरदान, slogans and अ�� इशारे At Single place Click

Subtle Psychology 

Remedy

If you wish to stay connected, Here is the link

BKdrluhar

अभी बापदादा ने देखा �क ब��को माया भी अब तक छोड़ती नह� है उनका भी �यार है।
औरआजकल दो�प� म � �वशेष माया भी चांस लेती है। दो�प म �आती है - एक�थ� संक�पऔर �सरा कह�-कह�कभी कभी
यह भी लहर है जो म �ने �कया वा सोचा म � ही राइट �ँ म � कम नह� �ँ। यह लहर फैली �ई है - म � ही राइट �ँ ले�कन जो कने�न म �
आते ह� या �न�म� बने �ए ह� वह भी आपके �वचार को साथ देते ह�! �सर�क� भी वेरी�फकेशन �मलनी चा�हए।

यह�थ� संक�प टाइम वे�ट करते ह�। इस�लए बापदादा रोज क� मुरली मनन करने के �लए सेवा करने के �लए होमवक� म � रोज
देते ह�। अगर मनन करो या मनन करते-करते मगन हो जाओ तो यह रोज का होमवक� मन को �बजी करने का साधन है।

सुनना और मनन करना या मगन हो जाना यह बापदादा रोज का होमवक� इसी�लए देता है। जैसे ब��को होमवक� इतना �यादा
दे देते ह� जो उनक� बु�� करने म � �बजी रहे। ऐसे रोज क� मुरली उसम � चार ही सबजे�ट का होमवक� है। म�सा का भी है वाणी का
भी है कम� का भी अटे�न और �द�ता का इशारा होमवक� है। तो होमवक� म � �बजी रह�गे तो�थ� संक�प के आने क� मा�ज �न
नह� रहेगी।
इस �व�ध को अपनाते रह�गे तो�थ� संक�प �वत: ही आपसे �वदाई ले जाय �गे
�य��क बापदादा ने देखा याद क� या�ा पर सभी का न�बरवार अटे�न है वाचा सेवा म � भी अटे�न है। ले�कन अभी अपने
सं�कार या �सर� के सं�कार को प�रवत�न करना यह �वभाव सं�कार �जसको रॉयल �प म �आपकहते हो नेचर मेरी नेचर है भाव
नह� है नेचर है यह धारणा क� सबजे�ट अभी भी रॉयल �प म �आती रहती है। तो बापदादा आजकल यही इशारा देते ह� �क जो
भी धारणा� म � कमी होती है उसको अभी �वशेष अटे�न दो।

AV: 24/10/2010

Attention Please..!

Example

समझा?

Revise: 14/06/2026
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