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“मीठे ब�े - तुमने �:ख सहन करने म� ब�त टाइम

वे�ट �कया है, अब ��नया बदल रही है, तुम बाप

को याद करो, सतो�धान बनो तो टाइम सफल हो

जायेगा''

��ः- 21 ज�म� के �लए लॉटरी �ा�त करने का

पु�षाथ� �या है?

उ�र:- 21 ज�म� क� लॉटरी लेनी है तो मोहजीत

बनो। एक बाप पर पूरा-पूरा कुबा�न जाओ। सदा

यह �मृ�त म� रहे �क अब यह पुरानी ��नया बदल

रही है, हम नई ��नया म� जा रहे ह�। इस पुरानी

��नया को देखते भी नह� देखना है। सुदामा

�मसल चावल मु�� सफल कर सतयुगी बादशाही

लेनी है।

ओम् शा��त। �हानी ब�� ��त �हानी बाप बैठ
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समझाते ह�, यह तो ब�े समझते ह�, �हानी ब�े

माना आ�माय�। �हानी बाप माना आ�मा� का

बाप। इसको कहा जाता है आ�मा� और

परमा�मा का �मलन। यह �मलन होता ही है एक

बार। यह सब बात� तुम ब�े जानते हो। यह है

�व�च� बात। �व�च� बाप �व�च� आ�मा� को

समझाते ह�। वा�तव म� आ�मा �व�च� है, यहाँ

आकर �च�धारी बनती है। �च� से पाट� बजाती है।

आ�मा तो सबम� है ना। जानवर म� भी आ�मा है।

84 लाख कहते ह�, उसम� तो सब जानवर आ जाते

ह� ना। ढेर जानवर आ�द ह�, बाप समझाते ह� इन

बात� म� टाइम वे�ट नह� करना है। �सवाए इस

�ान के मनु�य� का टाइम वे�ट होता रहता है। इस

समय बाप तुम ब�� को बैठ पढ़ाते ह� �फर

आधाक�प तुम �ाल� भोगते हो। वहाँ तुमको

कोई तकलीफ नह� होती है। तु�हारा टाइम वे�ट

होता ही है �:ख सहन करने म�। यहाँ तो �:ख ही

�:ख है इस�लए सब बाप को याद करते ह� �क

हमारा �:ख म� टाइम वे�ट होता है, इससे �नकालो।

सुख म� कभी टाइम वे�ट नह� कह�गे। यह भी तुम

Mind well
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समझते हो - इस समय मनु�य क� कोई वै�यु नह�

है। मनु�य देखो अचानक ही मर पड़ते ह�। एक ही

तूफान म� �कतने मर जाते ह�। रावण रा�य म�

मनु�य क� कोई वै�यु नह� है। अभी बाप तु�हारी

�कतनी वै�यु बनाते ह�। वथ� नाट ए पेनी से वथ�

पाउ�ड बनाते ह�। गाया भी जाता है हीरे जैसा

ज�म अमोलक। इस समय मनु�य कौड़ी �पछाड़ी

लगे �ए ह�। करके लखप�त, करोड़प�त, प�प�त

बनते ह�, उ�ह� क� सारी बु�� उसम� ही रहती है।

उनको कहते ह� - यह सब भूल एक बाप को याद

करो पर�तु मान�गे ही नह�। उनक� बु�� म� बैठेगा,

�जनक� बु�� म� क�प पहले भी बैठा होगा। नह�

तो �कतना भी समझाओ, कभी बु�� म� बैठेगा

नह�। तुम भी न�बरवार जानते हो �क यह ��नया

बदल रही है। बाहर म� भल तुम �लख दो �क

��नया बदल रही है �फर भी समझ�गे नह�। जब

तक तुम �कसको समझाओ। अ�ा, कोई समझ

जाए �फर उनको समझाना पड़े - बाप को याद

करो, सतो�धान बनो। नॉलेज तो ब�त सहज है।

यह सूय�वंशी-च��वंशी......। अभी यह ��नया
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बदल रही है, बदलाने वाला एक ही बाप है। यह

भी तुम यथाथ� री�त जानते हो सो भी न�बरवार

पु�षाथ� अनुसार। माया पु�षाथ� करने नह� देती

�फर समझते ह� यह भी �ामा अनुसार इतना

पु�षाथ� नह� चलता है। अभी तुम ब�े जानते हो

�क �ीमत से हम अपने �लए इस ��नया को

बदला रहे ह�। �ीमत है ही एक �शवबाबा क�।

�शवबाबा, �शवबाबा कहना तो ब�त सहज है और

कोई न �शवबाबा को, न वस� को जानते ह�। बाबा

माना ही वसा�। �शवबाबा भी स�ा चा�हए ना।

आजकल तो मेयर को भी फादर कह देते ह�। गाधंी

को भी फादर कहते ह�, कोई को �फर जग�गु�

कह देते ह�। अब जगत माना सारी सृ�� का गु�।

वह कोई मनु�य हो कैसे सकता! जब�क प�तत-

पावन सव� का स��त दाता एक ही बाप है। बाप

तो है �नराकार �फर कैसे �लबरेट करते ह�? ��नया

बदलती है तो ज�र ए�ट म� आय�गे तब तो पता

पड़ेगा। ऐसे नह� �क �लय हो जाती है, �फर बाप

नई सृ�� रचते ह�। शा��� म� �दखाया है ब�त बड़ी

�लय होती है, �फर पीपल के प�े पर कृ�ण आता
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है। पर�तु बाप समझाते ह� ऐसे तो है नह�। गाया

जाता है व�� क� �ह���-जॉ�ाफ� �रपीट तो �लय

हो न सके। तु�हारे �दल म� है �क अभी यह पुरानी

��नया बदल रही है। यह सब बात� बाप ही आकर

समझाते ह�। यह ल�मी-नारायण ह� नई ��नया के

मा�लक। तुम �च�� म� भी �दखलाते हो �क पुरानी

��नया का मा�लक है रावण। राम रा�य और

रावण रा�य गाया जाता है ना। यह बात� तु�हारी

बु�� म� ह� �क बाबा पुरानी आसुरी ��नया को

ख�म कर नई दैवी ��नया�ापन करा रहे ह�। बाप

कहते ह� म� जो �ँ, जैसा �ँ, कोई �वरला ही समझते

ह�। वह भी तुम न�बरवार पु�षाथ� अनुसार जानते

हो जो अ�े पु�षाथ� ह� उनको बड़ा अ�ा नशा

रहता है। याद के पु�षाथ� को रीयल नशा चढ़ेगा।

84 के च� क� नॉलेज समझाने म� इतना नशा नह�

चढ़ता �जतना याद क� या�ा म� चढ़ता है। मूल बात

है ही पावन बनने क�। पुकारते भी ह� - आकर

पावन बनाओ। ऐसा नह� पुकारते �क आकर �व�

क� बादशाही दो। भ�� माग� म� कथाय� भी �कतनी

सुनते ह�। स�ी-स�ी स�य नारायण क� कथा तो
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यह है। वह कथाय� तो ज�म-ज�मातर सुनते-सुनते

नीचे ही उतरते आये हो। भारत म� ही यह कथाय�

सुनने का �रवाज है, और कोई ख�ड म� कथाय�

आ�द नह� होती। भारत को ही �रलीजस मानते ह�।

ढेर के ढेर म��दर भारत म� ह�। ����यन क� तो

एक ही चच� होती है। यहाँ तो �क�म-�क�म के ढेर

म��दर ह�। वा�तव म� एक ही �शवबाबा का म��दर

होना चा�हए। नाम भी एक का होना चा�हए। यहाँ

तो ढेर नाम ह�। �वलायत वाले भी यहाँ म��दर

देखने आते ह�। �बचार� को यह पता नह� �क

�ाचीन भारत कैसा था? 5 हज़ार वष� से तो पुरानी

कोई चीज़ होती नह�। वह तो समझते ह� �क लाख�

वष� क� पुरानी चीज़ �मली। बाप समझाते ह� यह

म��दर म� �च� आ�द जो बने ह� उनको 2500 वष�

ही �ए ह�, पहले-पहले �शव क� ही पूजा होती है।

वह है अ��भचारी पूजा। वैसे ही अ��भचारी

�ान भी कहा जाता है। पहले अ��भचारी पूजा,

�फर है ��भचारी पूजा। अब तो देखो पानी, �म��

क� पूजा करते रहते ह�।

Point to be Noted
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अभी बेहद का बाप कहते ह� तुमने �कतना धन

भ�� माग� म� गँवाया है। �कतने अथाह शा��,

अथाह �च� ह�। गीताय� �कतनी ढेर क� ढेर ह�गी।

इन सब पर खचा� करते-करते देखो तुम �या हो

गये हो। कल तुमको डबल �सरताज बनाया था

�फर तुम �कतने कंगाल हो गये हो। कल क� ही तो

बात है ना। तुम भी समझते हो बरोबर हमने 84

का च� लगाया है। अभी हम �फर से यह बन रहे

ह�। बाबा से वसा� ले रहे ह�। बाबा घड़ी-घड़ी ताक�द

करते (पु�षाथ� कराते) ह�, गीता म� भी अ�र है

मनमना-भव। कोई-कोई अ�र ठ�क ह�। ‘�ाय:'

कहा जाता है ना, या�न देवी-देवता धम� है नह�,

बाक� �च� ह�। तु�हारा यादगार देखो कैसे अ�ा

बनाया �आ है। तुम समझते हो अभी हम �फर से

�ापना कर रहे ह�। �फर भ�� माग� म� हमारे ही

ए�यूरेट याद-गार बन�गे। अथ��वेक आ�द होती है,

उसम� सब ख�म हो जाता है। �फर वहाँ सब तुम

नया बनाय�गे। �नर तो वहाँ रहता है ना। हीरे

काटने का भी �नर (कला) है। यहाँ भी हीर� को

काटते ह� �फर बनाते ह�। हीरे काटने वाले भी बड़े
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ए�सपट� होते ह�। वह �फर वहाँ जाय�गे। वहाँ यह

सब �नर जायेगा। तुम जानते हो वहाँ �कतना सुख

होगा। इन ल�मी-नारायण का रा�य था ना। नाम

ही है �वग�। 100 परसे�ट सालवे�ट। अभी तो है

इनसालवे�ट। भारत म� जवाहरात का ब�त फैशन

है, जो पर�रा चला आता है। तो तुम ब�� को

�कतनी खुशी रहनी चा�हए। तुम जानते हो यह

��नया बदल रही है। अब �वग� बन रहा है, उसके

�लए हमको प�व� ज�र बनना है। दैवी गुण भी

धारण करने ह� इस�लए बाबा कहते ह� चाट� ज�र

�लखो। हम आ�मा ने कोई आसुरी ए�ट तो नह�

�कया? अपने को आ�मा प�का समझो। इस शरीर

से कोई �वकम� तो नह� �कया? अगर �कया तो

र�ज�टर खराब हो जायेगा। यह है 21 ज�म� क�

लॉटरी। यह भी रेस है। घोड़े क� दौड़ होती है ना।

इसको कहते ह� राज�व अ�मेध........ �वरा�य के

�लए अ� यानी तुम आ�मा� को दौड़ी लगानी है।

अब वा�पस घर जाना है। उसको �वीट साइले�स

होम कहा जाता है। यह अ�र तुम अभी सुनते हो।

अब बाप कहते ह� ब�े खूब मेहनत करो। राजाई
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�मलती है, कम बात थोड़ेही है। म�आ�मा �ँ, हमने

इतने ज�म �लए ह�। अब बाप कहते ह� तु�हारे 84

ज�म पूरे �ए। अब �फर पहले न�बर से शु� करना

है। नये महल� म� ज�र ब�े ही बैठ� गे। पुराने म� तो

नह� बैठ� गे। ऐसे तो नह�, खुद पुराने म� बैठे और

नये म� �कराये वाल� को �बठाय�गे। तुम �जतनी

मेहनत कर�गे, नई ��नया के मा�लक बन�गे। नया

मकान बनता है तो �दल होती है पुराने को छोड़

नये म� बैठ� । बाप ब�� के �लए नया मकान बनाते

ही तब ह� जब पहला मकान पुराना होता है। वहाँ

�कराये पर देने क� तो बात ही नह�। जैसे वो लोग

मून पर �लाट लेने क� को�शश करते ह�, तुम �फर

�वग� म� �लाट ले रहे हो। �जतना-�जतना �ान और

योग म� रह�गे उतना प�व� बन�गे। यह है राजयोग,

�कतनी बड़ी राजाई �मलेगी। बाक� यह जो मून

आ�द पर �लाट ढँूढते रहते ह� वह सब�थ� है। यही

चीज़� जो सुख देने वाली ह� वही �फर �वनाश करने,

�:ख देने वाली बन जाय�गी। आगे चलकर ल�कर

आ�द सब कम हो जायेगा। बॉ��स से ही फटाफट

काम होता जायेगा। यह �ामा बना �आ है, समय

Shiv भगवान उवाच:



13-11-2025 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

10

पर अचानक �वनाश होता है। �फर �सपाही आ�द

भी मर जाते ह�। तुम अब फ�र�ते बन रहे हो। तुम

जानते हो हमारे खा�तर �वनाश होता है। �ामा म�

पाट� है, पुरानी ��नया खलास हो जाती है। जो

जैसा कम� करते ह� ऐसा तो भोगना है ना। अब

समझो सं�यासी अ�े ह�, ज�म तो �फर भी

गृह��य� पास ल�गे ना। �े� ज�म तो तुमको नई

��नया म� �मलना है, �फर भी सं�कार अनुसार

जाकर वह बन�गे। तुम अभी सं�कार ले जाते हो

नई ��नया के �लए। ज�म भी ज�र भारत म� ल�गे।

जो ब�त अ�े �रलीजस माइ�ेड ह�गे उनके पास

ज�म ल�गे �य��क तुम कम� ही ऐसे करते हो। जैसे-

जैसे सं�कार, उस अनुसार ज�म होता है। तुम

ब�त ऊंच कुल म� जाकर ज�म ल�गे। तु�हारे जैसा

कम� करने वाला तो कोई होगा नह�। जैसी पढ़ाई,

जैसी स�व�स, वैसा ज�म। मरना तो ब�त� को है।

पहले �रसीव करने वाले भी जाने ह�। बाप समझाते

ह� अब यह ��नया बदल रही है। बाप ने तो

सा�ा�कार कराया है। बाबा अपना भी �मसाल

बताते ह�। देखा 21 ज�म� के �लए राजाई �मलती

समझा?

How Great we are...!

Experience of Sweet Brahma baba
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है, उसके आगे यह 10-20 लाख �या ह�। अ�फ

को �मली बादशाही, बे को �मली गदाई। भागीदार

को कह �दया जो चा�हए सो लो। कोई भी

तकलीफ नह� �ई। ब�� को भी समझाया जाता

है - बाबा से तुम �या लेते हो? �वग� क� बादशाही।

�जतना हो सके से�टस� खोलते जाओ। ब�त� का

क�याण करो। तु�हारी 21 ज�म� क� कमाई हो

रही है। यहाँ तो लखप�त, करोड़प�त ब�त ह�। वह

सब ह� बेगस�। तु�हारे पास आय�गे भी ब�त।

�दश�नी म� �कतने आते ह�, ऐसा मत समझो �जा

नह� बनती है। �जा ब�त बनती है। अ�ा-अ�ा

तो ब�त कहते ह� पर�तु कहते हमको फुस�त नह�।

थोड़ा भी सुना तो �जा म� आ जाय�गे। अ�वनाशी

�ान का �वनाश नह� होता है। बाबा का प�रचय

देना कोई कम बात थोड़ेही है। कोई-कोई के

रोमांच खड़े हो जाय�गे। अगर ऊंच पद पाना होगा

तो पु�षाथ� करने लग पड़�गे। बाबा कोई से धन

आ�द तो ल�गे नह�। ब�� क� बंूद-बंूद से तलाब

होता है। कोई-कोई एक �पया भी भेज देते ह�।

बाबा एक ईट लगा दो। सुदामा क� मु�� चावल का
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गायन है ना। बाबा कहते ह� तु�हारे तो यह हीरे-

जवाहर ह�। हीरे जैसा ज�म सबका बनता है। तुम

भ�व�य के �लए बना रहे हो। तुम जानते हो यहाँ

इन आंख� से जो कुछ देखते ह�, यह पुरानी ��नया

है। यह ��नया बदल रही है। अभी तुम अमरपुरी

के मा�लक बन रहे हो। मोहजीत ज�र बनना पड़े।

तुम कहते आये हो �क बाबा आप आय�गे तो हम

कुबा�न जाय�गे, सौदा तो अ�ा है ना। मनु�य

थोड़ेही जानते ह�, सौदागर, र�नागर, जा�गर नाम

�य� पड़ा है। र�नागर है ना, अ�वनाशी �ान र�न

एक-एक अमू�य वश��स ह�। इस पर �प-बस�त

क� कथा है ना। तुम �प भी हो, बस�त भी हो।

अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

याद करो...
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) अब इस शरीर से कोई भी �वकम� नह� करना

है। ऐसी कोई आसुरी ए�ट न हो �जससे र�ज�टर

खराब हो जाए।

2) एक बाप क� याद के नशे म� रहना है। पावन

बनने का मूल पु�षाथ� ज�र करना है। कौ�ड़य�

�पछाड़ी अपना अमू�य समय बरबाद न कर

�ीमत से जीवन �े� बनानी है।
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वरदान:- �वयं को �व� सेवा ��त अ�प�त कर माया

को दासी बनाने वाले सहज स�� भव

अब अपना समय, सव� �ा��तयां, �ान, गुण और

श��यां �व� क� सेवा अथ� सम�प�त करो।

जो संक�प उठता है चके करो �क �व� सेवा ��त

है।

ऐसे सेवा ��त अप�ण होने से �वयं सहज स�� हो

जाय�गे। सेवा क� लगन म� छोटे बड़े पेपस� या

परी�ाय� �वत: समप�ण हो जाय�गी।

�फर माया से घबराय�गे नह�, सदा �वजयी बनने क�

खुशी म� नाचते रह�गे। माया को अपनी दासी

अनुभव कर�गे।

�वयं सेवा म� सरे�र ह�गे तो माया �वत: सरे�र हो

जायेगी।

�लोगन:-अ�तमु�खता से मुख को ब�द कर दो तो

�ोध समा�त हो जायगेा।

Method/Process/Instrument

Finale AchievementOutcome/Output/Result
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अ�� इशारे -

अशरीरी व �वदेही ���त का अ�यास बढ़ाओ

जैसे एक सेके�ड म� �वीच आन और आफ �कया

जाता है,

ऐसे ही एक सेके�ड म� शरीर का आधार �लया और

एक सेके�ड म� शरीर से परे अशरीरी ���त म�

��त हो गये।

अभी-अभी शरीर म� आये, अभी-अभी अशरीरी

बन गये, आव�यकता �ई तो शरीर �पी व��

धारण �कया, आव�यकता न �ई तो शरीर से

अलग हो गये। यह �ै��टस करनी है, इसी को ही

कमा�तीत अव�ा कहा जाता है।








