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“मीठे ब�े - जैसे बाबा �यार का सागर है, उनके

जैसा �यार ��नया म� कोई कर नह� सकता, ऐसे

तुम ब�े भी बाप समान बनो, �कसी को रंज

(नाराज़) मत करो''

��ः- �कस �कार के �यालात (�वचार) चलते रह�

तो खुशी का पारा चढ़ा रहेगा?

उ�र:- अभी हम �ान र�न� से अपनी झोली भर

रहे ह� �फर यह खा�नयां आ�द सब भरपूर हो

जाय�गी। वहाँ (सत-युग म�) हम सोने के महल

बनाय�गे। 2- हमारा यह �ा�ण कुल उ�म कुल है,

हम स�ी-स�ी स�य नारायण क� कथा,

अमरकथा सुनते और सुनाते ह�... ऐसे ऐसे

�यालात चलते रह� तो खुशी का पारा चढ़ा रहेगा।
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ओम् शा��त। ब�े बाप क� याद म� बैठे ह�, यह

�ीमत अथा�त् �े� ते �े� मत �मलती है। याद क�

या�ा ब�त मीठ� है। ब�े न�बरवार पु�षाथ�

अनुसार जानते ह� �क �जतना बाप को याद कर�गे

उतना बाबा �वीट लगेगा। सै��न है ना। एक बाप

ही �यार करते ह� बाक� तो सब मार देते ह�। ��नया

सारी एक दो को ठुकराती है। बाप �यार करते ह�,

उनको �सफ� तुम ब�� ने जाना है। बाप कहते ह� -

म� जो �ँ, जैसा �ँ, �कतना बड़ा �ँ, बताओ हमारा

बाप �कतना बड़ा है? तो कहते ह� �ब�द� है और तो

कोई जानते नह�। ब�े भी घड़ी-घड़ी भूल जाते ह�।

कहते ह� भ�� माग� म� तो बड़े-बड़े �च�� क� पूजा

करते थे। अब �ब�द� को कैसे याद कर�? �ब�द�,

�ब�द� को ही याद करेगी ना। आ�मा जानती है हम

�ब�द� ह�। हमारा बाप भी ऐसे है। आ�मा ही

�ेजीडे�ट है, आ�मा ही नौकर है। पाट� आ�मा ही

बजाती है। बाप है सबसे �वीट। सब याद करते ह�

हे प�तत-पावन, �:ख-हता� सुख-कता� आओ। अब

तुम ब�� को यह �न�य है हम �जसको �ब�द�

कहते ह�, वह ब�त सू�म है पर�तु म�हमा �कतनी
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भारी है। भल म�हमा गाते भी ह� �ान का सागर,

शा��त का सागर है, पर�तु समझते नह� �क वह

कैसे आकर सुख देते ह�। मीठे-मीठे �च�ेन हर एक

समझ सकते ह� - कौन-कौन �कतना �ीमत पर

चलते ह�। �ीमत �मलती है स�व�स करने क�। ब�त

मनु�य बीमार रोगी ह�, ब�त ह� जो हे�द� भी ह�।

भारतवासी जानते ह� सतयुग म� आयु ब�त बड़ी

एवरेज 125-150 वष� क� थी। हर एक अपनी

फुल आयु पूरी करते ह�। यह तो �ब�कुल ही छ�-छ�

��नया है जो बाक� थोड़ा समय ही है।

मनु�य बड़ी-बड़ी धम�शालाय� आ�द अभी तक

बनाते रहते ह�। जानते नह� ह�, यह बाक� �कतना

समय होगी। म��दर आ�द बनाते ह�, लाख� �पया

खच� करते ह�। उनक� आयु बाक� �कतना समय

होगी? तुम जानते हो यह तो टूटे �क टूटे। तुमको

बाबा मकान आ�द बनाने के �लए कभी मना नह�

करते ह�। तुम अपने ही घर म� एक कमरे म�

Attention Please..!

Please... समय रहते जाग जाओ...
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हॉ��टल कम यु�नव�स�ट� बनाओ। �बगर कोई

खचा�, हे�, वे�, हैपीनेस 21 ज�म� के �लए

लेना है, इस नॉलेज से। यह भी समझाया है -

तुमको सुख ब�त �मलता है। जब तमो�धान बने

तब जा�ती �:ख होता है। �जतना-�जतना

तमो�धान बनते जाय�गे उतना ��नया म� �:ख-

अशा��त बढ़ती जायेगी। मनु�य ब�त �:खी ह�गे।

�फर जय-जयकार हो जायेगी। तुम ब�� ने जो

�वनाश, �द� ��� से देखा है सो �फर �ै��टकल म�

देखना है। �ापना का सा�ा�कार भी ब�त� ने

�कया है। छोट� ब��याँ ब�त सा�ा�कार करती

थी। �ान कुछ भी नह� था। पुरानी ��नया का

�वनाश भी ज�र होना है। तुम ब�े जानते हो -

बाप ही आकर �वग� का वसा� देते ह�। पर�तु ब��

को �फर पु�षाथ� करना है, ऊंच पद पाने का। तुम

ब�� को बाप बैठ, यह सब बात� समझाते ह�, वह

थोड़ेही जानते ह� �क बाक� थोड़ा समय है। बाप

कहते ह� - म� �ँ दाता, म� तुमको देने आया �ँ।

मनु�य कहते ह� - प�तत-पावन आओ, आकर

हमको पावन बनाओ।

Are you ready?
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बाप कहते ह� - पहले तुम �कतने समझदार थे,

सतो�धान थे। अभी तो तमो�धान बन पड़े हो।

तु�हारी बु�� म� भी अब आया है, आगे थोड़ेही

समझते थे �क हम �व� पर रा�य करते थे। तुम

�व� के मा�लक थे �फर ज�र बन�गे। �ह���-

जॉ�ाफ� �रपीट होगी। बाप ने समझाया है -

5000 वष� पहले म� आया था, तुमको �वग� का

मा�लक बनाया था। �फर तुम 84 ज�म� क� सीढ़�

उतरते हो। यह �व�तार कोई भी शा�� म� नह� है।

�शवबाबा ने कोई शा��आ�द पढ़ा है �या? उनको

तो �ान क� अथॉ�रट� कहा जाता है। वो लोग भी

शा��आ�द पढ़कर शा��� क� अथॉ�रट� बनते ह�।

वह भी तो गाते ह� - प�तत-पावन आओ। गंगा

�नान करने जाते ह�। वा�तव म� यह भ�� है ही

गृह��य� के �लए। बाप बैठ समझाते ह�, उनको

भी पता नह� �क स��त दाता कौन है। बाप

समझाते ह� - तुम मुझे बुलाते भी हो, हे प�तत-

पावन आओ। म� तुमको पावन बनाता �ँ। म�

तुमको पढ़ाने के �लए आता �ँ, ऐसे नह� �क हम
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पर कृपा करो। म� तो ट�चर �ँ, तुम कृपा आ�द �य�

माँगते हो? आशीवा�द तो अनेक ज�म लेते आये

हो। अब आकर माँ-बाप क� �मल�कयत का

मा�लक बनो और आशीवा�द �या कर�गे! ब�ा पैदा

�आ और बाप क� �मल�कयत का मा�लक बना।

लौ�कक बाप को कहते ह�, �क कृपा करो। यहाँ तो

कृपा क� बात नह� है। �सफ� बाप को याद करना

है। यह भी �कसको पता नह� है �क बाबा �ब�� है।

अभी तुमको बाप ने बताया है, सभी कहते भी ह�

परम�पता परमा�मा, गॉड फादर, सु�ीम सोल। तो

परम आ�मा ठहरे ना। वह है सु�ीम। बाक� सब

आ�माय� ह� ना। सु�ीम बाप आकर आप समान

बनाते ह�और कुछ नह� है। कोई क� बु�� म� होगा

�या �क बेहद का बाप जो �वग� का रच�यता है,

वह आकर �वग� का मा�लक बनाते ह�! तुम अभी

जानते हो, �ीकृ�ण के हाथ म� �वग� का गोला है।

गभ� से ब�ा बाहर �नकलता है तब से आयु श�ु

होती है। �ीकृ�ण तो पूरे 84 ज�म लेते ह�। गभ� से

बाहर आया, उस �दन से 84 ज�म �गन�गे। ल�मी-

नारायण को तो बड़ा होने म� 30-35 वष� लगे ना।

जी नहीं मेरे मीठे बाबा..
How Lucky we are...!

Point to be Noted
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तो वह 30-35 वष� 5 हजार से कम करना पड़े।

�शवबाबा का तो �गनती नह� कर सकते।

�शवबाबा कब आये, टाइम दे नह� सकते। शु� से

सा�ा�कार होते थे। मुसलमान लोग भी बगीचा

आ�द देखते थे। यह नौधा भ�� तो कोई ने नह�

क�। घर बैठे आपेही �यान म� जाते रहते थे। वह तो

�कतनी नौधा भ�� करते ह�।

अभी बाप बैठ स�मुख समझाते ह�। बाबा �रदेश से

आया है, यह ब�े जानते ह�। इसम� �वेश कर

हमको पढ़ाते ह�। ले�कन �फर बाहर जाने से नशा

कम हो जाता है। याद रहे तो खुशी का पारा भी

चढा रहे और कमा�तीत अव�ा हो जाए, पर�तु

उसम� टाइम चा�हए। अब देखो, �ीकृ�ण क�

आ�मा को अ��तम ज�म म� फुल �ान है �फर गभ�

से बाहर �नकल�गे, पाई का भी �ान नह� होगा।

बाप आकर समझाते ह� - �ीकृ�ण ने कोई मुरली

बजाई नह�। वह तो �ान जानते ही नह�। ल�मी-
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नारायण ही नह� जानते तो �फर ऋ�ष, मु�न,

सं�यासी आ�द कैसे जान�गे। �व� के मा�लक

ल�मी-नारायण ने ही नह� जाना तो �फर यह

सं�यासी लोग कैसे जान�गे। कहते ह� �ीकृ�ण

सागर म� पीपल के प�े पर आया, यह �कया... यह

सब कहा�नयाँ ह�, जो बैठ �लखी ह�। कहते ह� नद�

म� पैर डाला तो वह नीचे चली गई, �वचार करो -

मनु�य �या-�या बात� बना सकते ह�। अब बाप

समझाते ह�, कोई भी उ�ट�-सु�ट� बात� पर कभी

�व�ास नह� करना। शा�� आ�द �कतने मनु�य

पढ़ते ह�। बाप कहते ह� - पढ़ा �आ सब भूल

जाओ। इस देह को भी भूल जाओ। आ�मा ही एक

शरीर छोड़ �सरा लेकर पाट� बजाती है। �भ�-�भ�

नाम, �प, देश चोला पहनकर। अब बाप कहते ह�

- यह छ�-छ� व�� ह�। आ�मा और शरीर दोन�

प�तत ह�। आ�मा को ही �याम और सु�दर कहा

जाता है। आ�मा प�व� थी तो सु�दर थी �फर काम

�चता पर बैठने से काले बने ह�। अब �फर बाप �ान

�चता पर �बठाते ह�। प�तत-पावन बाप कहते ह� -

मुझे याद करो तो यह खाद ही �नकल जायेगी।
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आ�मा म� ही खाद पड़ती है। क�लयुग अ�त म� तुम

गरीब हो। वहाँ सतयुग म� �फर तुम सोने के महल

बनाय�गे। व�डर है, यहाँ हीर� का देखो �कतना मान

है। वहाँ तो प�र� �मसल होते ह�। अभी तुम बाप

से �ान र�न� क� झोली भर रहे हो। �लखा �आ है

सागर से र�न� क� था�लयाँ भर ले आते ह�। सागर

से �जतना भी चा�हए उतना लो। खा�नयाँ ही भरतू

हो जाती ह�। तुमने सा�ा�कार �कया है। माया-

म��दर का भी खेल �दखाते ह�। उसने देखा सोने

क� ईट� पड़ी ह�, ले जाता �ँ। नीचे आया तो कुछ था

नह�। वहाँ तो सोने क� ईट� के महल बनाय�गे। ऐसे-

ऐसे �यालात आने चा�हए तो खुशी का पारा चढ़े।

बाप का प�रचय देना है। �शवबाबा 5 हजार वष�

पहले भी आया था, यह �कसको पता नह� है। तुम

जानते हो 5 हजार वष� पहले आकर तुमको

राजयोग �सखाया था, क�प-क�प तुमको ही

�सखाय�गे। जो-जो आकर �ा�ण बन�गे वह �फर

देवता बन�गे। �वराट �प भी बनाते ह�। उसम�

�ा�ण� क� चोट� गुम कर द� ह�। �ा�ण� का कुल

ब�त उ�म गाया जाता है, वह है �ज�मानी। तुम

चढ़ाओ नशा... How lucky and Great we are...!
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हो �हानी। तुम स�ी-स�ी कथा सुनाते हो। यही

स�य नारायण क� कथा, अमरकथा है। तुमको

अमरकथा सुनाए अमर बना रहे ह�। यह मृ�युलोक

ख�म होना है।

�शवबाबा कहते ह� - म� तुमको लेने आया �ँ।

�कतनी ढेर आ�माय� ह�गी। आ�मा वापस घर म�

जाती है तो कोई आवाज थोड़ेही होता है।

मधुम��खय� का झु�ड जाता है तो आवाज

�कतना होता है। रानी के �पछाड़ी मधुम��खयाँ

सब भागती ह�। उनक�आपस म� �कतनी एकता है।

�मरी का भी �मसाल यहाँ का है। तुम मनु�य से

देवता बना देते हो। प�तत� को तुम �ान क� भँू-भँू

करते हो तो पावन �व� का मा�लक बन जाते ह�।

तु�हारा है �वृ�� माग�, उसम� भी मैजा�रट� माता�

क� है इस�लए व�दे मातरम् कहा जाता है।

��ाकुमारी वह जो बाप �ारा 21 ज�म का वसा�

�दलाती है। बाप सदा सुख का वसा� देते ह�। जो

चढ़ाओ नशा...

Coming soon...

Definition of
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स�व�स कर�गे, �लख�गे-पढ़� गे ह�गे नवाब...। राजा

बनना अ�ा वा नौकर बनना अ�ा। �पछाड़ी के

समय तुमको सब मालूम पड़ जायेगा। हम �या

बन�गे? �फर पछताय�गे। हम �ीमत पर �य� नह�

चले! बाप कहते ह� - फालो करो। ऐसे भी नह� कोई

एक कमरा दे देते ह�, से�टर के �लए, खुद मीट

आ�द खाते रहते ह�। वह पु�य आ�मा, वह पाप

आ�मा, �फर आ�म नह� रहेगा। घर म� �वग� बनाते

ह� तो खुद भी �वग� म� होने चा�हए ना। �सफ�

आशीवा�द पर नह� ठहरना है। बाप को याद करना

है। प�व� बनाकर ही साथ ले जाय�गे। तुमको तो

ब�त खुशी रहनी चा�हए, �कतनी भारी लॉटरी

�मलती है। बाप को �जतना याद कर�गे, उतना

�वकम� �वनाश ह�गे। बाप �जतना �यार, ��नया म�

कोई कर नह� सकता। उनको कहा ही जाता है -

�यार का सागर। तुम भी ऐसे बनो। अगर �कसको

�:ख �दया, रंज (नाराज) �कया तो रंज होकर

मर�गे। यह कोई बाबा �ाप नह� देते ह�, समझाते ह�।

सुख दो तो सुखी ह�गे, सबको �यार करो। बाबा भी

�यार का सागर है। अ�ा!

पुछो अपने आप से...

Attention Please..!

समझा?
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मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) �कसी भी उ�ट�-सु�ट� बात पर �व�ास नह�

करना है। जो भी उ�टा पढ़ा है उसे भूल अशरीरी

बनने का अ�यास करना है।

2) �सफ� आशीवा�द पर नह� चलना है। �वयं को

प�व� बनाना है। बाप को हर कदम म� फालो

करना है, �कसी को भी �:ख नह� देना है। नाराज़

नह� करना है।

Mind very well...
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वरदान:- स�ी लगन के आधार पर और संग तोड़

एक संग जोड़ने वाले स�ूण� वफादार भव

स�ूण� वफादार उ�ह� कहा जाता है �जनके संक�प

वा �व� म� भी �सवाए बाप के और बाप के कत��

वा बाप क� म�हमा के, बाप के �ान के और कुछ

भी �दखाई न दे।

एक बाप �सरा न कोई... बु�� क� लगन सदा एक

संग रहे तो अनेक संग का रंग लग नह� सकता

इस�लए पहला वायदा है और संग तोड़ एक संग

जोड़ - इस वायदे को �नभाना अथा�त् स�ूण�

वफादार बनना।

�लोगन:- स�यता क� �व-���त प�र���तय� म�

भी स�ूण� बना देगी।

Outcome/Output/Result
Finale Achievement

Method/Process/Instrument

Definition of
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ये अ�� इशारे -

सदा अचल, अडोल, एकरस ���त का

अनुभव करो

हम ऊंच ते ऊंच बाप के ब�े ह�, यह याद रहने से

एकरस अव�ा रहेगी।

जब एक से स�ब� रहता है तब अव�ा भी

एकरस रहती है।

अगर और कहाँ स�ब� क� रग जाती है तो

एकरस अव�ा नह� रहेगी।

तो एकरस अव�ा बनाने के �लए �सवाए एक के

और कुछ भी देखते �ए न देखो।

मैं कौन, मेरा कौन...!

Point to be Noted
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माया वा�तव म� �या है

और

कैसे माया को समझ सकते ह � व उसे जीत सकते ह �?

माया को अगर सबसे सरल री�त समझना है तो एक कं�यूटर �ो�ामर जो �क कं�यूटर
क� को�ड�ग करता है �जसे हम software या Application भी कहते है
और उस को�ड�ग को चलाने/Run करने के �लए इले����सट� चा�हए तो इन तीन� से
माया को ऊपर ऊपर से समझ सकते ह �

इस बेहद सृ�� नाटक म � सभी आ�माएं चैत�य ए�टस� है मीठे ��ा बाबा इस सारी सृ��
का coding(�नयम सूची) करने वाले वह �ो�ामर है इसी कारण से शा��� म � ��ा
बाबा को � ृ�� के रच�यता या जगत �पता कहा गया है
साथ ही जो यह को�ड�ग होती है उसको चलाने/रन करने के �लए इले����सट� अथा�त
ऊजा� चा�हए वह �मलती है �शव बाबा से
और इसी कारण से �शव बाबा हमेशा ही �ामा के बाहर रहते ह � जो क� ��ा बाबा के
�ारा �कए �ए coding को �नरंतर ऊजा� �दान करते रहते ह �और इसी�लए भ�� माग�
म � शा��� म � परमा�मा को सव��ापी कहा है �य��क जैसे �कसी सॉ�टवेयर या �ो�ा�म �ग
म � इले����सट� सब जगह से �लो होगी तभी वह �ो�ाम रन करेगा उसी �कार यह सारी
सृ�� जो है उसम � �शव बाबा क� ऊजा� �वा�हत होती है तो इसी कारण से उ�ह�ने �शव
बाबा को सव��ापी कह �दया है
असूल म �/ए�चुअल म � �शव बाबा सव��ापी नह� है �क�तु उनक� ऊजा� सारी सृ�� म �
�ा�त/सव��ापी है और �नरंतर/constant है

यह माया जो है वह अनंत है
इसको ऐसे समझो:-
1 के बाद 2 आएगा 3 आएगा 4 आएगा उसको आप आगे से आगे �लखते जाओ
लाख, 10 लाख, करोड़, 10 करोड़, अरब, 10 अरब और उससे भी आगे आपको
जहां तक �गनती आती है ......
आपको �गनती आना ख�म हो जाएगा ले�कन नंबर तो उससे भी आगे चलता ही
जाएगा अथा�त हम � उस �फगर/अंक� का मू�य �या बोलना है वह नह� मालूम होगा
ले�कन वो मू�य अपना अ��त�व ज�र रखेगा और वह मू�य आगे से आगे बढ़ता
ही चला जाएगा अनंत तक/infinitely तो इस ही �कार से माया भी अनंत है

कोई भी माना कोई भी अपने आप से/अपने बल बूते पर इस माया को पार नह�
कर सकता
वह �फर चाहे ��ा बाबा-The creator खुद ही �य� ना हो , �ज�ह�ने �वयं (�शव
बाबा के माग�दश�न म �) इस �ामा को रचा (�ामा म � �ी कृ�ण बन कर आने से
लेकर 84 वे ज�म म � जब तक �वयं �शव बाबा ने उनके तन म � �वेश �कया तब
तक)

मन मत

ए�चुअल म � जो मीठे बाबा ने बताया है वही तीन लोक है
ले�कनआप इसको ऐसे समझे �क programmer के पास
जो कं�यूटर है वह अन�ल�मटेड �टोरेज वाला सुपर कं�यूटर या
quantum computer है तो उसम � असं�य ए�लीकेशन या
सॉ�टवेयर ऐड करके रन करा सकते है

वैसे ही इस भ�� माग� म � यह असं�य ��ांड(multi verse

या कहो �क वचु�अल व��) �दखाएं है वो और कुछ नह� है �सफ�
��ा बाबा के संक�प क� रचना है - आ�खर भी ��ा बाबा है
तो सारी सृ�� के �पता ही ना, चाहे कोई उ�ह � �पता माने या ना
माने �पता हमेशा �पता ही होता है, जो ब�� पर हमेशा रहम
�दल होता है चाहे वह सपूत हो या कपूत
जो आ�माएं मु�� म � होगी उनके �लए भी कुछ तो चा�हए ना



माया को कैसे जाने...?

गीता के 7व� अ�याय के 14 �ोक म � यह संपूण��� री�त
बताया है �क अगर ��गुणी माना सतो रजो तमो गुण से
�न�म �त माया को जानना है तो हम � परमा�मा अथा�त �शव
बाबा क� शरण म � संपूण� समप�ण होकर चलना होगा - ये
एकमा� उपाय है

कोई भी मनु�य आ�मा को अपना आधार नह� बनाना है,
यह बात कुछ हद तक ठ�क है �क जब तक हम �ान म � नये होते है तो हम � �न�य इतना
प�का नह� होता है तब तक हम �कसी के �लास सुने या �कसी से �ान योग के �लए
कुछ हद तक मदद ले

ले�कन अगर हम � माया को संपूण� री�त जानना है एवं उसके सामने �वजयी होना है तो
हमारा आधार �सफ� और �सफ� �शव बाबा, ��ा बाबा और म�मा यह तीन ही होने
चा�हए - इससे आगे कोई भी माना कोई भी नह�

जो भी आ�माएं हम � माया के बारे म � या �कसी भी �ान के राज क� ��ता के बारे म � कुछ भी समझाएगंे उसम �
कुछ ना कुछ तो �ु�ट रह ही जाएगी

अब इसम � हम दो उदाहरण लेते ह �
पहला उदाहरण:
मान लो �क एक �ा�णआ�मा �जसको नाम मान शान क� कुछ भी नह� पड़ी है उस को 97% या 99% मालूम
पड़ चुका है क� माया �या है (100% �य� नह�? �य��क अभी कोई भी संपूण� नह� बना है ��ा बाबा के
�सवाय)

तो अब यह आ�मा आपको अपने स� े �दल से आपको जो कुछ भी समझाएगी वह ऐसा होगा जैसे क� मान
लो कोई 12व� क�ा का �व�ाथ� �सरी या तीसरी क�ा म � पढ़ने वाले �व�ाथ� को मैथमे�ट�स के 12 व� क�ा
के Problems को समझाता हो जो �क उसने पहली क�ा से लेकर 11व� क�ा तक को अपने बल बूते पर
पार करके सब कुछ अ�ज�त करके अब 12व� क�ा म � प� ंचा है(उसक� खुद क� कमाई)

ले�कन वह �सरी क�ा का �व�ाथ� बेचारा उसको कैसे �हण कर सकेगा �य��क उसक� बु�� वहां तक प� ंची
ही नह� है व प� ंच ही नह� सकती

�सरा �क वह जो अपूण� �ा�णआ�मा हम � समझा रही है उनक� अपूण�ता भी अथा�त उनम � जो कमी
कमजोरीया है वो भी हमारे अंदर unconsciously transfer होकर घर करती जाती है - �फर उसको
�नकालने के �लए अलग से मेहनत करनी पड़ेगी और अब हमारे पास समय है कहां....?

तो इसी�लए एक बार थोड़ा सा भी �न�य हो जाने के बाद हम � मुरली को ही अपना आधार बनाना है

�य��क मुरली पढ़ते ह � तो वह मुरली है �शव बाबा और ��ा बाबा का मनऔर उनके मन से ही तो यह संपूण�
��ांड/माया ��एट �ई है एवं वह दोन� 100% है तो उनके �ारा जो भी �ीमत �मलेगी वह हम � 100%

बनाएगी- �र �चक मा� भी �ु�ट नह�।

इसी�लए जब हम मुरली पढ़ते ह � तो हमारा मन भी बापदादा के साथ ऑटोमेटेकली ही जुड़ जाता है �जससे �क
उनक� याद �वतः ही रहती है और याद के कारण हमारे �वकम� द�ध होते है और इसी के चलते हमारी बु�� क�
जो �हण श�� है वह बढ़ती है एवं धारणा भी �वतः ही होती जाती है �जसके अं�तम फल �व�प माया को हम
संपूण� री�त समझ जाते ह �

यह तो ��नया म � भी कहते ह � �क अगर �कसी ��मन को जीतना है तो सबसे पहले उस ��मन क� ���थऔर
वीकनेस - इसको जानना चा�हए अथा�त ��मन को जानना चा�हए अगर ��मन को जान �लया तो उसको
हराना कोई बड़ी बात नह�।

और यह हमेशा याद रहे क� जो हम खुद अपने बलबूते पर कमाते ह � वही साथ म � रहता है इसी�लए मीठे बाबा
कहते ह � �क अपनी घोट तो नशा चढ़े
�कसी के �ारा �दया गया कुछ भी Temporary खुशी देगा ले�कन वह अपनी कमाई नह� है इसी�लए वह
खुशी�ाई नह� रहेगी

�सरे �कसी को भी �य�
फॉलो नह� करना है।

और सबसे बड़ी बात
जरा सोचो �क �सर� को (अपूण� �ा�णआ�मा) फॉलो करते-करते अगर यह शरीर छोड़ना पड़े तो अंत म�त सो
ग�त �या होगी?
हमको ऐसा लगता है �क उसम� �या है अंत म� तो हम बाबा को याद करते ही शरीर छोड़�गे
ले�कन नह�, "ब�त काल का अ�यास ही अंत म� काम म�आयेगा एवं अंत म� �कसी भी देहधारी क� याद ना हो
�सवाय एक बाबा के" - भगवानुवाच



�सरा उदाहरण:
आजकल यह �सरे उदाहरण वाली कैटेगरी के �यादा देखने म�आते ह�
�जनको �ान क� स�ी गहराई �या है वो पता ही नह� है ले�कन नाम मान शान के च�कर म� कुछ भी �ान देते रहते ह�
अब सोचो �क उनसे �ान हमने �लया तो एक तो समय हमारे पास already कम है और �सरा �क वह अधूरा �ान हमको
बाबा से ओर ही �र ले जाएगा
और इतने म� ही समय समा�त हो गया तो...? (चाहे �वयं का शरीर छूट जाए या �वनाश हो जाए - �कसी भी री�त से) Point to ponder deeply...


