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"मीठे ब�े - इस पुरानी ��नया से बेहद के वैरागी

बनो �य��क बाप तु�हारे �लए नया �वग� �पी घर

बना रहे ह�"

��:- इस अ�वनाशी �� य� म� �कन-�कन बात� के

कारण ही �व�न पड़ते ह�?

उ�र:- यह �शवबाबा का रचा �आ अ�वनाशी ��

य� है, इसम� तुम मनु�य से देवता बनने के �लए

प�व� बनते हो, भ�� आ�द छोड़ते हो इस कारण

�व�न पड़ते ह�। लोग कहते ह� -शा��त हो, �वनाश न

हो और बाप ने यह �� �ान य� रचा ही है पुरानी

��नया के �वनाश के �लए। इसके बाद ही शा��त क�

��नया आयेगी।
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ओम् शा��त।ओम् शा��त का अथ� बाप ने ब�� को

समझाया है। अहम् आ�मा का �वधम� है शा�त।

शा��तधाम म� जाने के �लए कोई पु�षाथ� नह� करना

पड़ता है। आ�मा �वयं शा�त �व�प, शा��तधाम म�

रहने वाली है। यहाँ थोड़े समय के �लए शा�त रह

सकते ह�। आ�मा कहती है मेरी कम����य� का बाजा

थक गया है। म� अपने �वधम� म� �टक जाता �ँ, शरीर

से अलग हो जाता �ँ। पर�तु कम� तो करना ही है।

शा��त म� कहाँ तक बैठे रह�गे। आ�मा कहती है - म�

शा��त देश क� रहवासी �ँ। �सफ� यहाँ शरीर म�आने

से म� टॉक� बना �ँ। अहम् आ�मा मम् शरीर है।

आ�मा ही प�तत और पावन बनती है। आ�मा प�तत

बनती है तो शरीर भी प�तत बनता है �य��क सतयुग

म� 5 त�व भी सतो�धान होते ह�। यहाँ 5 त�व

तमो�धान ह�। सोने म� खाद पड़ने से सोना प�तत बन

जाता है। �फर उनको साफ करने के �लए आग म�

डाला जाता है। उनको योग अ��न नह� कहा जाता।

योग अ��न भी है, �जससे पाप जलते ह�। आ�मा को

प�तत से पावन बनाने वाला परमा�मा है। नाम ही

एक का है। बुलाते ह� हे प�तत-पावन आओ। �ामा

�लैन अनुसार सबको प�तत तमो�धान बनना ही है।
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यह झाड़ है ना। उस झाड़ का बीज नीचे रहता है,

इनका बीज ऊपर म� है। बाप को जब बुलाते ह� तो

बु�� ऊपर चली जाती है। �जससे तुम वसा� ले रहे हो

वह अब नीचे आया �आ है। कहते ह� मुझे आना

पड़ता है। मेरा जो यह मनु�य सृ�� का झाड़ है, यह

अनेक वैराइट� धम� का है। अब वह तमो�धान

प�तत जड़जडीभूत अव�ा को पाया �आ है।

बाप बैठ ब�� को समझाते ह� सतयुग म� पहले-

पहले होते ह� देवी-देवताय�। अब क�लयुग म� ह�

असुर। बाक� असुर और देवता� क� लड़ाई लगी

नह�। तुम इन आसुरी 5 �वकार� पर योगबल से जीत

पाते हो। बाक� कोई �ह�सक लड़ाई क� बात नह� है।

तुम कोई भी �कार क� �ह�सा नह� करते हो। तुम

�कसको हाथ भी नह� लगाय�गे। तुम डबल अ�ह�सक

हो। काम कटारी चलाना, यह तो सबसे बड़ा पाप है।

बाप कहते ह� यह काम कटारी आ�द-म�य-अ�त �ःख

देती है। �वकार म� नह� जाना है। देवता� के आगे

म�हमा गाते ह� - आप सव�गुण स��, स�ूण�
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�न�व�कारी। आ�मा इन आरग�स �ारा जानती है।

कहते ह� �क हम प�तत बन गये ह� तो ज�र कब

पावन थे, जो कहते ह� हम प�तत बने ह�। बुलाते भी

ह� ह� प�तत-पावन आओ। जब पावन ह� तब कोई

बुलाते ही नह�। उनको �वग� कहा जाता है। यहाँ तो

साधू-स�त आ�द �कतनी धुन लगाते ह� प�तत-पावन

सीताराम... जहाँ भी जाओ गाते रहते ह�। बाप

समझाते ह� �क सारी ��नया प�तत है। रावण रा�य है

ना, रावण को जलाते ह�। पर�तु उनका रा�य कब से

�आ, �कसको पता नह� है। ढेर क� ढेर भ�� माग�

क� साम�ी है। कोई �या करते, कोई �या करते।

सं�यासी भी �कतने योग �सखाते ह�। वा�तव म� योग

�कसको कहा जाता है - यह कोई को पता नह� है।

यह भी �कसका दोष नह� है। यह �ामा बना बनाया

है। जब तक म� न आऊं, इ�ह� को अपना पाट�

बजाना है। �ान और भ��, �ान है �दन सतयुग �तेा,

भ�� है रात �ापर क�लयुग �फर है वैरा�य। पुरानी

��नया से वैरा�य। यह है बेहद का वैरा�य। उ�ह� का

है हद का वैरा�य। तुम जानते हो यह पुरानी ��नया

अब ख�म होने वाली है। नया घर बनाते ह� तो पुराने

से वैरा�य हो जाता है।

Simple Logic
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देखो, बेहद का बाप कैसा है! तुमको �वग� �पी घर

बनाकर देता है। �वग� है नई ��नया। नक� है पुरानी

��नया। नई सो पुरानी सो �फर नई बनती है। नई

��नया क� आयु �कतनी है, यह �कसको पता नह�

है। अभी पुरानी ��नया म� रह हम नई बनाते ह�।

पुराने क���तान पर हम प�र�तान बनाय�गे। यही

जमुना का क�ठा होगा, इस पर महल बन�गे। यही

देहली जमुना नद� पर होगी। बाक� यह जो �दखाते ह�

पा�डव� के �कले थे। यह सब �ामा �लैन अनुसार

ज�र �फर भी बन�गे। जैसे तुम य� तप दान आ�द

करते ह�गे, यह �फर भी करना होगा। पहले �शव क�

भ�� करते हो। फ�ट��लास म��दर बनाते हो, उनको

अ��भचारी भ�� कहा जाता है। अब तुम �ान

माग� म� हो। यह है अ��भचारी �ान। एक ही

�शवबाबा से तुम सुनते हो �जसक� पहले तुमने

भ�� क�, उस समय कोई और धम� होते नह�। उस

समय तुम ब�त सुखी रहते हो। देवता धम� ब�त

सुख देने वाला है। नाम लेने से मुख मीठा हो जाता

Thank you so much मेरे मीठे बाबा...
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है। तुम एक बाप से ही �ान सुनते हो। बाप कहते ह�

और कोई से तुम मत सुनो। यह है तु�हारा

अ��भचारी �ान। बेहद बाप के तुम बने हो। बाप से

ही वसा� �मलेगा। न�बरवार पु�षाथ� अनुसार। बाप

थोड़े समय के �लए साकार म� आया �आ है। कहते

ह� मुझे तुम ब�� को ही �ान देना है। मेरा यह�ाई

शरीर नह� है, म� इसम� �वेश करता �ँ। �शव जय�ती

से �फर झट गीता जय�ती हो जाती है। उनसे �ान

शु� कर देते ह�। यह �हानी �व�ा सु�ीम �ह दे रहे

ह�। पानी क� बात नह�। पानी को थोड़ेही �ान कह�गे।

प�तत से पावन, �ान से बन�गे। पानी से थोड़ेही

पावन बन�गे। न�दयां तो सारी ��नया म� ह� ही। यह तो

�ान सागर बाप आते ह�, इसम� �वेश कर नॉलेज

सुनाते ह�। यहाँ गऊ मुख पर जाते ह�। वा�तव म� गऊ

मुख तुम चैत�य म� हो। तु�हारे मुख से �ान अमृत

�नकलता है। गऊ से तो �ध �मलता है। पानी क� तो

बात ही नह�, यह सब कुछ बाप बैठ समझाते ह�। जो

सबका स��त दाता है। अब सभी �ग��त म� पड़े ह�।

आगे तुम नह� जानते थे तो रावण को �य� जलाते

ह�। अब तुम जानते हो बेहद का दशहरा होने वाला

है। यह सारी ��नया बेट (टापू) है। रावण का रा�य

M.M.M.....imp. Point for Life time 

Mind well

Are you ready?
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सारी सृ�� पर है। जो शा��� म� है ब�दर सेना थी,

ब�दर� ने पुल बनाई... यह सब ह� द�त कथाय�। भ��

आ�द चलती है, पहले होती है अ��भचारी भ��,

�फर ��भचारी भ��। दशहरा, राखी ब�न सब

अभी के ही �योहार ह�। �शव जय�ती के बाद होती है

�ीकृ�ण जय�ती। अभी कृ�णपुरी�ापन हो रही है।

आज है कंसपुरी, कल होगी कृ�णपुरी। कंस आसुरी

स�दाय को कहा जाता है। पा�डव और कौरव� क�

लड़ाई है नह�। �ीकृ�ण का ज�म है सतयुग म�, वह है

फ�ट� ���स। �कूल म� पढ़ने जाता है। जब बड़ा होता

है तो राजग�� पर बैठता है। म�हमा सारी �शवबाबा

क� है, जो प�तत� को पावन बनाने वाला है। बाक�

यह रास लीला आ�द यह तो आपस म� खुशी मनाते

ह�गे। बाक� �ीकृ�ण �कसको �ान सुनाये, यह कैसे

हो सकता है। बाबा कहते ह� -�कसको मना नह�

करनी है �क भ�� नह� करो। आपेही छूट जाती है।

भ�� छोड़ते ह�, �वकार छोड़ते ह�, इस पर ही हंगामा

होता है। बाबा ने कहा है म� �� य� रचता �ँ, इसम�

आसुरी स�दाय के �व�न पड़ते ह�। यह है �शवबाबा

का बेहद का य�, �जससे मनु�य से देवता बनते ह�।

गाया �आ है �ान य� से �वनाश �वाला �गट �ई।

M.M.M.....imp.
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जब पुरानी ��नया का �वनाश हो - तब तुम नई

��नया म� रा�य कर�गे। लोग कहते ह� हम कहते

शा��त हो, यह बी. के. कहते �वनाश हो। �ान न

समझने के कारण ऐसा बोलते ह�। बाप समझाते ह�

यह सारी पुरानी ��नया इस �ान य� म� �वाहा हो

जायेगी। पुरानी ��नया को आग लगने वाली है।

नेचुरल कैले�मट�ज आयेगी, सरस� मुआ�फ़क सब

पीस कर ख�म हो जाय�गे। बाक� कुछ आ�माय� बच

जाय�गी। आ�मा तो अ�वनाशी है। अब बेहद क�

हो�लका होनी है, �जसम� शरीर सब ख�म हो जाय�गे।

बाक� आ�मा प�व� बनकर चली जायेगी। आग म�

चीज़ शु� होती है। हवन करते ह�, शु�ता के �लए।

वह सब ह� �ज�मानी बात� | अब सारी ��नया �वाहा

होने वाली है। �वनाश के पहले ज�र �ापना होनी

चा�हए। �कसको समझाओ पहले �ापना �फर

�वनाश। ��ा �ारा �ापना। �जा�पता मश�र है

आ�द देव, आ�द देवी... जगत अ�बा के लाख�

म��दर ह�। �कतने मेले लगते ह�। तुम हो जगत अ�बा

के ब�े �ान-�ाने�री, �फर बन�गी राज-राजे�री।

तुम ब�त धनवान बनते हो। �फर भ�� माग� म�

ल�मी से द�पमाला पर �वनाशी धन मांगते ह�। यहाँ

Attention..!
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तुमको सब कुछ �मल जाता है आयु�ान भव,

पु�वान भव। वहाँ 150 वष� आयु रहती है। यहाँ तुम

�जतना योग लगाय�गे उतनी आयु बढ़ती जायेगी। तुम

ई�र से योग लगाकर योगे�र बनते हो।

बाप कहते ह� म� धोबी �ँ। सब मूत पलीती आ�मा�

को साफ करता �ँ। �फर शरीर भी शु� �मलेगा। म�

सेके�ड म� ��नया के कपड़े साफ कर लेता �ँ। �सफ�

मनमनाभव होने से आ�मा और शरीर प�व� बन

जाय�गे। छू म�� �आ ना। सेके�ड म� जीवनमु��,

�कतना सहज उपाय है। चलते-�फरते �सफ� बाप को

याद करो और कोई जरा भी तकलीफ नह� देता �ँ।

अब तु�हारी एक सेके�ड म� चढ़ती कला होती है।

बाप कहते ह� म� तुम ब�� का सव��ट बनकर आया

�ँ। तुमने बुलाया है- हे प�तत-पावन आकर हमको

पावन बनाओ तो सव��ट �आ ना। जब तुम ब�त

प�तत बनते हो तो जोर से �च�लाते हो। अब म�

आया �ँ। म� क�प-क�प आकर ब�� को म�� देता

�ँ �क मुझे याद करो। मनमनाभव का अथ� भी यह

Thank you so much मेरे मीठे बाबा...

नाज उठाते हम � �बठाते,आप तो अपने कंध� पर
याद-�यार दे करते नम�ते, बली-बली जाते ब�� पर
ऐसे �यार का मधुरस पी के, सब रस लगते फ�के ह�
मीठे ब� े मीठे ब� े बोल ये �कतने मीठे है
मीठा हमे बनाते बाबा,आप बड़े ही मीठे है
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है। �फर �व�णुपुरी का मा�लक बन�गे। तुम आये हो

�व�णुपुरी का रा�य लेने, रावण पुरी के बाद है

�व�णुपुरी। कंसपुरी के बाद कृ�णपुरी। �कतना सहज

समझाया जाता है। बाप कहते ह� इस पुरानी ��नया

से �सफ� मम�व �मटा दो। अब हमने 84 ज�म पूरे

�कये ह�। यह पुराना चोला छोड़ हम जाय�गे नई

��नया म�। याद से ही तु�हारे पाप कट जाय�गे, इतनी

�ह�मत करनी चा�हए। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता बापदादा

का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी बाप क�

�हानी ब�� को नम�ते।

That's All 
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) मुख से सदैव �ान अमृत �नकालना है। �ान से

ही सबक� स��त करनी है। एक बाप से ही �ान

सुनना है, �सर� से नह�।

2) चढ़ती कला म� जाने के �लए चलते-�फरते बाप

को याद करने का अ�यास करना है। इस पुरानी

��नया, पुराने चोले से मम�व �मटा देना है।

No One Else

ये तो पक्का कर लो..
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वरदानः- बु�� �पी पांव �ारा इस पांच त�व� क�

आकष�ण से परे रहने वाले फ�र�ता �व�प भव

फ�र�त� को सदा �काश क� काया �दखाते ह�।

�काश क� काया वाले इस देह क� �मृ�त से भी परे

रहते ह�। उनके बु�� �पी पांव इस पांच त�व क�

आकष�ण से ऊंचे अथा�त् परे होते ह�।

ऐसे फ�र�त� को माया व कोई भी मायावी टच नह�

कर सकते।

ले�कन यह तब होगा जब कभी �कसी के अधीन

नह� ह�गे।

शरीर के भी अ�धकारी बनकर चलना, माया के भी

अ�धकारी बनना, लौ�कक वा अलौ�कक संबंध क�

भी अधीनता म� नह�आना।

�लोगन:- शरीर को देखने क�आदत है तो लाइट का

शरीर देखो, लाइट �प म� ��त रहो।

**Conditions Applied Very strictly 
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माते�री जी के अनमोल महावा�य -

"�नरंतर ई�रीय याद क� बैठक"

अब जब परमा�मा क� याद म� बैठते हो तो बैठने का

मतलब �या है? हम� �सफ� परमा�मा क� याद म�

बैठना नह� है पर�तु अपनी ई�रीय याद तो �न�य

चलते �फरते हर समय करनी है और याद भी उस

व�तु क� रहती है �जसका प�रचय हो। उसका नाम

�प �या है, अगर हम कह� ई�र नाम �प से �यारा

है तो �फर �कस �प को याद कर�? अगर कह� ई�र

सव��ापी है तो उनक� �ापकता तो सव�� हो गई तो

�फर याद �कसको कर�, अगर याद श�द है तो अव�य

याद का �प भी होगा। याद का मतलब है एक याद

करने वाला, �सरा �जसको याद करते हो तो ज�र

याद करने वाला उनसे भी �भ� है, तो �फर ई�र

सव��ापी नह� ठहरा। अगर कोई कहे हम आ�माय�

परमा�मा क� अंश ह� तो �या परमा�मा भी टुकड़ा

टुकड़ा होता है। �फर तो परमा�मा �वनाशी ठहरा!

उनक� याद भी �वनाशी �ई। अब इस बात को लोग

�नरंतर का अथ� है - सदा चलनेवाला।

�नर�तर का सं�ध �व�ेद �नः + अ�तर होता है।

Simple Logic
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नह� जानते, परमा�मा भी अ�वनाशी है, हम उस

अ�वनाशी परम�पता परमा�मा क� संतान आ�मा भी

अ�वनाशी ह�। तो हम वंश ठहरे न �क अंश। अब यह

चा�हए नॉलेज, जो परमा�मा �वयं आकर हम ब��

को देते ह�। परमा�मा के हम ब�� के ��त महावा�य

ह� ब�े, म� जो �ँ जैसा �ँ उस �प को याद करने से

तुम मुझे अव�य �ा�त करोगे। अगर म� �ःख सुख से

�यारा �पता सव��ापी होता तो �फर खेल म� सुख

�ःख नह� होता। तो म� सव��ापी नह� �ँ, म� भी

आ�मा स��य आ�मा �ँ ले�कन सव� आ�मा� से मेरे

गुण परम ह� इस�लए मुझे परम आ�मा अथा�त्

परमा�मा कहते ह�। अ�ा,ओम् शा��त।

Point to be Noted
Point to ponder deeply...



16-10-2026 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

15

ये अ�� इशारे -

परोपकार क� भावना से स�� बन

अपकारी पर भी उपकार करो

म�सा सेवा करने के �लए

सव� के ��त सदा ही �े�और �न:�वाथ� संक�प ह�,

सदा पर उपकार क� भावना हो।

अपकारी पर भी उपकार क� �े� श�� हो।

सदा दातापन क� भावना हो।

सदा �व प�रवत�न, �व के �े� कम� �ारा और� को

�े� कम� क� �ेरणा देने वाले हो।

जो कम� म � क�ंगा,
मुझे देख कर और भी कर �गे। 



अ�� बापदादा:  AV: 24/2/2002
जब तक हर �ा�ण आ�मा के �वयं क� वृ�� म� *_कैसी भी आ�मा के ��त_* वाय� ेशन �नगे�टव है
तो �व� क�याण ��त वृ�� से वायुम�डल म� वाय� ेशन फैला नह� सक� गे।
 *यह प�का समझ लो।* 
�कतनी भी सेवा कर लो, रोज़ आठ-आठ भाषण कर लो, योग �श�वर करा लो, कई �कार के कोस�
करा लो ले�कन *�कसी के ��त भी अपनी वृ�� म� कोई पुराना �नगे�टव वाय� ेशन नह� रखो।* 
अ�ा वह खराब है, ब�त गल�तयां करता है, ब�त� को �:ख देता है, तो �या आप उसके �:ख देने म�
�ज�मेवार बनने के बजाए, उसको प�रवत�न करने म� मददगार नह� बन सकते?
 �:ख म� मदद नह� करना है, उसको प�रवत�न करने म� आप मददगार बनो। अगर कोई ऐसी भी आ�मा
है जो आप समझते ह �, बदलना नह� है। चलो, आपक� जजम�ट म� वह बदलने वाली नह� है, ले�कन
न�बरवार तो ह � ना! तो आप �य� सोचते हो यह तो बदलने वाली है ही नह�। 
(Most imp) *आप �य� जजम�ट देते हो, वह तो बाप जज है ना।* आप सब एक दो के जज बन
गये हो। बाप भी तो देख रहा है, यह ऐसे ह �, यह ऐसे ह �, यह ऐसे ह �....।
��ा बाप को ��य� म� देखा कैसी भी बार-बार गलती करने वाली आ�मा रही ले�कन बापदादा (�वशेष
साकार �प म� ��ा बाप) ने सव� ब�� ��त याद-�यार देते, सव� ब�� को मीठे-मीठे कहा। दो चार
कडुवे और बाक� मीठे...�या ऐसे कहा? �फर भी ऐसी आ�मा� के ��त भी सदा *रहम�दल बने। �मा
के सागर बने।* ले�कन अ�ा आपने अपनी वृ�� म� �कसी के ��त भी अगर �नगे�टव भाव रखा, तो
इससे आपको �या फायदा है? अगर आपको इसम� फायदा है, �फर तो भले रखो, छु�� है। अगर फायदा
नह� है, परेशानी होती है..., वह बात सामने आयेगी। बापदादा देखते ह �, उस समय उसको आइना
�दखाना चा�हए। 
तो �जस बात म� अपना कोई फायदा नह� है, नॉलेजफुल बनना अलग चीज़ है, नॉलेज है - यह रांग है,
यह राइट है। नॉलेजफुल बनना रांग नह� है, ले�कन *वृ�� म� धारण करना यह रांग है* �य��क अपने म�
ही मूड आफ, �थ� संक�प, याद क� पावर कम, नुकसान होता है। 
जब �कृ�त को भी आप पावन बनाने वाले हो तो यह तो आ�माय � ह �। 
वृ��, वाय� ेशन और वायुम�डल तीन� का स�ब� है। 
वृ�� से वाय� ेशन होते ह �, 
वाय� ेशन से वायुम�डल बनता है। 
ले�कन *मूल है वृ��।*
 *अगर* आप समझते हो �क ज�द�-ज�द� बाप क� ��य�ता हो *तो* 
 _ती�ग�त का �य�न है_ सब *अपनी वृ�� को अपने �लए, �सर� के �लए पॉ�ज�टव धारण करो।*
नॉलेजफुल भले बनो ले�कन अपने मन म� �नगे�टव धारण नह� करो। �नगे�टव का अथ� है �कचड़ा।
 अभी-अभी वृ�� पावरफुल करो, वाय� ेशन पावरफुल बनाओ, वायुम�डल पावरफुल बनाओ �य��क सभी
ने अनुभव कर �लया है, 
वाणी से प�रवत�न, �श�ा से प�रवत�न ब�त धीमी ग�त से होता है, होता है ले�कन ब�त धीमी ग�त से।
(mind very well)
अगर आप फा�ट ग�त चाहते हो तो नॉलेजफुल बन,
 *�मा �व�प बन, रहम�दल बन, शुभ भावना, शुभ कामना �ारा वायुम�डल को प�रवत�न करो।*



अ�� बापदादा:

वरदान का फल �नकालने के �लए बार-बार वरदान को �मृ�त
म� लाओ। �मृ�त �व�प के ���त म� ��त रहो।

AV: 30/11/2009

Revise: 12/4/26

अ�� बापदादा:

आजकल के जमाने के �हसाब से तो बात� ब�त बदलती जाती ह�। गवम��ट के कायदे भी बदलने ह�, मनु�य� क� वृ�� भी बदलनी है।
तो हर एक के जीवन म��थ� बात� तो आनी ही ह�, तो�थ� को समा�त करने के �लए समथ� संक�प चा�हए। वे�ट को ख�म करने के
�लए बे�ट संक�प चा�हए। तो रोज़ क� मुरली म� जो वरदान, �लोगन आता है उसे सुनो। यह वरदान ही �े� संक�प है। जब�थ�
आवे तो �े� संक�प मन को चा�हए। मन खाली नह� रह सकता है। मन को कुछ न कुछ संक�प चा�हए। तो�थ� वे�ट को बे�ट
करने के �लएआपको यह वरदान और �लोगन आ�द के श�द मन को च �ज करने के �लए चा�हए।

AV: 15/03/2010

Revise: 31/05/2026

All अ�� इशारे Sept 26 
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अभी बापदादा ने देखा �क ब��को माया भी अब तक छोड़ती नह� है उनका भी �यार है।
औरआजकल दो�प� म � �वशेष माया भी चांस लेती है। दो�प म �आती है - एक�थ� संक�पऔर �सरा कह�-कह�कभी कभी
यह भी लहर है जो म �ने �कया वा सोचा म � ही राइट �ँ म � कम नह� �ँ। यह लहर फैली �ई है - म � ही राइट �ँ ले�कन जो कने�न म �
आते ह� या �न�म� बने �ए ह� वह भी आपके �वचार को साथ देते ह�! �सर�क� भी वेरी�फकेशन �मलनी चा�हए।

यह�थ� संक�प टाइम वे�ट करते ह�। इस�लए बापदादा रोज क� मुरली मनन करने के �लए सेवा करने के �लए होमवक� म � रोज
देते ह�। अगर मनन करो या मनन करते-करते मगन हो जाओ तो यह रोज का होमवक� मन को �बजी करने का साधन है।

सुनना और मनन करना या मगन हो जाना यह बापदादा रोज का होमवक� इसी�लए देता है। जैसे ब��को होमवक� इतना �यादा
दे देते ह� जो उनक� बु�� करने म � �बजी रहे। ऐसे रोज क� मुरली उसम � चार ही सबजे�ट का होमवक� है। म�सा का भी है वाणी का
भी है कम� का भी अटे�न और �द�ता का इशारा होमवक� है। तो होमवक� म � �बजी रह�गे तो�थ� संक�प के आने क� मा�ज �न
नह� रहेगी।
इस �व�ध को अपनाते रह�गे तो�थ� संक�प �वत: ही आपसे �वदाई ले जाय �गे
�य��क बापदादा ने देखा याद क� या�ा पर सभी का न�बरवार अटे�न है वाचा सेवा म � भी अटे�न है। ले�कन अभी अपने
सं�कार या �सर� के सं�कार को प�रवत�न करना यह �वभाव सं�कार �जसको रॉयल �प म �आपकहते हो नेचर मेरी नेचर है भाव
नह� है नेचर है यह धारणा क� सबजे�ट अभी भी रॉयल �प म �आती रहती है। तो बापदादा आजकल यही इशारा देते ह� �क जो
भी धारणा� म � कमी होती है उसको अभी �वशेष अटे�न दो।

AV: 24/10/2010
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