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�शव के ज�म �दन पर

�ोध �पी अक का फूल बापदादा को अप�ण कर
दप�ण बनो,

प�व� �वृ�� के ��य� �माण �ारा ��य�ता को
समीप लाओ

आज सभी ब�े स�मुख बैठे �ए और देश �वदेश म�
बैठे �ए चार� ओर के ब�े ब�त खुशी से बाप का
और अपना ज�म �दन मनाने क� अनेकानेक
बधाईयां, मुबारक� दे रहे ह�। आप स�मुख बैठे हो

और �र-�र से साइंस के साधन� �ारा सभी ब�े
खुशी-खुशी से �दल क� मुबारक� दे रहे ह�। आप
सभी जो भी यहाँ आये ह� वह बाप का ज�म �दन
मनाने आये ह� वा अपना भी मनाने आये ह�?
�य��क यह जय�ती �व�च� जय�ती है, �य� �व�च�

पुछो अपने आप से...
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है? बाप और ब�� क� साथ-साथ है। सारे क�प म�
ऐसी जय�ती होती ही नह� है। सारे क�प म� च�
लगाके आओ। �व�च� जय�ती है। तो बापदादा
सभी ब�� से पूछ रहे ह� �क आप सभी बाप को
बधाईयां देने आये हो वा बाप से बधाईयां लेने आये
हो? बापदादा अकेला कुछ नह� करता �य��क
ज�म लेते य� रचा तो य� म� �ा�ण चा�हए। तो
आपका भी ज�म बाप के साथ �आ। इसका
यादगार भ�� म� भी �शवरा�� मनाते ह� तो साथ म�
शा�ल�ाम� क� भी पूजा होती है। अनेकानेक
शा�ल�ाम� को पूजते ह�। तो यह जय�ती व�रफुल
जय�ती है इस�लए इस जय�ती को हीरे तु�य
जय�ती कहा जाता है। तो बापदादा सभी साथी
ब�� को पदम पदमगुणा बांह� के हार के बीच
पदम पदमगुणा मुबारक दे रहे ह�। यह भी बाप और
ब�� क� अ�त �दल के �यार क� �नशानी है।
बापदादा का ब�� से वायदा है �क साथ रह�गे,

साथ चल�गे। तो बोलो ब�� का भी बाप से वायदा
है ना! �क संगम पर साथ है, साथ-साथ रहना भी है,

�व� सेवा भी साथ म� है। रहना भी है साथ म�,
उड़ना भी है तो साथ म�। तो बोलो, आपका भी
वायदा है ना �क साथ रह�गे, साथ चल�गे और ��ा
बाप के साथ �व� पर रा�य कर�गे। वायदा है?

How humble my baba is...!

समझा?

समझा? Mind very well...
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प�का वायदा है? यही �वशेषता इस �शव जय�ती
क� है।

बापदादा ने अमृतवेले से देखा �क �भ�-�भ� �ान

के ब�े ब�त ही खुशी से मुबारक, बधाईयां भेज
रहे थे। आप तो अभी स�मुख बधाईयां दे भी रहे हो
और ले भी रहे हो। देना और लेना साथ म� है।
�कतने भा�यवान भगवान के ब�े ह� जो स�मुख
बथ� डे मना रहे ह�। सभी के चेहरे खुशनुम: खुशी म�
उड़ते �ए �दखाई दे रहे ह�। एक तरफ बापदादा
ब�� के भा�य को देख रहे ह� और �सरे तरफ
भ�� को भी देख रहे ह�। वह अभी तक पुकार रहे
ह� आओ और आप साथ म� मना रहे हो। बापदादा
ने देखा भ�� क� अनुभू�त भी कोई कम नह� है।
जो �ै��टकल म� आप कर रहे हो उसका यादगार
�प म� �कतनी अ�� �व�ध से यादगार बनाया है।
आपने �त �लया तो उ�ह�ने भी �त का यादगार
बनाया है। वह एक �दन या थोड़े समय के �लए �त
रखते ह� ले�कन आपने कौन सा �त रखा है? सभी

ने बाप के आगे �त रखने का वचन �लया है ना!

आपने बाप से खुशी-खुशी �त �लया है �क बाबा

चढ़ाओ नशा...

डूब जाओ इस नारायणी नशे में...

पुछो अपने आप से...
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हम इस पूरे ज�म के �लए, �ा�ण ज�म के �लए

�त धारण कर�गे, �त धारण �कया है ना! कौन सा?
प�व�ता का। एक ज�म का �त �लया है ले�कन
एक ज�म प�व�ता का �त 21 ज�म चलेगा। वह
थोड़े समय के �लए खाने पीने का �त लेते और
जागरण का काय� करते ह�। ले�कन अभी आपके
एक ज�म के जागरण से सभी अंधकार से रोशनी
म� आ गये और यह जागरण भी आपका 21 ज�म
चलेगा। अभी आपने ऐसा जागरण �कया है जो
सारी �व� आपके जागरण से जागती �यो�त
रहेगी। कोई भी �:ख अशा��त का अंधकार नह�
रहेगा। तो बोलो, आपने सारे �व� को अंधकार से

रोशनी म� लाया है, यह बेहद का �त अ�ा लगता

है? मेहनत तो नह� लगती? सहज है वा मु��कल है?

सहज लगता है! �जसको सहज लगता है वह हाथ

उठाओ। कभी-कभी मु��कल नह� लगता? कभी
लगता है? नह� �य��कआप जानते हो �क प�व�ता
हमारा ज�म �स� अ�धकार है इस�लए प�व�ता
�सफ� ��चय� नह� ले�कन मन-वाणी-कम�, स�ब�-

स�क� म� भी प�व�ता। प�व�ता के सं�कार सहज
धारण करने वाले हो। तो प�व�ता का तो संक�प
�कया है ले�कन अभी समय अनुसार बापदादा
समय क� वा�न�ग तो दे रहे ह�। तो जैसे प�व�ता का

Point to be Noted

पुछो अपने आप से...

May I have your Attention Please..!
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�त �ह�मत रख अपना �वधम� समझ धारण �कया
है वैसे जो �सरा भूत है �ोध, तो आज बापदादा
यह पूछते ह� �क एक महाभूत को तो �त लेकर
वृ�� बदली ले�कन �सरा जो भूत है �ोध का, �या
�ोध के भूत पर �वजय �ा�त करना, यह भी
संक�प �कया है या �सरा �वकार है इसी�लए छूट
है? �य��क �ोध सबके कने�न म� आता है। तो
आज के �दन, जब भी ज�म �दन मनाते ह� तो एक-

दो को �ग�ट भी देते ह� तो आज बापदादा यह
चाहते ह� �क जैसे �ह�मत और बाप क� मदद से
पहले न�बर पर मैजा�रट� जीत �ा�त कर चल रहे ह�,
�या ऐसे ही �ोध पर भी जीत हो सकती है?

�य��क कोई भी भूत परेशान तो करते ह�और �ोध
का भूत �सर� के कने�न म� आता है, स�क� म�
आता है। अपने मन म� भी जब �ोध आता है तो
खुद भी �ोध से लाचार होते ह�। तो बाप का बथ� डे
मनाने आये हो, तो आज बापदादा चाहे भारत वा
फॉरेन वाले सभी ब�� से �ोध क� �ग�ट लेने
चाहते ह�। हो सकता है? हो सकता है? जो समझते

ह� �क आज के �दन बाप को �ग�ट म� दे सकते ह�,
मन म� भी नह�, �व� म� भी नह�, ऐसा अपने को
संक�प रख �ह�मत से आगे बढ़ने क� श�� है? है?

बापदादा हमसे क्या चाहते है?
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तो बाप के स�मुख �ह�मत से संक�प कर सकते ह�?
कर�गे और बाप से �ग�ट ल�गे? �ग�ट म� दो और
�ग�ट लो। अगर �ोध पर जीत हो गई तो और� पर
(�सरे �वकार� पर) भी जीत �ा�त करने क� �ह�मत
आयेगी। तो कौन समझता है �क हम यह �ग�ट
देकर और बाप से �ग�ट ल�गे? वह हाथ उठाओ।

अ�ा, झ�डा �हला रहे ह�। कुमा�रयां भी! देखना।

बापदादा को ब�� क� �ह�मत देख ब�त अ�ा
लग रहा है। आप सीन देख रहे हो ना! फोटो
�नकालो �फर हाथ उठाओ। हाँ सभी का फोटो
�नकालो। बापदादा इस �ह�मत पर आपको रोज़
अमृतवेले जब �मलन मनाते हो उस समय �वशेष
सहज अनुभवी आ�मा बनने क� बधाई द�गे �य��क
इतने सब अपने-अपने�ान पर रहते भी जब लोग

देख�गे �क यह इतने रहते ह�, इक�े रहते ह�, �वृ��
स�ालते ह�, घरबार छोड़के नह� गये ह�, ले�कन
प�व� �वृ�� बनाई है तो �या हो जायगेा? जो आप
सबके अ�दर शुभ भावना है �क आ�मा� क� �यु
लग जाए वह �यु आपको �दखाई देगी �य��क
�ोध ��य� �दखाई देता है। जब �ै��टकल देख�गे
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�क यह तो �सफ� प�व�ता कहते नह� ले�कन प�व�
रह करके �दखाते ह�, ��य�ता चाहते हो तो यह
��य� �माण है इससे सभी आक�ष�त होके �वत:

ही आय�गे। ले�कन सुनाय�? आगे सुनाय�? �ोध
आने का कारण मैजा�रट� देखा गया है �क कहाँ न
कहाँ ई�या� और साथ म� कुछ भी देख करके चलते
�ए वे�ट थॉट्स का बीज भी �ोध को लाता है
�य��क वे�ट थॉट्स है बीज, इस बीज से �ोध भी
उ�प� होता है और इसका एक श�द �न�म� बनता
है, उस एक श�द के बीज को अगर ख�म �कया तो

सहज हो जायेगा। वह एक श�द है ‘�य�', यह �य�?
यह �य� �आ? यह �य� �कया? यह �य� करते ह�?
इस ‘�य�' श�द क� बड़ी �यू है। और देखो �यू
अ�र इंग�लश म� �लखो तो �कतना मु��कल �लखा
जाता है और ‘ए' �लखो, �कतना सहज है। तो
बापदादा आज यही चाहते ह� �क इस �य� श�द का
�यु ख�म करो। तो जो आप सबक� आश है �क
अभी ज�द�-ज�द� बाप क� ��य�ता हो, हर एक
क� �दल म� बाप के �नेह का �लैग (झ�डा) लहरावे

और �दल गीत गाये, �दल म� गीत गाये हमारा बाबा
आ गया। मीठा बाबा आ गया। यही चाहते हो ना!

�क ज�द�-ज�द� ��य�ता का झ�डा सबके �दल म�

समझा?

Subtle Point to understand 
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लहराये। तो इसके �लए �य�, �या, कैसे होगा, यह
कै-कै क� भाषा ख�म करके कै बोलना है तो

कमाल बोलो। कै-कै नह� करो। जब बापदादा ने
ब�� का बो�ड�ग खोला, पा�क�तान क� बात है,

आ�द म� तो जगत अ�बा ब�� को यही कहती थी
तो कै-कै क� भाषा नह� करो। कै-कै �यादा कौन

करता है? वह अ�ा लगता है? तो अभी �य� �य�
क� �यु नह� लगाओ। हाँ जी, अ�ा जी, ब�त
अ�ा, हम �मलके कर�गे, उड़�गे ऐसे बोल बोलो।
भाषा का प�रवत�न हो सकता है? कै-कै नह�, यह
�यु छोड़ दो तो वह �यु लगेगी।

देखो, �शव के ऊपर अक के फूल ही चढ़ते ह�, तो
आज �शवरा�� मना रहे हो, �शव का ज�म �दन
मना रहे हो तो सभी यह �ोध �पी अक का फूल
बापदादा को अप�ण कर दो तो आप दप�ण बन
जाय�गे। पस�द है ना! पस�द है? अ�ा। तो अभी

होली पर बापदादा आय�गे, उसम� �रज�ट ल�गे। थक
नह� जाना। �आ नह�, �न�यबु�� होके करो,

करना ही है। और हाथ उठाया, हाथ उठाना अथा�त्
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बाप को दे �दया। �दया ना! �फर हाथ उठाओ। देख

रही ह� दा�दयां, देख रही हो? ताली बजाओ। �ह�मत
कभी भी नह� हारना। अगर थोड़ा भी कम �आ तो
आगे के �लए �ह�मत रखके छोड़ नह� देना। बढ़ते
रहना। बापदादा क�बाइ�ड है, कहते हो ना साथ है,

क�बाइ�ड है। तो ऐसे समय पर अगर कुछ भी हो
तो बापदादा क�बाइ�ड है उसको सामने लाके �फर
अप�ण कर दो। ले�कन बापदादा चाहता है �क सभी
ब�े न�बरवन हो, द� �ई चीज़ अमानत हो गई।
हाथ उठाया अथा�त् �दया तो अभी आपका नह�
�आ। अमानत है। तो अगर संक�प म� भी आये तो
समझना अमानत म� �यानत, यह बुरा माना जाता
है। द� �ई चीज़ कभी वा�पस नह� ली जाती �य��क
मेरी नह�।

आज बापदादा चार� ओर के जो ���न म� भी देख
रहे ह�, वहाँ बैठे सब खुशी-खुशी से देख रहे ह�और
संक�प भी कर रहे ह�, तो मधुबन या सभी से�टर
�या बन जाय�गे? �या बन जाय�गे? सभी से�टस�

�न�व��न भव के वरदानी बन जाय�गे। पस�द है ना!
पस�द है? �य��क अभी अचानक सरकम�टांश

m.m.m....imp.
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�:ख और अशा��त के कारण ऐसे बन�गे जो आप
सबको आ�मा� पर रहम आयेगा, �य��क आप

पूव�ज हो, पू�य भी हो और पूव�ज भी हो। तो पूव�ज

कोई भी आ�मा का �:ख या �ड��बे� देख नह�
सकते, �जससे �यार होता है, रहम होता है उसका

�:ख देख नह� सकते। तो बाप समझते ह� �क समय
आपको प�रवत�न करे, इससे पहले आप पु�षाथ�
के �ा��त क� �ाल� अभी से अनुभव करो �य��क
आपको �सखाने वाला समय नह� है, समय आपका
ट�चर नह� है। तो बापदादा चाहते ह� �क होली पर
हर एक अपनी �रज�ट �लखे, �यादा ल�बा नह�
�लखना, पढ़ने क� भी फुस�त नह� होती। ले�कन
बापदादा ने पहले भी सुनाया �क जैसे आपको
वरदान क� �चटक� �मलती है ना, �कतनी छोट�

होती है, उसम� ओ.के. �लखो। ओ.के. श�द
�लखना। अगर आपम� पु�षाथ� करते कुछ भी �आ
हो तो ओ.के. के बीच म� लाइन लगाना। इज़ी है ना!
इतना कागज वे�ट नह� करना। अगर �यादा बार
हो, एक बार, दो बार, तीन बार तो लाइन लगाते
जाना और होली के पहले मधुबन म� भेज देना।
भले इक�े करके भेजो, ट�चर भेजे। तो बापदादा के

पास �रज�ट प�ंच जायेगी, इसम� न�बरवन कौन?

Attention..!

Definition of

Most imp

समझा?
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�फर बापदादा आपको पदम पदमगुणा �दल के
�नेह क� सौगात द�गे। अ�ा।

डबल फारेनस� है ना! हाथ उठाओ। न�बर ल�गे ना!
देख�गे फॉरेन वाले न�बर लेते ह� या भारत वाले।
अ�ा है। बाप-दादा तो सभी को उ�म�दवार नह�
देखते ले�कन बाप के आशा� को पूण� करने वाले
बाप के आशा� के द�पक के �प म� देखने चाहते
ह�। अ�ा - मधुबन �या करेगा? मधुबन वाले हाथ
उठाओ। नीचे ऊपर सब मधुबन। ऊपर वाले भी
हाथ ल�बा उठाओ, �हलाओ। अ�ा। मधुबन को

न�बर तो लेना चा�हए। लेना चा�हए ना! लेना
चा�हए �य��क मधुबन को सभी ब�त ज�द� कापी
करते ह�। अ�ा।

चार� ओर के क�बाइ�ड रहने वाले देख भी रहे ह�,
सुन भी रहे ह� ले�कन सभी जो नह� भी सुन रहे ह�,
वह मुरली �ारा तो सुन�गे ही। तो चार�ओर के बाप
के �नेही सहयोगी मीठे-मीठे, �यारे-�यारे ब�� को

बापदादा हमसे क्या चाहते है?
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बापदादा पदम पदमगुणा बधाईयां भी दे रहे ह�,
मुबारक भी दे रहे ह� और साथ-साथ ��य�ता का
झ�डा ज�द� से ज�द� लहराने का संक�प भी दे
रहे ह�। समय पर नह� रहो, समय को ट�चर नह�
बनाना, जब बाप; बाप, �श�क और सतगु� है तो

जैसे आपक� जगत अ�बा ने �कया, दो श�द म�
न�बर ले �लया। बाप का कहना और जगत अ�बा
का करना - ऐसे ती� पु�षाथ� �कया और न�बर
�लया। आप सब भी मानते हो ना, तो आप भी
फालो मदर जगत अ�बा। अ�ा। सबको याद�यार
और ब�त-ब�त �दल क� �आय� �वीकार हो। साथ-

साथ बाप ब�� को मा�लकपन म� देख नम�ते कर
रहे ह�।

बापदादा ने सभी ज़ोन को कहा है �क वा�रस और
माइक �नकालो, �भावशाली माइक �जनका

अनुभव सुन �ेरणा आ जाए �क हम भी बन�, �कसी
को भी सै�ट�ाय कर सक� । तो सभी ज़ोन �ल�ट
भेजना। आज बापदादा ने देखा �क देहली वाल� ने
�ल�ट भेजी है। बापदादा मुबारक दे रहे ह�। तो जब
सभी ज़ोन भेज�गे तो आपको भी �रज�ट सुनाय�गे

जग ने �जनको ठुकराया, पद द�लत �कया भटकाया
तुमने उ�ही के हाथ� इस जग को �वग� को बनाया
ईश �मलन के �यास� को बाबा तुम खुद आन �मले
बाबा तेरी याद� के द�प हमेशा रह�गे जले...
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�कतने वा�रस तैयार �ए ह�। चे�क�ग कराय�गे, ऐसे
नह� �ल�ट आई तो मान जाय�गे। गु�त चे�क�ग
कराय�गे। अ�ा, आ�द म� भी मुबारक और

बधाईयां �मली, अभी भी बापदादा एक-एक ब�े
का �दल म� नाम ले पदम पदमगुणा मुबारक दे रहे
ह�। बाप के पास तो सभी ब�� का �च� वतन म�
इमज� है। तो बापदादा ने ब�� का बथ� डे मनाया
और ब�� ने बाप का बथ� डे मनाया, दोन� को
मुबारक। अ�ा।
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वरदान: सबको �रगाड� देते �ए अपना �रकाड� ठ�क
रखने वाले सव� के �नेही भव

�जतना जो सभी को �रगाड� देता है उतना ही अपने
�रकाड� को ठ�क रख सकता है।

�सर� का �रगाड� रखना अपना �रकाड� बनाना है।

जैसे य� के मददगार बनना ही मदद लेना है, वैसे
�रगाड� देना ही �रगाड� लेना है।

एक बार देना और अनेक बार लेने के हकदार बन
जाना।

वैसे कहते ह� छोट� को �यार और बड़� को �रगाड� दो
ले�कन जो सभी को बड़ा समझकर �रगाड� देते ह�
वह सबके �नेही बन जाते ह�।

इसके �लए हर बात म� “पहले आप'' का पाठ
प�का करो।

�लोगन:- बापदादा क� �मली �ई �श�ाय� समय पर
याद आना ही ती� पु�षाथ� है।

 Final Achievement

Outcome/Output/ResultMethod/Process/ Instrument

Def
in

iti
on o

f

ये तो पक्का कर लो..

Note it down
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ये अ�� इशारे -

सदा अचल, अडोल, एकरस ���त का

अनुभव करो

जो आलराउ�ड स�व�स करने वाले ह� उ�ह� �वशेष
इस बात का �यान रखना है �क कैसी भी
प�र���त म� अपनी ���त एकरस रहे तब
सफलता �मलेगी।

�ीमत म� जब मनमत, देह-अ�भमानपने क� मत,

शू� पने क� मत �म�स करते हो तब ���त एकरस
नह� रहती।

मन �भ�-�भ� रस� म� है तो ���त भी �भ�-�भ�
है।

एक ही रस म� रहे तो ���त एकरस रहेगी।

Attention Please..!समझा?

Point to ponder deeply...

Subtle Psychology 
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माया वा�तव म� �या है

और

कैसे माया को समझ सकते ह� व उसे जीत सकते ह�?

माया को अगर सबसे सरल री�त समझना है तो एक कं�यूटर �ो�ामर जो �क कं�यूटर क� को�ड�ग करता
है �जसे हम software या Application भी कहते है
और उस को�ड�ग को चलाने/Run करने के �लए इले����सट� चा�हए तो इन तीन� से माया को ऊपर
ऊपर से समझ सकते ह �

इस बेहद सृ�� नाटक म � सभी आ�माएं चैत�य ए�टस� है मीठे ��ा बाबा इस सारी सृ�� का
coding(�नयम सूची) करने वाले वह �ो�ामर है इसी कारण से शा��� म � ��ा बाबा को �ृ�� के
रच�यता या जगत �पता कहा गया है , उसी को�ड�ग म � ये भी �लखा गया है �क अगर कोई इन �नयम को
तोड़े तो �या सजा �मलेगी,और �जसको सजा देने क� �ज�मेदारी द� गई है वो है माया(police)

साथ ही जो यह को�ड�ग होती है उसको चलाने/रन करने के �लए इले����सट� अथा�त ऊजा� चा�हए वह
�मलती है �शव बाबा से
और इसी कारण से �शव बाबा हमेशा ही �ामा के बाहर रहते ह � जो क� ��ा बाबा के �ारा �कए �ए
coding को �नरंतर ऊजा� �दान करते रहते ह �और इसी�लए भ�� माग� म � शा��� म � परमा�मा को
सव��ापी कहा है �य��क जैसे �कसी सॉ�टवेयर या �ो�ा�म �ग म � इले����सट� �नर�तर �लो होगी तभी
वह �ो�ाम रन करेगा उसी �कार यह सारी सृ�� जो है उसम � �शव बाबा क� ऊजा� �वा�हत होती है तो
इसी कारण से उ�ह�ने �शव बाबा को सव��ापी कह �दया है
असूल म �/ए�चुअल म � �शव बाबा सव��ापी नह� है �क �तु उनक� ऊजा� सारी सृ�� म ��ा�त/सव��ापी है
और �नरंतर/constant है

मन मत

हम सभी आ�माये इस ई�रीय �व��व�ालय म� पढ़ रही ह� जहां �वयं भगवान हमारे �श�क है और हम सब ब� े उनके
�व�ाथ�। तो यहां पर हम जो भी कुछ आपके सम� रख रहे ह� वह उस परम �श�क से हम जो कुछ समझे ह� वो आपके
साथ साजा कर रहे ह� इसी शुभ भावना के साथ �क ये आपको आपके पु�षाथ� म�आगे बढ़ाने म� मदद करेगा।

ले�कन अगर �कसी �ा�ण कुल भूषण आ�माको �कसी भी बात म� ऐसा लगे �क ये बात गलत है या नह� ऐसा नह� हो
सकता,
तो हमारी आपको दो हाथ जोड़कर न� �बनती है �कआप इसको�थ� समझकर अनदेखा व refuse कर द��जए।
(कुछ उसी �कार, जैसे हम कम�योगी आ�माएं कम� करते हर रोज सारे �दन म� चाहते या ना चाहते भी कई�थ� बात� को
देखती है व सुननी पड़ती है तो हम उसको रा�� को सोने से पहले मा�टर सव�श��मान शंकर बन के मीठे बाबा क� याद म�
उसे जला देते या �र�यूज करके बाबा को स�प देते ह�) 

हम सभी �ा�ण� का ल�य ��ा बाप समान बनना है �जसका मु�य आधार है मीठे बाप दादा क� मुरली, That's All.

May I have your Attention Please..!



यह माया जो है वह अनंत है
इसको ऐसे समझो:-
1 के बाद 2 आएगा 3 आएगा 4 आएगा उसको आपआगे से आगे �लखते जाओ
लाख, 10 लाख, करोड़, 10 करोड़, अरब, 10 अरबऔर उससे भी आगे आपको जहां तक �गनती
आती हो ......
आपको �गनती आना ख�म हो जाएगा ले�कन नंबर तो उससे भी आगे चलता ही जाएगा अथा�त हम � उस
�फगर/अंक� का मू�य �या बोलना है वह नह� मालूम होगा ले�कन वो मू�य अपना अ��त�व ज�र रखेगा
और वह मू�य आगे से आगे बढ़ता ही चला जाएगा अनंत तक/♾ To the Infinity तो इस ही �कार
से माया भी अनंत है

कोई भी माना कोई भी अपनेआप से/अपने बल बूते पर इस माया को पार नह� कर सकता
वह �फर चाहे मीठे ��ा बाबा-The creator खुद ही �य� ना हो , 
�ज�ह�ने खुद (�शव बाबा के माग�दश�न म �) इस �ामा को रचा - वह खुद भी �ामा म � �ी कृ�ण बन कर
आने से लेकर 84 वे ज�म म � जब तक �वयं �शव बाबा ने उनके तन म � �वेश नह� �कया तब तक माया
को पार नह� कर सकते

अब सोचो �वयं ��ा बाबा(creator) भी �शव बाबा क� �ीमत के �बना उस अनंत माया को जीत नह�
सकते तो हम �कस खेत क� मूली है जो �सरी अपूण� �ा�णआ�मा� को फॉलो करके माया को जीत
सक� गे...?

और एक अ�त सू�म बात यह है क�
�जस �कार कोई व�तु महासागर के बीच म � डूबी �ई होती है तो उसके चार� तरफ जैसे पानी उस व�तु
को घेरे �ए होता है उसी �कार माया हमारे चार� तरफ सव��ापी है और हम आ�माएं अभी माया के
रा�य म � रहते ह � तो हमारे हर एक संक�प भी हम � �गराने और चढ़ाने के �न�मत बनते ह � अथा�त सारा खेल
संक�प� पर है। Every Single Thought is in Account.

जो संक�प बाप दादा क� �ीमत के �वपरीत �कया तो वह आ�मा को �गराने के �न�म� बन जाता है,
ऐसा नह� सोचना है �क एक संक�प ही तो �कया है ना इसम � �या �आ, �क �तु नह�। हर एक संक�प
account म � �लया जा रहा है और उसके प�रणाम(अ�ा व बुरा)भी भोगने क� हमे तैयारी रखनी पड़ेगी
और जो वाणी और कम� है वह तो ब�त ब�त ब�त बड़ी बात हो जाती है जो अगर हमने �ीमत के
�वपरीत ऐसा कोई कम� कर �लया तो वह हम � कम� बंधन� म � ऐसा तो फंसा देते है क� �जससे बाहर
�नकलना भी कई बार मु��कल हो जाता है(और �फर �ान से भी कई बार आउट हो जाते ह � जो �फर
बाहर जाकर बाबा क�और इस ई�रीय �व��व�ालय क� बुराई करने म � लग जाते ह � �जससे वो अपनी
प�व�ता क� जो भी ���त है उससे और ही नीचे �गर जाते है �जसको बाबा "रसातल म � चले जाना"
कहते है) इस�लए मीठे बाबा कहते ह � क� "सभी स�जे�ट म � फूल पास होना है तो गंभीरता के गुण को
धारण करो(म�मा के जैसे)" - गंभीरता हमारे �लए एक कवच का काम करती है, �जससे वाचा और
कम�णा म � हम बच जाते है और �फर अब हम �फोकस �सफ� संक�प� पर करना रहता है।

ए�चुअल म � जो मीठे बाबा ने बताये है वही तीन लोक है इससे �यादा कुछ नह�
ले�कन आप इसको ऐसे समझे �क programmer के पास जो कं�यूटर है वह
अन�ल�मटेड �टोरेज वाला सुपर कं�यूटर या quantum computer है तो
उसम � असं�य ए�लीकेशन या सॉ�टवेयर ऐड करके रन करा सकते है ( इस�लए
मीठे अ�� बापदादा कई बार कहते ह� �क ब� े आप पु�षाथ� तो करो बाबा
आपके �लए माला म � ल�ड़यां लगा देगा।�य� कहते ह� ऐसा �य��क बाबा के पास
unlimited श��यां है - वह जो चाहे वह कर सकते ह�)
ठ�क वैसे ही इसको भ�� माग� म � असं�य ��ांड(multi verse या कहो �क
वचु�अल व��) �दखाएं है(उदाहरण:आजकल face book वाले Meta

Verse create कर रहे है जो virtual world है) तो multi verse और कुछ
नह� है वो �सफ� मीठे ��ा बाबा के संक�प क� रचना है �जसम � जो मु�� म �
रहने वाली आ�माएं है उन हर एक के �लए पूरी क� पूरी virtual/आभासी
��नया बना द� है �जसम � उन आ�मा� को स�ा �ामा play कर रही हो ऐसा
�तीत होगा - ये �ीम व�� जैसा है,�जसम �आ�मा सोती �ई सपने म � सब कुछ
�रयल अनुभव करती है ना - कुछ वैसा ही(Real/स�ा खेल तो इस साकार
�ृ�� पर ही खेला जाएगा)- आ�खर भी ��ा बाबा है तो सारी सृ�� के �पता/
जगत �पता ही ना, चाहे कोई उ�ह� �पता माने या ना माने ले�कन �पता हमेशा
�पता ही होता है, जो ब�� पर हमेशा रहम �दल होता है चाहे वह सपूत हो या
कपूत। और इसी�लए �शव बाबा को भ�� म � अनंत को�ट ��ांड नायक भी
कहते ह� �य��क यह जो म�ट�वस� है उस एक एक ��ांड म � मु�� वाली एक
एक आ�माएं रहती है और उन सब के मा�लक है �शव बाबा।

भ�� माग� म � इसी�लए गाते भी है �क

चाहे अमीर हो चाहे गरीब हो उनको एक समान,
सबक� �बगड़ी वो ही बनाये हम सब के भगवान्,
मेरे भोले के दरबार म � सबका खाता है।

तो मीठे बाबा सभी आ�मा� को जो Reward/सुख देता है वह
100% ही �मले वैसा करते ह � (वो रहम �दल जो है) - इसको हम
अपनी अ�प� बु�� चलाने से कभी भी नह� समझ सकते ह �
इसको अगर जानना है तो सबसे पहले अपनी अ�प� बु�� के �ारा
भगवान के सामने तक� करने के, सारे दरवाजे जो है उसको बंद करने
पड़�गे ।
मीठे बाप दादा जो बु�� वानो क� बु�� है वह जो कहते ह � उसको
�लाइंड्ली फॉलो करना पड़ेगा (भगवान के सामने एक संक�प मा�
का भी तक� नह�। सदैव हाँ बाबा, हा�जर बाबा, अभी बाबा - बस
इतना ही -That's All) जब उनक� ��� से सारे �ामा को देख�गे तो
सब कुछ सहज ही देखने म �आजाएगा।

हाँ, इसम � इतना ज�र है �क �जनआ�मा� ने इस संगम युग पर
भगवान क� �ीमत पर माया को बापदादा क� मदद से अपने बलबूते
पर जीता है वह चार� ही युग� म � सव��े� पाट� बजाएगंे। �जसको
बाबा कई बार कहते है �क इस अं�तम ज�म म � भी कोई �ा�ण ऐसा
नह� होगा �जसको दाल रोट� ना �मलती हो।

हम � अपने ��मन (माया रावण) को जो है जैसा है उस ही �प
म � जानकर हमारे एक-एक कदम(संक�प तक) आगे बढ़ाने
ह�गे ��मन को जरा भी under estimate करना व कमजोर
समझना अथा�त ��मन से हार खाना



Bible - Gospel of Matthew 20:16 क� कहानी

यीशु मसीह ने एक ��ांत (parable) सुनाया �जसे “अंगूर के बाग के मज�र� का ��ांत” कहा जाता है।

कहानी

एक ज़मीन का मा�लक सुबह-सुबह अपने अंगूर के बाग म � काम करने के �लए मज�र� को बुलाने गया। उसने उनसे एक �दन क� मज�री
तय क�।
�फर वह �दन म � कई बार बाहर गया:
सुबह 9 बजे
दोपहर 12 बजे
3 बजे
और यहाँ तक �क शाम 5 बजे भी
हर बार उसने और मज�र� को काम पर रखा और कहा �क उ�ह� उ�चत मज�री द� जाएगी।

मज�री देने का समय
शाम को मा�लक ने सबको मज�री देनी शु� क�।

आ�य� क� बात यह थी �क:
जो मज�र केवल एक घंटा काम �कए थे, उ�ह� भी पूरा �दन का पैसा �मला।
और �ज�ह�ने सुबह से पूरा �दन मेहनत क� थी, उ�ह� भी उतना ही �मला।

यह देखकर पहले वाले मज�र �शकायत करने लगे:
“हमने �यादा मेहनत क�, �फर भी हम � बराबर पैसा �मला!”

ले�कन मा�लक ने कहा:
“म �ने तु�हारे साथ अ�याय नह� �कया। म �ने वही �दया जो तय �आ था। अगर म � �सर� पर दया और उदारता �दखाना चाहता �ँ, तो इसम �
गलत �या है?”

�फर यीशु ने कहा:
“इस �कार जो पीछे ह� वे पहले ह�गे,और जो पहले ह� वे पीछे ह�गे।” (“So the last will be first, and the first will be last.”)

इस कहानी का अथ�
यीशु �सखाना चाहते थे �क:
परमे�र सब पर अपनी कृपा करता है।
परमे�र इंसान� क� तरह ऊँच-नीच नह� देखता।
घमंड और तुलना करना गलत है।
जो लोग ��नया म � छोटे या पीछे माने जाते ह�, परमे�र क� नज़र म � वे महान हो सकते ह�।

मु�य �श�ा
परमे�र का � ेम और कृपा केवल मेहनत, पद या समय पर �नभ�र नह� करती, ब��क उसक� दया और अनु�ह पर आधा�रत होती है।

इस कहानी म � जो बताया है क� ई�र या परमा�मा ने सबको एक समान �दया - यह तो �ब�कुल सही है

परंतु ये �सफ� एक ही पहलू पर बात �ई..
ले�कन इसम � जो सबसे बड़ी Missing Link है वह यह है क�
जो सुबह से आए, �ज�ह�ने मेहनत �कया(अथा�त �शव बाबा से �ीमत लेकर उनके �दखाए गए माग� पर �याग,तप�या और पु�षाथ� �कया) और मुआवजा �ा�त �कया वह
चार� युग� म � हमेशा के �लएआगे रहते ह � (golden spoon in mouth) �य��क उ�ह�ने बाबा क� मदद से पु�षाथ�/मेहनत से माया पर जीत पा कर उस मुआवजे को
अ�ज�त �कया है न �क मार या रहम से..

और जो पीछे से आए ह �(अथा�त इस संगम युग पर �ज�ह�को बाबा एवं बाबा क� �ीमत नह� �मली है - �जसे मीठे बाबा मु��का वसा� कहते है) उ�ह�ने माया को जीता
नह� है �सफ� इतना ही नह� उनको तो भगवान �या और माया �या है वो भी पता नह� है तो उनको सजा के बल से(�जसे बाबा कहते है "माेचरा और मानी" - मार खाकर
रोट� को पाना) इ�वल मुआवजा �मलेगा

�सरे श�द� म �, इस संगम पर पूरे क�प के �लए �ृ��क� hierarchy बनती है �क कौन राजा बनेगा और कौन �जा..

एकऔर अ�त सू�म बात यहां रख रहे ह � इसको �सफ� हम बाबा क� याद से ही समझ सकते ह �
वह यह है क�, अंत म � ए�चुअल म � बाबा धम�राज के �ारा सजा नह� देते अ�पतु बाबा उस समय भी रहम �दल होके आ�मा को
धम�राज के �ारा ऊजा� देते ह � माया के बाक� रहे �ए च�� ूह से �नकलने के �लए
�जसआ�मा ने च�� ूह को पु�षाथ� से पार नह� �कया वह आ�मा जब धम�राज क� ऊजा� से च�� ूह से बाहर �नकलती है तो उसे
अ�त क� या पीड़ा अनुभव होती है(ये उस र�सा क�सी/tug of war के जैसा scene होगा - माया अपनी तरफ ख�चती और
धम�राज अपनी तरफ ख�चता-और अंत म � बापदादा का right hand ही तो �वजयी होगा) �जसको ही लोग� ने कह �दया है �क
धम�राज ने सजा द�..
परंतु वा�तव म � वह सजा नह� है, वह भी तो रहम ही है
पीड़ा तो इस�लए होती है �य��क उसआ�मा ने (बाबा क� �ीमत अनुसार) अपने पु�षाथ� के बल से उस च�� ूह को पार नह�
�कया।



एक उदाहरण से समझते ह�

�सफ� समझने के �लए यहां माया के Total च�� ूह को 100 सक� ल के �प म� �दखाया ह�
�जसम� जो आ�मा इन 100 सक� ल को(बाबा क� �ीमत के आधार पर अपने पु�षाथ� से) पार कर लेगी वह pass with

honours होगी। �जसे बाबा अ� र�न कहते ह�। �जनआ�मा� को धम�राज भी झुक कर सलाम करेगा।

अब और एक उदाहरण लेते है,
जो 108 क� माला के बाक� के 100 है उ�ह�ने 99(just समझने के �लए) च�� ूह को पार �कया और एक च�� ूह रह गया
तो....
उस एक च�� ूह को पार करने के �लए धम�राज उनको ऊजा� देगा और उस ऊजा� से वह एक च�� ूह को पार कर �गे तो जो
एक च�� ूह को धम�राज क� ऊजा� से उ�ह�ने पार �कया (यह जो सीन होगा वह कुछ ऐसा होगा जैसे �क कोई उनको उस
च�� ूह से घसीट कर बाहर �नकाल रहा हो �य��क माया अपनी तरफ ख�चती और धम�राज अपनी तरफ ख�चता- अंत म�
बापदादा का right hand ही तो �वजयी होगा) तो इस कारण से उनको उस समय अ�यंत पीड़ा अनुभव होगी �जसे बाबा ने
मुरली म� कहा है क� बाक� के जो 100 है उनको भी कुछ सटके अव�य पड़�गे �य��क उ�ह�ने वो 100वा च�� ूह अपने
पु�षाथ� से नह� �क�तु धम�राज क� ऊजा�/मदद से पार �कया है और वह 100वा च�� ूह उन आ�मा� के �लए क�प क�पांतर
के �लए Unknown ही रह जाएगा इसी�लए बाबा कहते ह� �क अगर अभी पु�षाथ� नह� �कया तो क�प क�पांतर के �लए
�ा��त से वं�चत हो जाएगें।

इसी �कार सभी आ�माओ के �लए समझ सकते ह�
जैसे �कसी ने 30 च�� ूह पार �कए ह� तो उनको 70 च�� ूह को धम�राज क� ऊजा� क� मदद से पार करना होगा(�फर से, यह
जो सीन होगा वह कुछ ऐसा होगा जैसे �क कोई उनको उस 70 च�� ूह से घसीट कर बाहर �नकाल रहा हो) जो उ�ह� सजा
का अनुभव कराएगें

�फर से दोहराते है, वा�तव म� बाबा धम�राज के �ारा यह भी रहम ही कर रहे ह� �य��क उनको उस च�� ूह से बाहर �नकाल
रहे है उसको �सरे श�द� म� ऐसे कहो �क पावन बना रहे है(�य��क माया क� अधीनता ख�म हो रही है) परंतु जैसे आगे बताया
वैसे इस �क�सेम� च�� ूह को पार करते समय एक second म� अनेक वष� क� पीड़ा का उ�ह� अनुभव होगा �जसको शा���
म�/ग�ड़ पुराण म� या और और सभी धम� के धम� शा���म� धम�राज या उन धम� के अनुसार जो भी नाम �दया है उनक� सजा
के �प म� व�ण �त कर �गे �ापर से...(सजा �य�,�या,कैसे... उसका Basic Fundamental सार �प म� तो बस यही है जो
हमने समझा)



माया को कैसे जाने...?

गीता के 7व� अ�याय के 14 वे�ोक म � यह संपूण���

री�त बताया है �क अगर ��गुणी माना सतो रजो तमो गुण से
�न�म �त माया को जानना है तो हम � परमा�मा अथा�त �शव
बाबा क� शरण म � संपूण� समप�ण होकर चलना होगा - यही
एकमा� उपाय है
कोई भी मनु�य आ�मा को अपना आधार नह� बनाना है।

यह बात कुछ हद तक ठ�क है �क जब तक हम �ान म � नये होते है तो हम � �न�य इतना
प�का नह� होता है तो �सफ� तब तक हम �कसी के �लास सुने या �कसी से �ान योग के
�लए कुछ हद तक मदद ले

ले�कन अगर हम � माया को संपूण� री�त जानना है एवं उसके सामने �वजयी होना है तो हमारा
आधार �सफ� और �सफ� �शव बाबा, ��ा बाबा और म�मा यह तीन ही होने चा�हए - इससे
आगे कोई भी माना कोई भी नह�

जो भी आ�माएं हम � माया के बारे म � या �कसी भी �ान के राज क� ��ता के बारे म � कुछ भी समझाएंगे उसम � कुछ ना
कुछ � ु�ट तो रह ही जाएगी

अब इसम � हम दो उदाहरण लेते ह �
पहला उदाहरण:
मान लो �क एक �ा�णआ�मा �जसको नाम मान शान क� कोई भी इ�ा नह� है उस को 97% या 99% मालूम पड़
चुका है क� माया �या है (100% �य� नह�? �य��क अभी कोई भी संपूण� नह� बना है ��ा बाबा के �सवायऔर मान लो
बन भी गया है तो भी �शव बाबा ने �सफ� ��ा बाबा और म�मा को ही follow करने क� �ीमत द� �ई है)

तो अब यहआ�मा आपको अपने स� े �दल से �न�वाथ� भाव से आपको जो कुछ भी समझाएगी वह ऐसा होगा जैसे क�
मान लो कोई 12व� क�ा का �व�ाथ� �सरी या तीसरी क�ा म � पढ़ने वाले �व�ाथ� को मैथमे�ट�स के 12 व� क�ा के
Problems को समझाता हो जो �क उसने पहली क�ा से लेकर 11व� क�ा तक को अपने बल बूते पर पार करके सब
कुछ अ�ज�त करके अब 12व� क�ा म � प� ंचा है(उसक�खुद क� कमाई)

ले�कन वह �सरी क�ा का �व�ाथ� बेचारा उसको कैसे �हण कर सकेगा �य��क उसक� बु�� वहां तक प� ंची ही नह� है
व प� ंच ही नह� सकती

�सरा �क वह जो अपूण� �ा�णआ�मा हम � समझा रही है उनक� अपूण�ता अथा�त उनम � जो कमी कमजोरीया है वो साथ
म � उसआ�मा का नाम�पभी हमारे अंदर unconsciously transfer होकर घर करती जाती है - �फर उसको
�नकालने के �लए अलग से मेहनत करनी पड़ेगी और अब हमारे पास समय है कहां....?
साथ ही जब हम उसआ�मा से सुनते ह � तो उसआ�मा क� याद ना चाहते �ए भी हमको आ ही जाती है। जब�क हमारा
ल�य यह है �क �नरंतर एक मा� �शव बाबा क� ही याद रहे।

तो इसी�लए एक बार थोड़ा सा भी �न�य हो जाने के बाद हम � मुरली को ही अपना आधार बनाना है

�य��क मुरली पढ़ते ह � तो वह मुरली है �शव बाबा और ��ा बाबा का मन और उनके मन से ही तो यह संपूण� ��ांड/

माया ��एट �ई है एवं वह दोन� 100% है तो उनके �ारा जो भी �ीमत �मलेगी वह हम � 100% बनाएगी- �र�चक मा� भी
� ु�ट नह�।

इसी�लए जब हम मुरली पढ़ते ह � तो हमारा मन भी बापदादा के साथऑटोमेटेकली ही जुड़ जाता है �जससे �क उनक�
याद �वतः ही रहती है और याद के कारण हमारे �वकम� द�ध होते है और इसी के चलते हमारी बु�� क� जो �हण श�� है
वह बढ़ती है एवं धारणा भी �वतः ही होती जाती है �जसके अं�तम फल �व�प माया को हम संपूण� री�त समझ जाते ह �

यह तो ��नया म � भी कहते ह � �क अगर �कसी ��मन को जीतना है तो सबसे पहले उस ��मन क� ���थऔर वीकनेस -

इसको जानना चा�हए अथा�त ��मन को जानना चा�हए अगर ��मन को जान �लया �फर तो उसको हराना कोई बड़ी बात
नह�।

और यह हमेशा याद रहे क� जो हम खुद अपने बलबूते पर कमाते ह � वही साथ म � रहता है इसी�लए मीठे बाबा कहते ह � �क
अपनी घोट तो नशा चढ़े
�कसी के �ारा �दया गया कुछ भी Temporary/��णक खुशी तो अव�य देगा ले�कन वह अपनी कमाई नह� है इसी�लए
वह खुशी�ाई नह� रहेगी

�सरे �कसी को भी �य�
फॉलो नह� करना है।

और सबसे बड़ी बात
जरा सोचो �क �सर� को (अपूण� �ा�ण आ�मा) फॉलो करते-करते अगर यह शरीर छोड़ना पड़े तो अंत म�त सो ग�त �या होगी?
हमको ऐसा लगता है �क उसम� �या है - अंत म� तो हम बाबा को याद करते ही शरीर छोड़�गे
ले�कन नह�, जो चीज Subconscious Mind म� घर कर चुक� होती है उसे �नकालना ब�त क�ठन होता है इसी�लए मीठे बाबा
कहते ह� �क "ब�त काल का अ�यास ही अंत म� काम म�आयेगा एवं अंत म� �कसी भी देहधारी क� याद ना हो �सवाय एक बाप के"  

�नरंतर का अथ� है - सदा चलनेवाला।

Constant/ without any break or interruption 

मन मत



�सरा उदाहरण:
आजकल यह �सरे उदाहरण वाली कैटेगरी क�आ�माये �यादा देखने म �आती ह�
�जनको �ान क� स�ी गहराई �या है वो पता ही नह� है ले�कन नाम मान शान के च�कर म �
(मुझे सब पहचाने, मेरी म�हमा कर �आ�द आ�द... ) कुछ भी �ान देते रहते ह� जो �क हम � बाबा
से �र करते ह�
अब सोचो �क, उनसे वो अपूण� देह अ�भयान यु�/मन मत व रावण क� ��नयावी परमत
�म��त �ान हमने �लया तो उसक� result �या होगी? एक तो हमारे पास already समय कम
है और वो अमू�य समय�थ� चला गया और �सरा �क वह अधूरा �ान हमको बाबा से/ल�य से
ओर ही �र ले जाएगा
और इतने म � ही समय समा�त हो गया तो...? (चाहे �वयं का शरीर छूट जाए या �वनाश हो जाए
- �कसी भी री�त से) Point to ponder deeply...

संपूण�ता क� मं�जल तक कौन प�ंच नह�
सकता अथा�त �कसको धम�राज के सामने सर
झुकाना पड़ेगा।

जो �ा�णआ�माए भगवान के सामने तक� देती है वह आ�माए कभी भी संपूण�ता क� मं�जल
तक नह� प�ंच सकती �फर चाहे उसको क�प क�पांतर का भी समय �य� ना �मले।
वा�तव म � हमारे पास तो यह संगम युग का छोटा सा समय ही है उसम � भी 90 साल से भी
�यादा समय तो बीत चुका है।

उनम � भी वह �ा�णआ�माएं जो अपनी कमी कमजोरी के कारण/माया का सामना करने म �
असमथ�, अपने देह अ�भमान वा अहम कार के कारण बाबा जो �ीमत �जस संदभ� और
�जस भाव से एकदम Crystal clear कर के दे रहे है उस �ीमत को वैसे का वैसा फॉलो
नह� कर सकती है(माया का सामना करने म � अ�म है)तो वो �या करती है..?
उस �ीमत को फॉलो करने के बजाय भगवान को ही, उ�टा उनके सामने, उ�ह�ने �कसी और
मुरली म �, �कसी और संदभ� से, जो �ीमत कही है उस �ीमत का छोटा सा टुकड़ा लेकर �वयं
भगवान को तक� देकर उस crystal clear �ीमत को कट करती ह� - अपनी हो�शयारी/
बु��मानी �दखाती है उसे ये पता ही नह� है �क बाप महाकाल भी ह�।

अब सोचो, इन आ�मा� को �या कह�गे और इन आ�मा� क� ग�त �या होगी?


