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“मीठे ब�े - तुम बाप �ारा स�मुख पढ़ रहे हो,

तु�ह� सतयुगी बादशाही का लायक बनने के �लए

पावन ज�र बनना है''

��ः- बाप के �कस आ�यूपेशन को तुम ब�े ही

जानते हो?

उ�र:- तुम जानते हो �क हमारा बाप, बाप भी है,

ट�चर और सतगु� भी है। बाप क�प के संगमयगु

पर आते ह�, पुरानी ��नया को नया बनाने, एक

आ�द सनातन धम� क� �ापना करने। बाप अभी

हम ब�� को मनु�य से देवता बनाने के �लए पढ़ा

रहे ह�। यह आ�यूपेशन हम ब�� के �सवाए और

कोई नह� जानता।

गीत:-भोलेनाथ से �नराला....

ओम् शा��त। ओम् शा��त का अथ� तो ब�� को

Click

https://drive.google.com/file/d/14RqUlJ7k9mIlSG_eWRF1IlgYd3Ihr9PF/view?usp=drivesdk
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बार-बार समझाया है। ओम् माना म�आ�मा �ँऔर

मेरा यह शरीर है। शरीर भी कह सकता है �क मेरी

यह आ�मा है। जैसे �शवबाबा कहते ह� तुम मेरे हो।

ब�े कहते ह� बाबा आप हमारे हो। वैसे आ�मा भी

कहती है मेरा शरीर। शरीर कहेगा - मेरी आ�मा।

अभी आ�मा जानती है - म� अ�वनाशी �ँ। आ�मा

�बगर शरीर कुछ कर न सके। शरीर तो है, कहते ह�

मेरी आ�मा को तकलीफ नह� देना। मेरी आ�मा

पाप आ�मा है वा मेरी आ�मा पु�य आ�मा है। तुम

जानते हो मेरी आ�मा सतयुग म� पु�य आ�मा थी।

आ�मा खुद भी कहेगी - म� सतयुग म� सतो�धान

अथवा स�ा सोना थी। सोना है नह�, यह एक

�मसाल �दया जाता है। हमारी आ�मा प�व� थी,

गो�न एज़ड थी। अभी तो कहते ह� इम�योर �ँ।

��नया वाले यह नह� जानते। तुमको तो �ीमत

�मलती है। तुम अब जानते हो हमारी आ�मा

सतो�धान थी, अब तमो�धान बनी है। हर एक

चीज़ ऐसे होती है। बाल, युवा, वृ�....हर चीज़ नये

से पुरानी ज�र होती है। ��नया भी पहले गो�न

एज़ड सतो�धान थी �फर तमो�धान आइरन
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एज़ड है, तब ही �:खी है। सतो�धान माना सुधरी

�ई, तमो�धान माना �बगड़ी �ई। गीत म� भी कहते

ह�, �बगड़ी को बनाने वाले...पुरानी ��नया �बगड़ी

�ई है �य��क रावण रा�य है और सभी प�तत ह�।

सतयुग म� सब पावन थे, उनको �यु वाइसलेस व��

कहा जाता है। यह है ओ� �वशश व��। अब

क�लयुग आइरन एज़ है। यह सब बात� कोई �कूल,

कालेज म� नह� पढ़ाई जाती ह�। भगवान आकर

पढ़ाते ह� और राजयोग �सखाते ह�। गीता म� �लखा

�आ है भगवानुवाच - �ीमत भगवत गीता। �ीमत

माना �े� मत। �े� ते �े� ऊंच ते ऊंच भगवान

है। उनका नाम ए�यूरेट �शव है। �� जय�ती वा

�� रा�� कभी नह� सुना होगा। �शवरा�� कहते

ह�। �शव तो �नराकार है। अब �नराकार क� रा�� वा

जय�ती कैसे मनाई जाए। �ीकृ�ण क� जय�ती तो

ठ�क है। फलाने का ब�ा है, उनक� �त�थ तारीख

�दखाते ह�। �शव के �लए तो कोई जानते नह� �क

कब पैदा �आ। यह तो जानना चा�हए ना। अब

तुमको समझ �मली है �क �ीकृ�ण ने सतयुग

आ�द म� कैसे ज�म �लया। तुम कह�गे उनको तो 5



18-04-2026 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

4

हजार वष� �ए। वह भी कहते ह� �ाइ�ट से 3

हजार वष� पहले भारत पैराडाइज़ था। इ�ला�मय�

के आगे च��वंशी, उनके आगे सूय�वंशी थे। शा���

म� सतयुग को लाख� वष� दे �दये ह�। गीता है मु�य।

गीता से ही देवी देवता धम� �ापन �आ। वह

सतयुग-�ेता तक चला अथा�त् गीता शा�� से आ�द

सनातन देवी देवता धम� क� �ापना, परम�पता

परमा�मा ने क�। �फर तो आधाक�प न कोई शा��

�आ, न कोई धम� �ापक �आ। बाप ने आकर

�ा�ण� को देवता-���य बनाया। गोया बाप 3

धम��ापन करते ह�। यह है लीप धम�। इनक�आयु

थोड़ी रहती है। तो सव� शा��मई �शरोमणी गीता

भगवान ने गाई है। बाप पुनज��म म� नह� आते ह�।

ज�म है, पर�तु बाप कहते ह�, म� गभ� म� नह�आता

�ँ। मेरी पालना नह� होती। सतयुग म� भी जो ब�े

होते ह� वह गभ� महल म� रहते ह�। रावणरा�य म�

गभ�जेल म�आना पड़ता है। पाप जेल म� भोगे जाते

ह�। गभ� म� अ�जाम करते ह�, हम पाप नह� कर�गे,

पर�तु यह है ही पाप आ�मा� क� ��नया। बाहर

�नकलने से �फर पाप करने लग पड़ते ह�। वहाँ क�

Point of Tha Day
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वहाँ रही... यहाँ भी ब�त ��त�ा करते ह� हम पाप

नह� कर�गे। एक दो पर काम-कटारी नह� चलाय�गे

�य��क यह �वकार आ�द-म�य-अ�त �:ख देता है।

सतयुग म� �वष है नह�। तो मनु�य आ�द-म�य-अ�त

21 ज�म �:ख भोगते नह� �य��क रामरा�य है।

उसक� �ापना अब बाप �फर से कर रहे ह�। संगम

पर ही�ापना होगी ना। जो भी धम��ापन करने

आते ह� उनको कोई भी पाप नह� करना है। आधा

समय है पु�य आ�मा, �फर आधा समय बाद पाप

आ�मा बनते ह�। तुम सतयुग �ेता म� पु�य आ�मा

रहते हो, �फर पाप आ�मा बनते हो। सतो�धान

आ�मा जब ऊपर से आती है तो वह सजाय� खा

नह� सकती। �ाइ�ट क�आ�मा धम��ापन करने

आई, उनको कोई सजा �मल न सके। कहते ह� -

�ाइ�ट को �ास पर चढ़ाया पर�तु उनक� आ�मा

ने कोई �वकम� आ�द �कया ही नह� है। वह �जसके

शरीर म� �वेश करते ह� उनको �:ख होता है। वह

सहन करते ह�। जैसे इसम� बाबा आते ह�, वह तो है

ही सतो�धान। कोई भी �:ख तकलीफ इनक�

आ�मा को होता है, �शवबाबा को नह� होता है। वह

imp to understand

ये पक्का समझ लो..
Example

Secret Revealed 

Example
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तो सदैव सुख-शा��त म� रहते ह�। एवर सतो�धान

ह�। पर�तु आते तो इस पुराने शरीर म� ह� ना। वैसे

�ाइ�ट क� आ�मा ने �जसम� �वेश �कया उस

शरीर को �:ख हो सकता है, �ाइ�ट क� आ�मा

�:ख नह� भोग सकती �य��क सतो-रजो-तमो म�

आती है। नयी-नयी आ�माय� आती भी तो ह� ना।

उनको पहले ज�र सुख भोगना पड़े, �:ख भोग

नह� सकती। लॉ नह� कहता। इसम� बाबा बैठे ह�

कोई भी तकलीफ इनको (दादा को) होती है न �क

�शवबाबा को। पर�तु यह बात� तुम जानते हो और

कोई को पता नह� ह�।

यह सब राज़ अभी बाप बैठ समझाते ह�। इस

सहज राजयोग से ही �ापना �ई थी �फर भ��

माग� म� यही बात� गाई जाती ह�। इस संगम पर जो

कुछ होता है, वह गाया जाता है। भ�� माग� श�ु

होता है तो �फर �शवबाबा क� पूजा होती है। पहले

-पहले भ�� कौन करता है, वही ल�मी-नारायण

वाह रे मैं...!

Note it down

चढ़ाओ नशा... मैं कौन, मेरा कौन...!

Secret Revealed 

Point to be Noted
ये पक्का समझ लो..

Point of the Day
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जब रा�य करते थे तो पू�य थे �फर वाम माग� म�

आ जाते ह� तो �फर पू�य से पुजारी बन जाते ह�।

बाप समझाते ह�, तुम ब�� को पहले-पहले बु��

म� आना चा�हए �क �नराकार परम�पता परमा�मा

इस �ारा हमको पढ़ाते ह�। ऐसी और कोई जगह

सारे व�� म� हो न सके, जहाँ ऐसे समझाते हो।

बाप ही आकर भारत को �फर से �वग� का वसा�

देते ह�। ��मू�त� के नीचे �लखा �आ है - डीट� व��

सावर�ट� इज़ योर गॉड़ फादरली बथ� राइट।

�शवबाबा आकर तुम ब�� को �वग� क� बादशाही

का वसा� दे रहे ह�, लायक बना रहे ह�। तुम जानते

हो बाबा हमको लायक बना रहे ह�, हम प�तत थे

ना। पावन बन जाय�गे �फर यह शरीर नह� रहेगा।

रावण �ारा हम प�तत बने ह� �फर परम�पता

परमा�मा पावन बनाए पावन ��नया का मा�लक

बनाते ह�। वही �ान का सागर प�तत-पावन है। यह

�नराकार बाबा हमको पढा रहे ह�। सब तो इक�ा

नह� पढ़ सकते। स�मुख तुम थोड़े बैठे हो बाक�

सब ब�े जानते ह� - अभी �शवबाबा ��ा के तन

म� बैठ सृ�� के आ�द-म�य-अ�त का नॉलेज सुनाते
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ह�गे। वह मुरली �लखत �ारा आयेगी। और

सतसंग� म� ऐसा थोड़ेही समझ�गे। आजकल टेप

मशीन भी �नकली है इस�लए भरकर भेज देते ह�।

वह कह�गे फलाने नाम वाला गु� सुनाते ह�, बु��

म� मनु�य ही रहता है। यहाँ तो वह बात है नह�।

यह तो �नराकार बाप नॉलेजफुल है। मनु�य को

नॉलेजफुल नह� कहा जाता। गाते ह� गॉड फादर

इज़ नॉलेजफुल, पीसफुल, ��लसफुल तो उनका

वसा� भी चा�हए ना। उनम� जो गुण ह� वह ब�� को

�मलने चा�हए, अभी �मल रहे ह�। गुण� को धारण

कर हम ऐसे ल�मी-नारायण बन रहे ह�। सब तो

राजा-रानी नह� बन�गे। गाया जाता है राजा-रानी

वजीर..वहाँ वजीर भी नह� रहता। महाराजा-

महारानी म� पावर रहती है। जब �वकारी बनते ह�

तब वजीर आ�द होते ह�। आगे �म�न�टर आ�द भी

नह� थे। वहाँ तो एक राजा-रानी का रा�य चलता

था। उनको वजीर क� �या दरकार, राय लेने क�

दरकार नह�, जब�क खुद मा�लक ह�। यह है �ह���-

जॉ�ाफ�। पर�तु पहले-पहले तो उठते-बैठते यह

बु�� म� आना चा�हए �क हमको बाप पढ़ाते ह�,

ये पक्का समझ लो..

Point to be Noted
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योग �सखाते ह�। याद क� या�ा पर रहना है। अभी

नाटक पूरा होता है, हम �ब�कुल प�तत बन गये ह�

�य��क �वकार म� जाते ह� इस�लए पाप आ�मा

कहा जाता है। सतयुग म� पाप आ�मा नह� होते।

वहाँ ह� पु�य आ�माय�। वह है �ाल�, �जसके �लए

तुम अभी पु�षाथ� कर रहे हो। तु�हारी है याद क�

या�ा, �जसको भारत का योग कहते ह�। पर�तु अथ�

तो नह� समझते ह� योग अथा�त् याद। �जससे

�वकम� �वनाश होते ह� �फर यह शरीर छोड़ घर चले

जाय�गे, उसको �वीट होम कहा जाता है। आ�मा

कहती है, हम उस शा��तधाम के रहवासी ह�। हम

वहाँ से नंगे (अशरीरी)आये ह�, यहाँ पाट� बजाने के

�लए शरीर �लया है। यह भी समझाया है माया 5

�वकार� को कहा जाता है। यह पांच भूत ह�। काम

का भूत, �ोध का भूत, न�बरवन है देह-अ�भमान

का भूत।

बाप समझाते ह� - सतयुग म� यह �वकार होते नह�
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ह�, उसको �न�व�कारी ��नया कहा जाता है।

�वकारी ��नया को �न�व�कारी बनाना, यह तो बाप

का ही काम है। उनको ही सव�श��मान् �ान का

सागर, प�तत-पावन कहा जाता है। इस समय सब

��ाचार से पैदा होते ह�। सतयुग म� ही वाइसलेस

��नया है। बाप कहते ह� अब तुमको �वशश से

वाइसलेस बनना है। कहते ह� इस �बगर ब�े कैसे

पैदा ह�गे। बाप समझाते ह� अभी तु�हारा यह

अ��तम ज�म है। मृ�युलोक ही ख�म होना है �फर

इसके बाद �वकारी लोग ह�गे नह� इस�लए बाप से

प�व� बनने क� ��त�ा करनी है। कहते ह� बाबा

हम आपसे वसा� अव�य ल�गे। वह कसम उठाते ह�

झूठा। गॉड �जसके �लए कसम उठाते ह�, उसको

तो जानते नह�। वह कब कैसे आता है उनका नाम

�प देश काल �या है, कुछ भी नह� जानते। बाप

आकर अपना प�रचय देते ह�। अभी तुमको प�रचय

�मल रहा है। ��नया भर म� कोई भी गॉड फादर को

नह� जानते। बुलाते भी ह�, पूजा भी करते ह� पर�तु

आ�यूपेशन को नह� जानते ह�। अभी तुम जानते

हो - परम�पता परमा�मा हमारा बाप, ट�चर,
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सतगु� है। यह बाप ने खुद प�रचय �दया है �क म�

तु�हारा बाप �ँ। म�ने इस शरीर म� �वेश �कया है।

�जा�पता ��ा �ारा �ापना होती है। �कसक�?

�ा�ण� क�। �फर तुम �ा�ण पढ़कर देवता बनते

हो। म� आकर तुमको शू� से �ा�ण बनाता �ँ।

बाप कहते ह� म� आता ही �ँ - क�प के संगमयुग

पर। क�प 5 हजार वष� का है। यह सृ�� च� तो

�फरता रहता है। म� आता �ँ, पुरानी ��नया को

नया बनाने। पुराने धम� का �वनाश कराने �फर म�

आ�द सनातन देवी देवता धम� �ापन करता �ँ।

ब�� को पढ़ाता �ँ �फर तुम पढ़कर 21 ज�म के

�लए मनु�य से देवता बन जाते हो। देवताय� तो

सूय�वंशी, च��वंशी, �जा सब ह�। बाक� पु�षाथ�

अनुसार ऊंच पद पाय�गे। अभी जो �जतना

पु�षाथ� कर�गे वही क�प-क�प चलेगा। समझते ह�,

क�प-क�प ऐसा पु�षाथ� करते ह�, ऐसा ही पद

जाकर पाय�गे। यह तुम ब�� क� बु�� म� है �क

हमको �नराकार भगवान पढ़ाते ह�। उनको याद

करने से ही �वकम� �वनाश ह�गे। �बगर याद �कये

�वकम� �वनाश हो नह� सकते। मनु�य� को यह भी

Point for Life time 

Note it down

ये तो पक्का कर लो..
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पता नह� �क हम �कतने ज�म लेते ह�। शा��� म�

कोई ने गपोड़ा लगा �दया है - 84 लाख ज�म।

अभी तुम जानते हो 84 ज�म ह�। यह अ�त का

ज�म है �फर हमको �वग� म� जाना है। पहले

मूलवतन म� जाकर �फर �वग� म�आय�गे। अ�ा।

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) बाप से जो प�व� बनने क� ��त�ा क� है उस

पर प�का रहना है। काम, �ोध आ�द भूत� पर

�वजय अव�य �ा�त करनी है।

2) चलते-�फरते हर काय� करते पढ़ाने वाले बाप

को याद रखना है। अब नाटक पूरा हो रहा है

इस�लए इस अ��तम ज�म म� प�व� ज�र बनना

है।
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वरदान:- सव� खजान� से भरपूर बन अपने चहेरे

�ारा सेवा करने वाले स�े सेवाधारी भव

जो ब�े सव� खजान� से सदा स�� वा भरपूर

रहते ह� उनके नयन� वा म�तक �ारा ई�रीय नशा

�दखाई देता है। उनका चहेरा ही सेवा करता है।

�जसके पास जा�ती अथवा कम जमा होता है तो

वह भी उनके चेहरे से �दखाई देता है।

जैसे कोई ऊंच कुल का होता है तो उनके चेहरे से

वह झलकऔर फलक �दखाई देती है।

ऐसे आपक� सूरत हर संक�प हर कम� को ��

करे तब कह�गे स�े सेवाधारी।

�लोगन:- समय और संक�प के खजाने क�

बचतकर जमा का खाता बढ़ाओ।

Method/Process/Instrument

Finale Achievement

Outcome/Output/Result

Homework 
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ये अ�� इशारे -

महान बनने के �लए

मधुरता और न�ता का गुण धारण करो

जब एक दो को मीठा �खलाते हो उसम� मुख थोड़े

समय के �लए मीठा होता है ले�कन �वयं ही मीठा

बन जाओ, मुख म� सदा ही मधुर बोल रह�।

जैसे मीठा खाने और �खलाने से खुश होते हो ऐसे

मधुर बोल �वयं को भी खुश करते, �सरे को भी

खुश कर देते।

इससे सदा सव� का मुख मीठा करते रहो, सदा

मीठ� ���, मीठा बोल, मीठे कम� हो।
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