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“मीठे ब�े - तुम ई�रीय सैलवेशन आम� हो, तु�ह�

सबको स��त देनी है, सबक� �ीत एक बाप से

जुटानी है''

��ः-मनु�य अपना अ�ल �कस बात म� लगाते ह�

और तु�ह� अपना अ�ल कहाँ लगाना है?

उ�र:-मनु�य तो अपना अ�ल आकाश और सृ��

का अ�त पाने म� लगा रहे ह� ले�कन इससे तो कोई

फायदा नह�। इसका अ�त तो �मल नह� सकता।

तुम ब�े अपना अ�ल लगाते हो - पू�य बनने म�।

उ�ह� ��नया नह� पूजेगी। तुम ब�े तो पू�य देवता

बनते हो।

गीत:-तु�ह� पाके हमने...

ओम् शा��त। ब�े समझ गये ह�, यह है �ान माग�।

वह है भ�� माग�। अब �� उठता है �क भ��

Click

https://drive.google.com/file/d/13ijQnEs7jOQ6b6Ia2lo6J5yx7XkLg269/view?usp=drivesdk
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माग� अ�ा वा �ान माग� अ�ा? दो चीज़ �ई ना।

कहा जाता है �ान से स��त होती है। ज�र कह�गे

भ�� और �ान दोन� अलग-अलग ह�। मनु�य

समझते ह� �क भ�� करने से �ान �मलेगा तब

स��त होगी। भ�� के बीच म� �ान आ नह�

सकता। भ�� सबके �लए है, �ान भी सबके �लए

है। इस समय है भी क�लयुग का अ�त तो ज�र

सबक� �ग��त होगी इस�लए पुकारते भी ह� और

गाते भी ह� �क और संग तोड़ अब तुम संग जोड़�।

अब वह कौन है? �कसके साथ जोड़�गे? यह तो

समझते नह� ह�। अ�सर करके बु�� �ीकृ�ण

तरफ जाती है। हम स�ी �ीत तुम संग जोड़�। तो

जब �ीकृ�ण से ही �ीत जोड़ते ह� तो �फर गु�

गोसाई और �कसक� दरकार ही नह�। �ीकृ�ण को

ही याद करना है। �ीकृ�ण का �च� तो सबके पास

है। �ीकृ�ण जय�ती भी मनाते ह� �फर और कोई

के पास जाने क� दरकार ही नह�। जैसे मीरा ने

एक संग जोड़ी। काम-काज़ करते �ीकृ�ण को ही

याद करती रही। घर म� रहना-करना, खाना-पीना

तो होता है। स�ी �ीत एक �ीकृ�ण से जोड़ी।

Simple Math..
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जैसे�क वह आ�शक और वह माशूक हो गय।े

�ीकृ�ण को याद करने से फल भी �मलता है।

�ीकृ�ण को तो सब जानते ह�। गाते भी ह� स�ी

�ीत हमने तुमसे जोड़ी और संग तोड़ी। अब ऊंच

ते ऊंच स�ा तो परम�पता ही है। सबको वसा� देने

वाला एक ही बाप है। उसको कोई भी जानते नह�

ह�। भल कहते ह� - परम�पता परमा�मा �शव, पर�तु

कब आते ह�, यह नह� जानते ह�। �शव जय�ती

होती है तो ज�र आते ह�गे। कब, कैसे आते, �या

आकर करते? �कसको पता नह�। कोई भी मनु�य

मा� नह� जानते �क सव� क� स��त करते ह�। पर�तु

कैसे करते ह�? स��त का अथ� �या है! कुछ भी

नह� समझते। �शवबाबा ने तो ज�र �वग� क�

बादशाही द� होगी ना। तुम ब�े जो उस धम� के थे,

तुमको यह पता नह� था, भूल गये थे तो �फर और

कैसे जान सक� गे। अभी �शवबाबा �ारा तुमने

जाना है और �सर� को बताते हो। तुम हो ई�रीय

सैलवेशन आम�। सैलवेशन कहो वा स��त क�

आम� कहो। अभी तुम ब�� पर रेसपॉ��स�ब�लट�

ठहरी। तुम �च�� पर भी समझा सकते हो। भाषाय�

But we know, How Lucky & Great we are..!

Most imp

Point to be Noted

m.m.m....imp.

हे रहमिदल... अब तो रहम करो...
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ब�त ह�। मु�य भाषा� म� �च� बनाने पड़ते ह�।

भाषा� का भी बड़ा झंझट है, इस�लए �दश�नी

भी बनानी पड़े। �च�� पर समझाना बड़ा सहज

होता है। गोले म� भी सारा �ान है, सीढ़� �सफ�

भारतवा�सय� के �लए है। इसम� और कोई धम� है

ही नह�। ऐसे थोड़ेही भारत तमो�धान बनता है तो

और नह� बनते ह�। तमो�धान तो सब बनते ह�। तो

उ�ह� के �लए भी होना चा�हए। यह सब बु�� म�

स�व�स के �याल आने चा�हए। दो बाप का राज़

भी समझाना है। वसा� रच�यता से �मलता है। यह

भी सब धम� वाले जानते ह� �क ल�मी-नारायण

भारत के पहले महाराजा-महारानी थे वा भगवान-

भगवती थे। अ�ा उ�ह� को यह �वग� का रा�य

कैसे �मला? ज�र भगवान �ारा �मला। कैसे कब

�मला, यह �कसको भी पता नह� है। गीता म�

�ीकृ�ण का नाम डाल �फर �लय �दखा द� है।

�रज�ट कुछ भी नह�। यह तुम ब�� को समझाना

है। �च� तो सब तरफ ह�। ल�मी-नारायण के �च�

भी ह�गे। भले �ेस, फ�चस� आ�द और ह�गे।

�जसको जो आया सो बैठ बनाया है। �ीनाथ-
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�ीना�थनी, यह राधे-कृ�ण ह� ना। �ी राधे, �ीकृ�ण

तो ताज वाले नह� ह�। काले भी नह� ह�। राजधानी

ल�मी नारायण क� है, न �क राधे-कृ�ण क�।

म��दर तो अनेक �कार के बनाये ह�। नाम तो एक

ही रख�गे ल�मी-नारायण। �डनाय�ट� ल�मी-

नारायण क� कह�गे। राम-सीता का घराना, ल�मी-

नारायण का घराना, राधे-कृ�ण का घराना नह�

होता है। यह बात� मनु�य� के �याल म� ही नह� ह�।

तुम ब�े भी न�बरवार पु�षाथ� अनुसार जानते हो,

�जनको स�व�स का शौक है - वह तो फथकते ह�।

कोई कहते ह� हम समझते ह� पर�तु धीरे-धीरे मुख

खुलने क� भी य�ु�याँ रचनी पड़ती ह�। कई

समझते ह� वेद-शा�� अ�ययन करने से, य�, तप

आ�द करने से, तीथ� आ�द करने से परमा�मा को

पा सकते ह�। पर�तु भगवान कहते ह� यह सब

मुझसे �र करने के रा�ते ह�। �ामा म� सबको �ग��त

को पाना ही है तो �फर ऐसी बात� बताते ह�। आगे

हम भी कहते थे �क भगवान जैसे चोट� है, कोई

कहाँ से भी जाये, तो मनु�य� ने अनेक �कार के

रा�ते पकड़े ह�। भ�� माग� के रा�ते पकड़-पकड़

Brahma baba says:
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कर जब थक जाते ह� तब �फर भी भगवान को ही

पुकारते ह�, �क हे प�तत-पावन,आप आकर पावन

बनने का रा�ता बताओ। आप �बगर पावन हो नह�

सकते ह�, थक गये ह�। भ�� �दन-��त�दन पूरा

थकायेगी। अभी तो मेले आ�द पर �कतने लाख�

जाकर इक�े होते ह�, �कतनी ग�दगी होती है। अब

तो है अ�त। ��नया को बदलना है। वा�तव म�

��नया एक ही है। दो भाग बनाये ह�। तो मनु�य

समझ�गे �वग�, नक� अलग-अलग ��नया है पर�तु

यह आधा-आधा है। ऊपर म� सतयुग �फर �ेता,

�ापर, क�लयुग। क�लयुग म� तमो�धान बनना ही

है। सृ�� पुरानी होती है, इन बात� को कोई समझते

नह�। मँूझे �ए ह�। कोई �ीकृ�ण को भगवान, तो

कोई �ीराम को भगवान कह देते ह�। आजकल तो

मनु�य अपने को भगवान कह देते ह�। हम ई�र के

अवतार ह�। देवता� से भी मनु�य तीखे हो गये ह�।

देवता� को �फर भी देवता ही कह�गे। यह तो �फर

मनु�य को भगवान कह देते। यह है भ�� माग�।

देवताय� तो �वग� म� रहने वाले थे। अभी क�लयुग

आइरन एज़ म� �फर मनु�य भगवान कैसे हो सकते?

एकदम यही मनः ���त बाबा �मलने से पहले भ�� म� हमने अनुभव क� �ई ह�
हो सकता है आपनेभी क� होगी...

इधर झूमती गाये �ज़�दगी, उधर है मौत खड़ी;
कोई �या जाने कहाँ है सीमा, उलझनआन पड़ी उलझनआन पड़ी
कान� म � ज़रा कह दे, �कआये कौन �दशा से हम ; तू �यार का सागर है

अब please, हमे यहां से बाहर �नकालो...
हम � यहां कुछ भी अ�ा नह� लगता...
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बाप कहते ह� - म�आता ही �ँ संगमयुग पर, जब�क

मुझे आकर ��नया को �ांसफर करना है। क�लयुग

से सतयुग हो बाक� सब शा��तधाम म� चले जाय�गे।

वह है �नराकारी ��नया। यह है साकारी ��नया।

�नराकारी झाड़ भी समझाने �लए बड़ा बनाना

पड़े। �� महत�व भी इतना बडा है, �जतना बड़ा

आकाश है। दोन� का अ�त नह� पा सकते ह�। भल

को�शश करते ह� - एरो�लेन आ�द म� जाय�गे पर�तु

अ�त नह� पा सक� गे। समु� ही समु�...आकाश ही

आकाश है। वहाँ तो कुछ भी है नह�। भल को�शश

ब�त करते ह� पर�तु इन सब बात� से फायदा �या।

समझते ह� हम अपना अ�ल �नकालते ह�। यह है

मनु�य का अ�ल, साइंस का घम�ड भी मनु�य� म�

है। भल �कतना भी कोई अ�त पाये, पर�तु उनको

सारी ��नया पूजेगी तो नह�। देवता� क� तो पूजा

होती है। तुम ब�� को बाप �कतना ऊंच बनाते ह�।

सबको ले जाते ह� शा��तधाम। भल यह सब जानते

ह�, हम मूलवतन से आते ह� पर�तु �जस �कार तुम

समझते हो वैसे ��नया नह� जानती। वह �या है,

कैसे आ�माय� वहाँ रहती ह� �फर न�बरवार आती

Point to be Noted

चढ़ाओ नशा...
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ह�। यह कोई नह� जानते। �� महत�व म�

�नराकारी झाड़ है। यह नह� समझते ह�, सतयुग म�

थोड़े रहते ह�। बाक� सब आ�माय� मूलवतन म�

रहती ह�। जैसे यह साकारी वतन है वैसे ही

मूलवतन है। वतन कभी खाली नह� होता, न यह न

वह। जब अ�त होता है तो �ांसफर हो जाते ह�।

कुछ तो इस वतन म� रहते ह�। सारा वतन खाली हो

जाए �फर तो �लय हो जाए। �लय होती नह�।

अ�वनाशी ख�ड है ना। यह सब बात� बु�� म�

रखनी है। सारा �दन यही �यालात चलते रह� हम

�कसका क�याण कर�। तुम संग �ीत जुट� तो

उनका प�रचय देवे ना। वह बाप है, उससे वसा�

�मलता है। कैसे �मलता है, सो हम बता सकते ह�।

बताने वाल� म� भी न�बरवार ह�। कोई तो ब�त

अ�� री�त भाषण करते ह�, कोई नह� कर सकते

ह� तो सीखना पड़े। हर एक ब�े को अपना

क�याण करना है। जब�क रा�ता �मला है तो एक

दो का क�याण करना है। �दल होती है और� को

भी बाप से वसा� �दलाय�। �हानी �खदमत कर�।

सब एक दो क� सेवा करते ह�।

Note it down

Secret Revealed 
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बाप आकर �हानी सेवा �सखाते ह�और कोई भी

�हानी सेवा नह� जानते। �हानी बाप ही �ह� क�

सेवा करते ह�। �ज�मानी सेवा तो ज�म-ज�मा�तर

ब�त क�, अब अ��तम ज�म म� �हानी सेवा करनी

है, जो बाप ने �सखाई है। क�याण इसम� ह� और

कोई म� फायदा नह�। गृह� �वहार म� भी रहना

है, तोड़ �नभाना है। उनको भी यही समझाकर

क�याण करना है। �ीत होगी तो कुछ सुन�गे। कई

तो डरते ह� �क पता नह� हमको भी सं�यास न

करना पड़े। आजकल तो सं�यासी ब�त ह� ना।

कफनी पहन दो अ�र सुनाया, खाना तो �मल ही

जाता है, कहाँ न कहाँ से। कोई �कान पर जायेगा,

दो पूरी दे द�गे। �फर �सरे पास जाय�गे, पेट पूजा हो

जाती है। भीख माँगने वाले भी अनेक �कार के

होते ह�। इस बाप से तो एक ही �कार का वसा�

�मलता है। बेहद क� बादशाही �मलती है, सदा

�नरोगी बनते ह�। सा�कार मु��कल उठते ह�। गरीब�

का भी क�याण करना चा�हए। बाबा �दश��नयाँ

ब�त बनवा रहे ह� �य��क गाँवड़े ब�त ह� ना।

Exclusive Authority of Shiv baba

ये पक्का समझ लो..



20-04-2026 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

10

�म�न�टर आ�द समझ�गे �क यह नॉलेज अ�� है

तो सब सुनने लग पड़�गे। हाँ, आगे चलकर तु�हारा

नाम बाला होगा, �फर ब�त आय�गे। कट �नकालने

म� टाइम लगता है। रात-�दन कोई लग जाए तो

शायद �नकल पड़े। आ�मा �योर हो जायेगी तो

�फर यह शरीर भी छोड़ेगी। यह सब समझने क�

बात� ह�। �दश�नी म� भी समझाना है। मु�य है सारी

भारत क� बात। भारत का राइज़ हो जाता है तो

सब का राइज़ हो जाता है। �ोजे�टर से भी

�दश�नी म� जा�ती स�व�स हो सकती है। धीरे-धीरे

वृ�� को पाते जाय�गे। �दन-��त�दन तु�हारा नाम

बाला होता जायेगा। यह भी �लखना चा�हए �क 5

हजार वष� पहले भी ऐसे �आ था। यह तो बड़ी

व�रफुल बात� ह�। बाबा इशारा देते ह�। ब�े ब�त

बात� भूल जाते ह�। कुछ भी होता है तो कह�गे आज

से 5 हजार वष� पहले भी ऐसे �आ था। है ब�त

�लीयर बात। पर�तु जब �कसक� बु�� म� यह

बैठे। अखबार म� डाल सकते ह� तो कुछ समझ� तो

सही। �ान माग� म� बड़ी फ�ट��लास अव�ा

चा�हए। ऐसी-ऐसी बात� को याद कर ह�ष�त भी

Point to be Noted
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रहना होता है। �ै��टस पड़ जाए तो �फर अव�ा

ब�त खुश�मजाज़ हो जाती है। अ�ा।

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) और सबसे बु�� क� �ीत तोड़ एक बाप से

जोड़नी है और सबक� �ीत एक बाप से जुड़ाने क�

सेवा करनी है।

2) स�ा-स�ा �हानी �खदमतगार बनना है।

अपना भी क�याण करना है और �सर� को भी

रा�ता बताना है। अव�ा ब�त खुश�मज़ाज

बनानी है।
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वरदान:- अपने �े� �वहार �ारा सव� आ�मा�

को सुख देने वाली महान आ�मा भव

जो महान आ�माय� होती ह� उनके हर �वहार से

सव� आ�मा� को सुख का दान �मलता है। वह

सुख देते और सुख लेते ह�।

तो चेक करो �क महान आ�मा के �हसाब से सारे

�दन म� सबको सुख �दया, पु�य का काम �कया।

पु�य अथा�त् �कसको ऐसी चीज़ देना �जससे उस

आ�मा से आशीवा�द �नकले।

तो चेक करो �क हर आ�मा से आशीवा�द �मल रही

है। �कसी को भी �:ख �दया वा �लया तो नह�!

तब कह�गे महान आ�मा।

�लोगन:- करने के बाद सोचना ही प�ाताप का

�प है।

Method/Process/Instrument

Finale Achievement

Outcome/Output/Result

Definition of

Note it down
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ये अ�� इशारे -

महान बनने के �लए

मधुरता और न�ता का गुण धारण करो

सं�कार वा नेचर तो हर एक क� अपनी-अपनी है

ले�कन सव� का �नेही और सव� बात� म�, स�ब� म�

सफल, म�सा म� �वजयी और वाणी म� मधुरता तब

आ सकती है जब इज़ी नेचर हो।

इज़ी नेचर अथा�त् जैसा समय, जैसा ���, जैसा

सरकम�टांश उसको परखते �ए अपने को इज़ी

कर देवे।

इज़ी अथा�त् �मलनसार, मो� कर लेने वाला। इज़ी

माना अलबेला नह�।

Definition of

Definition of

Mind very well...
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