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“आज उ�सव के �दन मन के उमंग-उ�साह �ारा

माया से मु� रहने का �त लो,

मस�फुल बन मा�टर मु��दाता बनो,

साथ चलना है तो समान बनो''

आज चार� ओर के अ�त �नेही ब�� क� उमंग-

उ�साह भरी मीठ�-मीठ� याद�यार और बधाईयां
प�ंच रही ह�। हर एक के मन म� बापदादा के ज�म
�दन क� उमंग भरी बधाईयां समाई �ई ह�। आप
सभी भी �वशेष आज बधाईयां देने आये हो वा लेने
आये हो? बापदादा भी हर एक �सक�लधे लाडले

ब�� को, ब�� के ज�म �दन क� पदम-पदम-
पदमगुणा बधाईयां दे रहे ह�। आज के �दन क�
�वशेषता जो सारे क�प म� नह� है वह आज है जो
बाप और ब�� का ज�म �दन साथ-साथ है।
इसको कहा जाता है �व�च� जय�ती। सारे क�प म�
च� लगाके देखो ऐसी जय�ती कभी मनाई है!
ले�कन आज बापदादा ब�� क� जय�ती मना रहे
ह�और ब�े बापदादा क� जय�ती मना रहे ह�। नाम
तो �शव जय�ती कहते ह� ले�कन यह ऐसी जय�ती
है जो इस एक जय�ती म� ब�त जय�ती समाई �ई
ह�। आप सभी को भी ब�त खुशी हो रही है ना �क
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हम बाप को मुबारक देने आये ह� और बाप हमको
मुबारक देने आये ह� �य��क बाप और ब�� का
इक�ा ज�म �दन होना यह अ�त �यार क� �नशानी
है। बाप ब�� के �सवाए कुछ कर नह� सकते और
ब�े बाप के �सवाए नह� कर सकते। ज�म भी
इक�ा है और संगमयुग म� रहना भी इक�ा है
�य��क बाप और ब�े क�बाइ� ह�। �व� क�याण
का काय� भी इक�ा है, अकेला बाप भी नह� कर

सकता, ब�े भी नह� कर सकते, साथ-साथ है और

बाप का वायदा है - साथ रह�गे, साथ चल�गे। साथ

चल�गे ना! वायदा है ना! इतना �यार बाप और ब��

का देखा है? देखा है वा अनुभव कर रहे हो?
इस�लए इस संगमयुग का मह�व है और इसी
�मलन का यादगार �भ�-�भ� मेल� म� बनाया �आ

है। इस �शव जय�ती के �दन भ� पुकार रहे ह� -

आओ। कब आय�गे, कैसे आय�गे.. यही सोच रहे ह�
औरआप मना रहे ह�।

बापदादा को भ�� के ऊपर �नेह भी है, रहम भी

आता है, �कतना कुछ �य�न करते ह�, ढंूढते रहते।

आपने ढंूढा? या बाप ने आपको ढंूढा? �कसने ढंूढ़ा?

आपने ढंूढा? आप तो फेरे ही पहनते रहे। ले�कन

चढ़ाओ नशा... वाह रे मैं...!

पूछो अपने आप से...
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बाप ने देखो ब�� को ढंूढ �लया, भल ब�े �कसी
भी कोन� म� खो गये। आज भी देखो भारत के
अनेक रा�य� से तो आये हो ले�कन �वदेश भी कम
नह� है, 100 देश� से आ गये ह�। और मेहनत �या

क�? बाप का बनने म� मेहनत �या क�? मेहनत क�?

क� है मेहनत? हाथ उठाओ �जसने बाप को ढंूढने
म� मेहनत क� है। भ�� म� �कया ले�कन जब बाप ने
ढंूढ �लया, �फर मेहनत क�? क� मेहनत? सेक�ड म�
सौदा कर �दया। एक श�द म� सौदा हो गया। वह
एक श�द �या? “मेरा''। ब�� ने कहा “मेरा बाबा'',

बाप ने कहा “मेरे ब�े''। हो गये। स�ता सौदा है या

मु��कल? स�ता है ना! जो समझते ह� थोड़ा-थोड़ा

मु��कल है वह हाथ उठाओ। कभी-कभी तो

मु��कल लगता है ना! या नह�? है सहज ले�कन
अपनी कमजो�रयां मु��कल अनुभव कराती ह�।

बापदादा देखते ह� भ� भी जो स�े भ� ह�,

�वाथ� भ� नह�, स�े भ�, आज के �दन बड़े
�यार से �त रखते ह�। आप सबने भी �त तो �लया
है, वह थोड़े �दन� का �त रखते ह�और आप सबने

ऐसा �त रखा है जो अभी का यह एक �त 21

ज�म कायम रहता है। वह हर वष� मनाते ह�, �त

Thank you so much मेरे मीठे बाबा... हम तो थक,हार गये थे...

Most imp.
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रखते ह�,आप क�प म� एक बार �त लेते हो जो 21

ज�म न मन से �त रखना पड़ता, न तन से �त

रखना पड़ता है। �त तो आप भी लेते हो, कौन सा

�त �लया है? प�व� वृ��, ���, कृ�त, प�व� जीवन
का �त �लया है। जीवन ही प�व� बन गई।
प�व�ता �सफ� ��चय� �त क� नह�, ले�कन जीवन

म� आहार, �वहार, संसार, सं�कार सब प�व�।

ऐसा �त �लया है ना? �लया है? काधं �हलाओ।

�लया है? प�का �लया है? प�का या थोड़ा-थोड़ा

क�ा? अ�ा, एक महाभूत काम, उसका �त

�लया है या और चार का भी �लया है? ��चारी तो

बने ले�कन चार जो पीछे ह�, उसका भी �त �लया है?

�ोध का �त �लया है �क वह छूट है? �ोध करने

क� छु�� �मली है? �सरा न�बर है ना तो कोई हजा�

नह�, ऐसे तो नह�? जैसे महा भूत को, महाभूत

समझकर मन-वाणी-कम� म� �त प�का �लया है,

ऐसे ही �ोध का भी �त �लया है? जो समझते ह�

हमने �ोध का भी �त �लया है, बाल ब�े पीछे भी

ह�, लोभ मोह अहंकार ले�कन बापदादा आज �ोध

का पूछ रहे ह�, �जसने �ोध �वकार का पूण� �त

�लया है, म�सा म� भी �ोध नह�, �दल म� भी �ोध

क� फ��ल�ग नह�, ऐसा है?आज �शव जय�ती है ना!
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तो भ� �त रख�गे तो बापदादा भी �त तो पूछ�गे ना!
जो समझते ह� �क �व� म� भी �ोध का अंश आ
नह� सकता, वह हाथ उठाओ। आ नह� सकता। है?

आता नह� है? नह� आता है? (कुछेक ने हाथ

उठाया) अ�ा, �ज�ह�ने हाथ उठाया उनका फोटो

�नकालो, �य��क बापदादा आपके हाथ उठाने से

नह� मानेगा,आपके सा�थय� से भी सट��फकेट ल�गे
�फर �ाइज़ द�गे। अ�� बात है �य��क बापदादा ने
देखा �क �ोध का अंश भी होता है, ई�या�, जैलसी
यह भी �ोध के बाल ब�े ह�। ले�कन अ�ा है
�ह�मत �ज�ह�ने रखी है, उनको बापदादा अभी तो
मुबारक दे रहे ह� ले�कन सट��फकेट के बाद म� �फर
�ाइज़ द�गे �य��क बाप-दादा ने जो होमवक� �दया,
उसक� �रज�ट भी बापदादा देख रहे ह�।

आज बथ� डे मना रहे हो, तो बथ� डे पर �या �कया

जाता है? एक तो केक काटते ह�, तो अभी दो मास

तो हो गये, अभी एक मास रहा है, इस दो मास म�

आपने �थ� संक�प का केक काटा? वह केक तो

ब�त सहज काट लेते हो ना, आज भी काट�गे।

ले�कन वे�ट थॉट्स का केक काटा? काटना तो

पड़ेगा ना! �य��क साथ चलना है, यह तो प�का

Attention Please...!

पूछो अपने आप से...
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वायदा है ना! �क साथ ह�, साथ चल�गे। साथ चलना

है तो समान तो बनना पड़ेगा ना! अगर थोड़ा ब�त

रह भी गया हो, दो मास तो पूरे हो गये, तो आज के

�दन बथ� डे मनाने कहाँ-कहाँ से आये हो। �लेन म�

भी आये हो, �ेन म� भी आये हो, कार� म� भी आये

हो, बापदादा को खुशी है �क भाग-भाग करके आये

हो। ले�कन बथ� डे पर पहले �ग�ट भी देते ह�, तो

जो एक मास रहा �आ है, होली भी आने वाली है।
होली म� भी कुछ जलाया ही जाता है। तो थोड़ा
ब�त जो वे�ट थॉट्स बीज ह�, अगर बीज रहा �आ

होगा तो कभी तना भी �नकल आयेगा, कभी शाखा

भी �नकल आयगेी, तो �या आज के उ�सव के �दन

मन के उमंग-उ�साह से, (मन का उमंग-उ�साह,

मुख का नह� मन का, मन के उमंग-उ�साह से) जो

थोड़ा ब�त रह गया है, चाहे म�सा म�, चाहे वाणी म�,

चाहे स�ब�-स�क� म�, �या आज बाप के बथ� डे

पर बाप को यह �ग�ट दे सकते हो? दे सकते हो

मन के उमंग-उ�साह से? फायदा तो आपका है,

बाप को तो देखना है। जो उमंग उ�साह से, �ह�मत

रखते ह�, करके ही �दखाय�गे, बे�ट बनके �दखाय�गे,

वह हाथ उठाओ। छोड़ना पड़ेगा, सोच लो। बोल म�

भी नह�। स�ब�-स�क� म� भी नह�। है �ह�मत?

Mind Very Well...

Mind it...
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�ह�मत है? मधुबन वाल� म� भी है, फॉरेन वाल� म�

भी है, भारतवा�सय� म� भी है �य��क बापदादा का

�यार है ना, तो बापदादा समझते ह� सब इक�े चल�,

कोई रह नह� जाय।े जब वायदा �कया है, साथ

चल�गे, तो समान तो बनना ही पड़ेगा। �यार है ना!

मु��कल से तो नह� हाथ उठाया?

बापदादा इस संगठन का, �ा�ण प�रवार का बाप
समान मुखड़ा देखने चाहते ह�। �सफ� �ढ़ संक�प
क� �ह�मत करो, बड़ी बात नह� है ले�कन

सहनश�� चा�हए, समाने क� श�� चा�हए। यह दो

श��यां, �जसम� सहनश�� है, समाने क� श�� है,
वह �ोधमु� सहज हो सकता है। तो आप �ा�ण
ब�� को तो बापदादा ने सव� श��यां वरदान म� द�
ह�, टाइटल ही है मा�टर सव�श��वान। बस एक

�लोगन याद रखना, अगर एक मास म� समान

बनना ही है तो एक �लोगन याद रखना, वायदे का

है - न �:ख देना है, न �:ख लेना है। कई यह चेक

करते ह� �क आज के �दन �कसको �:ख �दया नह�

है, ले�कन लेते ब�त सहज ह� �य��क लेने म� �सरा

देता है ना, तो अपने को छुड़ा देते ह�, म�ने थोड़ेही

कुछ �कया, �सरे ने �दया, ले�कन �लया �य�? लेने

बापदादा हमसे क्या चाहते है...?

हाँ बाबा, हाजीर बाबा, अभी बाबा...



20-07-25 �ात:मुरली ओम् शा��त ''अ��-बापदादा'' �रवाइज: 25-02-06 मधुबन

8

वाले आप हो या देने वाले? देने वाले ने गलती क�,

वह बाप और �ामा जाने उसका �हसाब-�कताब,

ले�कन आपने �लया �य�? बापदादा ने �रज�ट म�
देखा है �क देने म� �फर भी सोचते ह� ले�कन ले
ब�त ज�द� लेते ह� इस�लए समान बन नह� सक� गे।
लेना नह� है �कतना भी कोई दे, नह� तो फ��ल�ग

क� बीमारी बढ़ जाती है इस�लए अगर छोट�-छोट�
बात� म� फ��ल�ग बढ़ती है तो वे�ट थॉट्स ख�म नह�
हो सकते �फर बाप के साथ कैसे चल�गे! बाप का

�यार है, बाप आपको छोड़ नह� सकता, साथ लेके

ही जाना है। मंजूर है? पस�द है ना? पस�द है तो

हाथ उठाओ। पीछे-पीछे तो नह�आना है ना! अगर
साथ चलना है तो �ग�ट देनी ही पड़ेगी। एक मास
सब अ�यास करो, न �:ख लेना है न �:ख देना है।

यह नह� कहना म�ने �दया नह�, उसने ले �लया, कुछ

तो होता है। परदश�न नह� करना, �व-दश�न। हे
अजु�न मुझे बनना है।

देखो, बापदादा ने �रपोट� म� देखा, स�तु�ता क�

�रपोट� अभी मैजॉ�रट� क� नह� थी, इसी�लए
बापदादा �फर एक मास के �लए अ�डरलाइन
कराते ह�। अगर एक मास अ�यास कर �लया तो

Point to be Noted

It's Compulsory

हाँ बाबा, हाजीर बाबा, अभी बाबा...

Attention Please...! समजा?
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आदत पड़ जायेगी। आदत डालनी है। ह�का नह�
छोड़ना, यह तो होता ही है, इतना तो चलेगा, नह�।
अगर बापदादा से �यार है तो �यार के पीछे �या
�सफ� एक �ोध �वकार को कुबा�न नह� कर सकते?

कुबा�न क� �नशानी है - फरमान मानने वाला। �थ�
संक�प अ��तम घड़ी म� ब�त धोखा दे सकता है
�य��क चार�ओर अपने तरफ �:ख का वायुम�डल,
�कृ�त का वायुम�डल और आ�मा� का
वायुम�डल आकष�ण करने वाला होगा। अगर वे�ट
थॉट्स क� आदत होगी तो वे�ट म� ही उलझ
जाय�गे। तो बापदादा का आज �वशेष यह �ह�मत
का संक�प है, चाहे �वदेश म� रहते, चाहे भारत म�

रहते, ह� तो बापदादा एक के ब�े। तो चार�ओर के

ब�े �ह�मत और �ढ़ता रख, सफल मूत� बन �व�

म� यह एनाउ�स कर� �क काम नह�, �ोध नह�, हम

परमा�म ब�े ह�। �सर� से शराब छुड़ाते, बीड़ी

छुड़ाते, ले�कन बापदादा आज हर एक ब�े से

�ोधमु�, काम �वकार मु� इन दो क� �ह�मत
�दलाके �टेज पर �व� को �दखाने चाहते ह�। पस�द
है? दा�दय� को पस�द है? पहली लाइन वाल� को

पस�द है? मधुबन वाल� को पस�द है? मधुबन
वाल� को भी पस�द है। फॉरेन वाल� को भी पस�द

Attention...!

पूछो अपने आप से...

Coming Soon...

बापदादा हमसे क्या चाहते है...?
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है? तो जो पस�द चीज़ होती है उसे करने म� �या
बड़ी बात है। बापदादा भी एक��ा �करण� देगा।
ऐसा न�ा �दखाई दे �क यह �आय� देने वाला और
�आय� लेने वाला �ा�ण प�रवार है �य��क समय
भी पुकार रहा है, बापदादा के पास तो एडवांस
पाट� वाल� क� भी �दल क� पुकार है। माया भी
अभी थक गई है। वह भी चाहती है �क अभी हम�
भी मु�� दे दो। मु�� देते ह� ले�कन बीच-बीच म�

थोड़ी दो�ती कर देते ह� �य��क 63 ज�म दो�त रही

है ना! तो बापदादा कहते ह� हे मा�टर मु��दाता
अभी सबको मु�� दे दो �य��क सारे �व� को कुछ
न कुछ �ा��त क� अंचली देनी है, �कतना काम

करना है �य��क इस समय, समय आपका साथी है,

सव� आ�मा� को मु�� म� जाना ही है, समय है।

�सरे समय म� अगर आप पु�षाथ� भी करो, तो

समय नह� है, इस�लए आप दे नह� सकते। अब
समय है इस�लए बापदादा कहते ह� पहले �व को
मु�� दो, �फर �व� क� सव� आ�मा� को मु��

देने क� अंचली दो। वह पुकार रहे ह�, आपको �या

�:�खय� क� पुकार का आवाज नह� आता? अगर
अपने म� ही �बजी ह�गे तो आवाज सुनने नह�
आता। बार-बार गीत गा रहे ह� - �:�खय� पर कुछ

Homework

Call of Time/ समय की पुकार

Most imp.

Point to ponder deeply

अब तो जागो....

पूछो अपने आप से...
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रहम करो...। अभी से दयालु, कृपालु, मस�फुल
सं�कार ब�तकाल से नह� भर�गे तो आपके जड़
�च� म� मस�फुल का, कृपा का, रहम का, दया का
वाय�ेशन कैसे भरेगा।

डबल फॉरेनस� समझते ह�, आप भी �ापर म�
मस�फुल बनके अपने जड़ �च�� �ारा सबको मस�
द�गे ना!आपके �च� ह� ना या इ��या वाल� के ही ह�?

फॉरेनस� समझते ह� �क हमारे �च� ह�? तो �च� �या

देते ह�? �च�� के पास जाके �या मांगते ह�? मस�,
मस� क� धुन लगा देते ह�। तो अभी संगम पर आप
अपने �ापर क�लयगु के समय के �लए जड़ �च��
म� वायुम�डल भर�गे तब आपके जड़ �च�� के �ारा
अनुभव कर�गे। भ�� का क�याण तो होगा ना!
भ� भी ह� तो आपक� वंशावली ना। आप सभी
�ेट �ेट �ै�ड फादर क� स�तान हो। तो भ� ह�,

चाहे �:खी ह�, ले�कन ह� तो आपक� ही वंशावली।

तो आपको रहम नह� आता? आता तो है ले�कन

थोड़ा-थोड़ा और कहाँ �बजी हो जाते हो। अभी
अपने पु�षाथ� म� समय �यादा नह� लगाओ। देने म�
लगाओ, तो देना लेना हो जायगेा। छोट�-छोट� बात�

नह�, मु�� �दन मनाओ। आज का �दन मु��

Point to be Noted
Point to ponder deeply

पूछो अपने आप से...

Result

हाँ बाबा, हाजीर बाबा, अभी बाबा...
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�दवस मनाओ। ठ�क है? हाँ पहली लाइन ठ�क है?

मधुबन वाले ठ�क है?

आज मधुबन वाले ब�त �यारे लग रहे ह� �य��क
मधुबन को फॉलो ब�त ज�द� करते ह�। हर बात म�
मधुबन को फॉलो ज�द� करते ह�, तो मधुबन वाले
मु�� �दवस मनाय�गे ना तो सभी फॉलो कर�गे।
आप मधुबन �नवासी सभी मा�टर मु�� दाता बन
जाय�। बनना है? (सभी हाथ उठा रहे ह�) अ�ा

ब�त ह�। अ�ा, अभी बापदादा सभी को चाहे यहाँ

स�मुख बैठे ह�, चाहे देश �वदेश म� �र बैठे सुन रहे ह�

या देख रहे ह�, सभी ब�� को ��ल कराते ह�। सभी

रेडी हो गये। सब संक�प मज� कर दो, अभी एक
सेक�ड म� मन बु�� �ारा अपने �वीट होम म� प�ंच
जाओ..... अभी परमधाम से अपने सू�मवतन म�

प�ंच जाओ.... अभी सू�मवतन से �ूल साकार

वतन अपने रा�य �वग� म� प�ंच जाओ..... अभी

अपने पु�षो�म संगमयुग म� प�ंच जाओ..... अभी

मधुबन म� आ जाओ। ऐसे ही बार-बार �वदश�न
च�धारी बन च� लगाते रहो। अ�ा।
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चार� ओर के लवली और लक� ब�� को, सदा

�वरा�य �ारा �व-प�रवत�न करने वाले राजा ब��

को, सदा �ढ़ता �ारा सफलता �ा�त करने वाले

सफलता के �सतार� को, सदा खुश रहने वाले

खुशनसीब ब�� को, बापदादा का आज के ज�म

�दन क�, बाप और ब�� के बथ� डे क� ब�त-ब�त

मुबारक, �आय� और याद�यार, ऐसे �े� ब�� को
नम�ते।

मेरे मीठे ते मीठे बाबा...

�कन श�द� म�आपका ध�यवाद करे....!

Click

https://youtu.be/TLIAgP5sii4?si=lUWCtHbgsQzGMfLO
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वरदान:-�व� क�याण क� �ज�मेवारी समझ समय
और श��य� क� इकॉनामी करने वाले मा�टर
रचता भव

�व� क� सव� आ�माय� आप �े� आ�मा� का
प�रवार है, �जतना बड़ा प�रवार होता है उतना ही
इकॉनामी का �याल रखा जाता है।

तो सव� आ�मा� को सामने रखते �ए, �वयं को
बेहद क� सेवाथ� �न�म� समझते �ए अपने समय
और श��य� को काय� म� लगाओ।

अपने ��त ही कमाया, खाया और गँवाया - ऐसे
अलबेले नह� बनो।

सव� खजान� का बजट बनाओ। मा�टर रच�यता
भव के वरदान को �मृ�त म� रख समय और श��
का �टॉक सेवा ��त जमा करो।

�लोगन:-महादानी वह है �जसके संक�प और बोल
�ारा सबको वरदान� क� �ा��त हो।

Definition of..

ये पकका समझ लो
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अ�� इशारे - संक�प� क� श�� जमा कर �े�
सेवा के �न�म� बनो

आपक� जो सू�म श��यां मं�ी वा महामं�ी ह�,

(मन और बु��) उ�ह� अपने आड�र �माण चलाओ।

य�द अभी से रा�य दरबार ठ�क होगा तो धम�राज
क� दरबार म� नह� जायेगे। धम�राज भी �वागत
करेगा।

ले�कन य�द क��ो�ल�ग पावर नह� होगी तो फाइनल
�रज़�ट म� फाइन भरने के �लए धम�राज पुरी म�
जाना पड़ेगा। यह सजाय� फाइन ह�। �रफाइन बन
जाओ तो फाइन नह� भरना पड़ेगा।

सूचनाः- आज मास का तीसरा र�ववार है, सभी

राजयोगी तप�वी भाई ब�हन� सायं 6.30 से 7.30

बजे तक, �वशेष योग अ�यास के समय भ�� क�

पुकार सुन� और अपने ई� देव रहम�दल, दाता
�व�प म� ��त हो सबक� मनोकामनाय� पूण� करने
क� सेवा कर�।






