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“मीठे ब�े - बेगर से ���स बनने का आधार

प�व�ता है, प�व� बनने से ही प�व� ��नया क�

राजाई �मलती है''

��ः- इस पाठशाला का कौन सा पाठ तु�ह� मनु�य

से देवता बना देता है?

उ�र:- तुम इस पाठशाला म� रोज़ यही पाठ पढ़ते

हो �क हम शरीर नह� आ�मा ह�। आ�म-अ�भमानी

बनने से ही तुम मनु�य से देवता, नर से नारायण

बन जाते हो। इस समय सब मनु�य मा� पुजारी

अथा�त् प�तत देह-अ�भमानी ह� इस�लए प�तत-

पावन बाप को पुकारते रहते ह�।

गीत:-छोड़ भी दे आकाश �स�हासन...Click

https://drive.google.com/file/d/17pI7mi8cVMsGMZ-bOTFa65Z3kLSwbFsl/view?usp=drivesdk
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ओम् शा��त। ब�े जानते ह� �क यह ओम् शा��त

�कसने कहा? कौन से ब�े? आ�माय� जानती ह�

�क ओम् शा��त �कसक� आ�मा ने कहा?

परम�पता परमा�मा ने कहा। ब�े जानते ह� मनु�य

क� आ�मा ने नह� कहा, यह परम�पता परमा�मा

�शव ने कहा। वह सभी का बाप ऊंचे ते ऊंचा है।

अब गीत म� सुना भारत पर ब�त माया का

परछाया पड़ा �आ है। ब�त प�तत बन गये ह�

इस�लए पुकारते ह� �क हे प�तत-पावन �फर से

आओ, पावन बनाने। आ�मा ही बुलाती है अपने

बाप को, �जसको भगवान कहते ह�। कहते ह� वही

प�तत-पावन है। एक क� ही म�हमा होती है। वह है

सभी आ�मा� का बेहद का बाप। यहाँ सब प�तत

बन गये ह� तब पुकारते ह� - हे परम�पता परमा�मा।

वही �ान का सागर भी है, प�तत-पावन भी है। वह

�पता भी है तो �श�क भी है �य��क �ान सागर

भी है, व�� अथॉ�रट� भी है। सभी वेद�, शा���,

�ंथ� को जानने वाला भी है। उनको कहते ही ह�

नॉलेजफुल। तो इस समय सब पारलौ�कक बाप

को पुकारते ह� �य��क सभी �:खी ह�। कहते ह� -
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गॉड फादर। उनका नाम भी चा�हए ना। उनका

नाम गाया �आ है �शवबाबा। वही ऊंच ते ऊंच

�ान का सागर, सुख का सागर, शा��त का सागर

है। यह मनु�य क� आ�मा अपने बाप क� म�हमा

करती है। ऊंच ते ऊंच आ�मा �कसक� है?

परम�पता परमा�मा क�। वह है परम, प�तत मनु�य

उनको याद करते ह�। सतयुग म� जब पावन भारत

था, देवी-देवता� का रा�य था तो कोई प�तत

नह� था। यह है तमो�धान ��नया अथा�त् ��नया म�

जो मनु�य रहते ह� सब पाप आ�माय� ह�। यही

भारत पावन था, यही भारत प�तत हो गया है।

यहाँ क�लयुग म� सब प�तत ह�। तुम जानते हो �ान

का सागर, प�तत-पावन परम�पता परमा�मा

परमधाम से आकर हमको ��ा �ारा पढ़ाते ह�।

ज�र उनको शरीर तो चा�हए ना। यह बात� कोई

शा��� म� नह� ह�। �ान का सागर जो अथॉ�रट� है

वही सब कुछ जानते ह�। भारत म� �च� भी �दखाते

ह� �व�णु क� नाभी से ��ा �नकला, उनको हाथ म�

शा�� देते ह�। अभी �व�णु कोई सब शा��� का

सार नह� सुनाते ह�। परम�पता परमा�मा �ान का

Exclusive Authority of Shiv baba

Mind very well...
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सागर ��ा �ारा सब शा��� का सार समझाते ह�।

��ा, �व�णु, शंकर का भी वह रच�यता है। ��ा

को वा �व�णु को �ान का सागर नह� कह�गे। शकंर

क� तो बात ही छोड़ दो। अभी �ान का सागर कौन?

�नराकार ऊंच ते ऊंच परमा�मा ही प�तत-पावन है।

यह म�हमा है उस परम�पता परमा�मा क�। यहाँ

भी आ�मा क� ही म�हमा होती है। आ�मा ही शरीर

�ारा कहती है - म� �ेजीड�ट �ँ, म� बै�र�टर �ँ, म�

फलाना �म�न�टर �ँ। आ�मा ही मत�बा लेती है।

शरीर �ारा आ�मा कहती है म� एक शरीर छोड़

�सरा लेता �ँ। इस समय जब बाप आते ह�, कहते

ह� ब�े आ�म-अ�भमानी बनो। म� तु�हारा बाप

आया �आ �ँ - तुमको यही पाठ पढ़ाने। यह

पाठशाला है - मनु�य से देवता, नर से नारायण,

नारी से ल�मी बनने क�। बाप को सभी आ�माय�

बुलाती ह� �क हे परम�पता परमा�मा... अब

�नराकारी ��नया से साकारी ��नया म� आओ।

�प बदलो। तुम �नराकारी आ�माय� तो जब शरीर

म�आती हो तो गभ� म�आती हो, पुनज��म लेती हो।

बाप समझाते ह� - तुमने 84 ज�म गभ� से �लये ह�।

   ➡️
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एक शरीर छोड़ �फर गभ� म� जाते हो, ऐसे 84

ज�म लेते हो। म� तो गभ� म� नह� आता �ँ।

भारतवासी असुल म� देवी-देवता धम� के थे। �फर

सीढ़� नीचे उतरते आये, ���य वण� म� �फर वै�य,

शू� वण� म� कलाय� कम होती जाती ह�। भारत 16

कला स�ूण� था �फर 14 कला बना। भारतवासी

अपने ज�म� को नह� जानते। 84 ज�म भारतवासी

ही लेते ह�। और कोई धम� वाले 84 ज�म नह� लेते।

तुम �वदश�न च�धारी बने हो, यह �ान क� बात

है। �वदश�न च�धारी बनने से तुम च�वत�

महाराजा बनते हो �वग� का। तुम अ�� री�त

जानते हो हम यहाँ आये ह� प�तत से पावन बनने।

यह है ही प�तत ��नया। प�तत-पावन, सव� का

स��त दाता तो एक ही बाप है। सब उनको ही

पुकारते ह�। बाप को याद करते ह�, �ीकृ�ण को

नह�। �ीकृ�ण ने गीता नह� सुनाई। गीता है सव�

शा��मई �शरोमणी। भारत क� गीता �कस धम� का

शा�� है? आ�द सनातन देवी-देवता धम� का।

�कसने गीता गाई? राजयोग �कसने �सखाया?

परम�पता परमा�मा प�तत-पावन बाप ने। तो

14 कला16 कला

इसको साधारण बात नही समझो 

चढ़ाओ नशा...
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तु�हारी आ�मा जो �नराकार थी, उसने अभी यह

साकार शरीर धारण �कया है। साकार मनु�य को

कभी भगवान नह� कह�गे। भल सतयुग म� ल�मी-

नारायण ह� तो भी भगवान नह� कह�गे। यह तो

करके उपा�ध (टाइटल) द� जाती है। कायदे

अनुसार भगवान एक है। ��येटर इज़ वन। बाक�

वह ह� देवताय�। 5 हजार वष� क� बात है। इन

ल�मी-नारायण का रा�य था, इनको महाराजा

महारानी कहा जाता था। भगवान महाराजा नह�

बनते ह�। वह तो बाप ही है जो आकर

भारतवा�सय� को ऐसा देवी-देवता बनाते ह�। अभी

तो देवी-देवता धम� का कोई है नह�। इनको कहा

जाता है रावण स�दाय �य��क रावण रा�य है।

रावण को वष�-वष� जलाते रहते ह� �य��क यह

पुराना ��मन है पर�तु इनको भारतवासी जानते

नह�। शा��� म� भी वण�न नह� है �क रावण कौन

है। रावण को 10 शीश �य� �दखाये ह�। इन बात�

को अ�� री�त समझना है। मनु�य तो �ब�कुल

प�रबु�� ह�। पारसबु�� इन ल�मी-नारायण

आ�द को कह�गे। पारसनाथ, पारस-ना�थनी का

ये तो पक्का कर लो..

Click

https://youtu.be/-oV5F0sFBZo?si=2d5GY2rtzXwPDlVh
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रा�य था। यथा राजा-रानी तथा �जा। भारत जैसा

सुखधाम और कोई ख�ड होता नह�। जब भारत म�

�वग� था तो कोई बीमारी, �:ख रोग नह� था।

स�ूण� सुख था। गाया जाता है - ई�र क� म�हमा

अपरमअपार है। वैसे भारत क� भी म�हमा

अपरमअपार है। सारा मदार प�व�ता पर है।

पुकारते भी ऐसे ह�, सब प�तत ह�। पीस नह� है,

�ासपट� भी नह� है। अभी तुमने समझा है - हम

भारतवासी सूय�वंशी देवी-देवता थे �फर धीरे-धीरे

प�तत बने ह�। इनको कहा जाता है मृ�युलोक।

इसको आग लगनी है। यह है �शव �ान य�, ��

�ान य� भी कहते ह�। मनु�य नाम तो ब�त रख

देते ह�। जहाँ भी �शव क� मू�त� देखते ह�, तो अनेक

�भ�-�भ� नाम रख देते ह�। एक के ही अनेक नाम

से म��दर बनाते ह�। तो बाप बैठ समझाते ह� - �ान,

भ��, वैरा�य। अभी भ�� पूरी होती है, तुमको

भ�� से वैरा�य आता है अथा�त् इस पुरानी ��नया

से वैरा�य है। यह पुरानी ��नया �वनाश होनी है।

m.m.m....imp.

As Certain as Death
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ब�े पूछते ह� बाबा हम प�तत से पावन कैसे बन�।

कई नये आते ह� तो एलाउ नह� �कया जाता है।

जैसे कालेज म� कोई नया जाकर बैठे तो कुछ भी

समझ न सके और �कसको पता ही नह� है, मनु�य

से देवता कैसे बन रहे ह�। मनु�य जो प�तत ह� वही

पावन बनते ह�। इस समय भारत भी बेगर है।

सतयुग म� भारत ���स था। �ीकृ�ण सतयगु का

पहला न�बर ���स था। उसम� सब गुण ह�। रा�य

ल�मी-नारायण का कह�गे। �ीकृ�ण तो ���स था,

राधे ���सेज थी। �ीकृ�ण ���स क� ही म�हमा

गाई जाती है - सव�गुण स��, 16 कला

स�ूण�.....। उसने कोई गीता नह� सुनाई। वह तो

सतयुग का ���स था। वह प�तत मनु�य� को पावन

बनाने के �लए गीता पाठ सुनाये - यह हो नह�

सकता। यह सब शा�� ह� भ�� माग� के। �कतनी

शा��� क� म�हमा है। सतयुग म� कोई शा��, �च�

आ�द भ�� माग� के होते ही नह�। वहाँ तो �ान क�

�ाल� होती है - 21 ज�म� के �लए। �फर से

सतयुग का रा�यभा�य ले रहे ह�। भारतवासी

सतयुग म� 5 हजार वष� पहले �व� के मा�लक थे

Most imp
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और कोई भी पाट�शन आ�द नह� था। 5 हजार

वष� क� बात है। अभी क�लयुग का अ�त है ना।

�वनाश सामने खड़ा है। भगवान ने यह �ान य�

रचा है। प�तत क�लयुग को पावन सतयुग बनाने,

तो ज�र प�तत ��नया का �वनाश होगा। गाया भी

�आ है ��ा �ारा आ�द सनातन देवी-देवता धम�

क� �ापना, सो अब �शवबाबा ��ा �ारा करा रहे

ह�। तुम अभी मनु�य से देवता बन रहे हो। गाते भी

ह� परम�पता परमा�मा ��ा �ारा �ापना कराते

ह�। वह तो �आ �जा�पता, उनक� सब औलाद ह�।

बरोबर ��ा �ारा ही �वग� क� �ापना �ई थी।

आज से 5 हजार वष� पहले भी म� संगम पर आया

था - तुमको यह राजयोग �सखाने। �ीकृ�ण नह�,

म� आया था। �ीकृ�ण प�तत ��नया म� आ नह�

सकता। बाप ही आते ह�। वही सव� का स��त दाता

है। मनु�य, मनु�य को स��त दे नह� सकते। याद

भी सभी एक को ही करते ह�। परम�पता परमा�मा

कहाँ रहते ह�? तुम ब�े जानते हो परमधाम म�

रहते ह�। वह है �� महत�व। वहाँ आ�माय� प�व�,

जैसे महा�माय� ह�। यहाँ भी महान आ�मा, प�तत

जागो जागो, समय पहचानो...

Simple Logic

Words of world Almighty Authority 

ये पक्का समझ लो..

Mind very well...
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आ�मा कहते ह� ना। वा�तव म� यहाँ महान आ�मा

एक भी नह� है। आ�मा को ही पावन सतो�धान

बनना है, �ान और योग से न �क पानी से। आ�मा

ही प�तत बनी है। आ�मा म� ही खाद पड़ती है।

आ�मा ही गो�न, �स�वर, कॉपर, आइरन बनती

है। अभी आ�माय� जो प�तत ह� उनको पावन कौन

बनाये! �सवाए परम�पता परमा�मा के और कोई

बना न सके। बाप ही बैठ समझाते ह� - मामेकम्

याद करो तो तु�हारे पाप भ�म हो जाय�गे। �जतना

याद कर�गे उतना प�तत से पावन बन�गे। मेहनत

इसम� है। �ान तो सारा बु�� म� है। यह च� कैसे

�फरता है, हम 84 ज�म कैसे लेते ह�। सतयुग म�

�कतना समय रा�य चलता है, �फर रावण कैसे

आता है! रावण है कौन! यह भी �कसको पता नह�

है। कब से रावण को जलाते आते ह�। यह भी

�कसको पता नह�। हर वष� जलाते ह�। सतयुग म�

तो नह� जलाय�गे। अभी है ही रावण रा�य।

रामरा�य तो कोई�ापन कर नह� सकता। यह तो

बाप का ही काम है। प�तत मनु�य तो कर नह�

सकते। वह तो सब �वनाश हो जाय�गे। प�तत

समझा?

Exclusive Authority of Shiv baba

But we know, How Lucky & Great we are..!

Exclusive Authority of Shiv baba
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��नया ही �वनाश होनी है। सतयुग म� एक भी ऐसे

नह� कह�गे �क हे प�तत-पावन आओ। वह तो

पावन ��नया है ना। तुम अभी जानते हो �क इन

ल�मी-नारायण को ऐसा �वग� का मा�लक �कसने

बनाया। �फर इ�ह�ने 84 ज�म कैसे �लय।े आ�द

सनातन देवी-देवता धम� वाल� ने ही 84 ज�म �लए

ह�। वही इस समय शू� वंशी बने ह�। अब �फर

�ा�ण वंशी बनते हो। अभी तुम हो �ा�ण चोट�।

यह है ऊंच ते ऊंच चोट�। ��ा मुख वंशावली

�ा�ण कुल भूषण। अभी तुम �शवबाबा के ब�े

भी हो। पो�े पो��यां भी हो। �शव वंशी �फर

��ाकुमार-कुमा�रयां हो। वसा� �मलता है दादे से।

बाप कहते ह� - मुझे �नर�तर याद करो। पावन बनो

तो तुम मेरे पास मु��धाम म�आजाय�गे। इन बात�

को समझ�गे वही �ज�ह�ने क�प पहले समझा है।

वह तो हजार� ह�। कोई पूछते ह�, �कतने बी.के. ह�?

बोलो, हजार� क� अ�दाज म� ह�। इस दैवी झाड़ क�

वृ�� होती जाती है। अब �फर से सैप�ल�ग लग रहा

है - आ�द सनातन देवी-देवता धम� का �य��क

देवता धम� है नह�। सब अपने को �ह�� कहलाते

How lucky and Great we are...!

इसको साधारण बात नही समझो 

Most imp
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रहते ह�। और धम� म� कनवट� हो गये ह�। �फर सब

�नकल आय�गे,आकर बाप से वसा� ल�गे। तुम आये

हो बेहद के बाप से बेहद के सुख का वसा� पाने

अथा�त् मनु�य से देवता बनने। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) प�तत से पावन बनने के �लए �ान और योग म�

मजबूत होना है। आ�मा म� जो खाद पड़ी है उसे

याद क� मेहनत से �नकालना है।

2) हम ��ा मुख वंशावली �ा�ण चोट� ह� इस

नशे म� रहना है। �ा�ण ही वस� के अ�धकारी ह�

�य��क �शवबाबा के पो�े ह�।
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वरदान: अपनी पावरफुल वृ�� �ारा प�तत वायुम�डल

को प�रवत�न करने वाले मा�टर प�तत-पावनी भव

कैसा भी वायुम�डल हो ले�कन �वयं क�

श��शाली वृ�� वायुम�डल को बदल सकती है।

वायुम�डल �वकारी हो ले�कन �वयं क� वृ��

�न�व�कारी हो।

जो प�तत� को पावन बनाने वाले ह� वो प�तत

वायुम�डल के वशीभूत नह� हो सकते। मा�टर

प�तत-पावनी बन �वयं क� पावरफुल वृ�� से

अप�व� वा कमजोरी का वायुम�डल �मटाओ,

उसका वण�न कर वायुम�डल नह� बनाओ।

कमजोर वा प�तत वायुम�डल का वण�न करना भी

पाप है।

�लोगन:-अब धरनी म� परमा�म पहचान का बीज

डालो तो ��य�ता होगी।

Finale Achievement

Method/Process/Instrument

Outcome/Output/Result

समझा?

Swamaan 

कम� क� गु� ग�त 
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ये अ�� इशारे -

�वाला�व�प ���त म� रह

श��शाली याद का अनुभव करो

योग माना शा��त क� श��।

यह शा��त क� श�� ब�त सहज �व को और

�सर� को प�रवत�न करती है, इससे ��� भी

बदल जाय�गे तो �कृ�त भी बदल जायेगी।

���य� को तो मुख का कोस� करा लेते हो ले�कन

�कृ�त को बदलने के �लए शा��त क� श�� अथा�त्

योगबल ही चा�हए।

योग म� जब और सब संक�प शा�त हो जाते ह�,

एक ही संक�प रहता “बाप और म�'' इसी को ही

पावरफुल योग कहते ह�।

बाप के �मलन क� अनुभू�त के �सवाए और सब

संक�प समा जाय� तब कह�गे �वाला �प क� याद,

�जससे प�रवत�न होता है।

Point to ponder deeply...



अ�� बापदादा:

वरदान का फल �नकालने के �लए बार-बार वरदान को �मृ�त
म� लाओ। �मृ�त �व�प के ���त म� ��त रहो।

AV: 30/11/2009

Revise: 12/4/26

अ�� बापदादा:

आजकल के जमाने के �हसाब से तो बात� ब�त बदलती जाती ह�। गवम��ट के कायदे भी बदलने ह�, मनु�य� क� वृ�� भी बदलनी है।
तो हर एक के जीवन म��थ� बात� तो आनी ही ह�, तो�थ� को समा�त करने के �लए समथ� संक�प चा�हए। वे�ट को ख�म करने के
�लए बे�ट संक�प चा�हए। तो रोज़ क� मुरली म� जो वरदान, �लोगन आता है उसे सुनो। यह वरदान ही �े� संक�प है। जब�थ�
आवे तो �े� संक�प मन को चा�हए। मन खाली नह� रह सकता है। मन को कुछ न कुछ संक�प चा�हए। तो�थ� वे�ट को बे�ट
करने के �लएआपको यह वरदान और �लोगन आ�द के श�द मन को च �ज करने के �लए चा�हए।

AV: 15/03/2010

Revise: 31/05/2026

All अ�� इशारे जून 26 

All वरदान slogans जून 26 Click

Click

All वरदान, slogans and अ�� इशारे At Single place Click

Subtle Psychology 

Remedy

If you wish to stay connected, Here is the link

BKdrluhar

अभी बापदादा ने देखा �क ब��को माया भी अब तक छोड़ती नह� है उनका भी �यार है।
औरआजकल दो�प� म � �वशेष माया भी चांस लेती है। दो�प म �आती है - एक�थ� संक�पऔर �सरा कह�-कह�कभी कभी
यह भी लहर है जो म �ने �कया वा सोचा म � ही राइट �ँ म � कम नह� �ँ। यह लहर फैली �ई है - म � ही राइट �ँ ले�कन जो कने�न म �
आते ह� या �न�म� बने �ए ह� वह भी आपके �वचार को साथ देते ह�! �सर�क� भी वेरी�फकेशन �मलनी चा�हए।

यह�थ� संक�प टाइम वे�ट करते ह�। इस�लए बापदादा रोज क� मुरली मनन करने के �लए सेवा करने के �लए होमवक� म � रोज
देते ह�। अगर मनन करो या मनन करते-करते मगन हो जाओ तो यह रोज का होमवक� मन को �बजी करने का साधन है।

सुनना और मनन करना या मगन हो जाना यह बापदादा रोज का होमवक� इसी�लए देता है। जैसे ब��को होमवक� इतना �यादा
दे देते ह� जो उनक� बु�� करने म � �बजी रहे। ऐसे रोज क� मुरली उसम � चार ही सबजे�ट का होमवक� है। म�सा का भी है वाणी का
भी है कम� का भी अटे�न और �द�ता का इशारा होमवक� है। तो होमवक� म � �बजी रह�गे तो�थ� संक�प के आने क� मा�ज �न
नह� रहेगी।
इस �व�ध को अपनाते रह�गे तो�थ� संक�प �वत: ही आपसे �वदाई ले जाय �गे
�य��क बापदादा ने देखा याद क� या�ा पर सभी का न�बरवार अटे�न है वाचा सेवा म � भी अटे�न है। ले�कन अभी अपने
सं�कार या �सर� के सं�कार को प�रवत�न करना यह �वभाव सं�कार �जसको रॉयल �प म �आपकहते हो नेचर मेरी नेचर है भाव
नह� है नेचर है यह धारणा क� सबजे�ट अभी भी रॉयल �प म �आती रहती है। तो बापदादा आजकल यही इशारा देते ह� �क जो
भी धारणा� म � कमी होती है उसको अभी �वशेष अटे�न दो।

AV: 24/10/2010

Attention Please..!

Example

समझा?

Revise: 14/06/2026
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