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“मीठे ब�े - तु�हारी पढ़ाई का फाउ�ेशन है

�यो�रट�, �यो�रट� है तब योग का जौहर भर सकेगा,

योग का जौहर है तो वाणी म� श�� होगी''

��ः- तुम ब�� को अभी कौन-सा �य�न पूरा-पूरा

करना है?

उ�र:- �सर पर जो �वकम� का बोझा है उसे

उतारने का पूरा-पूरा �य�न करना है। बाप का

बनकर कोई �वकम� �कया तो ब�त ज़ोर से �गर

पड़�गे। बी.के. क� अगर �न�दा कराई, कोई तकलीफ

द� तो ब�त पाप हो जायेगा। �फर �ान सुनने-

सुनाने से कोई फायदा नह�।

ओम् शा��त। �हानी बाप ब�� को समझा रहे ह�

�क तुम प�तत से पावन बन पावन ��नया का

मा�लक कैसे बन सकते हो! पावन ��नया को �वग�

अथवा �व�णुपुरी, ल�मी-नारायण का रा�य कहा

जाता है। �व�णु अथा�त् ल�मी-नारायण का

क�बाइ� �च� ऐसा बनाया है, इस�लए समझाया
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जाता है। बाक� �व�णु क� जब पूजा करते ह� तो

समझ नह� सकते �क यह कौन ह�? महा-ल�मी क�

पूजा करते ह� पर�तु समझते नह� �क यह कौन है?

बाबा अभी तुम ब�� को �भ�-�भ� री�त से

समझाते ह�। अ�� री�त धारण करो। कोई-कोई

क� बु�� म� रहता है �क परमा�मा तो सब कुछ

जानते ह�। हम जो कुछ अ�ा वा बुरा करते ह� वह

सब जानते ह�। अब इसको अ���ा का भाव

कहा जाता है। भगवान इन बात� को जानते ही

नह�। तुम ब�े जानते हो भगवान तो है प�तत� को

पावन बनाने वाला। पावन बनाकर �वग� का

मा�लक बनाते ह� �फर जो अ�� री�त पढ़�गे वह

ऊंच पद पाय�गे। बाक� ऐसे नह� समझना है �क

बाप सबके �दल� को जानते ह�। यह �फर बेसमझी

कही जायेगी। मनु�य जो कम� करते ह� उनका �फर

अ�ा या बुरा �ामा अनुसार उनको �मलता ही है।

इसम� बाप का कोई कने�न ही नह�। यह �याल

कभी नह� करना है �क बाबा तो सब कुछ जानते

ही ह�। ब�त ह� जो �वकार म� जाते, पाप करते रहते

ह� और �फर यहाँ अथवा से�टस� पर आ जाते ह�।

imp to understand

Mind Very Well...
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समझते ह� बाबा तो जानते ह�। पर�तु बाबा कहते

हम यह धंधा ही नह� करते। जानी जाननहार

अ�र भी रांग है। तुम बाप को बुलाते हो �क

आकर प�तत से पावन बनाओ, �वग� का मा�लक

बनाओ �य��क ज�म-ज�मा�तर के पाप �सर पर

ब�त ह�। इस ज�म के भी ह�। इस ज�म के पाप

बतलाते भी ह�। ब�त� ने ऐसे पाप �कये ह� जो

पावन बनना बड़ा मु��कल लगता है। मु�य बात है

ही पावन बनने क�। पढ़ाई तो ब�त सहज है,

पर�तु �वकम� का बोझा कैसे उतरे उसका �य�न

करना चा�हए। ऐसे ब�त ह� अथाह पाप करते ह�,

ब�त �डस-स�व�स करते ह�। बी.के. आ�म को

तकलीफ देने क� को�शश करते ह�। इसका ब�त

पाप चढ़ता है। वह पाप आ�द कोई �ान देने से

नह� �मट सक� गे। पाप �मट�गे �फर भी योग से।

पहले तो योग का पूरा पु�षाथ� करना चा�हए, तब

�कसको तीर भी लग सकेगा। पहले प�व� बन�,

योग हो तब वाणी म� भी जौहर भरेगा। नह� तो

भल �कसको �कतना भी समझाय�गे, �कसको बु��

म� जँचेगा नह�, तीर लगेगा नह�। ज�म-ज�मा�तर

Attention Please...!

Mind it...

ये पकका समझ लो
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के पाप ह� ना। अभी जो पाप करते ह�, वह तो ज�म

-ज�मा�तर से भी ब�त हो जाते ह� इस�लए गाया

जाता है सतगु� के �न�दक... यह सत बाबा, सत

ट�चर, सतगु� है। बाप कहते ह� बी.के. क� �न�दा

कराने वाले का भी पाप ब�त भारी है। पहले खुद

तो पावन बन�। �कसको समझाने का ब�त शौक

रखते ह�। योग पाई का भी नह�, इससे फायदा �या?

बाप कहते ह� मु�य बात है ही याद से पावन बनने

क�। पुकारते भी पावन बनने के �लए ह�। भ��

माग� म� एक आदत पड़ गई है, ध�के खाने क�,

फालतू आवाज़ करने क�। �ाथ�ना करते ह� पर�तु

भगवान को कान कहाँ ह�, �बगर कान, �बगर मुख,

सुन�गे, बोल�गे कैसे? वह तो अ�� है। यह सब है

अ���ा।

तुम बाप को �जतना याद कर�गे उतना पाप नाश

ह�गे। ऐसे नह� �क बाप जानते ह� - यह ब�त याद

करता है, यह कम याद करता है, यह तो अपना

चाट� खुद को ही देखना है। बाप ने कहा है याद से

Mind Very Well...

One and Only W
ay...
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ही तु�हारे �वकम� �वनाश ह�गे। बाबा भी तुमसे ही

पूछते ह� �क �कतना याद करते हो? चलन से भी

मालूम पड़ता है। �सवाए याद के पाप कट नह�

सकते। ऐसे नह�, �कसको �ान सुनाते हो तो

तु�हारे वा उनके पाप कट जाय�गे। नह�, जब खुद

याद कर� तब पाप कट�। मूल बात है पावन बनने

क�। बाप कहते ह� मेरे बने हो तो कोई पाप नह�

करो। नह� तो ब�त ज़ोर से �गर पड़�गे। उ�मीद भी

नह� रखनी है �क हम अ�ा पद पा सक� गे।

�दश�नी म� ब�त� को समझाते ह� तो बस खुश हो

जाते ह�, हमने ब�त स�व�स क�। पर�तु बाप कहते

ह� पहले तुम तो पावन बनो। बाप को याद करो।

याद म� ब�त फेल होते ह�। �ान तो ब�त सहज है,

�सफ� 84 के च� को जानना है, उस पढ़ाई म�

�कतने �हसाब-�कताब पढ़ते ह�, मेहनत करते ह�।

कमाय�गे �या? पढ़ते-पढ़ते मर जाएं तो पढ़ाई

ख�म। तुम ब�े तो �जतना याद म� रह�गे उतना

धारणा होगी। प�व� नह� बन�गे, पाप नह� �मटाय�गे

तो ब�त सज़ा खानी पड़ेगी। ऐसे नह�, हमारी याद

तो बाबा को प�ँचती ही है। बाबा �या कर�गे! तुम

Mind Very Well...
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याद कर�गे तो तुम पावन बन�गे, बाबा उसम� �या

कर�गे, �या शाबास द�गे। ब�त ब�े ह� जो कहते ह�

हम तो सदैव बाप को याद करते ही रहते ह�, उनके

�बगर हमारा है ही कौन? यह भी गपोड़ा मारते

रहते ह�। याद म� तो बड़ी मेहनत है। हम याद करते

ह� वा नह�, यह भी समझ नह� सकते। अनजाने से

कह देते हम तो याद करते ही ह�। मेहनत �बगर

कोई �व� का मा�लक थोड़ेही बन सकते। ऊंच पद

पा न सक� । याद का जौहर जब भरे तब स�व�स कर

सक� । �फर देखा जाए �कतनी स�व�स कर �जा

बनाई। �हसाब चा�हए ना। हम �कतने को

आपसमान बनाते ह�। �जा बनानी पड़े ना, तब

राजाई पद पा सकते। वह तो अभी कुछ है नह�।

योग म� रह�, जौहर भरे तब �कसको पूरा तीर लगे।

शा��� म� भी है ना - �पछाड़ी म� भी�म�पतामह,

�ोणाचाय� आ�द को �ान �दया। जब तु�हारा

प�ततपना �नकल सतो�धान तक आ�मा आ

जाती है तब जौहर भरता है तो झट तीर लग जाता

है। यह कभी �याल नह� करो �क बाबा तो सब

कुछ जानते ह�। बाबा को जानने क� �या दरकार है,

Click

Baba says: I can show you the door, you are the one that has to walk through it...

Law of Drama

ये पकका समझ लो

https://youtu.be/R3N8Af-brFM?si=jT1RrXKA8xDKTz0S
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जो कर�गे सो पाय�गे। बाबा सा�ी हो देखते रहते ह�।

बाबा को �लखते ह� हमने फलानी जगह जाकर

स�व�स क�, बाबा पूछ�गे पहले तुम याद क� या�ा

पर त�पर हो? पहली बात ही यह है - और संग

तोड़ एक बाप संग जोड़ो। देही-अ�भमानी बनना

पड़े। घर म� रहते भी समझना है यह तो पुरानी

��नया, पुरानी देह है। यह सब खलास होना है।

हमारा काम है बाप और वस� से। बाबा ऐसे नह�

कहते �क गृह��वहार म� नह� रहो, कोई से बात

न करो। बाबा से पूछते ह� शाद� पर जाय�? बाबा

कह�गे भल जाओ। वहाँ भी जाकर स�व�स करो।

बु�� का योग �शवबाबा से हो। ज�म-ज�मा�तर के

�वकम� याद बल से ही भ�म ह�गे। यहाँ भी अगर

�वकम� करते ह� तो ब�त सज़ाय� भोगनी पड़�।

पावन बनते-बनते �वकार म� �गरा तो मरा। एकदम

पुजा�-पुजा� हो जाते। �ीमत पर न चल ब�त

नुकसान करते ह�। कदम-कदम पर �ीमत चा�हए।

ऐसे-ऐसे पाप करते ह� जो योग लग न सके। याद

कर न सक� । कोई को जाकर कह�गे - भगवान

आया है, उनसे वसा� लो, तो वह मान�गे नह�। तीर

Mind Very Well...
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लगेगा नह�। बाबा ने कहा है भ�� को �ान

सुनाओ, �थ� �कसको न दो, नह� तो और ही �न�दा

कराय�गे।

कई ब�े बाबा से पूछते ह� - बाबा हमको दान

करने क�आदत है, अब तो �ान म�आ गये ह�, अब

�या कर�? बाबा राय देते ह� - ब�े, गरीब� को दान

देने वाले तो ब�त ह�। गरीब कोई भूख नह� मरते ह�,

फ़क�र� के पास ब�त पैसे पड़े रहते ह� इस�लए इन

सब बात� से तु�हारी बु�� हट जानी चा�हए। दान

आ�द म� भी ब�त खबरदारी चा�हए। ब�त ऐसे-

ऐसे काम करते ह�, बात मत पूछो और �फर खुद

समझते नह� �क हमारे �सर पर बोझा ब�त भारी

होता जाता है। �ान माग� कोई हंसीकुडी का माग�

नह� है। बाप के साथ तो �फर धम�राज भी है।

धम�राज के बड़े-बड़े ड�े खाने पड़ते ह�। कहते ह�

ना जब �पछाड़ी म� धम�राज लेखा ल�गे तब पता

पड़ेगा। ज�म-ज�मा�तर क� सज़ाय� खाने म� कोई

टाइम नह� लगता है। बाबा ने काशी कलवट का

Attention Please...!

Be Alert...!

समजा?
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भी �मसाल समझाया है। वह है भ�� माग�, यह है

�ान माग�। मनु�य� क� भी ब�ल चढ़ाते ह�, यह भी

�ामा म� नँूध है। इन सब बात� को समझना है, ऐसे

नह� �क यह �ामा बनाया ही �य�? च� म� लाया

ही �य�? च� म� तो आते ही रह�गे। यह तो अना�द

�ामा है ना। च� म� न आओ तो �फर ��नया ही न

रहे। मो� तो होता नह�। मु�य का भी मो� नह�

हो सकता। 5 हज़ार वष� के बाद �फर ऐसे ही च�

लगाय�गे। यह तो �ामा है ना। �सफ� कोई को

समझाने, वाणी चलाने से पद नह� �मल जायेगा,

पहले तो प�तत से पावन बनना है। ऐसे नह� बाबा

तो सब जानते ह�। बाबा जान करके भी �या कर�गे,

पहले तो तु�हारी आ�मा जानती है �ीमत पर हम

�या करते ह�, कहाँ तक बाबा को याद करते ह�?

बाक� बाबा यह बैठकर जाने, इससे फायदा ही

�या? तुम जो कुछ करते हो सो तुम पाय�गे। बाबा

तु�हारी ए�ट और स�व�स से जानते ह� - यह ब�ा

अ�� स�व�स करते ह�। फलाने ने बाबा का बनकर

ब�त �वकम� �कये ह� तो उसक� मुरली म� जौहर भर

न सके। यह �ान तलवार है। उसम� याद बल का

imp to understand

Attention...!

समजा?
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जौहर चा�हए। योगबल से तुम �व� पर �वजय

�ा�त करते हो, बाक� �ान से नई ��नया म� ऊंच

पद पाय�गे। पहले तो प�व� बनना है, प�व� बनने

�बगर ऊंच पद �मल न सके। यहाँ आते ह� नर से

नारायण बनने के �लए। प�तत थोड़ेही नर से

नारायण बन�गे। पावन बनने क� पूरी यु�� चा�हए।

अन�य ब�े जो से�टस� स�ालते ह� उनको भी

बड़ी मेहनत करनी पड़े, इतनी मेहनत नह� करते ह�

इस�लए वह जौहर नह� भरता, तीर नह� लगता,

याद क� या�ा कहाँ! �सफ� �दश�नी म� ब�त� को

समझाते ह�, पहले याद से प�व� बनना है �फर है

�ान। पावन ह�गे तो �ान क� धारणा होगी। प�तत

को धारणा होगी नह�। मु�य स�जे�ट है याद क�।

उस पढ़ाई म� भी स�जे�ट होती ह� ना। तु�हारे पास

भी भल बी.के. बनते ह� पर�तु ��ाकुमार-कुमारी,

भाई-बहन बनना मासी का घर नह� है। �सफ�

कहने मा� नह� बनना है। देवता बनने के �लए

पहले प�व� ज�र बनना है। �फर है पढ़ाई। �सफ�

पढ़ाई होगी प�व� नह� ह�गे तो ऊंच पद नह� पा

सक� गे। आ�मा प�व� चा�हए। प�व� हो तब प�व�

ये पकका समझ लो

Point to be Noted
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��नया म� ऊंच पद पा सके। प�व�ता पर ही बाबा

ज़ोर देते ह�। �बगर प�व�ता �कसको �ान दे न

सके। बाक� बाबा देखते कुछ भी नह� है। खुद बैठे

ह� ना, सब बात� समझाते ह�। भ�� माग� म� भावना

का भाड़ा �मल जाता है। वह भी �ामा म� नँूध है,

शरीर �बगर बाप बात कैसे कर�गे? सुन�गे कैसे?

आ�मा को शरीर है तब सुनती बोलती है। बाबा

कहते ह� मुझे आरग�स ही नह� तो सुनँू, जानँू कैसे?

समझते ह� बाबा तो जानते ह� हम �वकार म� जाते

ह�। अगर नह� जानते ह� तो भगवान ही नह� मान�गे।

ऐसे भी ब�त होते ह�। बाप कहते ह� म� आया �ँ

तुमको पावन बनाने का रा�ता बताने। सा�ी हो

देखता �ँ। ब�� क� चलन से मालूम पड़ जाता है -

यह कपूत है वा सपूत है? स�व�स का भी सबूत

चा�हए ना। यह भी जानते ह� जो करता है सो पाता

है। �ीमत पर चलेगा तो �े� बनेगा। नह� चलेगा

तो खुद ही गंदा बनकर �गरेगा। कोई भी बात है तो

�लीयर पूछो। अ���ा क� बात नह�। बाबा

�सफ� कहते ह� याद का जौहर नह� होगा तो पावन

कैसे बन�गे? इस ज�म म� भी पाप ऐसे-ऐसे करते ह�

Mind Very Well...

Simple Logic...

पूछो अपने आप से...
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बात मत पूछो। यह है ही पाप आ�मा� क� ��नया,

सतयुग है पु�य आ�मा� क� ��नया। यह है

संगम। कोई तो डल-हेड ह� तो धारणा कर नह�

सकते। बाबा को याद नह� कर सकते। �फर टू लेट

हो जाय�गे, भंभोर को आग लग जायेगी �फर योग

म� भी रह नह� सक� गे। उस समय तो हाहाकार मच

जाती है। ब�त �:ख के पहाड़ �गरने वाले ह�। यही

फुरना रहना चा�हए �क हम अपना रा�य-भा�य तो

बाप से ले लेव�। देह-अ�भमान छोड़ स�व�स म� लग

जाना चा�हए। क�याणकारी बनना है। धन �थ�

नह� गँवाना है। जो लायक ही नह� ऐसे प�तत को

कभी दान नह� देना चा�हए, नह� तो दान देने वाले

पर भी आ जाता है। ऐसे नह� �क �ढ�ढोरा पीटना है

�क भगवान आया है। ऐसे भगवान कहलाने वाले

भारत म� ब�त ह�। कोई मान�गे नह�। यह तुम

जानते हो तुमको रोशनी �मली है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

Wake up, 89 years lapsed

अब तो जागो....

Mind Very Well...

Subtle Point to Understand
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) पढ़ाई के साथ-साथ प�व� ज�र बनना है।

ऐसा लायक वा सपूत ब�ा बन स�व�स का सबूत

देना है। �ीमत पर �वयं को �े� बनाना है।

2) �ूल धन भी �थ� नह� गँवाना है। प�तत� को

दान नह� करना है। �ान धन भी पा� को देखकर

देना है।
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वरदान:- पुराने सं�कार� का अ��न सं�कार करने

वाले स�े मरजीवा भव

जैसे मरने के बाद शरीर का सं�कार करते ह� तो

नाम �प समा�त हो जाता है

ऐसे आप ब�े जब मरजीवा बनते हो तो शरीर

भल वही है ले�कन पुराने सं�कार�, �मृ�तय� वा

�वभाव� का सं�कार कर देते हो।

सं�कार �कया �आ मनु�य �फर से सामने आये तो

उसको भूत कहा जाता है।

ऐसे यहाँ भी य�द कोई सं�कार �कये �ए सं�कार

जागृत हो जाते ह� तो यह भी माया के भूत ह�।

इन भूत� का भगाओ, इनका वण�न भी नह� करो।

�लोगन:- कम�भोग का वण�न करने के बजाए,

कम�योग क� ���त का वण�न करते रहो।
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अ�� इशारे - संक�प� क� श�� जमा कर �े�

सेवा के �न�म� बनो

जैसे राजा �वयं कोई काय� नह� करता, कराता है।

करने वाले रा�य कारोबारी अलग होते ह�। अगर

रा�य कारोबारी ठ�क नह� होते तो रा�य डगमग हो

जाता है।

ऐसे आ�मा भी करावनहार है, करनहार ये �वशेष

��मू�त� श��याँ (मन-बु��और सं�कार) ह�।

पहले इनके ऊपर ��ल�ग पावर हो तो यह साकार

कम����याँ �वत: सही रा�ते पर चल�गी।




