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“मीठे ब�े - यह संगमयुग है चढ़ती कला का युग,

इसम� सभी का भला होता है इस�लए कहा जाता

चढ़ती कला तेरे भाने सव� का भला''

��ः- बाबा सभी �ा�ण ब�� को ब�त-ब�त

बधाईयाँ देते ह� - �य�?

उ�र:- �य��क बाबा कहते तुम मेरे ब�े मनु�य से

देवता बनते हो। तुम अभी रावण क� जंजीर� से

छूटते हो, तुम �वग� क� राजाई पाते हो, पास �वद्

ऑनर बनते हो, म� नह� इस�लए बाबा तु�ह� ब�त-

ब�त बधाईयाँ देते ह�। तुम आ�माय� पतंग हो,

तु�हारी डोर मेरे हाथ म� ह�। म� तु�ह� �वग� का

मा�लक बनाता �ँ।

गीत:-आ�खर वह �दन आया आज........

ओम् शा��त। यह अमर कथा कौन सुना रहे ह�?

Click

आपक� स��त के साथ साथ सवा��मा� को
ग�त अथा�त् मु�� �मल जाती है। तो आपक�
चढ़ती कला म� सव� का भला है

https://drive.google.com/file/d/1LCa3skr0l_en6ds9Myo7GptU-PolUrAc/view?usp=drivesdk
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अमर कथा कहो, स�य नारायण क� कथा कहो वा

तीजरी क� कथा कहो - तीन� मु�य ह�। अभी तुम

�कसके सामने बैठे हो और कौन तुमको सुना रहे ह�?

सतसंग तो इसने भी ब�त �कये ह�। वहाँ तो सब

मनु�य देखने म� आते ह�। कह�गे फलाना सं�यासी

कथा सुनाते ह�। �शवानंद सुनाते ह�। भारत म� तो

ढेर सतसंग ह�। गली-गली म� सतसंग ह�। माताय� भी

पु�तक उठाए बैठ सतसंग करती ह�। तो वहाँ

मनु�य को देखना पड़ता है ले�कन यहाँ तो

व�रफुल बात है। तु�हारी बु�� म� कौन है?

परमा�मा। तुम कहते हो अभी बाबा सामने आया

�आ है। �नराकार बाबा हमको पढ़ाते ह�। मनु�य

कह�गे वह ई�र तो नाम-�प से �यारा है। बाप

समझाते ह� �क नाम-�प से �यारी कोई चीज़ है

नह�। तुम ब�े जानते हो यहाँ कोई भी साकार

मनु�य नह� पढ़ाते ह� और कहाँ भी जाओ, सारी

व�� म� साकार ही पढ़ाते ह�। यहाँ तो सु�ीम बाप है,

�जसको �नराकार गॉड फादर कहा जाता है, वह

�नराकार साकार म� बैठ पढ़ाते ह�। यह �ब�कुल नई

बात �ई। ज�म बाई ज�म तुम सुनते आये हो, यह

स�य" (परम�पता परमा�मा �शव) + "नारायण" (�द� मनु�य)

अथा�त स�य माग�(�ीमत) पर चलकर नारायण बनना।

आ��मक जागृ�त का �तीक

अमर रहने वाला नाथ' (�शव), जो आ�मा� को
अमरलोक (सतयुग/�वग�) का रा�ता बताते ह�।

जरा सोचो तो सही...

ये पक्का समझ लो..
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फलाना प��डत है, गु� है। ढेर के ढेर नाम ह�।

भारत तो ब�त बड़ा है। जो भी कुछ �सखाते ह�,

समझाते ह� वह मनु�य ही ह�। मनु�य ही �श�य बने

�ए ह�। अनेक �कार के मनु�य ह�। फलाना सुनाते

ह�। हमेशा शरीर का नाम �लया जाता है। भ��

माग� म� �नराकार को बुलाते ह� �क हे प�तत-पावन

आओ। वही आकर ब�� को समझाते ह�। तुम

ब�े जानते हो �क क�प-क�प सारी ��नया जो

प�तत बन जाती है, उनको पावन करने वाला एक

ही �नराकार बाप है। तुम यहाँ जो बैठे हो, तु�हारे म�

भी कोई क�े ह�, कोई प�के ह� �य��कआधाक�प

तुम देह-अ�भमानी बने हो। अब देही-अ�भमानी

इस ज�म म� बनना है। तु�हारी देह म� रहने वाली

जो आ�मा है उनको परमा�मा बैठ समझाते ह�।

आ�मा ही सं�कार ले जाती है। आ�मा कहती है

आरग�स �ारा �क म� फलाना �ँ। पर�तु आ�म-

अ�भमानी तो कोई है नह�। बाप समझाते ह� जो

इस भारत म� सूय�वंशी-च��वंशी थे वही इस समय

आकर �ा�ण बन�गे �फर देवता बन�गे। मनु�य देह-

अ�भमानी रहने के आदती ह�, देही-अ�भमानी
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रहना भूल जाते ह� इस�लए बाप घड़ी-घड़ी कहते ह�

देही-अ�भमानी बनो। आ�मा ही �भ�-�भ� चोला

लेकर पाट� बजाती है। यह ह� उनके आरग�स। अब

बाप ब�� को कहते ह� मनमनाभव। बाक� �सफ�

गीता पढ़ने से कोई रा�य-भा�य थोड़ेही �मल

सकता है। तुमको इस समय ��कालदश� बनाया

जाता है। रात-�दन का फ़क� हो गया है। बाप

समझाते ह� म� तुमको राजयोग �सखाता �ँ।

�ीकृ�ण तो सतयुग का ���स है। जो सूय�वंशी

देवताय� थे उनम� कोई �ान नह�। �ान तो

�ाय:लोप हो जायेगा। �ान है ही स��त के �लए।

सतयुग म� �ग��त म� कोई होता ही नह�। वह है ही

सतयुग। अभी है क�लयुग। भारत म� पहले

सूय�वंशी 8 ज�म �फर च��वंशी 12 ज�म। यह एक

ज�म अभी तु�हारा सबसे अ�ा ज�म है। तुम हो

�जा�पता ��ा मुख वंशावली। यह है सव��म

धम�। देवता धम� सव��म धम� नह� कह�गे। �ा�ण

धम� सबसे ऊंच है। देवताय� तो �ाल� भोगते ह�।
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आजकल ब�त सोशल वक� र ह�। तु�हारी है �हानी

स�व�स। वह है �ज�मानी सेवा करना। �हानी

स�व�स एक ही बार होती है। आगे यह सोशल

वक� र आ�द नह� थे। राजा-रानी रा�य करते थे।

सतयुग म� देवी-देवता थे। तुम ही पू�य थे �फर

पुजारी बने। ल�मी-नारायण �ापर म� जब वाम

माग� म� जाते ह� तो म��दर बनाते ह�। पहले-पहले

�शव का बनाते ह�। वह है सव� का स��त दाता तो

उनक� ज�र पूजा होनी चा�हए। �शवबाबा ने ही

आ�मा� को �न�व�कारी बनाया था ना। �फर होती

है देवता� क� पूजा। तुम ही पू�य थे �फर पुजारी

बने। बाबा ने समझाया है - च� को याद करते

रहो। सीढ़� उतरते-उतरते एकदम पट पर आकर

पड़े हो। अब तु�हारी चढ़ती कला है। कहते ह�

चढ़ती कला तेरे भाने सव� का भला। सारी ��नया

के मनु�य मा� क� अब चढ़ती कला करता �ँ।

प�तत-पावन आकर सबको पावन बनाते ह�। जब

सतयुग था तो चढ़ती कला थी और बाक� सब

आ�माय� मु��धाम म� थी।
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बाप बैठ समझाते ह� मीठे-मीठे ब�� मेरा ज�म

भारत म� ही होता है। �शवबाबा आया था, गाया

�आ है। अब �फर आया �आ है। इसको कहा

जाता है राज�व अ�मेध अ�वनाशी �� �ान य�।

�वरा�य पाने के �लए य� रचा �आ है। �व�न भी

पड़े थे, अब भी पड़ रहे ह�। माता� पर अ�याचार

होते ह�। कहते ह� बाबा हमको यह नंगन करते ह�।

हमको यह छोड़ते नह� ह�। बाबा हमारी र�ा करो।

�दखाते ह� �ोपद� क� र�ा �ई। अभी तुम 21

ज�म� के �लए बेहद के बाप से वसा� लेने आये हो।

याद क� या�ा म� रहकर अपने को प�व� बनाते हो।

�फर �वकार म� गये तो खलास, एकदम �गर पड़�गे

इस�लए बाप कहते ह� प�व� ज�र रहना है। जो

क�प पहले बने थे वही प�व�ता क� ��त�ा कर�गे

�फर कोई प�व� रह सकते ह�, कोई नह� रह सकते

ह�। मु�य बात है याद क�। याद कर�गे, प�व� रह�गे

और �वदश�न च� �फराते रह�गे तो �फर ऊंच पद

पाय�गे। �व�णु के दो �प रा�य करते ह� ना। पर�तु

�व�णु को जो शंख च� दे �दया है वह देवता�

It's Compulsory 
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को नह� था। ल�मी-नारायण को भी नह� था।

�व�णु तो सू�मवतन म� रहते ह�, उनको च� के

नॉलेज क� दरकार नह� है। वहाँ मूवी चलती है।

अभी तुम जानते हो �क हम शा��तधाम के रहने

वाले ह�। वह है �नराकारी ��नया। अब आ�मा �या

चीज़ है, वह भी मनु�य मा� नह� जानते। कह देते

आ�मा सो परमा�मा। आ�मा के �लए कहते ह� एक

चमकता �आ �सतारा है, जो भृकुट� के बीच रहता

है। इन आंख� से देख न सक� । भल कोई �कतना

भी को�शश कर�, शीशे आ�द म� ब�द करके रख� �क

देख� �क आ�मा �नकलती कैसे है? को�शश करते

ह� पर�तु �कसको भी पता नह� पड़ता है - आ�मा

�या चीज़ है, कैसे �नकलती है? बाक� इतना कहते

ह�आ�मा �टार �मसल है। �द� ��� �बगर उसको

देखा नह� जाता। भ�� माग� म� ब�त� को

सा�ा�कार होता है। �लखा �आ है अजु�न को

सा�ा�कार �आ अख�ड �यो�त है। अजु�न ने कहा

हम सहन नह� कर सकते। बाप समझाते ह� इतना

तेजोमय आ�द कुछ है नह�। जैसे आ�मा आकर

शरीर म� �वेश करती है, पता थोड़ेही पड़ता है।
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अब तुम भी जानते हो �क बाबा कैसे �वेश कर

बोलते ह�। आ�मा आकर बोलती है। यह भी �ामा

म� सारी नँूध है, इसम� कोई के ताकत क� बात नह�।

आ�मा कोई शरीर छोड़ जाती नह� है। यह

सा�ा�कार क� बात है। व�रफुल बात है ना। बाप

कहते ह� म� भी साधारण तन म� आता �ँ। आ�मा

को बुलाते ह� ना। आगे आ�मा� को बुलाकर

उनसे पूछते भी थे। अभी तो तमो�धान बन गये ह�

ना। बाप आते ही इस�लए ह� �क हम जाकर प�तत�

को पावन बनाय�। कहते भी ह� 84 ज�म। तो

समझना चा�हए �क जो पहले आये ह�, उ�ह�ने ही

ज�र 84 ज�म �लए ह�गे। वह तो लाख� वष� कह

देते ह�। अब बाप समझाते ह� तुमको �वग� म� भेजा

था। तुमने जाकर रा�य �कया था। तुम

भारतवा�सय� को �वग� म� भेजा था। राजयोग

�सखाया था संगम पर। बाप कहते ह� म� क�प के

संगमयुगे आता �ँ। गीता म� �फर युगे-युगे अ�र

�लख �दया है।

Point to ponder deeply...

Mind well

Thank you so much मेरे मीठे बाबा...
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अभी तुम जानते हो हम सीढ़� कैसे उतरते ह� �फर

चढ़ते ह�। चढ़ती कला �फर उतरती कला। अभी

यह संगमयुग है सव� क� चढ़ती कला का युग। सब

चढ़ जाते ह�। सब ऊपर म� जाय�गे �फर तुम आय�गे

�वग� म� पाट� बजाने। सतयुग म� �सरा कोई धम�

नह� था। उनको कहा जाता है वाइसलेस व��।

�फर देवी-देवताय� वाम माग� म� जाकर सब �वशश

होने लगते ह�, यथा राजा-रानी तथा �जा। बाप

समझाते ह� हे भारतवासी तुम वाइसलेस व�� म�

थे। अब है �वशश व��। अनेक धम� ह� बाक� एक

देवी-देवता धम� नह� है। ज�र जब न हो तब तो

�फर �ापन हो। बाप कहते ह� म� ��ा �ारा

आकर आ�द सनातन देवी-देवता धम� क� �ापना

करता �ँ। यहाँ ही करेगा ना। सू�म वतन म� तो नह�

कर�गे। �लखा �आ है ��ा �ारा आ�द सनातन

देवी-देवता धम� क� रचना रचते ह�। तुमको इस

समय पावन नह� कह�गे। पावन बन रहे ह�। टाइम

तो लगता है ना। प�तत से पावन कैसे बन�, यह

कोई भी शा��� म� नह� है। वा�तव म� म�हमा तो

एक बाप क� है। उस बाप को भूलने के कारण ही

Simple Logic
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आरफन बन पड़े ह�। लड़ते रहते ह�। �फर कहते ह�

सब �मलकर एक कैसे ह�। भाई-भाई ह� ना। बाबा

तो अनुभवी है। भ�� भी इसने पूरी क� है। सबसे

अ�धक गु� �कये �ए ह�। अब बाप कहते ह� इन

सबको छोड़ो। अब म� तुमको �मला �आ �ँ। सव�

का स��त दाता एक सत् �ी अकाल कहते ह� ना।

अथ� नह� समझते। पढ़ते तो ब�त रहते ह�। बाप

समझाते ह� अभी सब प�तत ह� �फर पावन ��नया

बनेगी। भारत ही अ�वनाशी है। यह कोई को पता

नह� है। भारत का कभी �वनाश नह� होता और न

कभी �लय होती है। यह जो �दखाते ह� सागर म�

पीपल के प�े पर �ीकृ�ण आये - अब पीपल के

प�े पर तो ब�ा आ न सके। बाप समझाते ह� तुम

गभ� से ज�म ल�गे, बड़े आराम से। वहाँ गभ� महल

कहा जाता है। यहाँ है गभ� जेल। सतयुग म� है गभ�

महल। आ�मा को पहले से ही सा�ा�कार होता है।

यह तन छोड़ �सरा लेना है। वहाँ आ�म-अ�भमानी

रहते ह�। मनु�य तो न रच�यता को, न रचना के

आ�द-म�य-अ�त को जानते ह�। अभी तुम जानते

हो बाप है �ान का सागर। तुम मा�टर सागर हो।

Click

But we know, How Lucky & Great we are..!

https://drive.google.com/file/d/1FQyct0jm8WQjb2ypw-T3sIaK7WO5rnOX/view?usp=drivesdk


23-02-2026 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

11

तुम (माताय�) हो न�दयां और यह गोप ह� �ान

मानसरोवर। यह �ान न�दयां ह�। तुम हो सरोवर।

�वृ�� माग� चा�हए ना। तु�हारा प�व� गृह�

आ�म था। अभी प�तत है। बाप कहते ह� यह

सदैव याद रखो �क हम आ�मा ह�। एक बाप को

याद करना है। बाबा ने फरमान �दया है कोई भी

देहधारी को याद न करो। इन आंख� से जो कुछ

देखते हो वह सब ख�म हो जाना है इस�लए बाप

कहते ह� मनमनाभव, म�याजीभव। इस क���तान

को भूलते जाओ। माया के तूफान तो ब�त आय�गे,

इनसे डरना नह� है। ब�त तूफान आय�गे पर�तु

कम����य� से कम� नह� करना है। तूफान आते ह�

तब जब तुम बाप को भूल जाते हो। यह याद क�

या�ा एक ही बार होती है। वह है मृ�युलोक क�

या�ाय�, अमरलोक क� या�ा यह है। तो अब बाप

कहते ह� कोई भी देहधारी को याद न करो।

ब�े, �शव जय�ती क� �कतनी तार� भेजते ह�। बाप

Take it Seriously..

As Certain as Death

So, Be Prepared

m.m.m....imp.

Point to be Noted

m.m.m....imp.
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कहते ह� तत�वम्। तुम ब�� को भी बाप बधाईयाँ

देते ह�। वा�तव म� तुमको बधाईयाँ हो �य��क

मनु�य से देवता तुम बनते हो। �फर जो पास �वद्

ऑनर होगा उनको जा�ती मा�स� और अ�ा

न�बर �मलेगा। बाप तुमको बधाईयाँ देते ह� �क अब

तुम रावण क� जंजीर� से छूटते हो। सभी आ�माय�

पतंग� ह�। सबक� र�सी बाप के हाथ म� है। वह

सबको ले जाय�गे। सव� के स��त दाता ह�। पर�तु

तुम �वग� क� राजाई पाने के �लए पु�षाथ� कर रहे

हो। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) पास �वद् ऑनर होने के �लए एक बाप को याद

करना है, �कसी भी देहधारी को नह�। इन आंख�

से जो �दखाई देता है, उसे देखते भी नह� देखना

है।

2) हम अमरलोक क� या�ा पर जा रहे ह� इस�लए

मृ�युलोक का कुछ भी याद न रहे, इन कम����य� से

कोई भी �वकम� न हो, यह �यान रखना है।

None but Only One

आंख � जो देखती है वह सब है �मटने वाले
चलना है �नज वतन जहां के �भु है रहने वाले
अपनी नजर �टकाइए उस परमधाम पर
पल भर �नका�लए �भु के भी नाम पर
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वरदान:- अपने �श�ा �व�प �ारा �श�ा देने वाले

�श�ा स�� यो�य �श�क भव

यो�य �श�क उसे कहा जाता है जो अपने �श�ा

�व�प �ारा �श�ा दे।

उनका �व�प ही �श�ा स�� होगा। उनका

देखना-चलना भी �कसको �श�ा देगा।

जैसे साकार �प म� कदम-कदम हर कम� �श�क

के �प म� �ै��टकल म� देखा, �जसको �सरे श�द�

म� च�र� कहते ह�।

�कसी को वाणी �ारा �श�ा देना तो कामन बात है

ले�कन सभी अनुभव चाहते ह�।

तो अपने �े� कम�, �े� संक�प क� श�� से

अनुभव कराओ।

�लोगन:- संक�प� क� �स�� �ा�त करने के �लए

आ�म श�� क� उड़ान भरते चलो।

Definition of

Example

Call of time/समय की पुकार

Point to be Noted
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ये अ�� इशारे -

एकता और �व�ास क� �वशेषता �ारा

सफलता स�� बनो

संगठन को एकता के सू� म� �परोने के �लए वाणी

क� श�� पर �वशषे �यान दो।

वाणी सदा �नम�ल हो, कम बोलो, धीरे बोलो और

मीठा बोलो। स�मानजनक बोल ही बोलो।

अभी तक साधारण बोल �यादा ह�।

‘अलौ�कक बोल ह�, फ�र�त� के बोल ह�', हर बोल

मधुर हो। अभी इस बात पर अ�रलाइन करो तब

��य�ता होगी।

Result


