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�ढ़ संक�प �ारा “टे�न ��'' का ए�जै�ुल बन

सबके आधारमूत� बनो,

म�सा श�� �ारा

�:खी आ�मा� को खुशी का वरदान दो

आज �ेट �ेट �ै�ड फादर अपने कोट� म� कोई, कोई
म� भी कोई ब�� के भा�य क� रेखाय� देख रहे ह�। हर
एक के म�तक से चमकती �ई, �द� चमकते �ए
�सतारे क� चमक देख रहे ह�। नयन� से �नेह क� रेखा
देख रहे ह�। मुख से �ान क� रेखा देख रहे ह�। �दल म�
�दलाराम के लवलीन क� रेखा देख रहे ह�। हाथ� म�
�ान के खजान� क� रेखा देख रहे ह�। पांव म� हर
कदम म� पदम क� रेखा देख रहे ह�। हर एक ब�ा इन
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रेखा� म� न�बरवार स�� है। ऐसा भा�य आपके
�बना और �कसका भी नह� है। आपका इतना �े�
भा�य हर ब�े से चमकता �आ �दखाई दे रहा है।
और यह भा�य अ�वनाशी बन जाता है �य�? �य��क
देने वाला अ�वनाशी बाप है। इस संगमयुग पर ही
ऐसा �े� भा�य �ा�त होता है, जो भ�व�य म� भी
चलता रहता है। यह संगमयुग सव� �ा��तय� का युग
है, जो �जतना अपना भा�य जमा करता है उतना
अनेक ज�म भा�य का फल �ा�त होता रहता है। इस
संगमयुग क� म�हमा आप ब�े ही जानते ह�।
संगमयुग क� �ा��तयां सारे क�प म� �े� से �े� ह�।

बापदादा देख रहे ह� हर एक ब�ा इस संगमयुग क�
�ा��तय� से �कतना स�� है। आप सभी भी सव�
�ा��तय� के अनुभव म� सदा रहते हो या कभी कभी?
अ�वनाशी बाप है तो �ा��तयां भी अ�वनाशी ह�,
बापदादा हर ब�े को �कस �प म� देखने चाहते ह�,
जानते हो ना! बापदादा यही चाहते ह� �क हर ब�ा
�वरा�य अ�धकारी राजा बन�। �व के ऊपर अथा�त्
कम����य� के ऊपर, मन-बु��-सं�कार के ऊपर राजा
बन रा�य करे। भ�व�य म� तो रा�य अ�धकारी बन�गे
ले�कन अभी �वरा�य अ�धकारी राजा बन�। कोई भी

वाह मेरे भा�य ...!

मुजे �मले भगवन..!

चढ़ाओ नशा... How lucky and Great we are...!

अभी नहीं तो कभी नहीं 

So, Value this Time 

Choice is All yours...

चढ़ाओ नशा...

पुछो अपने आप से...

बापदादा हमसे क्या चाहते है?
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कम����यां अपने क��ोल म� ह� �य��क बाप �ारा सव�
श��य� का खजाना �ा�त �आ है। तो बापदादा हर
एक ब�े को �वरा�य अ�धकारी राजा �प म� देखने
चाहते ह�। तो आप सभी �वरा�य अ�धकारी बने हो?
मन बु�� के ऊपर ��ल�ग पावर, क��ो�ल�ग पावर आ
गई है? अधीनता तो नह� है? अ�धकारी ह�। जब
बापदादा को साथ म� रखते ह�, अकेले नह� बनते ह�,
बाप को सदा साथी बनाके रखते ह� तो यह मन बु��
सं�कार �कसी क� भी ताकत नह� जो क��ोल म� नह�
रहे, इसी�लए बापदादा श��य� को सदा कहते ह� �क
अपने कौन से �व�प को याद रखो जो कभी भी
बाप का साथ भूल नह� जाए? वह है हम �शवश��
ह�। �शव और श�� साथ है। यह �मृ�त मायाजीत,

�कृ�तजीत �वत: बना देती है �य��क बापदादा ने
सुना �दया है �क वत�मान समय �कृ�त अपना काय�
करती रहती है �य��क �कृ�त को भी मनु�य आ�माय�
तंग करते ह� तो �कृ�त भी तंग करती है। आजकल
देखते हो �क �कृ�त कहाँ न कहाँ अपना काय� करती
रहती है ले�कन आप �कृ�तजीत बन �कृ�त को भी
सतो�धान बना रहे हो। लोग तो �कृ�त क� हलचल
देख डरते ह� �क कल �या होगा! ले�कन आप जानते
हो �क अ�े ते अ�ा होगा �य��क अभी यह
संगमयुग सृ�� च� का अमृतवेला चल रहा है। तो
अमृतवेले के बाद �या होता है? सवेरा। अंधकार

पुछो अपने आप से...

बापदादा हमसे क्या चाहते है?

Take it Seriously..
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ख�म हो रोशनी आ जाती, तो आपको खुशी है �क

अभी हमारा रा�य सुखमय संसार, जहाँ �कृ�त भी
सुखमई है, वह रा�य आया �क आया। खुशी है ना!

�जस रा�य म� �:ख अशा��त का नाम�नशान नह�
होगा �य��क अभी संगम पर आप �कृ�तजीत बन
रहे हो। तो सभी को खुशी है ना �कसक�? बोलो,

हमारा रा�य आने वाला है। यह खुशी है? जो इस
खुशी म� रहते ह� वह हाथ उठाओ। ब�त अ�ा। आप
तो खुश रहते हो इसक� मुबारक हो ले�कन ऐसी
खुशी, अपनी खुशी आपके भाई ब�हन जो �:खी
अशा�त ह� उसको अपने बाप �ारा ली �ई �करण�
�ारा खुशी क� �करण� प�ंचाते हो? बापदादा ने कहा

था �क ऐसी म�सा सेवा करने का टाइम हर एक
को अपनी �दनचया� म� �फ�स करना ह।ै जैसे और
काय� के �लए टाइम �फ�स �कया �आ है ऐसे अपनी
खुशी क� खुराक �ारा �:खी आ�मा� को म�सा
श�� �ारा थोड़ा ब�त वरदान देकरके उ�ह� को भी
खुश करो, तो �ज�ह�ने अपना टाइम म�सा सेवा के
�लए �फ�स �कया है, वह हाथ उठाओ। अ�ा,

�ज�ह�ने भी नह� �कया है, ह� थोड़े ले�कन हर एक को
इसका टाइम �फ�स करना है �य��क अपने ही भाई
बहन ह� ना। तो तरस पड़ता है ना! �क तरस नह�
पड़ता है? पड़ता है ना!और बापदादा सभी को देखने

समझा?
m.m.m....imp.

Note it down

पुछो अपने आप से...

Feel it...
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चाहते ह� �क संगम क� जो �वशेष दो बात� ह� जो
अमू�य ह� एक संक�प श�� और �सरा संगम का
समय �य��क संगम के समय म� एक ज�म म� अनेक
ज�म क� �ाल� बनानी है। तो आजकल बापदादा ने
देखा है �क ब�त� के अशु� संक�प कम चलते ह�
ले�कन �थ� संक�प आते जाते ह�। तो इस एक ज�म
के मू�य के अनुसार �थ� संक�प अभी �फ�नश होने
चा�हए �य��क संगमयुग के मह�व के �हसाब से एक
सेक�ड कई क�मती समय का अ�धकार �दलाता है
इस�लए हर एक इन दोन� बात� के, समय और
संक�प दोन� के मू�य को जान समय को और
संक�प को सफल करो। जैसे �ूल खजाने को
सफल करते हो, जानते हो �क एक ज�म म� सफल
करने से अनेक ज�म उनक� �ा��त जमा होती है।
ऐसे इन दोन� बात� को अटे�न दे सफल कर
सफलता मूत� बनो।

बापदादा हर ब�े को आज �वशेष एक वरदान दे रहे
ह�, हर एक ब�ा आज से अपने को टे�न �� बना
सकते हो? �ढ़ संक�प करो �कआज से अटे�न, नो
टे�न। बापदादा ब�� को जब टे�न म� देखते ह� ना
तो सोचते ह� अभी-अभी इस ब�े का फोटो

m.m.m....imp.

Result

Call of time/समय की पुकार

May I have your Attention Please..!
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�नकालके भेज�। तो खुद ही समझ जायेगा �क म� �या
बन गया! बापदादा मनजीत, जगतजीत बनाने चाहते

ह�। टे�न �कसम�, मन म� ही तो आता है ना! तो आप
तो राजा हो ना, �वरा�य अ�धकारी हो ना! �या मन

आपका है या मन मा�लक है? आप �या कहते हो?

सारा �दन मेरा मन कहते हो ना! मा�लक तो नह� है
ना! कौन �ह�मत रखता है, बाप का वरदान सहज
�मलेगा ले�कन �सफ� थोड़ा अटे�न रखना पड़ेगा।
बाप के वरदान क� मदद का अनुभव करके देखना।
सभी का चेहरा जब भी देखो तो कैसा �दखाई दे?

टे�न ��, कमल पु�प समान वा �खला �आ गुलाब
के पु�प �मसल।

बापदादा ने देखा �क जो पहले काम �दया था,
परसे�टेज �लखने का। सभी �ान� से कुछ कुछ
समाचार आया है। यहाँ भी �रज�ट �नकाली है।
अटे�न �दया उसक� मुबारक बापदादा दे रहे ह�
ले�कन अभी बापदादा यही चाहते ह� �क समय
�माण अभी वाणी �ारा सुनने का समय भी कम
�मलेगा इस�लए म�सा �ारा और अपने चेहरे और
चलन �ारा स�व�स करो। अभी का अ�यास आगे
आने वाले समय म� काय� म� आयेगा। तो आज से

बापदादा हमसे क्या चाहते है?

म� अकेला ही काफ� �ं 

Are you ready?

Coming soon...

बापदादा हमसे क्या चाहते है?
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टे�न �� का संक�प कर सकते हो? कर सकते हो,
हाथ उठाओ। टे�न ��। अ�ा, सभी का फोटो
�नकालो। ब�त अ�ा। तो जो आ�माय� सरकम�टाशं
के �माण ब�त टे�न म� रहती ह�, आजकल ��नया
म� टे�न ब�त बढ़ रहा है, तो आपका टे�न �� का
अनुभव और टे�न �� क� चलन और चेहरा उ�ह�
के आगे एक आधारमूत� बनेगा। अगर आज ��नया म�
च� लगाओ या समाचार सुनो तो �या �दखाई देता है?
टै�ेरी अपने को खुश करने के साधन बनाते रहते ह�।
तो टे�न वाल� को टे�न �� का ए�जै�ुल
�दखाओ तो उनको भी सहारा �दखाई दे। तो संक�प
�कया, अपने मन म� संक�प �कया �क टे�न ��
रह�गे? �कया? �ढ़ �कया या साधारण �कया? जहाँ

�ढ़ता होती है वहाँ सफलता �ई पड़ी है। कर�गे नह�,
करना ही है। पस�द है? इसम� हाथ उठाओ।

बापदादा ने एक बात देखी है �क हाथ उठाके ब�त
खुश कर देते ह�। हाथ उठाके खुश तो �कया ले�कन
अभी �या कर�गे? �ढ़ संक�प, साधारण संक�प
उसम� रात �दन का फक� है। कर�गे और करना ही है।
तो इस वष� क� इस सीजन का आज ला�ट डे है
ले�कन अगली सीजन म� बापदादा हर एक छोटा बड़ा

चाहे जान भी जाए तो जाए...

Mind very well...
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से�टर, काफ� टाइम है बीच म�, अगले वष� क� सीजन
म� कारण नह� ले�कन �नवारण �व�प देखने चाहते
ह�। तो �कतना �ह�मत और उमंग है �क �ा�ण
प�रवार म� टे�न का नाम�नशान नह� हो। हो सकता
है? हर एक अपने से पूछे, हो सकता है? यह
खुशखबरी बापदादा सुनने चाहते ह�।

बापदादा ने देखा �क चाहना सब रखते ह�, कर�गे
ले�कन जब सम�या आती है तो सम�या अपना बना
देती है। �फर ब�त मीठ� बात� करते ह�, यह हो जाता
है ना, यह तो होगा ना! यह तो चलता है ना! बापदादा
को ब�त मीठ� मीठ� बात� सुनाते ह�। सबका कारण
राजा बन जाओ, बस। �वरा�य अ�धकारी बन
जाओ। तो आज बापदादा सभी ब�� को चाहे
सामने बैठे ह�, चाहे �र बैठे �दल म� बैठे ह�। आप तो
आंख� के सामने ह�, ले�कन बापदादा जो �र बैठे ह�
उनको �दल म� देख रहे ह�।

बापदादा को पता है �क आज के �दन मधुबन म� भी
छोट� छोट� गीता पाठशालाय� लग गई ह�। ब�े आये

बापदादा हमसे क्या चाहते है?

बापदादा हमसे क्या चाहते है?

How Sweet...!

नाज उठाते हम � �बठाते,आप तो अपने कंध� पर
याद-�यार दे करते नम�ते, बली-बली जाते ब�� पर
ऐसे �यार का मधुरस पी के, सब रस लगते फ�के ह�
मीठे ब� े मीठे ब� े बोल ये �कतने मीठे है
मीठा हमे बनाते बाबा,आप बड़े ही मीठे है
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ह�, बापदादा ब�त ब�त ब�त नीचे बैठने वाल� को,
कहाँ कहाँ बैठने वाल� को सबसे पहले �दल का
�लार और याद�यार दे रहे ह�। (आज शा��तवन म�
28 हजार से भी अ�धक भाई ब�हन� प�ंचे �ए ह�)
बापदादा ने देखा �क ब�� को थोड़ी तकलीफ तो
देखनी पड़ी है ले�कन यह तकलीफ खुशी म� अनुभव
नह� करते ह�। �फर भी आराम से सोने के �लए तीन
पैर पृ�वी तो �मली है ना। जो पटरानी बने ह� उन
ब�� को बापदादा �वशेष याद�यार दे रहे ह�। अ�ा,

जो आज पहले बारी मधुबन म�आये ह�, या बापदादा
से �मलने आये ह�, वह उठो। आज पहले बारी आने
वाले ब�� को बापदादा नये �ा�ण प�रवार म�आने
क� अपने तरफ से और �ा�ण प�रवार क� तरफ से
ब�त-ब�त बधाई दे रहे ह� �य��क �फर भी टूलेट
आये हो ले�कन आ तो गये। बापदादा और प�रवार
को देख तो �लया। बापदादा समझते ह� �क आप
चाहो तो आज आने वाल� को �वशेष वरदान है �क
अगर �दल से चाहो तो ला�ट सो फा�ट, फा�ट सो
आगे आ सकते हो। बापदादा और प�रवार का आप
सब आ�मा� से �यार है, सहयोगी बन�गे, �नेह द�गे
और आपको आगे बढ़ाय�गे। चांस द�गे, इसी�लए आज
आने वाल� को आगे बढ़ने का चासं ब�त अ�ा
�ामा म� �मल सकता है। सारा प�रवार जहाँ से भी
आये हो तो वह प�रवार आपका सहयोगी बनेगा,

How Sweet...!
�कतना मीठा, �कतना �यारा �शव भोला भगवान...

हमने देखा , हमने पाया �शव भोला भगवान...

जग ने �जनको ठुकराया, पद
द�लत �कया भटकाया
तुमने उ�ही के हाथ� इस जग को
�वग� को बनाया
ईश �मलन के �यास�को बाबा तुम
खुद आन �मले
बाबा तेरी याद� के द�प हमेशा रह�गे
जले...

For New commers 

m.m.m....imp.
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आप सहज योगी बनना। अ�ा।

सेवा का टन� राज�ान और भोपाल ज़ोन का है:-
राज�ान क� धरनी ��ा बाप को ब�त पस�द आई,
जो राज�ान म� ही मधुबन बनाया है। राज�ान क�
सेवा बापदादा ने देखा �क हर �ान म� अभी वृ��
अ�� हो रही है। नई नई आ�मा� को बाप का
स�देश देने के �ो�ा�स भी अ�े हो रहे ह�। ले�कन
बापदादा सभी को यही कहते ह� हर एक सेवाके��
य� �नेही वा�रस, ऐसा �ुप बनावे जो �वयं भी आगे
बढ़ते जाय�, और� को भी य� �नेही बनाय�। अगले
वारी भी बापदादा ने यह कहा य� �नेही, सेवा �नेही

और सफल करने म� सदा आगे से आगे बढ़ने वाले,
वृ�� हो रही है, अ�ा है, स�देश देने के काय� म� हर
एक उमंग-उ�साह म� है। अभी बापदादा यही देखने
चाहते ह� �क �व और सेवा दोन� का बैले�स करने
वाले, हर एक से�टर से �यादा म� �यादा आगे आने
चा�हए। �सफ� सेवा नह�, �व और सेवा �य��क अब

�व प�रवत�न का समय इतना �यादा नह� है, इसी�लए
पहले �व साथ म� सेवा। हर एक सेवाके�� �न�व��न,

सब साथी �न�व��न, �सफ� ट�चर नह� ले�कन सारा

Attention Please..!

May I have your Attention Please..!
अभी नहीं तो कभी नहीं 

बाप का �प �यारा है,
धम�राज साथी बना तो कुछ नह� सुनेगा।
 AV: 25/11/95
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�लास �न�व��न और �व प�रवत�न का अटे�न रखने
वाले हो। तो यह वृ�� करो। एक एक क� बात� को
सुनो और उनको उमंग-उ�साह के पंख लगाओ, जो
बापदादा को �न�व��न से�टर का समाचार दे सको।
बाक� बापदादा ने देखा राज�ान भी आगे बढ़ रहा
है, बढ़ता रहेगा। बापदादा हर एक ब�े को आगे
बढ़ने क� मुबारक दे रहे ह�। अ�ा।

भोपाल ज़ोन:- अ�ा, यह भी ज़ोन अपने प�रवत�न
और सेवा क� वृ�� म� अ�ा आगे बढ़ रहा है।
बापदादा को खुशी है �क हर एक ब�ा �व के ��त
भी �लैन बना रहे ह�और �ै��टकल म� भी ला रहे ह�।
और बाबा क� शुभ आशा है �क सदा आगे बढ़ते
रह�गे। हर एक ज़ोन म� देखा जाता है �क अभी उमंग-
उ�साह है इस�लए सेवा म� अपने अपने�ान म� वृ��
कर रहे ह�। बापदादा आगे के �लए भी मुबारक दे रहे
ह�, बढ़ते चलो, उड़ते चलो, उड़ाते चलो। अ�ा।

डबल �वदेशी भाई ब�हन� से:- फॉरेन वाल� के पास
पेपस� तो आते ह� ले�कन एक �वशेषता है �क वह

Plan and Practical 
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स�ी �दल से बोल देते ह�। अ�दर नह� रखते ह� और
उसका समाधान स�ी �दल से करते रहते ह�। यह
बापदादा को खुशी है �क साफ �दल तो हजूर हा�ज़र
हो जाता है। अ�� �रज�ट देख बापदादा मुबारक
भी दे रहे ह� और वरदान भी दे रहे ह� �क सदा आगे
बढ़ते रह�गे। ट�चस� भी अ�� मेहनत कर रही ह�।
बापदादा को खुशी होती है �क सबसे �यादा मधुबन
का फायदा फारेन वाले उठा रहे ह�। तो बापदादा
देखते ह� �क फॉरेन के छोटे छोटे �ान� पर भी
आवाज बुल�द करने क� सेवा करना आर� कर
�दया है। तो सेवा क� मुबारक हो, �व प�रवत�न क�
मुबारक हो। उड़ते चलो और उड़ाते चलो। अ�ा।

चार� ओर के देश और �वदेश के ब�� को बापदादा
पु�षाथ� म� सहज आगे बढ़ने और बढ़ाने क� खास
मुबारक दे रहे ह�। अभी जो समय आने वाला है,
उसके �लए बापदादा ने डायरे�न दे �दये ह� �क ती�
पु�षाथ� बन सेक�ड म� �ब�� लगाने, फुल�टॉप
लगाने का अ�यास अ�त आव�यक है। इस बात को

ह�का नह� करो। अचानक कुछ न कुछ
होना ही है इस�लए बाप क� शुभ आशा है �क हर

Point to be Noted

May I have your Attention Please..!
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एक ब�ा साथ है, साथ चल�गे, साथ रा�य कर�गे
��ा बाप के साथ, �शवबाबा सा�ी हो जायेगा।
साथी बनने वाले हो तो बापदादा समान बनना ही है।
अ�ा - हर एक ब�े को बापदादा क� तरफ से इस
वष� क� मुबारक है और आगे वष� क� भी मुबारक है
�क सदा बाप समान बनना ही है। अ�ा।

At any cost... चाहे जान भी जाए तो जाए...
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वरदान: मनन श�� �ारा श��शाली बन �व�न� के
फोस� को समा�त करने वाले सव� आकष�ण मु� भव

वत�मान समय मनन श�� �ारा आ�मा म� सव�
श��यां भरने क�आव�यकता है।

इसके �लए अ�तमु�खी बन हर �वाइंट पर मनन करो
तो म�खन �नकलेगा और श��शाली बन जाय�गे।

ऐसी श��शाली आ�माय� अती���य सुख क� �ा��त
का अनुभव करती ह�, उ�ह� अ�पकाल क� कोई भी
व�तु अपने तरफ आक�ष�त नह� कर सकती।

उनक� मगन अव�ा �ारा जो �हा�नयत क�
श��शाली ���त बनती है उससे �व�न� का फोस�
समा�त हो जाता है।

�लोगन: �ा�ण संसार म� सव� का स�मान �ा�त करने
वाले ही त�तनशीन बनते ह�।

Call of time/समय की पुकार

Outcome/Output/Result

Method/Process/Instrument

Finale Achievement

Advantages 

ये तो पक्का कर लो..
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ये अ�� इशारे -

अप�व�ता के बीज को भी समा�त कर

स�ूण� �व� (प�व�) बनो

��ा बाप और �शव बाप क� �वशेष पस�दगी है ही
प�व�ता।

ले�कन प�व�ता क� प�रभाषा ब�त �े�और गु� है।

प�व�ता जहाँ होगी वहाँ �न�य, स�ाई-सफाई, ये
सब आ जाता है।

स�ूण� प�व�ता का अथ� ही है - �व�-मा� भी

अप�व�ता मन और बु�� को टच नह� करे, इसी को
ही कहा जाता है स�े वै�णव।

Definition of



अ�� बापदादा:

वरदान का फल �नकालने के �लए बार-बार वरदान को �मृ�त
म� लाओ। �मृ�त �व�प के ���त म� ��त रहो।

AV: 30/11/2009

Revise: 12/4/26

अ�� बापदादा:

आजकल के जमाने के �हसाब से तो बात� ब�त बदलती जाती ह�। गवम��ट के कायदे भी बदलने ह�, मनु�य� क� वृ�� भी बदलनी है।
तो हर एक के जीवन म��थ� बात� तो आनी ही ह�, तो�थ� को समा�त करने के �लए समथ� संक�प चा�हए। वे�ट को ख�म करने के
�लए बे�ट संक�प चा�हए। तो रोज़ क� मुरली म� जो वरदान, �लोगन आता है उसे सुनो। यह वरदान ही �े� संक�प है। जब�थ�
आवे तो �े� संक�प मन को चा�हए। मन खाली नह� रह सकता है। मन को कुछ न कुछ संक�प चा�हए। तो�थ� वे�ट को बे�ट
करने के �लएआपको यह वरदान और �लोगन आ�द के श�द मन को च �ज करने के �लए चा�हए।

AV: 15/03/2010

Revise: 31/05/2026

All अ�� इशारे July 26 

All वरदान slogans July 26 Click

Click

All वरदान, slogans and अ�� इशारे At Single place Click

Subtle Psychology 

Remedy

If you wish to stay connected, Here is the link

BKdrluhar

अभी बापदादा ने देखा �क ब��को माया भी अब तक छोड़ती नह� है उनका भी �यार है।
औरआजकल दो�प� म � �वशेष माया भी चांस लेती है। दो�प म �आती है - एक�थ� संक�पऔर �सरा कह�-कह�कभी कभी
यह भी लहर है जो म �ने �कया वा सोचा म � ही राइट �ँ म � कम नह� �ँ। यह लहर फैली �ई है - म � ही राइट �ँ ले�कन जो कने�न म �
आते ह� या �न�म� बने �ए ह� वह भी आपके �वचार को साथ देते ह�! �सर�क� भी वेरी�फकेशन �मलनी चा�हए।

यह�थ� संक�प टाइम वे�ट करते ह�। इस�लए बापदादा रोज क� मुरली मनन करने के �लए सेवा करने के �लए होमवक� म � रोज
देते ह�। अगर मनन करो या मनन करते-करते मगन हो जाओ तो यह रोज का होमवक� मन को �बजी करने का साधन है।

सुनना और मनन करना या मगन हो जाना यह बापदादा रोज का होमवक� इसी�लए देता है। जैसे ब��को होमवक� इतना �यादा
दे देते ह� जो उनक� बु�� करने म � �बजी रहे। ऐसे रोज क� मुरली उसम � चार ही सबजे�ट का होमवक� है। म�सा का भी है वाणी का
भी है कम� का भी अटे�न और �द�ता का इशारा होमवक� है। तो होमवक� म � �बजी रह�गे तो�थ� संक�प के आने क� मा�ज �न
नह� रहेगी।
इस �व�ध को अपनाते रह�गे तो�थ� संक�प �वत: ही आपसे �वदाई ले जाय �गे
�य��क बापदादा ने देखा याद क� या�ा पर सभी का न�बरवार अटे�न है वाचा सेवा म � भी अटे�न है। ले�कन अभी अपने
सं�कार या �सर� के सं�कार को प�रवत�न करना यह �वभाव सं�कार �जसको रॉयल �प म �आपकहते हो नेचर मेरी नेचर है भाव
नह� है नेचर है यह धारणा क� सबजे�ट अभी भी रॉयल �प म �आती रहती है। तो बापदादा आजकल यही इशारा देते ह� �क जो
भी धारणा� म � कमी होती है उसको अभी �वशेष अटे�न दो।

AV: 24/10/2010

Attention Please..!

Example

समझा?

Revise: 14/06/2026
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हम ब�� का ��: मीठे बाबा, हम बंधन� से कैसे छूटे?

Answer by The World Almighty Authority:

 *�जतना-�जतना अपने को स�व�स के ब�न म � बांधते जाय�गे* _तो
�सरे ब�न छूटते जाय�गे_ ।

 *आप ऐसे नह� सोचो �क यह ब�न छूटे तो स�व�स म � लग जाए।ँ*

 *ऐसे नह� होगा।* (ये प�का समझ लो)

 स�व�स करते रहो। *ब�न होते �ए भी अपने को स�व�स के ब�न म �
जोड़ते जाओ।* 

 *यह जोड़ना ही तोडना है।* 
तोड़ने के बाद जोड़ना नह� होता है। 
�जतना जोड़�गे उतना ही टूटेगा। 

 *�जतना अपने को स�व�स म � सहयोगी बनाय�गे उतना ही �जा आपक�
सहयोगी बनेगी।* 

कोई भी कारण है तो उनको ह�का छोड़कर *पहले स�व�स के मौके
को आगे रखो।* 
 _कत�� को पहले रखना होता है।_ कारण होते रह �गे। 
ले�कन कत�� के बल से ढ�ले पड़ जाय�गे।

AV: 7/6/70

ये तो प�का समझ लो �क ...

माया हम � कभी भी ए���ा टाइम �नकालने नह� देगी बाबा क� याद
या सेवा के �लए - �जसके �ारा आ�मा श��शाली बने। (माया का
सबसे पहला क� �� है - आ�मा क� ऊजा� को �ीण करना और
आ�मा को ऊजा� �ा�त करने से रोकना।)
वो हम � सदैव उलजाकर रखने का �यास करेगी।

अब ये हम पर �नभ�र है �क हमे माया के बंधन� से छूटना है (अपने
को सेवा म � लगाकर) या �फर ��नया और माया के बंधन� म �और
ही उलझना है।

Choice is All Yours (And accordingly be prepared
for its consequences)

�दल के स� े भाव से, अपनी �मता के अनु�प क� गई
छोट� सी सेवा भी हमारे भा�य को उजागर कर देती है।


