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“मीठे ब�े - स�य बाप सचख�ड �ापन करते ह�,

तुम बाप के पास आये हो नर से नारायण बनने क�

स�ी-स�ी नॉलेज सुनने''

��ः- तुम ब�� को अपने गृह� �वहार म� ब�त-

ब�त स�ाल कर चलना है - �य�?

उ�र:- �य��क तु�हारी गत-मत सबसे �यारी है।

तु�हारा गु�त �ान है इस�लए �वशाल बु�� बन सबसे

तोड़ �नभाना है। अ�दर म� समझना है हम सब भाई-

भाई वा भाई-ब�हन ह�। बाक� ऐसे नह� ��ी अपने

प�त को कहे तुम मेरे भाई हो। इससे सुनने वाले

कह�गे इनको �या हो गया। यु�� से चलना है।
Attention..!
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ओम् शा��त। �हानी बाप बैठ ब�� को समझाते

ह�। �हानी अ�र न कह �सफ� बाप कह� तो भी
अ�र�टुड है यह �हानी बाप है। बाप बैठ ब�� को

समझाते ह�। सब अपने को भाई-भाई तो कहते ही

ह�। तो बाप बैठ समझाते ह� ब�� को। सबको तो

नह� समझाते ह�गे। गीता म� भी �लखा �आ है

भगवानुवाच। �कसके ��त? भगवान के ह� सब

ब�े। वह भगवान बाप है तो भगवान के ब�े सब

�दस� ह�। भगवान ने ही समझाया होगा। राजयोग

�सखाया होगा। अभी तु�हारी बु�� का ताला खुला

�आ है, तु�हारे �सवाए ऐसे �यालात और कोई के

चल न सक� । �जन-�जन को स�देश �मलता जायेगा

वह �कूल म� आते जाय�गे, पढ़ते जाय�गे। समझ�गे

�दश�नी तो देखी, अब जाकर �यादा सुन�। पहली-

पहली मु�य बात है �ान सागर प�तत-पावन, गीता

�ान दाता �शव भगवानुवाच। उनको यह पता पड़े

�क इ�ह� को �सखलाने वाला, समझाने वाला कौन

है। वह सु�ीम सोल, �ान सागर �नराकार है। वह है

ही ट�थ। वह स�य ही बतायेगा, �फर उसम� कोई ��

उठ ही नह� सकता। तुमने सब छोड़ �दया, ट�थ के

ऊपर। पहले-पहले तो इस पर समझाना है �क

चढ़ाओ नशा... How lucky and Great we are...!
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हमको परम�पता परमा�मा ��ा �ारा राजयोग

�सखलाते ह�। यह राजाई पद है, �जसको �न�य हो

जायेगा �क जो सभी का बाप है वह पारलौ�कक

बाप बैठ समझाते ह�, वही सबसे बड़ी अथॉ�रट� है।

तो �सरा कोई �� उठ ही नह� सकता। वह है प�तत

-पावन। वह जब यहाँ आते ह� तो ज�र अपने टाइम

पर आते ह�गे। तुम देखते भी हो यह वही महाभारत

क� लड़ाई है। �वनाश के बाद वाइसलेस ��नया होनी
है। यह मनु�य जानते नह� �क भारत ही वाइसलेस

था। बु�� चलती नह�। गॉडरेज का ताला लगा �आ

है। उसक� चाबी एक बाप के पास ही है इस�लए यह
�कसको पता नह� है �क तुमको पढ़ाने वाला कौन

है। दादा समझ लेते ह�, तब ट�का करते ह�, कुछ

बोलते ह� इस�लए पहले-पहले यह समझाओ - इसम�

�लखा है �शव भगवानु-वाच। वह तो है ही ट�थ। बाप

है ही नॉलेजफुल। सृ�� के आ�द-म�य-अ�त का राज

समझाते ह�। यह �श�ा अभी तुमको उस बेहद के

बाप से �मलती है। वही सृ�� का रच�यता है, प�तत

सृ�� को पावन बनाने वाला है। तो पहले-पहले बाप

का ही प�रचय देना है। उस परम�पता परमा�मा से
आपका �या स�ब� है। वह नर से नारायण बनने

Exclusive Authority of Shiv baba
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क� स�ी नॉलेज देते ह�। ब�े जानते ह� बाप स�य है,

जो बाप ही सचख�ड बनाते ह�। तुम यहाँ आए ही हो

नर से नारायण बनने। बै�र�टर पास जाय�गे तो

समझ�गे हम बै�र�टर बनने आये ह�। अभी तुमको
�न�य है हमको भगवान पढ़ाते ह�। कई �न�य करते

भी ह� �फर संशय बु�� हो जाते ह�, तो उनको सब

कहते ह� तुम तो कहते थे - हम� भगवान पढ़ाते ह�।

�फर भगवान को �य� छोड़ आये हो? संशय आने से

ही भाग�ती हो जाते ह�। कोई न कोई �वकम� करते

ह�। भगवानुवाच - काम महाश�ु है, उन पर जीत पाने

से ही जगतजीत बन�गे। जो पावन बन�गे वही पावन

��नया म� जाय�गे। यहाँ है ही राजयोग क� बात, तुम

जाकर राजाई कर�गे। बाक� जो आ�माय� ह� वह
अपना �हसाब चु�ू कर वा�पस चली जाय�गी। यह

कयामत का समय है। अब यह बु�� कहती है -

सतयुग क� �ापना ज�र होनी है। पावन ��नया
सतयुग को कहा जाता है। बाक� सब मु��धाम म�
चले जाय�गे। उनको �फर अपना पाट� �रपीट करना
है। तुम भी अपना पु�षाथ� करते रहते हो। पावन बन

और पावन ��नया का मा�लक बनने के �लए।
मा�लक तो अपने को समझ�गे ना। �जा भी मा�लक



24-09-2026 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

5

है। अभी �जा भी कहती है ना - हमारा भारत। तुम

समझते हो अभी सब नक� वासी ह�। अभी हम

�वग�वासी बनने के �लए राजयोग सीख रहे ह�। सब

तो �वग�वासी नह� बन�गे। बाप कहते ह� जब भ��
माग� पूरा होगा तब ही म� आऊंगा। मुझे ही आकर

सब भ�� को भ�� का फल देना है। मैजा�रट� तो
भ�� क� है ना। सब पुकारते रहते ह� हे गॉड फादर।

भ�� के मुख से ओ गॉड फादर, हे भगवान - यह

ज�र �नकलेगा। अब भ�� और �ान म� फ़क� है।

तु�हारे मुख से कभी हे ई�र, हे भगवान नह�

�नकलेगा। मनु�य� को तो यह आधाक�प क�

�ै��टस पड़ी �ई है। तुम जानते हो वह हमारा बाप है,

तुमको हे बाबा थोड़ेही कहना है। बाप से तुमको तो

वसा� लेना है। पहले तो यह �न�य हो �क हम बाप से
वसा� लेते ह�। बाप ब�� को वसा� लेने के अ�धकारी
बनाते ह�। यह तो स�ा बाप है ना। बाप जानते ह�

हमने �जन ब�� को �ान अमृत �पलाए, �ान-�चता

पर �बठाय �व� का मा�लक देवता बनाया था वही

काम-�चता पर बैठ भ�मीभूत हो गये ह�। अब म� �फर

�ान-�चता पर �बठाए, घोर न�द से जगाए �वग� म� ले

जाता �ँ।

O...God Father

Thank you so much मेरे मीठे बाबा...
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बाप ने समझाया है - तुम आ�माय� वहाँ शा��तधाम

और सुखधाम म� रहती हो। सुखधाम को कहा जाता

है वाइसलेस व��, स�ूण� �न�व�कारी। वहाँ देवताय�

रहते ह� और वह है �वीट होम, आ�मा� का घर।

सभी ए�टस� उस शा��तधाम से आते ह�, यहाँ पाट�

बजाने। हम आ�माय� यहाँ क� रहवासी नह� ह�। वह
ए�टस� यहाँ के रहवासी होते ह�। �सफ� घर से आकर
�ेस बदली कर पाट� बजाते ह�। तुम तो समझते हो

हमारा घर शा��तधाम है, जहाँ हम �फर वा�पस जाते

ह�। जब सभी ए�टस� �टेज पर आ जाते ह� तब बाप

आकर सबको ले जाय�गे, इस�लए उनको �लबरेटर,

गाइड भी कहा जाता है। �:ख हता�, सुख कता� है तो

इतने सारे मनु�य कहाँ जाय�गे। �वचार तो करो -

प�तत-पावन को बुलाते ह� �कस�लए? अपने मौत के

�लए। �:ख क� ��नया म� रहने नह� चाहते ह�,

इस�लए कहते ह� घर ले चलो। यह सब मु�� को ही

मानने वाले ह�। भारत का �ाचीन योग भी �कतना

मश�र है, �वलायत म� भी जाते ह� �ाचीन राजयोग

�सखलाने। ����यन म� ब�त ह� जो सं�या�सय� का
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मान रखते ह�। गे� कफनी क� जो पहरवाइस है -

वह है हठयोग क�। तुमको तो घरबार छोड़ना नह�
है। न कोई सफेद कपड़े का ब�न है। पर�तु सफेद
अ�ा है। तुम भ�� म� रहे हो तो �ेस भी यह हो गई
है। आजकल सफेद पस�द करते ह�। मनु�य मरते ह�

तो सफेद चादर डालते ह�। तो पहले कोई को भी बाप

का प�रचय देना है। दो बाप ह�, यह बात� समझने म�

टाइम लेती ह�। �दश�नी म� इतना समझा नह� सक� गे।

सतयुग म� एक बाप, इस समय ह� तुमको तीन बाप,

�य��क भगवान आते ह� �जा�पता ��ा के तन म�।
वह भी तो बाप है सबका। अ�ा अब तीन� बाप म�

ऊंच वसा� �कसका? �नराकार बाप वसा� कैसे द�? वह

�फर देते ह� ��ा �ारा। ��ा �ारा �ापना करते
और ��ा �ारा वसा� भी देते ह�। इस �च� पर तुम

ब�त अ�� री�त समझा सकते हो। �शवबाबा है,

�फर यह �जा�पता ��ा आ�द देव, आ�द देवी। यह

है �ेट-�ेट �ै� फादर। बाप कहते ह� मुझ �शव को

�ेट-�ेट �ै� फादर नह� कह�गे। म� सबका बाप �ँ।

यह है �जा�पता ��ा। तुम हो गये भाई-ब�हन,

आपस म� ���मनल एसा�ट कर न सक� । अगर दोन�
क�आपस म� �वकार क� ��� ख�चती है तो �फर �गर

Great great grandfather 

Point to be Noted
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पड़ते ह�, बाप को भूल जाते ह�। बाप कहते ह� - तुम

हमारा ब�ा बन काला मँुह करते हो। बेहद का बाप

ब�� को समझाते ह�। तुमको यह नशा चढ़ा �आ है।

जानते हो गृह� �वहार म� भी रहना है। लौ�कक
स�ब��य� को भी मँुह देना है। लौ�कक बाप को तुम
बाप कह�गे ना। उनको तो तुम भाई नह� कह सकते।

आड�नरी वे म� बाप को बाप ही कह�गे। बु�� म� है �क
यह हमारा लौ�कक बाप है। �ान तो है ना। यह �ान
बड़ा �व�च� है। आजकल करके नाम भी ले लेते ह�
पर�तु कोई �वजीटर आ�द बाहर के आदमी के

सामने भाई कह दो तो वह समझ�गे इनका माथा

खराब �आ है। इसम� बड़ी यु�� चा�हए। तु�हारा

गु�त �ान, गु�त स�ब� है। अ�सर करके ���याँ

प�त का नाम नह� लेती ह�। प�त ��ी का नाम ले
सकते ह�। इसम� बड़ी यु�� से चलना है। लौ�कक से
भी तोड़ �नभाना है। बु�� चली जानी चा�हए ऊपर।

हम बाप से वसा� ले रहे ह�। बाक� चाचे को चाचा,

बाप को बाप कहना पड़ेगा ना। जो ��ाकुमार-

कुमारी नह� बने ह� वह भाई-बहन नह� समझ�गे। जो

बी.के. बने ह�, वही इन बात� को समझ�गे। बाहर वाले

तो पहले ही चमक� गे। इसम� समझने क� बु�� अ��

Attention..!
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चा�हए। बाप तो ब�� को �वशालबु�� बनाते ह�।

तुम पहले हद क� बु�� म� थे। अभी बु�� चली जाती
है बेहद म�। वह हमारा बेहद का बाप है। यह सब

हमारे भाई-ब�हन ह�। ले�कन घर म� सासू को सासू ही

कह�गे, बहन थोड़ेही कह�गे। घर म� रहते बड़ी यु�� से

चलना है, नह� तो लोग कह�गे यह तो प�त को भाई,

सासू को बहन कह देते, यह �या है? यह �ान क�

बात� तुम ही जानो और न जाने कोई। कहते ह� ना -

�भू तेरी ग�त मत तुम ही जानो। अब तुम उनके
ब�े बनते हो तो तु�हारी गत मत तुम ही जानो। बड़ी

स�ाल से चलना पड़ता है। कहाँ कोई मँूझे नह�।

�दश�नी म� तो पहले-पहले तुम ब�� को यह

समझाना है �क हमको पढ़ाने वाला भगवान है। अब

तुम बताओ भगवान कौन? �नराकार �शव या

देहधारी �ीकृ�ण। जो गीता म� भगवानुवाच है वह

�शव परमा�मा ने महावा�य उ�ारे ह� या �ीकृ�ण ने?

�ीकृ�ण तो है �वग� का पहला ���स। ऐसे तो कह
नह� सकते �क �ीकृ�ण जय�ती सो �शव जय�ती।
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�शव जय�ती के बाद �फर �ीकृ�ण जय�ती। �शव

जय�ती से �वग� का ���स �ीकृ�ण कैसे बना, वह है

समझने क� बात। �शव जय�ती �फर गीता जय�ती
�फर फट से है �ीकृ�ण जय�ती �य��क बाप

राजयोग �सखलाते ह� ना। ब�� क� बु�� म�आया है
ना। जब तक �शव परमा�मा ना आये तब तक �शव
जय�ती मना नह� सकते। जब तक �शव आकर
कृ�णपुरी �ापन न करे तो �ीकृ�ण जय�ती भी

कैसे मनाई जाये। �ीकृ�ण का ज�म तो मनाते ह�

पर�तु समझते थोड़ेही ह�। �ीकृ�ण फ�ट� ���स था

तो ज�र सतयुग म� होगा ना। देवी-देवता� क�

राजधानी होगी ज�र। �सफ� एक �ीकृ�ण को

बादशाही तो नह� �मलेगी ना। ज�र कृ�णपुरी होगी

ना! कहते भी ह� कृ�णपुरी... और �फर यह है

कंसपुरी। कृ�णपुरी नई ��नया, कंसपुरी है पुरानी

��नया। कहते ह� देवता� और असुर� क� लड़ाई
लगी। देवता� ने जीता। पर�तु ऐसे तो है नह�।

कंसपुरी ख�म �ई �फर कृ�णपुरी �ापन �ई ना।

कंसपुरी पुरानी ��नया म� होगी। नई ��नया म� थोड़ेही
यह कंस दै�य आ�द ह�गे। यहाँ तो देखो �कतने
मनु�य ह�। सतयुग म� ब�त थोड़े ह�। यह भी तुम
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समझ सकते हो, अभी तु�हारी बु�� चलती है।

देवता� ने तो कोई लड़ाई क� नह�। दैवी स�दाय
सतयुग म� ही होते ह�। आसुरी स�दाय यहाँ ह�।

बाक� न देवता� और असुर� क� लड़ाई �ई, न

कौरव�और पा�डव� क� �ई है। तुम रावण पर जीत

पाते हो। बाप कहते ह� - इन �वकार� पर जीत पानी

है तो जगतजीत बन जाय�गे। इसम� कोई लड़ना नह�

है। लड़ने का नाम ल� तो वॉयले�स (�ह�सक) बन

जाय�। रावण पर जीत पानी है पर�तु नॉनवायले�स।

�सफ� बाप को याद करने से हमारे �वकम� �वनाश
होते ह�। भारत का �ाचीन राजयोग मश�र है।

बाप कहते ह� - मेरे साथ बु�� का योग लगाओ तो

तु�हारे पाप भ�म ह�गे। बाप प�तत-पावन है तो बु��

योग उस बाप से ही लगाना है, तो तुम प�तत से

पावन बन जाय�गे। अभी तुम �ै��टकल म� उनसे योग

लगा रहे हो, इसम� लड़ाई क� कोई बात ही नह�। जो

अ�� री�त पढ़� गे, बाप के साथ योग लगाय�गे, वही

बाप से वसा� पाय�गे - क�प पहले मुआ�फक। इस
Simple Math..
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पुरानी ��नया का �वनाश भी होगा। सब �हसाब-

�कताब चु�ू कर जाय�गे। �फर �लास �ांसफर हो

न�बरवार जाकर बैठते ह� ना। तुम भी न�बरवार

जाकर वहाँ रा�य कर�गे। �कतनी समझ क� बात� ह�।

अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता बापदादा

का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी बाप क�

�हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) इस कयामत के समय जब�क सतयुग क�

�ापना हो रही है तो पावन ज�र बनना है। बाप
और बाप के काय� म� कभी संशय नह� उठाना है।

2) �ान और स�ब� गु�त है, इस�लए लौ�कक म�

ब�त यु�� से �वशाल बु�� बनकर चलना है। कोई

ऐसे श�द नह� बोलने ह� जो सुनने वाले मँूझ जाए।ं

As Certain as Death

हाँ जी मेरे मीठे ते मीठे बाबा...



24-09-2026 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

13

वरदान:- नॉलेज क� लाइट माइट �ारा कमजोर

सं�कार� को समा�त करने वाले श�� स�� भव

नॉलेज से अपने कमजोर सं�कार� का मालूम तो पड़

जाता है और जब उस बात क� समझानी �मलती है
तो वे सं�कार थोड़े समय के �लए अ�दर दब जाते ह�

ले�कन कमजोर सं�कार समा�त करने के �लए लाइट
और माइट के एक��ा फोस� क�आव�यकता है।

इसके �लए मा�टर सव�श��वान, मा�टर नॉलेजफुल

के साथ-साथ चे�क�ग मा�टर बनो।

नॉलेज �ारा �वयं म� श�� भरो, मनन श�� को

बढ़ाओ तो श�� स�� बन जाय�गे।

�लोगन:-जहाँ सव� �ा��तयां ह� वहाँ �स�ता है।

Finale AchievementOutcome/Output/Result

Method/Process/Instrument
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ये अ�� इशारे -

अब अपने दाता �व�प को ��य� करो

अगर देने के बाद यह भी संक�प आता है �क म�ने

इतना �दया, मुझे इससे कुछ मान-शान वा म�हमा

�मलनी चा�हए, तो यह भी लेने क� भावना �ई।

दाता के ब�े अगर यह लेने का संक�प भी करते ह�

तो दाता नह� �ए।

यह भी लेना, देने वाले के आगे शोभता नह� है।

Call of time/समय की पुकार



अ�� बापदादा:

वरदान का फल �नकालने के �लए बार-बार वरदान को �मृ�त
म� लाओ। �मृ�त �व�प के ���त म� ��त रहो।

AV: 30/11/2009

Revise: 12/4/26

अ�� बापदादा:

आजकल के जमाने के �हसाब से तो बात� ब�त बदलती जाती ह�। गवम��ट के कायदे भी बदलने ह�, मनु�य� क� वृ�� भी बदलनी है।
तो हर एक के जीवन म��थ� बात� तो आनी ही ह�, तो�थ� को समा�त करने के �लए समथ� संक�प चा�हए। वे�ट को ख�म करने के
�लए बे�ट संक�प चा�हए। तो रोज़ क� मुरली म� जो वरदान, �लोगन आता है उसे सुनो। यह वरदान ही �े� संक�प है। जब�थ�
आवे तो �े� संक�प मन को चा�हए। मन खाली नह� रह सकता है। मन को कुछ न कुछ संक�प चा�हए। तो�थ� वे�ट को बे�ट
करने के �लएआपको यह वरदान और �लोगन आ�द के श�द मन को च �ज करने के �लए चा�हए।

AV: 15/03/2010

Revise: 31/05/2026

All अ�� इशारे Aug 26 

All वरदान slogans Aug 26 Click

Click

All वरदान, slogans and अ�� इशारे At Single place Click

Subtle Psychology 

Remedy

If you wish to stay connected, Here is the link

BKdrluhar

अभी बापदादा ने देखा �क ब��को माया भी अब तक छोड़ती नह� है उनका भी �यार है।
औरआजकल दो�प� म � �वशेष माया भी चांस लेती है। दो�प म �आती है - एक�थ� संक�पऔर �सरा कह�-कह�कभी कभी
यह भी लहर है जो म �ने �कया वा सोचा म � ही राइट �ँ म � कम नह� �ँ। यह लहर फैली �ई है - म � ही राइट �ँ ले�कन जो कने�न म �
आते ह� या �न�म� बने �ए ह� वह भी आपके �वचार को साथ देते ह�! �सर�क� भी वेरी�फकेशन �मलनी चा�हए।

यह�थ� संक�प टाइम वे�ट करते ह�। इस�लए बापदादा रोज क� मुरली मनन करने के �लए सेवा करने के �लए होमवक� म � रोज
देते ह�। अगर मनन करो या मनन करते-करते मगन हो जाओ तो यह रोज का होमवक� मन को �बजी करने का साधन है।

सुनना और मनन करना या मगन हो जाना यह बापदादा रोज का होमवक� इसी�लए देता है। जैसे ब��को होमवक� इतना �यादा
दे देते ह� जो उनक� बु�� करने म � �बजी रहे। ऐसे रोज क� मुरली उसम � चार ही सबजे�ट का होमवक� है। म�सा का भी है वाणी का
भी है कम� का भी अटे�न और �द�ता का इशारा होमवक� है। तो होमवक� म � �बजी रह�गे तो�थ� संक�प के आने क� मा�ज �न
नह� रहेगी।
इस �व�ध को अपनाते रह�गे तो�थ� संक�प �वत: ही आपसे �वदाई ले जाय �गे
�य��क बापदादा ने देखा याद क� या�ा पर सभी का न�बरवार अटे�न है वाचा सेवा म � भी अटे�न है। ले�कन अभी अपने
सं�कार या �सर� के सं�कार को प�रवत�न करना यह �वभाव सं�कार �जसको रॉयल �प म �आपकहते हो नेचर मेरी नेचर है भाव
नह� है नेचर है यह धारणा क� सबजे�ट अभी भी रॉयल �प म �आती रहती है। तो बापदादा आजकल यही इशारा देते ह� �क जो
भी धारणा� म � कमी होती है उसको अभी �वशेष अटे�न दो।

AV: 24/10/2010

Attention Please..!

Example

समझा?

Revise: 14/06/2026
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