
25-07-25 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

1

“मीठे ब�े - सदा एक ही �फ� म� रहो �क हम�

अ�� री�त पढ़कर अपने को राज�तलक देना है,

पढ़ाई से ही राजाई �मलती है''

��ः-ब�� को �कस ��लास म� रहना है?

�दल�शक�त नह� होना है �य�?

उ�र:- सदा यही ��लास रहे �क हम� इन ल�मी-

नारायण जैसा बनना है, इसका पु�षाथ� करना है।

�दल�शक�त कभी नह� होना है �य��क यह पढ़ाई

ब�त सहज है, घर म� रहते भी पढ़ सकते हो,

इसक� कोई फ�स नह� है, ले�कन �ह�मत ज�र

चा�हए।

गीत:-तु�ह� हो माता �पता तु�ह� हो...

ओम् शा��त। ब�� ने अपने बाप क� म�हमा सुनी।

म�हमा एक क� ही है और कोई क� म�हमा गाई

नह� जा सकती। जब�क ��ा-�व�णु-शंकर क� भी

कोई म�हमा नह� है। ��ा �ारा�ापना कराते ह�,

Click

https://drive.google.com/file/d/1-eLzqLUnA8TCW5e4A6usSOLjDfed2wdW/view?usp=drivesdk
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शंकर �ारा �वनाश कराते ह�, �व�णु �ारा पालना

कराते ह�। ल�मी-नारायण को ऐसा लायक भी

�शवबाबा ही बनाते ह�, उनक� ही म�हमा है, उनके

�सवाए �फर �कसक� म�हमा गाई जाए। इनको

ऐसा बनाने वाला ट�चर न हो तो यह भी ऐसे न

बन�। �फर म�हमा है सूय�वंशी घराने क�, जो रा�य

करते ह�। बाप संगम पर न आय� तो इ�ह� को

राजाई भी �मल न सके। और तो �कसक� म�हमा

है नह�। फॉरेनस� आ�द कोई क� भी म�हमा करने

क� दरकार नह�। म�हमा है ही �सफ� एक क�,

�सरा न कोई। ऊंच ते ऊंच �शवबाबा ही है। उनसे

ही ऊंच पद �मलता है तो उनको अ�� तरह से

याद करना चा�हए ना। अपने को राजा बनाने के

�लए आपेही पढ़ना है। जैसे बै�र�टरी पढ़ते ह� तो

अपने को पढ़ाई से बै�र�टर बनाते ह� ना। तुम ब�े

जानते हो �शवबाबा हमको पढ़ाते ह�। जो अ��

री�त पढ़ेगा, वही ऊंच पद पायेगा। नह� पढ़ने वाले

पद पा न सक� । पढ़ने �लए �ीमत �मलती है। मूल

बात है पावन बनने क�, �जसके �लए यह पढ़ाई है।

तुम जानते हो इस समय सब तमो�धान प�तत ह�।
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अ�े वा बुरे मनु�य तो होते ही ह�। प�व� रहने

वाले को अ�ा कहा जाता है। अ�ा पढ़कर बड़ा

आदमी बनता है तो म�हमा होती है पर�तु ह� तो

सब प�तत। प�तत ही प�तत क� म�हमा करते ह�।

सतयुग म� ह� पावन। वहाँ कोई �कसक� म�हमा

नह� करते। यहाँ प�व� स�यासी भी ह�, अप�व�

गृह�ी भी ह�, तो प�व� क� म�हमा गाई जाती है।

वहाँ तो यथा राजा-रानी तथा �जा होते ह�। और

कोई धम� नह� �जसके �लए प�व�, अप�व� कह�।

यहाँ तो कोई गृह��य� क� भी म�हमा गाते रहते।

उनके �लए जैसे वही खुदा, अ�लाह है। पर�तु

अ�लाह को तो प�तत-पावन, �लबरेटर, गाइड कहा

जाता है। वह �फर सब कैसे हो सकते! ��नया म�

�कतना घोर अ��यारा है। अभी तुम ब�े समझते

हो तो ब�� को यह ओना रहना चा�हए - हमको

पढ़कर अपने को राजा बनाना है। जो अ�� री�त

पु�षाथ� कर�गे वही राज�तलक पाय�गे। ब�� को

��लास म� रहना चा�हए - हम भी इन ल�मी-

नारायण जैसे बन�। इसम� मंूझने क� दरकार नह�।

पु�षाथ� करना चा�हए। �दल�शक�त नह� होना

Subtle Point to Understand

Shiv बाबा की मिहमा
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चा�हए। यह पढ़ाई ऐसी है, ख�टया पर सोये �ए

भी पढ़ सकते हो। �वलायत म� रहते भी पढ़ सकते

हो। घर म� रहते भी पढ़ सकते हो। इतनी सहज

पढ़ाई है। मेहनत कर अपने पाप� को काटना है

और �सर� को भी समझाना है। �सरे धम� वाल�

को भी तुम समझा सकते हो। कोई को भी यह

बताना है - तुम आ�मा हो। आ�मा का �वधम� एक

ही है, इनम� कोई फक� नह� पड़ सकता है। शरीर से

ही अनेक धम� होते ह�। आ�मा तो एक ही है। सब

एक ही बाप के ब�े ह�। आ�मा� को बाबा ने

एडा�ट �कया है इस�लए ��ा मुख वंशावली गाये

जाते ह�।

कोई को भी समझा सकते हो - आ�मा का बाप

कौन है? फॉम� जो तुम भराते हो उसम� बड़ा अथ�

है। बाप तो ज�र है ना, �जसको याद भी करते ह�,

आ�मा अपने बाप को याद करती है। आजकल तो

भारत म� कोई को भी फादर कह देते ह�। मेयर को

भी फादर कह�गे। पर�तु आ�मा का बाप कौन है,

उसे जानते नह� ह�। गाते भी ह� तुम मात-�पता. . .

But, we Know it, How Lucky & Great we all are...!
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पर�तु वह कौन है, कैसे है, कुछ भी पता नह�।

भारत म� ही तुम मात-�पता कह बुलाते ह�। बाप ही

यहाँ आकर मुख वंशावली रचते ह�। भारत को ही

मदर क��� कहा जाता है �य��क यहाँ ही

�शवबाबा मात-�पता के �प म� पाट� बजाते ह�।

यहाँ ही भगवान को मात-�पता के �प म� याद

करते ह�। �वदेश� म� �सफ� गॉड फादर कह बुलाते ह�,

पर�तु माता भी चा�हए ना �जससे ब�� को

एडा�ट करे। पु�ष भी ��ी को एडा�ट करते ह� �फर

उनसे ब�े पैदा होते ह�। रचना रची जाती है। यहाँ

भी इसम� परम�पता परमा�मा बाप �वेश कर

एडा�ट करते ह�। ब�े पैदा होते ह� इस�लए इनको

मात-�पता कहा जाता है। वह है आ�मा� का बाप

�फर यहाँ आकर उ�प�� करते ह�। यहाँ तुम ब�े

बनते हो तो फादर और मदर कहा जाता है। वह तो

है �वीट होम, जहाँ सब आ�माय� रहती ह�। वहाँ भी

बाप के �बगर कोई ले जा न सके। कोई भी �मले

तो बोलो तुम �वीट होम जाना चाहते हो? �फर

पावन ज�र बनना पड़े। अभी तुम प�तत हो, यह

है ही आइरन एजेड तमो�धान ��नया। अभी
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तुमको जाना है वा�पस घर। आइरन एजेड

आ�माय� तो वा�पस घर जा न सक� । आ�माय� �वीट

होम म� प�व� ही रहती ह� तो अब बाप समझाते ह�,

बाप क� याद से ही �वकम� �वनाश ह�गे। कोई भी

देह-धारी को याद न करो। बाप को �जतना याद

कर�गे उतना पावन बन�गे और �फर ऊंच पद पाय�गे

न�बरवार। ल�मी-नारायण के �च� पर कोई को भी

समझाना सहज है। भारत म� इनका रा�य था। यह

जब रा�य करते थे तो �व� म� शा��त थी। �व� म�

शा��त बाप ही कर सकते ह� और कोई क� ताकत

नह�। अभी बाप हमको राजयोग �सखला रहे ह�,

नई ��नया के �लए राजा� का राजा कैसे बन

सकते ह� वह बतलाते ह�। बाप ही नॉलेजफुल है।

पर�तु उनम� कौन-सी नॉलेज है, यह कोई नह�

जानते ह�। सृ�� के आ�द-म�य-अ�त क� �ह���-

जॉ�ाफ� बेहद का बाप ही सुनाते ह�। मनु�य तो

कभी कह�गे सव��ापी है या कहते सबके अ�दर

को जानने वाला है। �फर अपने को तो कह न

सक� । यह सब बात� बाप बैठ समझाते ह�। अ��

री�त धारण कर और ह�ष�त होना है। इन ल�मी-
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नारायण का �च� सदैव ह�ष�तमुख वाला ही बनाते

ह�। �कूल म� ऊंच दजा� पढ़ने वाले �कतना ह�ष�त

ह�गे। �सरे भी समझ�गे यह तो ब�त बड़ा इ�तहान

पास करते ह�। यह तो ब�त ऊंची पढ़ाई है। फ�

आ�द क� कोई बात नह� �सफ� �ह�मत क� बात है।

अपने को आ�मा समझ बाप को याद करना ह�,

�जसम� ही माया �व�न डालती है। बाप कहते ह�

प�व� बनो। बाप से ��त�ा कर �फर काला मँुह

कर देते ह�, ब�त जबरद�त माया है, फेल हो जाते

ह� तो �फर उनका नाम नह� गाया जा सकता है।

फलाने-फलाने शु� से लेकर ब�त अ�े चल रहे

ह�। म�हमा गाई जाती है। बाप कहते ह� अपने �लए

आपेही पु�षाथ� कर राजधानी �ा�त करनी है।

पढ़ाई से ऊंच पद पाना है। यह है ही राजयोग।

�जा योग नह� है। पर�तु �जा भी तो बन�गे ना।

श�ल और स�व�स से मालूम पड़ जाता है �क यह

�या बनने लायक ह�। घर म� �टूडे�ट क� चाल-चलन

से समझ जाते ह�, यह फ�ट� न�बर म�, यह थड�

न�बर म� आय�गे। यहाँ भी ऐसे ह�। जब �पछाड़ी म�

इ�तहान पूरा होगा तब तुमको सब सा�ा�कार

Coming Soon...
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ह�गे। सा�ा�कार होने म� कोई देरी नह� लगती है

�फर ल�ा आयेगी, हम नापास हो गये। नापास

होने वाले को �यार कौन कर�गे?

मनु�य बाइसकोप देखने म� खुशी का अनुभव

करते ह� ले�कन बाप कहते ह� न�बरवन ग�दा बनाने

वाला है बाइसकोप। उसम� जाने वाले ब�त करके

फेल हो �गर पड़ते ह�। कोई-कोई फ�मेल भी ऐसी ह�

जो बाइसकोप म� जाने �बगर न�द न आये।

बाइसकोप देखने वाले अप�व� बनने का पु�षाथ�

ज�र कर�गे। यहाँ जो कुछ हो रहा है, �जसम�

मनु�य खुशी समझते ह� वह सब �:ख के �लए है।

यह है �वनाशी खु�शयाँ। अ�वनाशी खुशी,

अ�वनाशी बाप से ही �मलती है। तुम समझते हो

बाबा हमको इन ल�मी-नारायण जैसा बनाते ह�।

वैसे आगे तो 21 ज�म के �लए �लखते थे। अभी

बाबा �लखते ह� 50-60 ज�म �य��क �ापर म� भी

पहले तो ब�त धनवान सुखी रहते हो ना। भल

प�तत बनते हो तो भी धन ब�त रहता है। यह तो

अब तो जागो....

Shiv भगवान उवाच:

Point to be Noted
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�ब�कुल जब तमो�धान बनते ह� तब �:ख श�ु

होता है। पहले तो सुखी रहते हो। जब ब�त �:खी

होते हो तब बाप आते ह�। महा अजा�मल जैसे

पा�पय� का भी उ�ार करते ह�। बाप कहते ह� म�

सबको ले जाऊंगा मु��धाम। �फर सतयुग क�

राजाई भी तुमको देता �ँ। सबका क�याण तो

होता है ना। सबको अपने �ठकाने पर प�ँचा देते ह�

- शा��त म� वा सुख म�। सतयुग म� सबको सुख

रहता है। शा��तधाम म� भी सुखी रहते ह�। कहते ह�

�व� म� शा��त हो। बोलो, इन ल�मी-नारायण का

जब रा�य था तो �व� म� शा��त थी ना। �:ख क�

बात हो नह� सकती। न �:ख, न अशा��त। यहाँ तो

घर-घर म� अशा��त है। देश-देश म� अशा��त है।

सारे �व� म� ही अशा��त है। �कतने टुकड़े-टुकड़े हो

पड़े ह�। �कतनी �े�न है। 100 माइल पर भाषा

अलग। अब कहते ह� भारत क� �ाचीन भाषा

सं�कृत है। अब आ�द सनातन धम� का ही �कसको

पता नह� है तो �फर कैसे कहते �क यह �ाचीन

भाषा है। तुम बता सकते हो आ�द सनातन देवी-

देवता धम� कब था? तु�हारे म� भी न�बरवार ह�।

Point to be Noted
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कोई तो डलहेड भी होते ह�। देखने म� भी आता है

यह जैसे प�र-बु�� ह�। अ�ान काल म� भी कहते

ह� ना - हे भगवान इनक� बु�� का ताला खोलो।

बाप तुम सब ब�� को �ान क� रोशनी देते ह�

उससे ताला खुलता जाता है। �फर भी कोई-कोई

क� बु�� खुलती नह�। कहते ह� बाबा आप

बु��वान� क� बु�� हो। हमारे प�त क� बु�� का

ताला खोलो। बाप कहते ह� इस�लए म� थोड़ेही

आया �ँ, जो एक-एक क� बु�� का ताला बैठ

खोलँू। �फर तो सबक� बु�� खुल जाए, सब

महाराजा-महारानी बन जाय�। हम कैसे सबका

ताला खोल�गे। उनको सतयुग म� आना ही नह�

होगा तो हम ताला कैसे खोल�गे! �ामा अनुसार

समय पर ही उनक� बु�� खुलेगी। मै कैसे खोलँूगा!

�ामा के ऊपर भी है ना। सब फुल पास थोड़ेही

होते ह�। �कूल म� भी न�बरवार होते ह�। यह भी

पढ़ाई है। �जा भी बनना है। सबका ताला खुल

जाए तो �जा कहाँ से आयेगी। यह तो कायदा

नह�। तुम ब�� को पु�षाथ� करना है। हर एक के

पदमा पदम Thanks मेरे मीठे बाबा...

Subtle Point to Understand

Most imp.
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पु�षाथ� से जाना जाता है, जो अ�� री�त पढ़ते ह�,

उनको जहाँ-तहाँ बुलाया जाता है। बाबा जानते ह�

कौन-कौन अ�� री�त स�व�स कर रहे ह�। ब��

को अ�� री�त पढ़ना है। अ�� री�त पढ़�गे तो घर

ले जाऊंगा �फर �वग� म� भेज �ँगा। नह� तो सज़ाय�

ब�त कड़ी ह�। पद भी �� हो जायेगा। �टूडे�ट को

ट�चर का शो �नकालना चा�हए। गो�न एज म�

पारसबु�� थे, अभी है आइरन एज तो यहाँ गो�न

एज बु�� हो कैसे सकती। �व� म� शा��त थी

जब�क एक रा�य, एक ही धम� था। अखबार म� भी

तुम डाल सकते हो भारत म� जब इनका रा�य था

तो �व� म� शा��त थी। आखरीन समझ�गे ज�र।

तुम ब�� का नाम बाला होना है। उस पढ़ाई म�

�कतने �कताब आ�द पढ़ते ह�। यहाँ तो कुछ नह�।

पढ़ाई �ब�कुल सहज है। बाक� याद म� अ�े-

अ�े महारथी भी फेल ह�। याद का जौहर नह�

होगा तो �ान तलवार चलेगी नह�। ब�त याद कर�

तब जौहर आये। भल ब�न म� भी ह� �फर भी याद

करते रहते तो ब�त फायदा है। कभी बाबा को

देखा भी नह� है, याद म� ही �ाण छोड़ देते ह� तो भी

Coming Soon...

Mind Very Well...
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ब�त अ�ा पद पा सकते ह�, �य��क याद ब�त

करते ह�। बाप क� याद म� �यार के आंसू बहाते ह�,

वह आंसू मोती बन जाते ह�। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) अपने �लए �वयं ही पु�षाथ� कर ऊंच पद पाना

है। पढ़ाई से �वयं को राज �तलक देना है। �ान को

अ�� री�त धारण कर सदा ह�ष�त रहना है।

2) �ान तलवार म� याद का जौहर भरना है। याद

से ही बंधन काटने ह�। कभी भी ग�दे बाइसकोप

देख अपने संक�प� को अप�व� नह� बनाना है।

मेरे मीठे ते मीठे बाबा...
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वरदान:-लौ�कक को अलौ�कक म� प�रवत�न कर

सव� कमजो�रय� से मु� होने वाले मा�टर

सव�श��वान भव

जो मा�टर सव�श��वान नॉलेजफुल आ�माय� ह� वे

कभी �कसी भी कमजोरी वा सम�या� के

वशीभूत नह� होती �य��क वे अमृतवेले से जो भी

देखते, सुनते, सोचते या कम� करते ह� उसको

लौ�कक से अलौ�कक म� प�रवत�न कर देते ह�।

कोई भी लौ�कक �वहार �न�म� मा� करते �ए

अलौ�कक काय� सदा �मृ�त म� रहे तो �कसी भी

�कार के मायावी �वकार� के वशीभूत ��� के

स�क� से �वयं वशीभूत नह� ह�गे। तमोगुणी

वाय�ेशन म� भी सदा कमल समान रह�गे। लौ�कक

क�चड़ म� रहते �ए भी उससे �यारे रह�गे।

�लोगन:- सव� को स�तु� करो तो पु�षाथ� म�

�वत:हाई ज� लग जायेगा।

Method/Process/Instrument

Finale Achievement

Outcome/Output/Result

Characteristics of

Advantages
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अ�� इशारे - संक�प� क� श�� जमा कर �े�

सेवा के �न�म� बनो

संक�प श�� जमा करनी है तो कोई भी बात

देखते, सुनते, सेक�ड म� फुल�टाप लगाने का

अ�यास करो।

अगर संक�प� म� �य�, �या क� �यू लगा द�, �थ�

क� रचना रच ली तो उसक� पालना करनी पड़ेगी।

संक�प, समय, एनज� उसम� खच� होती रहेगी

इस�लए अब इस �थ� रचना का बथ� क��ोल करो

तब बेहद सेवा के �न�म� बन सक� गे।




