
25-08-2026 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

1

“मीठे ब�े - बाप और वस� को याद करने म� तु�हारी

कमाई भी है तो त�द��ती भी है, तुम अमर बन

जाते हो''

��:�दय को शु� बनाने क� सहज यु�� कौन सी है?

उ�र:- कहाँ भी रहो ��ट� होकर रहो। हमेशा समझो

हम �शवबाबा के भ�डारे से खाते ह�। �शवबाबा के

भ�डारे का भोजन खाने वाल� का �दय शु� होता

जाता है। �वृ�� म� रहते अगर �ीमत �माण

डायरे�न पर ��ट� बनकर रहते तो वह भी

�शवबाबा का भ�डारा है, मन से सरे�र ह�।

Double Benefits 

ये पक्का समझ लो..

Click

इस जगहआ गयी चाहत � अब मेरी
छ�न लँूगा तु�हे सारी ��नया से ही

तेरे इ�क पे हाँ हक़ मेरा ही तो है
कह �दया है ये म�ने मेरे रब(�ामा) से भी

�जस रा�ते तू ना �मले (�ीमत के अलावा कुछ भी)
उस पे ना हो मेरे कदम (चाहे वह �कतना ही भौ�तक/��नयावी
�ा��तय� से भरपूर �य� ना हो)

(�जस रा�ते तू मुझे �मले, उस रा�ते पर चाहे अपार/अन�गनत
दद�नाक पीड़ाएं �य� ना हो और पीड़ाएं भी ऐसी जो देखने वाले
क� �ह तक कांप जाए या �फर उस रा�ते पर चलते, मेरी जान
भी �य� न चली जाए
�फर भी
उस ही रा�ते पर ह�गे मेरे कदम...)

तेरे �बन अब ना ल�गे एक भी दम(�ास)

तुझे �कतना चाहने लगे हम

तेरे साथ हो जाय �गे ख़तम
तुझे �कतना चाहने लगे हम

�शवबाबा ने कहा है क� मुझसे ऊपर �ामा है।

तो इसका एक मतलब ये �आक� �शवबाबा मेरे
�लए साजन/सजनी/माता/�पता/ब�ा/ दो�त ...

in short सबकुछ है और �ामा �आ मेरे �लए
रब/खुदा।

https://drive.google.com/file/d/1W61UPZLpRoT5VUmGqWHSukfEaxCWEG7-/view?usp=drivesdk
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ओम् शा��त। ज�म-ज�मा�तर आधाक�प ब�� ने

सतसंग �कये ह�, साधू-स�त, प��डत आ�द सब

मनु�य� का सतसंग होता है, यह कोई भी मनु�य का

सतसंग नह�। इसको कहा जाता है �हानी सतसंग।

सु�ीम �ह �ह� के साथ �ह�रहान अथा�त् सतसंग

करते ह�। यहाँ तुम कोई मनु�य से नह� सुनते हो, न

देवता� से सुनते हो। तुम सुनते हो भगवान से।

भगवान को हमेशा �नराकार कहा जाता है और

भगवान आते ही तब ह� जब ब�� को भगवान-

भगवती बनाने के �लए पढ़ाना है। भगवान और

भगवती का पद �सवाए भगवान के कोई दे न सके।

तुम ब�े जानते हो क�प-क�प संगमयुग होता है तो

�नराकार भगवान आकर हमको �ान देते ह�। यह भी

�सफ� तुम ही समझते हो, �सरा कोई मु��कल समझ

सके। �शवबाबा आते ह� ज�र, पर�तु उनके बदले

�ीकृ�ण को गीता का भगवान कह �दया है। तो

ज�र सबक� बु�� म� मनु�य तन ही आता होगा।

तुम ही दैवीगुण वाले थे और अब आसुरी गुण वाले

बने हो। �फर अब दैवीगुण वाले बनते हो। दैवीगुण

वाल� को ई�रीय स�दाय, आसुरी गुण वाल� को

आसुरी स�दाय कहा जाता है। अब �नराकार बाप

Mind very well...

चढ़ाओ नशा...

Exclusive Authority of Shiv baba

वाह रे मैं...

Simple Logic
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�नराकार स�दाय अथा�त् आ�मा� को पढ़ाते ह�,

इस�लए कहा जाता है ई�रीय स�दाय अथवा

�हानी स�दाय, �ज�ह� �हानी बाप आकर पढ़ाते

ह�। अभी तुम �ह-अ�भमानी बनते हो। हम आ�मा ह�,

बाप हमको पढ़ाते ह�। कहते ह� मुझे याद करो तो

तु�हारे �वकम� �वनाश ह�गे। �ह� को ही पढ़ाते ह�,

वही नॉलेजफुल है और ऋ�ष-मु�न आ�द तो सब

नेती-नेती कहते गये अथा�त् हम �ह को नह� जानते

ह�। जब तक वह �ान सागर स�मुख न आये तो �ान

कैसे समझाये। यह अ�� री�त समझने क� बात� ह�।

हमको कोई मनु�य नह� पढ़ाते ह�, हमको बाप पढ़ाते

ह�। वह है बेहद का बाप �नराकार। यह भी ब�� को

समझाया है, साकार और �नराकार दो बाप हर एक

को होते ह�। एक �हानी और �सरा �ज�मानी।

�हानी बाप ही आकर �ह� को पावन बनाते ह�। तुम

जानते हो हम पावन थे, प�तत बने �फर प�तत से

पावन कैसे बनते ह�। �च� भी सामने ह�, बाबा राय

देते ह� �क घड़ी-घड़ी च� के सामने जाकर बैठो तो

बु�� म� सारा �ान आ जायेगा �क हम अभी

संगमयुग पर बैठे ह�और सभी अपने को क�लयुग म�

समझते ह�। क�लयुग को घोर अ��यारा कहा जाता

नेती - नेती 

ये पक्का समझ लो..
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है। अभी तुम हो संगम पर। अभी तुमको रोशनी है,

सतयुग म� �फर तुमको यह �ान नह� �मलता है। बाप

जब आते ह� तब ही घोर सोझरा होता है। यह

संगमयुग है ही क�याणकारी युग। इन जैसा युग

कोई होता ही नह�, जब�क बाप आते ह�। सतयुग को

क�याणकारी नह� कह�गे, वहाँ �कसका क�याण नह�

होता है। क�याण संगम पर ही होता है। सतयुग म�

तो है ही क�याण। संगम पर क�लयुग को सतयुग,

क�याणकारी बनाते ह�। तो अब तु�हारा देखो �कतना

क�याण होता है, �सफ� बाप और वस� को याद करने

म� �कतनी तु�हारी कमाई है। कमाई क� कमाई भी है

और त�द��ती क� त�द��ती भी है। तु�हारा जीवन

अमर बनता है। तु�हारी कभी अकाले मृ�यु नह� होती

है। तो ब�� को �कतनी खुशी रहनी चा�हए �य��क

तु�हारी बु�� म� सारी नॉलेज है। यहाँ तुम ब�ेआते

हो तो पु�षाथ� कर �यु�जयम म� �च�� पर समझाने

के लायक बनना चा�हए। अपने को लायक बनाने के

�लए 7-8 रोज़ बैठकर सीखो। �ै��टस �ई, झट

भागा स�व�स पर। स�व�स करके �फर लौट आये। यह

सीखना तो ब�त सहज ह�। �च� को सामने देखने से

ही बु�� म� आ जाता है �क हम संगम पर बैठे ह�।
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आज क� ��नया म� ब�त मनु�य ह�, कल ब�त थोड़े

ह�गे। इतने यह सब वापस जाने ह�। अभी बाप �वयं

आये ह�, ब�� क� �कतनी इ�त रखते ह�। �रदेश

का रहने वाला आया देश पराये... रावण का देश

पराया देश है ना। राम के देश म� तो कभी रावण आ

न सके।

अभी तुम ब�� क� परव�रश तो बाप के हाथ म� है।

बस तु�ह� से खाऊं अथा�त् तु�हारे ही भ�डारे से

खाऊं... तु�हारी सारी परव�रश यहाँ ही होती है। जो

सरे�र हो जाते ह� उनक� परव�रश तो होती ही है

ले�कन जो मन से भी समझते ह� �क यह सब कुछ

ई�र का (बाप का) है, म� ��ट� �ँ, हम �ीमत पर ही

चलकर खचा� आ�द करते ह�। ऐसे जो समझते ह� वह

भी �शवबाबा के भ�डारे से खाते ह�। �शवबाबा के

भ�डारे से खाने से �दय शु� होता है। ऐसे नह� �क

वह �शवबाबा के भ�डारे से नह� खाते ह�। बाप के

डायरे�न पर चलने वाले भी जैसे�क बाप के

भ�डारे से खाते ह�। �जस भ�डारे से खाया, वह
समझा?
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भ�डारा भर-पूर काल कंटक �र... उसके बाद तुम

कभी भी अकाले मृ�यु को नह� पाय�गे। इस समय ही

�शवबाबा आते ह�, उनक� म�हमा भी गाई �ई है।

�शव जय�ती भी मनाते ह� पर�तु उनका भ�डारा कैसे

होता, यह कोई भी नह� जानते ह�। बाबा भी बरोबर

आते ह� ना। ब�े जो भी आते ह� उनको �शवबाबा के

भ�डारे से खाना �मलता है। अ�ा मेल सरे�र होता

है तो ठ�क है, अगर वह सरे�र नह� होता तो माताय�

�या कर�? �य��क कमाई है प�त क�। वह तो सरे�र

होता नह�। वह तो जब आमदनी करे तब ��ी खाये।

हाँ, जोड़ा सरे�र है तो �फर �शवबाबा के भ�डारे से

परव�रश हो सकती है। यह बाप ब�� को अ��

री�त समझाते ह�। बु�� म� रखना है हम बाप के पास

बैठे ह� जब तक कमा�तीत अव�ा हो जाए। �दन-

��त�दन हम अपने �वरा�य के नजद�क आते जाते

ह�। समय बीतता जाता है, तुम नजद�क आते जाते

हो। सतयुग के पहले वष� म� अब �कतने वष� कह�गे?

अब �कतना नजद�क आ गये ह�? बाप कहते ह� ब�े

अब तु�हारा 84 का च� पूरा होता है। तुमने अब

84 ज�म� के च� को जाना है। च� को देखने से ही

कह�गे हम अभी संगम पर ह�। इस तरफ है क�लयुग,

imp to understand

Point to ponder 
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उस तरफ है सतयुग। कल हम अपने सुखधाम म�

ह�गे। ��नया को पता नह� है, वह तो �ब�कुल ही घोर

अ��यारे म� ह�। तुम ब�� को ब�त खुशी होनी

चा�हए। बेहद के बाप से हम 21 ज�म क� कमाई

करते ह�। सदा सुख का वसा� पा रहे ह� - यह खुशी

रहती है। �वग�वासी बनना, यह तु�हारी ही तकद�र म�

है। �वग� एक व�रफुल चीज़ है। जैसे 7 व�स�

�दखाते ह� ना। यह तो सबसे बड़ा व�र है। �च� भी

ह� व�रफुल �वग� के। यह ल�मी-नारायण �वग� के

मा�लक थे इस�लए बाबा ने �लखा था - ऊपर म�

सूय�वंशी का �लखो उसके नीचे च��वंशी का �लखो

तो आधाक�प पूरा हो जायेगा। सूय�वंशी, च��वंशी

1250 वष�। तो �फर लाख� वष� क� तो बात ही उड़

जाये। वहाँ बा�बल म� �कतना खचा� होता है। यहाँ

शु� से लेकर अ�त तक कुछ भी खचा� नह� होता है।

यह तो बाप और ब�� का �हसाब है, खच� क� बात

ही नह�। यहाँ ब�ेआकर �र�ेश ह� इस�लए मकान

आ�द बनाते ह�। ब�� का ही पैसा है सो भी �कतने

�दन तो पास हो गये। बाक� थोड़े �दन ह�, खचा� कुछ

भी नह�। तुम जीवनमु�� पाते हो, �बगर कौड़ी खच�।

इसम� �सफ� मेहनत क� बात है। भगवान को तो सब

21 Birth

चढ़ाओ नशा...

समझा?
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भ� याद करते ह� पर�तु यह नह� जानते �क भगवान

कौन है? भगवान को न जानने के कारण ब�त� को

भगवान मान लेते ह�। अब तुम ब�� को स�े बाप

का प�रचय देना है।

तुम ब�� को अथाह खुशी रहनी चा�हए - बेहद का

बाबा हमको पढ़ाते ह�, �वग� का मा�लक बनाने के

�लए। बाबा आकर �वग� क� �ापना और नक� का

�वनाश कराते ह� इस�लए महाभारत लड़ाई भी साथ

म� है। हर 5 हजार वष� बाद यह च� �फरता है। बाप

भी क�प-क�प, क�प के संगमयुगे आते ह�। गीता म�

उ�ह�ने �फर युगे-युगे �लख �दया है सो भी 5 युग है,

पांच बार आये। �फर 24 अवतार, फलाना अवतार

�य� �लख �दया है! मनु�य �कतने य�, तप, तीथ�

आ�द करते ह�, समझते ह� यह सब रा�ते भगवान से

�मलने के ह�। पर�तु भगवान के पास तो कोई भी जा

नह� सकते ह�। आधाक�प �कतना माथा मारा है।

ज�म-ज�मा�तर फेरे लगाये, यह �कया... �फर भी

बाप नह� �मला। अभी बाप तुम ब�� के �कतना

Simple Math..
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नजद�क है। तुमसे बात कर रहे ह�, तुमको समझा रहे

ह�। तुम समझते हो क�प-क�प �ब� हम ऐसे �मलते

ह� जो कुछ बीता, क�प-क�प होगा। वही दादा

जौहरी होगा। �फर उसम� ही बाबा �वेश कर�गे, �फर

वही ब�ेआकर बाप के बन�गे और �फर से �वग� का

वसा� ल�गे। यह बाप का तुम ब�� के साथ अना�द

अ�वनाशी पाट� क�प-क�प ऐसे ही �रपीट होता रहता

है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता बापदादा

का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी बाप क�

�हानी ब�� को नम�ते।

चढ़ाओ नशा...
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) यह क�याणकारी संगमयुग है, इसम� हर बात म�

क�याण है, कमाई ही कमाई है। बाप और वस� को

याद कर 21 ज�म के �लए जीवन को अमर बनाना

है।

2) �वृ�� म� रहते मन-बु�� से सरे�र होना है।

�ीमत पर खचा� करना है, पूरा ��ट� होकर रहना है।
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वरदान:- सहयोग क� श�� से, असहयो�गय� को

सहयोगी बनाने वाले बाप समान परोपकारी भव

सहयो�गय� के साथ सहयोगी बनना - यह कोई

महावीरता नह� है ले�कन जैसे बाप अपका�रय� पर

उपकार करते ह� ऐसे आप ब�े भी बाप समान

बनो।

कोई �कतना भी असहयोगी बने, आप अपने

सहयोग क� श�� से असहयोगी को सहयोगी बना

दो, ऐसे नह� सोचो �क इस कारण से यह आगे नह�

बढ़ता है। कमजोर को कमजोर समझकर छोड़ न दो

ले�कन उसे बल देकर बलवान बनाओ।

इस बात पर अटे�न दो तो स�व�स के �लै�स �पी

जेवर� पर हीरे चमक जाय�गे अथा�त् सहज ��य�ता

हो जायेगी।

�लोगन:- �ोध का कारण है �वाथ� वा ई�या� - यही

�चड़�चड़ेपन क� जड़ है, पहले इसे ही समा�त करो।

Method/Process/Instrument

Finale AchievementOutcome/Output/Result

समझा?

Most imp
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ये अ�� इशारे -

अप�व�ता के बीज को भी समा�त कर

स�ूण� �व� (प�व�) बनो

प�व�ता फाउ�डेशन है और फाउ�डेशन का ��चय�

�त धारण करना ये कॉमन बात है

ले�कन अभी आगे बढ़े हो तो बचपन क� �टेज नह�

है, अभी तो वान�� ���त म� जाना है।

म� ��चारी तो रहता �ँ, प�व�ता तो है ही, �सफ�

इसम� खुश नह� हो जाओ।

मूल फाउ�डेशन अपने संक�प को शु� बनाओ,

�ान �व�प बनाओ, श�� �व�प बनाओ।
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स�ूण�ता को �ा�त करने के �लए

दाद� �काशम�ण जी का गु�त पु�षाथ�

(19 व� पु�य �मृ�त �दवस �न�म� �वशेष धारणाय�)

1- दाद� जी ने सब जवाबदा�रयां स�ालते �ए ल�य

रखा �क मुझे सव�गुण स��, सव� कला� म� स��,

�न�व�का�रता म� भी स��.. बन स�ूण�ता क�

मं�जल को �ा�त करना ही है।

2- दाद� जी ने मन वचन कम� से डबल अ�ह�सक बन,

सबको सुख �दया और सुख �लया। म�सा से भी

�कसी आ�मा को न �:ख �दया और न �:ख �लया।

3- दाद� जी सदा एक बाप क� ही आकष�ण म� रही,

उ�ह� �कसी भी पुरानी व�तु, ��� व त�व� ने अपनी

तरफ आक�ष�त नह� �कया। सदा एक बाप क� याद

म� रह अपनी सू�म वृ��य� को भी एका� �कया।
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4- सदा सा�ीपन क� �टेज म� रह, सदा साथी के

साथ का अनुभव �कया। उनक� ���, वृ�� म�

�हा�नयत और अलौ�ककता थी। उनके सं�कार� म�

इतनी रॉय�ट� थी जो उनक� आंख �कसी म� भी नह�

डूबी।

5- उ�ह�ने �कसी का अवगुण �चत पर नह� रखा।

�कसी के अवगुण नोट नह� �कये। सदा पर�च�तन,

परदश�न और परमत से मु� रह �व-�च�तन म� रही।

6- दाद� जी ��ा बाबा के समान सदा �नमा�न रही।

�नराकारी और �नरंहकारी ���त म� रहने का

अ�यास �कया। सदा �वयं को सेवाधारी समझा।

कभी अपनी म�हमा �वीकार नह� क�। �कसी ने �न�दा

क� तो घबराई नह�और म�हमा म� खुश नह� �ई। हर

बात म� अपनी ���त समान रखी।

7- बापदादा से �मली �ई �द� बु�� क� सौगात को
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स�ाल कर रखा। सदा समथ� संक�प �कये। हर

कम� �ीमत �माण हो, उसम� जरा भी मनमत व

परमत �म�स न हो, �द� बु�� के आधार पर हर

संक�प बोल और कम� हो यही ल�य रख स�ूण�ता

को �ा�त �कया।

8- सदा एक बल एक भरोसा, एक से ही सव�

स�ब�, �कसी तरफ भी झुकाव लगाव नह�। सदैव

भाई-भाई क� वृ�� से सबको देखा और रहम�दल के

गुण को धारण कर कमजोर आ�मा� म� बल भरा।

अपका�रय� पर भी उपकार �कया।

9- हर छोट� बड़ी प�र���त को न�थ�ग�यु क� �मृ�त

से पार �कया। कोई भी ��य को देख �य�, �या के

��� म� उलझने के बजाए सदा सा�ी भाव को

धारण कर, सदा ह�ष�त रही।

10- उनके हर बोल म� रॉय�ट� �दखाई देती थी। कोई

भी बोल साधारण नह� बोला। उनके मुख से वही
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बोल �नकले जो होने वाले ह�। ऐसी �स�� �व�प

आ�मा के संक�प भी �स� होने कारण सहज ही

स�ूण�ता को �ा�त कर �लया।

11- दाद� जी सदा आ�म �व�ास से भरपूर होने

कारण इसी �मृ�त म� रही �क हम तो क�प-क�प क�

�वजयी आ�मा ह�। कोई भी पुराने सं�कार-�वभाव वा

�हसाब-�कताब के अधीन नह� रही। ऐसे अनुभव

�कया जैसे आ�मा लाइट के शरीर म� �नवास कर रही

है।

12- दाद� जी क� बु�� �व� साफ आइने क� तरह

थी। वे �नर�तर तप�वीमूत� होकर रही। सदा यही

�मृ�त रही �क इस तप�या से ही �व� का क�याण

होगा, सुखमय संसार आयेगा।

13- दाद� जी ने अ��तम समय को सामने देखते �ए

सदा �व-�च�तन �कया। �व-उ��त के �लए रोज़

अमृतवेले बाबा से मीठ� मीठ� �ह�रहान क�, बाबा
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के महावा�य� का गहराई से अ�ययन �कया। बाबा

के साथ बाबा क� मुरली से अटूट �यार रहा।

14- दाद� जी ने अपनी स�ूण� ���त बनाने के �लए

देहभान से परे रहने का अ�यास �कया। उनक� बु��

म� सदा यही रहा �क हम �व� क�याण के �न�म� ह�,

हम� �व क� ���त ऊंची, एका�, एकरस अथवा

संक�प� से परे �नरसंक�प बनानी है, तब हम इस

पुरानी ��नया से उड़कर बाबा के पास वतन म�

जाकर बैठ� गे।

15- सदा इसी लगन म� रही �क मुझे बाबा क� याद�

म� रह, सबको स�तु� करके सभी क� �आय� लेनी है।

कोई भी आ�मा कभी मेरे से �ड�टब� होकर बद�आ

न द�, इसका पूरा-पूरा �यान रख सबके �आ� क�

पा� बनी।

16- सदा एक ही ल�य सामने रहा �क मुझे स��

फ�र�ता व कमा�तीत बनना है। यह पुराना तन छोड़
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फ�र�ता बन अ��-वतन वासी बनना है। यह

सेवाय� तो �दनरात चलती रह�गी। मुझे सेवा के साथ-

साथ �वयं पर सू�म अटे�न रख पास �वद आनर

बनना है।

17- दाद� जी सदा सव� �व�न� से पार �न�व��न

अव�ा म� रही। एका�त म� बैठ अपने आपको सू�म

चेक करके, अपनी कमी कमजो�रय� को, आ�मा

�पी हीरे के दाग को स�ूण� समा�त कर, अमू�य

हीरा बन गई।

18- �वयं को स�ूण� पावन, लाइट माइट से स��

बनाने के �लए आ�त�रक वैरा�य वृ�� �ारा सब बात�

से उपराम रह अपनी सू�म ��� वृ�� को स�ूण�

पावन बनाया। पुराने सं�कार� क� �कृ�त को पराजय

कर �कृ�तजीत बन बाबा क� गोद म� समा गई।

19- म� बाबा क� �ँ, मुझे बाबा के समान स�ूण�

बनना ही है, इस�लए सू�म देह अ�भमान को, �वयं

M.M.M.....imp.
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के सं�कार� को, मान-शान व म�हमा को, बु�� व

आदत� को स�ूण� समप�ण �कया और बाप समान

बन अ��वतन वासी बन गई। अ�ा - ओम्

शा��त।



अ�� बापदादा:

वरदान का फल �नकालने के �लए बार-बार वरदान को �मृ�त
म� लाओ। �मृ�त �व�प के ���त म� ��त रहो।

AV: 30/11/2009

Revise: 12/4/26

अ�� बापदादा:

आजकल के जमाने के �हसाब से तो बात� ब�त बदलती जाती ह�। गवम��ट के कायदे भी बदलने ह�, मनु�य� क� वृ�� भी बदलनी है।
तो हर एक के जीवन म��थ� बात� तो आनी ही ह�, तो�थ� को समा�त करने के �लए समथ� संक�प चा�हए। वे�ट को ख�म करने के
�लए बे�ट संक�प चा�हए। तो रोज़ क� मुरली म� जो वरदान, �लोगन आता है उसे सुनो। यह वरदान ही �े� संक�प है। जब�थ�
आवे तो �े� संक�प मन को चा�हए। मन खाली नह� रह सकता है। मन को कुछ न कुछ संक�प चा�हए। तो�थ� वे�ट को बे�ट
करने के �लएआपको यह वरदान और �लोगन आ�द के श�द मन को च �ज करने के �लए चा�हए।

AV: 15/03/2010

Revise: 31/05/2026

All अ�� इशारे July 26 

All वरदान slogans July 26 Click

Click

All वरदान, slogans and अ�� इशारे At Single place Click

Subtle Psychology 

Remedy

If you wish to stay connected, Here is the link

BKdrluhar

अभी बापदादा ने देखा �क ब��को माया भी अब तक छोड़ती नह� है उनका भी �यार है।
औरआजकल दो�प� म � �वशेष माया भी चांस लेती है। दो�प म �आती है - एक�थ� संक�पऔर �सरा कह�-कह�कभी कभी
यह भी लहर है जो म �ने �कया वा सोचा म � ही राइट �ँ म � कम नह� �ँ। यह लहर फैली �ई है - म � ही राइट �ँ ले�कन जो कने�न म �
आते ह� या �न�म� बने �ए ह� वह भी आपके �वचार को साथ देते ह�! �सर�क� भी वेरी�फकेशन �मलनी चा�हए।

यह�थ� संक�प टाइम वे�ट करते ह�। इस�लए बापदादा रोज क� मुरली मनन करने के �लए सेवा करने के �लए होमवक� म � रोज
देते ह�। अगर मनन करो या मनन करते-करते मगन हो जाओ तो यह रोज का होमवक� मन को �बजी करने का साधन है।

सुनना और मनन करना या मगन हो जाना यह बापदादा रोज का होमवक� इसी�लए देता है। जैसे ब��को होमवक� इतना �यादा
दे देते ह� जो उनक� बु�� करने म � �बजी रहे। ऐसे रोज क� मुरली उसम � चार ही सबजे�ट का होमवक� है। म�सा का भी है वाणी का
भी है कम� का भी अटे�न और �द�ता का इशारा होमवक� है। तो होमवक� म � �बजी रह�गे तो�थ� संक�प के आने क� मा�ज �न
नह� रहेगी।
इस �व�ध को अपनाते रह�गे तो�थ� संक�प �वत: ही आपसे �वदाई ले जाय �गे
�य��क बापदादा ने देखा याद क� या�ा पर सभी का न�बरवार अटे�न है वाचा सेवा म � भी अटे�न है। ले�कन अभी अपने
सं�कार या �सर� के सं�कार को प�रवत�न करना यह �वभाव सं�कार �जसको रॉयल �प म �आपकहते हो नेचर मेरी नेचर है भाव
नह� है नेचर है यह धारणा क� सबजे�ट अभी भी रॉयल �प म �आती रहती है। तो बापदादा आजकल यही इशारा देते ह� �क जो
भी धारणा� म � कमी होती है उसको अभी �वशेष अटे�न दो।

AV: 24/10/2010
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समझा?

Revise: 14/06/2026
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