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“मीठे ब�े - त�व� स�हत सभी मनु�य मा� को

बदलने वाली यु�नव�स�ट� केवल एक ही है, यहाँ से

ही सबक� स��त होती है''

��ः- बाप म� �न�य होते ही कौन सी राय फौरन

अमल म� लानी चा�हए?

उ�र:- 1- जब �न�य �आ �क बाप आया है तो बाप

क� पहली-पहली राय यह है �क इन आंख� से जो

कुछ देखते हो उसे भूल जाओ। एक मेरी मत पर

चलो। इस राय को फौरन अमल म� लाना चा�हए। 2-

जब तुम बेहद के बाप के बने हो तो प�तत� के साथ

तु�हारी लेन-देन नह� होनी चा�हए। �न�य बु��

ब�� को कभी �कसी बात म� संशय नह� आ

सकता।

तमो�धान सतो�धान
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ओम् शा��त। यह घर का घर भी है और यु�नव�स�ट�

भी है। इसको ही गॉड फादरली व�� यु�नव�स�ट�

कहा जाता है �य��क सारी ��नया के मनु�य मा� क�

स��त होती है। रीयल व�� यु�नव�स�ट� यह है। घर

का घर भी है। मात-�पता के स�मुख बैठे ह� �फर

यु�नव�स�ट� भी है। �ीचुअल फादर बैठा �आ है।

यह �हानी नॉलेज है जो �हानी बाप �ारा �मलती

है। �ीचुअल नॉलेज �सवाए �ीचुअल फादर के

और कोई मनु�य दे नह� सकते। उनको ही �ान का

सागर कहा जाता है और �ान से ही स��त होती है

इस�लए �ान सागर, सव� का स��त दाता एक बाप

ही है। बाप �ारा सव� यु�नवस� के मनु�य तो �या

पर�तु हर चीज़ 5 त�व भी सतो�धान बन जाते ह�।

सबक� स��त होती है। यह बात� बड़ी समझने क� ह�।

अभी सबक� स��त होनी है। पुरानी ��नया और

��नया म� रहने वाले सब चे�ज हो जाय�गे। जो कुछ

यहाँ देखते हो वह सब बदलकर नया होने का है।

गाया भी जाता है - यहाँ है झूठ� माया, झूठ� काया...

यह झूठ ख�ड बन जाता है। भारत सचख�ड था,

अभी झूठ ख�ड है। रच�यता और रचना के बारे म�

जो मनु�य कह�गे वह झूठ। अभी तुम बाप �ारा

घर और यू�नव�स �ट�

झूठखंड सचखंड

Exclusive Authority of Shiv baba

समझा?
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जानते हो - भगवानुवाच। भगवान एक बाप है ना।

वह है �नराकार, असुल म� तो सब आ�माय� �नराकार

ह� �फर यहाँ साकार �प लेती ह�। वहाँ आकार नह�

है। आ�माय� मूलवतन वा �� महत�व म� �नवास

करती ह�। वह है हम आ�मा� का घर, ��

महत�व। यह आकाश त�व है, जहाँ साकारी पाट�

चलता है। व�� क� �ह���-जॉ�ाफ� �रपीट होती है,

इसका अथ� भी समझते नह�, कहते ह� �रपीट होती

है। गो�न एज, �स�वर... �फर �या? �फर गो�न

एज ज�र आयेगी। संगमयुग एक ही होता है।

सतयुग, �ेता वा �ेता और �ापर का संगम नह� कहा

जाता, वह रांग हो जाता है। बाप कहते ह� - म� क�प-

क�प, क�प के संगमयुगे आता �ँ। मुझे बुलाते ही

तब ह� जब प�तत बनते ह�। कहते ह� आप पावन

बनाने आओ। पावन होते ही ह� सतयुग म�। अभी है

संगम, इनको क�याणकारी संगमयुग कहा जाता है।

आ�मा और परमा�मा के �मलन का संगम, इनको

कु� भी कहा जाता है। वह �फर �दखाते ह� न�दय�

का मेला। दो न�दयां तो ह�, तीसरी �फर गु�त नद�

कहते ह�। यह भी झूठ। गु�त नद� कोई हो सकती है

�या? साइंस वाले भी नह� मान�गे �क कोई गु�त नद�

only one
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हो सकती है। तीर मारा गंगा �नकल आई, यह सब है

झूठ। गाया �आ है �ान, भ��, वैरा�य। यह अ�र

पकड़ �लया है पर�तु अथ� नह� समझते ह�। पहले-

पहले है �ान-�दन सुख, �फर है भ��-रात �:ख।

��ा का �दन, ��ा क� रात। अब एक क� तो हो न

सके, ब�त ह�गे ना। �दन होता है आधाक�प का,

�फर रात भी होती है आधाक�प क�। �फर होता है

सारी पुरानी ��नया से वैरा�य।

बाप कहते ह� - देह स�हत जो कुछ भी तुम इन

आंख� से देखते हो उनको �ान से भूलना है। ध�ा

आ�द सब करना ह�। ब�� को स�ालना है। पर�तु

बु�� का योग एक से लगाना है। आधाक�प तुम

रावण क� मत पर चलते हो। अब बाप का बने हो तो

जो कुछ करो सो बाप क� राय से करो। तु�हारा लेन-

देन इतना समय प�तत� से चला आया है, उसका

नतीजा �या �आ है। �दन-��त�दन प�तत ही बनते

आये हो �य��क भ��-माग� है ही उतरती कला का

माग�। सतो�धान, सतो रजो तमो म� आना होता है।

भ��=रात �ान=�दन

M.M.M.....imp.
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उतरना ही है ज�र। इससे कोई छुड़ा न सके। ल�मी

-नारायण के भी 84 ज�म बताये ह� ना। अं�ेजी के

अ�र बड़े अ�े ह�। गो�न एज, �स�वर एज ... ऐसे

खाद पड़ती जाती है। इस समय आकर आइरन

एजेड बने ह�। गो�न एज म� नई ��नया थी, नया

भारत था। इन ल�मी-नारायण का रा�य था। कल

क� बात है। शा��� म� �लख �दया है लाख� वष�। अब

बाप कहते ह� तु�हारे शा�� राइट ह� या म� राइट �ँ?

बाप को कहा जाता है - व�� आलमाइट� अथॉ�रट�।

जो वेद-शा�� ब�त पढ़ते ह� उनको अथॉ�रट� कहा

जाता है। बाप कहते ह� - यह सब भ�� माग� क�

अथॉ�रट� ह�। �ान के �लए तो मेरा गायन करते ह� -

आप �ान के सागर हो, हम नह� ह�। मनु�य सब

भ�� के सागर म� डूबे �ए ह�। सतयुग म� कोई �वकार

म� जाते नह�। क�लयुग म� तो मनु�य आ�द-म�य-अ�त

�:खी होते रहते ह�। बाप ने क�प पहले भी ऐसे

समझाया था, अब �फर समझा रहे ह�। ब�े समझते

ह� क�प पहले भी बेहद के बाप से वसा� �लया था

अब �फर पढ़कर पा रहे ह�। समय ब�त थोड़ा है। यह

तो �वनाश हो जाय�गे इस�लए बेहद के बाप से पूरा

वसा� लेना चा�हए। वह बाप, ट�चर, गु� भी है।

It's Compulsory 

Judge Yourself 

Words of world Almighty Authority 

Attention Please..!
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सु�ीम फादर, सु�ीम ट�चर भी है। व�� क� �ह���-

जॉ�ाफ� कैसे �रपीट होती है, सारी नॉलेज देते ह�।

यह और कोई समझा न सके। अभी ब�े समझते ह�

5 हजार वष� पहले मुआ�फक, यह वही गीता का

भगवान है, �ीकृ�ण नह� है। मनु�य को भगवान नह�

कहा जाता। भगवान तो है ही पुनज��म र�हत। इनको

�द� ज�म कहते ह�। नह� तो म� �नराकार बोलँू कैसे।

मुझे तो ज�र आकर पावन बनाना है तो यु��

बतानी पड़े। तुम जानते हो हम आ�मा अमर ह�।

रावण रा�य म� तुम सब देह-अ�भमानी बन पड़े हो।

सतयुग म� देही-अ�भमानी होते ह�। बाक� परमा�मा

रचता और उनक� रचना को वहाँ भी कोई नह�

जानते। अगर वहाँ भी मालूम हो �क हमको �फर ऐसे

�गरना है तो राजाई क� खुशी ही न रहे इस�लए बाप

कहते ह� - यह नॉलेज वहाँ �ाय:लोप हो जाती है,

जब�क तु�हारी स��त हो जाती है �फर �ान क�

दरकार ही नह�। �ान क� दरकार ही �ग��त म� होती

है। इस समय सब �ग��त म� ह�, सब काम-�चता पर

बैठ जल मरे ह�। बाप कहते ह� - मेरे ब�े, आ�माएं

जो शरीर �ारा आकर पाट� बजाती ह�, वह काम-

�चता पर बैठ तमो�धान बन पड़ी ह�। बुलाते भी ह�

Exclusive Authority of Shiv baba

ये पक्का समझ लो..

M.M.M.....imp.
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�क हम प�तत बन पड़े ह�। प�तत बनते ही ह� काम-

�चता से। �ोध वा लोभ से प�तत नह� बनते ह�। साधू

-स�त आ�द पावन ह�, देवताय� पावन ह� तो प�तत

मनु�य जाकर माथा टेकते ह�। गाते भी ह� आप

�न�व�कारी, हम �वकारी ह�। वाइसलेस व��, �वशश

व�� गाया जाता है ना। भारत ही वाइसलेस व��

था। अब �वशश है। भारत के साथ सारा व�� ही

�वशश है। वाइसलेस व�� म� आज से 5 हजार वष�

पहले एक ही धम� था, प�व�ता थी तो पीस, �ासपट�

तीन� ही थे। �यो�रट� है फ�ट�। अभी �यो�रट� नह� है

तो पीस �ासपट� भी नह� है।

�ान का सागर, सुख का सागर, �यार का सागर एक

ही बाप है। तुमको भी ऐसा �यारा बनाते ह�। इन

ल�मी-नारायण क� राजधानी म� सब �यारे ह�। मनु�य

मा� जानवर आ�द सब �यारे ह�। शेर बकरी इक�े

जल पीते ह�। यह एक ��ा�त है। वहाँ ऐसी चीज़

ग�द करने वाली होती नह�। यहाँ बीमा�रयां, म�र

आ�द ब�त ह�। वहाँ ऐसी चीज़ होती नह�। सा�कार

Thank you so much मेरे मीठे बाबा...
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आद�मय� के पास फन�चर भी फ�ट��लास होता है।

गरीब� का फन�चर भी साधारण। भारत अभी गरीब

है, �कतना �कचड़ा लगा �आ है। सतयुग म� �कतनी

सफाई रहती है। सोने के महल आ�द �कतने

फ�ट��लास ह�गे। वैकु�ठ क� गाय� भी देखो �कतनी

फ�ट��लास होती ह�। �ीकृ�ण को �कतनी अ��

गाय� �दखाते ह�। कृ�णपुरी म� गाय� तो ह�गी ना। वहाँ

चीज� �कतनी फ�ट��लास होती ह�। हे�वन तो �फर

�या! इस पुरानी छ�-छ� ��नया म� तो ब�त �कचड़ा

है। यह सब इस �ान य� म� �वाहा हो जायेगा। कैसे-

कैसे बॉ��स बनाते रहते ह�। बॉ�ब फ� के तो आग

�नकलआये। आजकल तो ऐसे जीवाणु भी डालते ह�,

ऐसा �वनाश करते ह�, जो बेहद म� ख�म हो जाय�।

हॉ��टल आ�द तो रह�गे नह�, जो दवाई आ�द कर

सक� । बाप कहते ह� - ब�� को कोई तकलीफ नह�

होनी चा�हए इस�लए गाया �आ है नेचुरल

कैले�मट�ज़, मूसलधार बरसात। ब�� ने �वनाश का

सा�ा�कार भी �कया है। बु�� भी कहती है �वनाश

तो ज�र होना है। कोई कहे �वनाश का सा�ा�कार

हो तब मान�, अ�ा नह� मान�, तु�हारी मज�। कोई

कहे हम आ�मा का सा�ा�कार कर� तब हम मान�।
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अ�ा आ�मा तो �ब�द� है। देख �लया तो �या �आ!

�या इससे स��त होगी? कहते ह� - परमा�मा अख�ड

�यो�त �व�प, हजार� सूय� से तेजोमय है। पर�तु ऐसे

है नह�। गीता म� �लखा है - अजु�न ने कहा बस करो,

हम सहन नह� कर सकता �ँ। ऐसी बात नह� है।

बाप को ब�े देख� और कह� हम सहन नह� कर

सकते, ऐसे कुछ भी है नह�। जैसी आ�मा है वैसे

परम�पता परमा�मा बाप है। �सफ� वह �ान का

सागर है। तु�हारे म� भी �ान है। बाप ही आकर

पढ़ाते ह� और कोई बात ही नह�, जो-जो �जस

भावना से याद करते ह�, वह भावना पूरी कर देता �ँ।

वह भी �ामा म� नँूध है। बाक� भगवान �कसको �मल

नह� सकता। मीरा सा�ा�कार म� �कतना खुश होती

थी। �सरे ज�म म� भी भ��न बनी होगी। वैकु�ठ म�

तो जा नह� सकती। अभी तुम ब�े वैकु�ठ म� जाने

क� तैयारी कर रहे हो। जानते हो हम वैकु�ठ,

कृ�णपुरी के मा�लक बन रहे ह�। यहाँ तो सब नक� के

मा�लक ह�। �ह���-जा�ॉफ� �रपीट होगी ना।

चढ़ाओ नशा...
सोचो तुमको कौन �मला है,
कौन तु�हारा साथी है।

अगर यह पढ़ कर अपने रोमांच खड़े नह� होते
तो अपनी चे�क �ग ब�त गहराई से और First Priority देकर करनी चा�हए (�य��क
समय ब�त ही थोड़ा सा बचा है)

कह� तो कुछ नह� �क�तु ब�त सारी खा�मयां/क�मयां है..
�जसको ज�द से ज�द भरना होगा नह� तो अंत म � खून के आंसू रोना पड़ेगा।
�य��क "हाथ को आया और मुंह ना लगा। "- ये वाली अ�त अ�त अ�त पीड़ादायक
���त से गुजरना पड़ेगा।
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तुम ब�े जानते हो हम अपना रा�य-भा�य �फर से

ले रहे ह�। यह है राजयोग बल। बा�बल क� लड़ाईयां

तो अनेक बार, अनेक ज�म चली ह�। योगबल से

तु�हारी चढ़ती कला है। जानते हो बरोबर �वग� क�

राजधानी �ापन हो रही है। �ज�ह�ने क�प पहले

पुरषाथ� �कया होगा वैसे ही कर�गे। तुमको हाट�फेल

नह� होना चा�हए। जो प�के �न�यबु�� ह�, उनको

कभी संशय नह� आ सकता। संशयबु�� भी होते

ज�र ह�। बाबा ने कहा है आ�य�वत सुन�ती,

कथ�ती, भाग�ती... अहो माया तुम इन पर जीत पा

लेती हो। माया ब�त बलवान है। अ�े-अ�े

फ�ट��लास स�व�स करने वाले, से�टर चलाने वाले

को भी माया थ�पड़ मार देती है। �लखते ह� बाबा

शाद� कर मँुह काला कर �दया। काम-कटारी से हमने

हार खा ली। अब तो बाबा आपके सामने आने

लायक नह� रहे ह�। �फर �लखते ह� बाबा स�मुख

आय�। बाबा �लखते ह� काला मँुह �कया अब यहाँ

नह�आ सकते हो। यहाँ आकर �या कर�गे। �फर भी

वहाँ रहकर पुरषाथ� करो। एक बार �गरा सो �गरा।

ऐसे नह� राजाई पद पा सक� गे। कहा जाता है ना -

चढ़े तो चाखे वैकु�ठ रस, �गरे तो एकदम च�डाल...
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ह� गु� टूट पड़ते ह�। 5 मं�जल से �गरते ह� �फर कोई

-कोई सच �लखते ह�। कोई तो सुनाते ही नह� ह�।

इ���� क� प�रय� का भी �मसाल है ना। यह है

सारे �ान क� बात। इस सभा म� कोई प�तत को

बैठना, ��म नह� है। पर�तु कोई हालत म� �बठाना

होता है। प�तत ही तो आय�गे ना। अभी तो देखो

�कतनी �ोप�दयाँ पुकारती ह�, कहती ह� बाबा हमको

नंगन करने से बचाओ। बाधें�लय� का भी पाट� चलता

है। कामेशु, �ोधेशु होते ह� ना। बड़ी �खट�पट होती

है। बाबा के पास समाचार आते ह�। बेहद का बाप

कहते ह� ब�े इन पर जीत पहनो। अब प�व� रहो,

मुझे याद करो तो गैर�ट� है �व� के मा�लक बनोगे।

अखबार� म� भी खुद डालते ह� �क कोई �ेरक है जो

हमसे यह बा��स आ�द बनवाते ह�, इससे अपने ही

कुल का नाश होगा। पर�तु �या कर� �ामा म� नँूध है,

�दन-��त�दन बनाते जाते ह�। टाइम ब�त तो नह� है

ना। अ�ा!
May I have your Attention Please..!

जागो जागो, समय पहचानो...

Click Click

https://youtube.com/shorts/ipic7jskZFc?si=MLpFnAblAJlSAQ1v
https://drive.google.com/file/d/1-6TgAMyGT2gXso3cVutZJ4oqX0Dg9IHe/view?usp=drivesdk
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मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता बापदादा

का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी बाप क�

�हानी ब�� का नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) सतयुगी �यार क� राजधानी म� चलने के �लए

ब�त-ब�त �यारा बनना है। राजाई पद के �लए

पावन ज�र बनना है। प�व�ता फ�ट� है इस�लए

काम महाश�ु पर �वजय पानी है।

2) इस पुरानी ��नया से बेहद का वैरागी बनने के

�लए इन आंख� से देह स�हत जो कुछ �दखाई देता है,

उसे देखते भी नह� देखना है। हर कदम पर बाप से

राय लेकर चलना है।
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वरदान:-सारे वृ� क� नॉलेज को �मृ�त म� रख

तप�या करने वाले स�े तप�वी व सेवाधारी भव

भ�� माग� म� �दखाते ह� �क तप�वी वृ� के नीचे

बैठकर तप�या करते ह�। इसका भी रह�य है।

आप ब�� का �नवास इस सृ�� �पी क�प वृ� क�

जड़ म� है। वृ� के नीचे बैठने से सारे वृ� क� नॉलेज

बु�� म� �वत: रहती है।

तो सारे वृ� क� नॉलेज �मृ�त म� रख सा�ी होकर

इस वृ� को देखो। तो यह नशा, खुशी �दलायेगा

और इससे बैटरी चाज� हो जायेगी।

�फर सेवा करते भी तप�या साथ-साथ रहेगी।

�लोगन:- तन क� बीमारी कोई बड़ी बात नह� ले�कन

मन कभी बीमार न हो।
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ये अ�� इशारे -

अब अपने दाता �व�प को ��य� करो

दाता के ब�े सदा सव� स���वान होते ह�। कभी

भ�पन वा �भखारीपन के सं�कार इमज� न हो।

ऐसा संक�प भी न आये �क बाबा मुझे कुछ मदद

करे, आशीवा�द दे। बाबा मुझे सहयोग चा�हए, श��

चा�हए।

यह चा�हए श�द दाता, �वधाता, वरदाता ब�� के

आगे शोभता नह�।

दाता के ब�े सव� श��य� से स�� होते ह�।

यही स�� ���त स�ूण� ���त को समीप लाती

है।

Call of time/समय की पुकार

Subtle Point to understand 



अ�� बापदादा:

वरदान का फल �नकालने के �लए बार-बार वरदान को �मृ�त
म� लाओ। �मृ�त �व�प के ���त म� ��त रहो।

AV: 30/11/2009

Revise: 12/4/26

अ�� बापदादा:

आजकल के जमाने के �हसाब से तो बात� ब�त बदलती जाती ह�। गवम��ट के कायदे भी बदलने ह�, मनु�य� क� वृ�� भी बदलनी है।
तो हर एक के जीवन म��थ� बात� तो आनी ही ह�, तो�थ� को समा�त करने के �लए समथ� संक�प चा�हए। वे�ट को ख�म करने के
�लए बे�ट संक�प चा�हए। तो रोज़ क� मुरली म� जो वरदान, �लोगन आता है उसे सुनो। यह वरदान ही �े� संक�प है। जब�थ�
आवे तो �े� संक�प मन को चा�हए। मन खाली नह� रह सकता है। मन को कुछ न कुछ संक�प चा�हए। तो�थ� वे�ट को बे�ट
करने के �लएआपको यह वरदान और �लोगन आ�द के श�द मन को च �ज करने के �लए चा�हए।

AV: 15/03/2010

Revise: 31/05/2026

All अ�� इशारे Aug 26 

All वरदान slogans Aug 26 Click

Click

All वरदान, slogans and अ�� इशारे At Single place Click

Subtle Psychology 

Remedy

If you wish to stay connected, Here is the link

BKdrluhar

अभी बापदादा ने देखा �क ब��को माया भी अब तक छोड़ती नह� है उनका भी �यार है।
औरआजकल दो�प� म � �वशेष माया भी चांस लेती है। दो�प म �आती है - एक�थ� संक�पऔर �सरा कह�-कह�कभी कभी
यह भी लहर है जो म �ने �कया वा सोचा म � ही राइट �ँ म � कम नह� �ँ। यह लहर फैली �ई है - म � ही राइट �ँ ले�कन जो कने�न म �
आते ह� या �न�म� बने �ए ह� वह भी आपके �वचार को साथ देते ह�! �सर�क� भी वेरी�फकेशन �मलनी चा�हए।

यह�थ� संक�प टाइम वे�ट करते ह�। इस�लए बापदादा रोज क� मुरली मनन करने के �लए सेवा करने के �लए होमवक� म � रोज
देते ह�। अगर मनन करो या मनन करते-करते मगन हो जाओ तो यह रोज का होमवक� मन को �बजी करने का साधन है।

सुनना और मनन करना या मगन हो जाना यह बापदादा रोज का होमवक� इसी�लए देता है। जैसे ब��को होमवक� इतना �यादा
दे देते ह� जो उनक� बु�� करने म � �बजी रहे। ऐसे रोज क� मुरली उसम � चार ही सबजे�ट का होमवक� है। म�सा का भी है वाणी का
भी है कम� का भी अटे�न और �द�ता का इशारा होमवक� है। तो होमवक� म � �बजी रह�गे तो�थ� संक�प के आने क� मा�ज �न
नह� रहेगी।
इस �व�ध को अपनाते रह�गे तो�थ� संक�प �वत: ही आपसे �वदाई ले जाय �गे
�य��क बापदादा ने देखा याद क� या�ा पर सभी का न�बरवार अटे�न है वाचा सेवा म � भी अटे�न है। ले�कन अभी अपने
सं�कार या �सर� के सं�कार को प�रवत�न करना यह �वभाव सं�कार �जसको रॉयल �प म �आपकहते हो नेचर मेरी नेचर है भाव
नह� है नेचर है यह धारणा क� सबजे�ट अभी भी रॉयल �प म �आती रहती है। तो बापदादा आजकल यही इशारा देते ह� �क जो
भी धारणा� म � कमी होती है उसको अभी �वशेष अटे�न दो।

AV: 24/10/2010

Attention Please..!

Example

समझा?

Revise: 14/06/2026
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