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“मीठे ब�े - तुमने आधाक�प �जसक� भ�� क�

है, वही बाप खुद तु�ह� पढ़ा रहे ह�, इस पढ़ाई से ही

तुम देवी देवता बनते हो''

��ः- योगबल के �ल�ट क� कमाल �या है?

उ�र:-तुम ब�े योगबल क� �ल�ट से सेके�ड म�

ऊपर चढ़ जाते हो अथा�त् सेके�ड म� जीवनमु��

का वसा� तु�ह� �मल जाता है। तुम जानते हो सीढ़�

उतरने म� 5 हज़ार वष� लगे और चढ़ते ह� एक

सेके�ड म�, यही है योगबल क� कमाल। बाप क�

याद से सब पाप कट जाते ह�। आ�मा सतो�धान

बन जाती है।

ओम् शा��त। �हानी बाप �हानी ब�� को बैठ

समझाते ह�। �हानी बाप क� म�हमा तो ब�� को

सुनाई है। वह �ान का सागर, सत-�चत-आनंद

सोचो तुमको कौन �मला है,
कौन तु�हारा साथी है। चढ़ाओ नशा... मैं कौन, मेरा कौन...!
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�व�प है। शा��त का सागर है। उनको सब बेहद

क� �श�त� द� जाती ह�। अब बाप है �ान का

सागर। और इस समय जो भी मनु�य ह� सब जानते

ह� हम भ�� के सागर ह�। भ�� म� जो सबसे तीखा

होता है उनको मान �मलता है। इस समय क�लयुग

म� है भ��, �:ख। सतयुग म� है �ान का सुख। ऐसे

नह� �क वहाँ �ान है। तो यह म�हमा �सफ� एक ही

बाप क� है और ब�� क� म�हमा भी है �य��क

बाप ब�� को पढ़ाते ह� अथवा या�ा �सखलाते ह�।

बाप ने समझाया है दो या�ाय� ह�। भ� लोग तीथ�

करते ह�, चार� तरफ च� लगाते ह�। तो �जतना

टाइम चार� तरफ च� लगाते ह�, उतना टाइम

�वकार म� नह� जाते ह�। शराब आ�द छ�-छ� कोई

चीज़ नह� खाते पीते ह�। कभी ब��नाथ, कभी

काशी च� लगाते ह�। भ�� करते ह� भगवान क�।

अब भगवान तो एक होना चा�हए ना। सब तरफ

तो च� नह� लगाना चा�हए ना! �शवबाबा के तीथ�

का भी च� लगाते ह�। सबसे बड़ा बनारस का तीथ�

गाया �आ है, �जसको �शव क� पुरी कहते ह�।

चार� तरफ जाते ह� पर�तु �जनका दश�न करने जाते

Simple Logic
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ह� अथवा �जनक� भ�� करते ह�, उनक�

बायो�ाफ�, आ�यूपेशन का �कसको पता नह�

इस�लए उनको कहा जाता है अ���ा। �कसक�

पूजा करना, माथा टेकना और उनक� जीवन

कहानी को न जानना, उसको कहा जाता है

�लाइ�फेथ। घर म� भी मनाते ह�, दे�वय� क�

�कतनी पूजा करते ह�, �म�� क� वा प�र क�

दे�वयां बनाए उनको ब�त �ंृगारते ह�। समझो

ल�मी का �च� बनाते ह�, उनसे पूछो इनक�

बायो�ाफ� बताओ तो कह�गे सतयुग क� महारानी

थी। �ेता क� �फर सीता थी। बाक� इ�ह�ने �कतना

समय रा�य �कया, ल�मी-नारायण का रा�य कब

से कब तक चला, यह कोई भी जानते नह�। मनु�य

भ�� माग� म� या�ा पर जाते ह�, यह सब ह� भगवान

से �मलने के उपाय। शा�� पढ़ना यह भी उपाय है

भगवान से �मलने �लए। पर�तु भगवान है कहा?ँ

कह�गे वह तो सव��ापी है।

Definition of
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अभी तुम जानते हो पढ़ाई से हम यह (देवी-देवता)

बनते ह�। बाप खुद आकर पढ़ाते ह�, �जसके �मलने

�लए आधाक�प भ�� माग� चलता है। कहते ह�

बाबा पावन बनाओ और अपना प�रचय भी दो �क

आप ह� कौन? बाबा ने समझाया है �क तुम आ�मा

�ब�द� हो, आ�मा को ही यहाँ शरीर �मला �आ है,

इस�लए यहाँ कम� करती है। देवता� के �लए

कह�गे �क यह सतयुग म� रा�य करके गये ह�।

����यन लोग तो समझते ह� बरोबर गॉड फादर ने

पैराडाइज़ �ापन �कया। हम उसम� नह� थे।

भारत म� पैराडाइज़ था, उ�ह� क� बु�� �फर भी

अ�� है। भारतवासी सतो�धान भी बनते ह� तो

�फर तमो�धान भी बनते ह�। वह इतना सुख नह�

देखते तो �:ख भी इतना नह� देखते ह�। अभी

�पछाड़ी के ����यन लोग �कतना सुखी ह�। पहले

तो वह गरीब थे। पैसा तो मेहनत से कमाया जाता

है ना। पहले एक �ाइ�ट आया, �फर उनका धम�

�ापन होता है, वृ�� होती जाती है। एक से दो,

दो से चार..... �फर ऐसे वृ�� होती जाती है। अभी

देखो ����यन का झाड़ �कतना हो गया है।
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फाउ�डेशन है - देवी-देवता घराना। वह �फर यहाँ

इस समय �ापन होता है। पहले एक ��ा �फर

�ा�ण� क� एडा�टेड स�तान वृ�� को पाते ह�।

बाप पढ़ाते ह� तो ब�त ढेर �ा�ण हो जाते ह�।

पहले तो यह एक था ना। एक से �कतनी वृ�� �ई

है। �कतनी होने क� है। �जतने सूय�वंशी, च��वंशी

देवताय� थे, उतने सब बनने के ह�। पहले है एक

बाप, उनक� आ�मा तो है ही। बाप क� हम

आ�माय� स�तान �कतनी ह�? हम सब आ�मा� का

बाप एक अना�द है। �फर सृ�� का च� �फरता

रहता है। सब मनु�य तो सदैव नह� ह� ना।

आ�मा� को �भ�-�भ� पाट� बजाना है। इस झाड़

का पहले-पहले थुर है देवी-देवता� का, �फर

उनसे �ु�स �नकली ह�। तो बाप बैठ ब�� को

समझाते ह� - ब��, म� आकरके �या करता �ँ?

आ�मा म� ही धारणा होती है। बाप बैठ सुनाते ह� -

म�आया कैसे? तुम सब ब�े जब�क प�तत बने हो

तो याद करते हो। सतयुग-�ेता म� तो तुम सुखी थे

तो याद नह� करते थे। �ापर के बाद जब �:ख

जा�ती �आ है तब पुकारा है - हे परम�पता
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परमा�मा बाबा। हाँ ब��, सुना। �या चाहते हो?

बाबा आकर प�तत� को पावन बनाओ। बाबा हम

ब�त �:खी, प�तत ह�। हमको आकर पावन

बनाओ। कृपा करो, आशीवा�द करो। तुमने मुझे

पुकारा है - बाबा, आकर प�तत� को पावन

बनाओ। पावन सतयुग को कहा जाता है। यह भी

बाप खुद बैठ बतलाते ह�। �ामा के �लैन अनुसार

जब संगमयुग होता है, सृ�� पुरानी होती है तब म�

आता �ँ।

तुम समझते हो सं�यासी भी दो �कार के ह�। वह ह�

हठयोगी, उनको राजयोगी नह� कहा जाता। उ�ह�

का है हद का सं�यास। घरबार छोड़ जाए जंगल म�

रहते ह�। गु�� के फालोअस� बनते ह�। गोपीच�द

राजा के �लए भी एक कथा सुनाते ह�। उसने कहा

तुम घरबार �य� छोड़ते हो? कहाँ जाते हो? शा���

म� ब�त कुछ कहा�नयां ह�। अभी तुम बी.के.

राजा� को भी जाकर �ान और योग �सखलाते

How Sweet...!
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हो। एक अ�ापा गीता भी है, �जसम� �दखाते ह� -

राजा को वैरा�य आया, बोला हमको कोई

परमा�मा से �मलाय।े �ढ�ढोरा �पटवाया। वह यही

समय है। तुम जाकर राजा� को �ान देते हो ना,

बाप से �मलाने �लए। जैसे तुम �मले हो तो और�

को भी �मलाने क� को�शश करते हो। तुम कहते

हो हम तुमको �वग� का मा�लक बनाय�गे, मु��-

जीवनमु�� द�गे। �फर उनको बोलो �शवबाबा को

याद करो,और कोई को नह�। तु�हारे पास भी शु�

म� बैठे-बैठे एक-दो को देखते �यान म� चले जाते थे

ना। बड़ा व�डर लगता था। बाप था ना इनम�, तो

वह चम�कार �दखाते थे। सबक� र�सी ख�च लेते

थे। बापदादा इक�े हो गये ना। क���तान बनाते

थे। सब बाप क� याद म� सो जाओ। सब �यान म�

चले जाते थे। यह सब �शवबाबा क� चतुराई थी।

इसको �फर कई जा� समझने लगे। यह था

�शवबाबा का खेल। बाप जा�गर, सौदागर,

र�नागर है ना। धोबी भी है, सोनार भी है, वक�ल

भी है। सबको रावण क� जेल से छुड़ाते ह�। उनको

ही सब बुलाते ह� - हे प�तत-पावन, हे �रदेश के
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रहने वाले....... हमको आकर पावन बनाओ।

आओ भी प�तत ��नया म�, प�तत शरीर म� आकर

हमको पावन बनाओ। अभी तुम उनका भी अथ�

समझते हो। बाप आकर बतलाते ह� तुम ब�� ने

रावण के देश म� हमको बुलाया है, म� तो परमधाम

म� बैठा था। �वग� �ापन करने के �लए मुझे नक�

रावण के देश म� बुलाया �क अब सुखधाम म� ले

चलो। अभी तुम ब�� को ले चलते ह� ना। तो यह

है �ामा। म�ने जो तुमको रा�य �दया था वह पूरा

�आ �फर �ापर से रावण रा�य चला है। 5

�वकार� म� �गरे, उनके �फर �च� भी ह� जग�ाथपुरी

म�। पहले न�बर म� जो था वही �फर 84 ज�म ले

अब �पछाड़ी म� है �फर उनको ही पहले न�बर म�

जाना है। यह ��ा बैठा है, �व�णु भी बैठा है।

इनका आपस म� �या कने�न है? ��नया म� कोई

नह� जानते। ��ा-सर�वती भी असुल म� सतयुग

के मा�लक ल�मी-नारायण थे। अभी नक� के

मा�लक ह�। अभी यह तप�या कर रहे ह� - यह

ल�मी-नारायण बनने के �लए। देलवाड़ा म��दर म�

पूरा यादगार है। बाप भी यहाँ ही आये ह� इस�लए
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अब �लखते भी ह� - आबू सव� तीथ� म�, सब धम�

के तीथ� म� मु�य तीथ� है �य��क यहाँ ही बाप

आकर सव� धम� क� स��त करते ह�। तुम

शा��तधाम होकर �फर �वग� म� जाते हो। बाक� सब

शा��तधाम म� चले जाते ह�। वह है जड़ यादगार,

यह है चैत�य। जब तुम चतै�य म� वह बन जाय�गे तो

�फर यह म��दर आ�द सब ख�म हो जाय�गे। �फर

भ�� माग� म� यह यादगार बनाय�गे। अभी तुम �वग�

क� �ापना कर रहे हो। मनु�य समझते ह� - �वग�

ऊपर म� है। अभी तुम समझते हो यही भारत �वग�

था, अभी नक� है। यह च� देखने से ही सारा �ान

आ जाता है। �ापर से और और धम� आते ह� तो

अभी देखो �कतने धम� ह�। यह है आइरन एज।

अभी तुम संगम पर हो। सतयुग म� जाने के �लए

पु�षाथ� करते हो। क�लयुग म� ह� सब प�र-बु��।

सतयुग म� ह� पारसबु��। तुम ही पारसबु�� थे, तुम

ही �फर प�रबु�� बने हो, �फर पारसबु�� बनना

है। अब बाप कहते ह� तुमने हमको बुलाया है तो म�

आया �आ �ँ और तुमको कहता �ँ - काम को

जीतो तो जगतजीत बन�गे। मु�य यह �वकार ही
तुमने पुकारा और हम चले आए...
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है। सतयुग म� ह� सब �न�व�कारी। क�लयगु म� ह�

�वकारी।

बाप कहते ह� ब�े, अब �न�व�कारी बनो। 63 ज�म

�वकार म� गये हो। अब यह अ��तम ज�म प�व�

बनो। अभी मरना भी सबको है। म� �वग� �ापन

करने आया �ँ तो अब मेरी �ीमत पर चलो। म� जो

क�ँ वह सुनो। अभी तुम प�रबु�� को

पारसबु�� बनाने का पु�षाथ� कर रहे हो। तुम ही

पूरी सीढ़� उतरते हो �फर चढ़ते हो। तुम जैसे �ज�

हो। �ज� क� कहानी है ना - उसने बोला काम दो

तो राजा ने कहा अ�ा सीढ़� उतरो और चढ़ो।

ब�त मनु�य कहते ह� भगवान को �या पड़ी थी जो

सीढ़� चढ़ाते और उतारते ह�। भगवान को �या

�आ जो ऐसी सीढ़� बनाई! बाप समझाते ह� यह

अना�द खेल है। तुमने 5 हजार वष� म� 84 ज�म

�लए ह�। 5 हज़ार वष� तुमको नीचे उतरने म� लगे ह�

�फर ऊपर म� जाते हो सेके�ड म�। यह है तु�हारे

As Certain as Death
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योगबल क� �ल�ट। बाप कहते ह� याद करो तो

तु�हारे पाप कट जाय�गे। बाप आते ह� तो सेके�ड म�

तुम ऊपर चढ़ जाते हो �फर नीचे उतरने म� 5

हज़ार वष� लगे ह�। कलाय� कम होती जाती ह�।

चढ़ने क� तो �ल�ट है। सेके�ड म� जीवनमु��।

सतो�धान बनना है। �फर आ�ह�ते-आ�ह�ते

तमो�धान बन�गे। 5 हज़ार वष� लगते ह�। अ�ा,

�फर तमो�धान से सतो�धान बनना है एक ज�म

म�। अभी जब�क म� तुमको �वग� क� बादशाही देता

�ँ तो तुम प�व� �य� नह� बन�गे। पर�तु कामेशु,

�ोधेशु भी ह� ना। �वकार न �मलने से �फर ��ी को

मारते ह�, बाहर �नकाल देते ह�, आग लगा देते ह�।

अबला� पर �कतने अ�याचार होते ह�। यह भी

�ामा म� नंूध है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

ऊपर चढ़ते
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) जगत का मा�लक बनने वा �व� क� बादशाही

लेने के �लए मु�य काम �वकार पर जीत पानी है।

स�ूण� �न�व�कारी ज�र बनना है।

2) जैसे हम� बाप �मला है ऐसे सबको बाप से

�मलाने क� को�शश करनी है। बाप क� सही

पहचान देनी है। स�ी-स�ी या�ा �सखलानी है।
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वरदान:- गम क� ��नया सामने होते �ए भी

बेगमपुर क� बादशाही का अनुभव करने वाले अ�

श�� �व�प भव

गम और बेगम क� अभी ही नॉलेज है, गम क�

��नया सामने होते भी सदा बेगमपुर के बादशाही

का अनुभव करना - यही अ� श�� �व�प,

कम����य जीत ब�� क� �नशानी है।

अभी ही बाप �ारा सव�श��य� क� �ा��त होती है

ले�कन अगर कोई न कोई संगदोष वा कोई

कम����य के वशीभूत हो अपनी श�� खो लेते हो

तो जो बेगमपुर का नशा वा खुशी �ा�त है वह

�वत: ही खो जाती है। बेगमपुर के बादशाह भी

कंगाल बन जाते ह�।

�लोगन:- �ढ़ता क� श�� सदा साथ हो तो

सफलता गले का हार है।
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अ�� इशारे -

इस अ��� मास म�

ब�नमु� रह जीवनमु� ���त का अनुभव करो

अपने संक�प� के तूफान वा कोई भी स�ब� �ारा,

�कृ�त वा सम�या� �ारा तूफान व �व�न आते ह�

तो उनसे मु�� पाने के �लए योग यु�, यु��-यु�

बनो।

जब तक योगयु� नह� तब तक �व�न� से य�ु हो।


