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“मीठे ब�े - सदा इसी खुशी म� रहो �क �वयं

भगवान हम� ट�चर बनकर पढ़ाते ह�, हम उनसे

राजयोग सीख रहे ह�, �जा योग नह�''

��ः- इस पढ़ाई क� खूबी कौन सी है? तु�ह� कब

तक पु�षाथ� करना है?

उ�र:- यह पढ़ाई जो ब�त समय से करते आ रहे

ह�, उनसे नये ब�े तीखे चले जाते ह�। यह भी खूबी

है जो 3 मास के तीखी बु�� वाले (ती� पु�षाथ�)

नये ब�े पुरान� से भी आगे जा सकते ह�। तु�ह�

पु�षाथ� तब तक करना है जब तक पूरे पास न हो,

कमा�तीत अव�ा न हो, सब �हसाब-�कताब छूट न

जाय�।

चढ़ाओ नशा...

For New commers 

Click
गुलशन भी अब तो वीराना लगता है
हर अपना हमको बेगाना लगता है
हम तेरी याद� म � खोए रहते ह �
लोग हम � पागल द�वाना कहते ह �
तेर �बना, तेर �बना...
तेर �बना नामुम�कन है �ज�दगी का
गुज़ारा सनम...

https://drive.google.com/file/d/1ebu_n25k9xo7XV3ICyDCGUeCQCNkzc-8/view?usp=drivesdk
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ओम् शा��त। ब�े कहाँ बैठे ह�? बेहद के बाप के

�कूल म�। ब�त ही ऊंचा नशा होना चा�हए ब��

को। �कसके ब�� को? बेहद के बाप के ब�� को

अथवा �हानी ब�� को। बाप �ह� को ही पढ़ाते

ह�। गुजराती वा मराठ� को नह� पढ़ाते ह�। वह तो

नाम-�प हो गया। बाप पढ़ाते ही ह� �ह� को। तुम

ब�े भी समझते हो हमारा बेहद का बाप वही है,

�जसको भगवान कहते ह�। भगवानुवाच भी है

ज�र पर�तु भगवान �कसको कहा जाता है - यह

समझते नह� ह�। कहते भी ह� �शव परमा�मा नम:।

परमा�मा तो एक ही है। वह है ऊंच ते ऊंच

�नराकार। तुमको �ीकृ�ण भगवान नह� पढ़ाते। न
पढ़ाया था। तुम जानते हो हम आ�मा� का बाबा

हमको पढ़ा रहे ह�। भगवान तो �नराकार ही ठहरा।

�शव के म��दर मे जाते ह�, उनक� पूजा भी करते ह�

तो ज�र कोई चीज़ है। नाम-�प से �यारी कोई

चीज़ थोड़ेही होती है। यह भी तुम अब समझते

हो। सारी ��नया म� कोई भी नह� जानते ह�। तुम
भी अभी जानने लग पड़े हो। ब�त समय से जानते

आये हो। ऐसे भी नह� ब�त समय से आने वाल�

m.m.m....imp.

ये पक्का समझ लो..

Simple Logic

But we know, How Lucky & Great we are..! Point to be Noted
Most imp

For New commers 
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से नये तीखे नह� जा सकते ह�। यह भी खूबी है। 3

मास के नये ब�े भी ब�त तीखे हो सकते ह�।

कहते ह�, बाबा इस आ�मा क� बु�� ब�त तीखी

है। नये जब सुनते ह� तो बड़े गद-गद होते ह�। ह� तो

सब गॉडली �टूडे�ट। �नराकार बाप �ान का सागर
पढ़ा रहे ह�। भगवानुवाच भी गाया �आ है। पर�तु

कब? वह भूल गये ह�।

अभी तुम ब�े जानते हो - ऐसे भी कोई होते ह�,

�जनका बाप ट�चर होता है। पर�तु वह �सफ� एक

ही स�जे�ट पढ़ाय�गे, �सरी स�जे�ट �लए �सरा

ट�चर पढ़ाय�गे। यहाँ तो बाप सब ब�� का ट�चर

है। यह व�रफुल बात है। ढेर ब�े ह�, �जनको

�न�य है �शवबाबा हमको पढ़ाते ह�। �ीकृ�ण को

बाबा कह नह� सकते। �ीकृ�ण को ऐसे ट�चर,

गु� भी नह� समझते। यह तो �ै��टकल पढ़ा रहे

ह�। तुम �भ�-�भ� �कार के �टूडे�ट्स बैठे हो।

बाबा ट�चर पढ़ाते ह�, जब तक तुम पास हो जाओ।

For New commers 

ओ मेरे मीठे �यारे बाबा,

�कन श�द� म�आपका ध�यवाद करे...
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कमा�तीत अव�ा को पा लो तब तक पु�षाथ�

करना है। कम� के �हसाब-�कताब से छूटना है।

तु�ह� अ�दर म� बड़ी खुशी होनी चा�हए - बाबा

हमको ऐसी ��नया म� ले जाते ह� और कोई ऐसे
�कूल होते नह� जो ब�े बैठे ह� और समझ�

परमधाम �नवासी बाबा आकर हम� पढ़ाय�गे। अभी
तुम यहाँ बैठते हो तो समझते हो हमारा बेहद का

बाबा हमको पढ़ाने के �लए आते ह�। तो अ�दर म�
बड़ी खुशी होनी चा�हए। बाबा हमको राजयोग

�सखा रहे ह�। यह �जा योग नह�, यह है राजयोग।

इस याद से ही ब�� को खुशी का पारा चढ़ना

चा�हए। �कतना बड़ा इ�तहान है और तुम बैठे
�कतने साधारण हो। जैसे मुसलमान लोग ब��

को दरी पर बैठ पढ़ाते ह�। तुम इस �न�य से यहाँ
आते हो। अब बाप के स�मुख बैठे हो। बाबा भी

कहते ह� म� �ान का सागर �ँ। म� क�प-क�प

आकर राजयोग �सखाता �ँ। �ीकृ�ण के 84 ज�म

कहो वा ��ा के 84 ज�म कहो, बात एक ही है।

��ा सो �ीकृ�ण है। यह बु�� म� अ�� री�त
धारण करना है। बाप के साथ बड़ा लव रहना

Mind very well...

m.m.m....imp.
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चा�हए। हम आ�माय� उस बाप के ब�े ह�,

परम�पता परमा�मा आकर हमको पढ़ाते ह�।

�ीकृ�ण तो हो न सके। ऐसे थोड़ेही �ीकृ�ण ने

पढ़ाया होगा। ताज आ�द उतार कर आया होगा!

अब पढ़ाने वाला तो बुजुग� चा�हए। बाप कहते ह�

म�ने बुजुग� तन �लया है, यह �फ�स है। �शवबाबा

��ा �ारा ही पढ़ाते ह�। कहते भी ह� बरोबर

परम�पता परमा�मा ��ा �ारा �ापना करते ह�।

अब ��ा कहाँ से आया, यह समझते नह� ह�। बाप

बैठ घड़ी-घड़ी ब�� को सुजाग करते ह�। माया

�फर सुला देती है। अब तुम स�मुख बैठे हो,

समझते हो �क म� तु�हारा �हानी बाप �ँ। मुझे

जानते हो ना। गाते भी ह� परम�पता परमा�मा �ान

के सागर ह�, प�तत-पावन, �:ख हता�, सुख कता� ह�।

�ीकृ�ण के �लए यह कभी नह� कह�गे। सबको
इक�ा तो पढ़ा नह� सकते। मधुबन म� मुरली

चलती है, वह �फर सब से�टस� पर जाती है। तुम

अभी स�मुख हो। जानते हो क�प पहले भी बाबा

ने ऐसे पढ़ाया था। यही समय था जो पा�ट हो

गया। वह �फर अभी �ेजे�ट होना है। भ��माग� क�

हाँ जी मेरे मीठे ते मीठे बाबा...
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बात� तो अब छोड़ देनी ह�। अभी तु�हारी �ान से

�ीत, पढ़ाने वाले से �ीत है। कोई-कोई जब ट�चर

से पढ़ते ह� तो उनको सौगात देते ह�। यह बाबा तो

खुद ही सौगात देते ह�। यहाँ आकर साकार म�

ब�� को देखते ह�, यह हमारे ब�े ह�। यह भी

ब�� को �ान है - सब 84 ज�म नह� लेते ह�। कोई

का एक ज�म तो भी उसम� सुख-�:ख पास कर�गे।

अभी तुम इन सब बात� को समझ गये हो। यह

मनु�य सृ�� का �सजरा है। पहले न�बर म� ह� ��ा-

सर�वती, आ�द देव, आ�द देवी। पीछे �फर अनेक

धम� होते जाते ह�। वह है सव� आ�मा� का बीज।

बाक� सब ह� प�े। �जा�पता ��ा सबका बाप है।
इस समय �जा�पता हा�ज़र है। यह बैठ शू� से
कनवट� कर �ा�ण बनाते ह�। ऐसे कोई कर न

सके। बाप ही तुमको शू� से �ा�ण बनाए �फर
देवता बनाने �लए पढ़ा रहे ह�। यह है ही सहज
राजयोग क� पढ़ाई। राजा जनक ने भी सेक�ड म�
जीवनमु�� को पाया अथा�त् �वग�वासी बन गया।

मनु�य गाते तो रहते ह� पर�तु �फर भी समझा नह�

सकते। अब बाप कहते ह� ब�े देही-अ�भमानी

जी मेरे मीठे बाबा..

मेरे बाबा मेरे �लए,
हथेली पर ब�ह�त लाए ह �

Exclusive Authority of Shiv baba
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बनो। तुम अशरीरी आये थे, �फर शरीर लेकर पाट�

बजाया। बरोबर 84 ज�म �लए ह�। बाप जो ट�थ है,

वह स�य ही बताय�गे। राजधानी �ई ना। राजयोग

एक थोड़ेही सीख�गे। तुम सब अभी कांट� से फूल

बन रहे हो। काटंा और फूल �कसको कहते ह� - यह

भी अब तुम समझ रहे हो। यह है ही छ�-छ� काटं�

क� ��नया। हम 84 ज�म� का च� लगाए

नक� वासी �ए ह�। �फर से व�� क� �ह���-जॉ�ाफ�

�रपीट कर�गे। हम �फर से ज�र �वग�वासी बन�गे।

क�प-क�प हम बनते ह�। घड़ी-घड़ी यह याद करना

है और नॉलेज समझानी है। यह ल�मी-नारायण

सूय�वंशी थे। �ाइ�ट आया उनके पहले ब�त थोड़े

थे, राजधानी नह� थी। अब बाप आकर सतयुगी

राजधानी �ापन करते ह�। �ापना होती ही है

संगम पर। अभी तु�हारी बु�� म� है �क यह है -

स�ा-स�ा कु� का मेला। आ�माय� अनेक ह�,

परमा�मा एक है। परमा�मा बाप ब�� के पास

आते ह� पावन बनाने। इसको ही संगमयुग का,

कु� का मेला कहा जाता है। अभी तुमको �ान

का तीसरा ने� �मला है। बाप आकर �वग�वासी
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बनाते ह� �फर नक� पुरानी ��नया का �वनाश ज�र

होना चा�हए। क�प-क�प �वनाश होता ही है। नई

सो पुरानी, पुरानी सो नई होती है। यह तो ज�र

होगा। नई को �वग�, पुरानी को नक� कहा जाता है।

अभी तो �कतनी मनु�य� क� वृ�� होती जाती है।

अनाज नह� �मलता है तो समझते ह� हम ब�त

अनाज पैदा कर�गे, पर�तु ब�े �कतने पैदा होते

रहते ह�। अनाज कहाँ से लाय�गे।

अभी तुम ब�� को यह खा�तरी है �क ये सारी

पुरानी ��नया ख�म होनी है। मनु�य� को यह �ान
अ�ा भी लगता है पर�तु बु�� म� कुछ भी बैठता

नह� है। तु�हारी बु�� म� है नक� के बाद �वग�

आयेगा। सतयुग के देवी-देवता होकर गये ह�। यह

ल�मी-नारायण भारत के मा�लक थे, �च� ह�।

सतयुग म� है आ�द सनातन देवी-देवता धम�। अभी

अपने को देवता धम� के कहलाते नह� ह�, उसके

बदले �ह�� कह देते ह�। ब�े अ�� तरह जानते ह�

As Certain as Death
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�क हम यह (देवी-देवता) बन रहे ह�। बाबा हमको

पढ़ा रहे ह�, इन आरग�स �ारा। बाबा कहते ह� -

नह� तो म� तुमको पढ़ाऊं कैसे। आ�मा� को ही

पढ़ाते ह� �य��कआ�मा म� ही खाद पड़ती है। अभी

तुमको स�ा सोना बनना है, गो�न एज़ से

�सलवर एज म� आये अथा�त् चाँद� क� खाद पड़ने
से तुम च��वंशी बन जाते हो। सतयुग म� गो�न

एज म� थे, वही �फर नीचे उतरते ह� �फर वृ�� भी

हो जाती है। अभी तु�हारी बु�� म� है - हम गो�न,

�स�वर, कॉपर, आइरन म� 84 का च� लगाकर

आये ह�। अनेक बार यह पाट� बजाया है, इस पाट�

से कोई भी छूट नह� सकता है। वो कहते ह�, हमको

मो� चा�हए ले�कन वा�तव म� तंग तो तुमको होना

चा�हए। 84 का च� तो तुमने लगाया है। मनु�य

तो समझते ह� आना और जाना होता ही रहता है,

इनसे �य� न हम छूट�। पर�तु यह तो हो न सके।

गु� लोग भी कह देते ह� - तुम मो� को पाय�गे।

�� को याद करो तो �� म� लीन हो जाय�गे।

अनेक मत-मता�तर भारत म� ही ह�और कोई ख�ड

म� इतने नह� ह�। ढेर क� ढेर मत ह�, एक न �मले
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�सरे से। �र��-�स�� भी ब�त सीखते ह�। कोई

केसर �नकालते, कोई �या... इसम� मनु�य ब�त

खुश होते ह�। यह तो है �ीचुअल नॉलेज। तुम

जानते हो - �ीचुअल फादर है, हम आ�मा� का

बाप। �हानी बाबा �ह� से बात करते ह�। स�य

नारायण क� कथा आकर सुनाते ह� वा अमरकथा

सुनाते ह�, �जससे अमरलोक का मा�लक बनाते ह�,

नर से नारायण बनाते ह�। �फर कौड़ी �मसल बन
पड़ते ह�। अभी तुमको हीरे जैसा अनमोल ज�म

�मला है �फर कौ�ड़य� �पछाड़ी �य� गँवाते हो। यह

��नया ही बाक� �कतने वष� होगी! �कतने लड़ाई-

झगड़े होते रहते ह�, सब ख�म हो जाय�गे। मौत

सामने खड़ा है �फर इतने लाख, करोड़ कौन बैठ

खाय�गे। �य� नह� इनको सफल करना चा�हए! यह

�हानी कॉलेज खोलने से मनु�य एवरहे�द�, वे�द�,

हैपी बन जाते ह�। सो भी यह क�बाइ�ड है -

हॉ��टल और यु�नव�स�ट�। हे�, वे�, हैपीनेस

तो है ही। बरोबर योग से आयु भी बड़ी �मलती है।

�कतने तुम हे�द� बनते हो, �फर का�न का

खजाना भी �मलता है। अ�लाह अवलद�न का

पुछो अपने आप से...

हाँ जी मेरे मीठे ते मीठे बाबा...
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नाटक �दखाते ह� ना। तुम जानते हो अ�लाह जो

आ�द सनातन देवी-देवता धम� �ापन करते ह�,

उसम� ब�त सुख है। नाम ही है �वग�। तुम

शा��तधाम के रहवासी थे �फर तुम पहले-पहले

सुखधाम म� आये �फर 84 ज�म लेते नीचे �गरते

आये हो। क�प-क�प हम तुम ब�� को ऐसे बैठ

समझाते ह�। तुम अपने ज�म� को नह� जानते हो,

म� तुमको बताता �ँ। तुमने 84 ज�म �लए ह�, यह

चोला प�तत है। आ�मा भी तमो�धान हो गई है।
बाबा राइट कहते ह�। बाबा कभी रांग कह�गे नह�।

वह है ही ट�थ। सतयुग है ही वाइसलेस व��,

राइ�टयस ��नया। �फर रावण अनराइ�टयस बनाते

ह�। यह है ही झूठ ख�ड। गाते भी ह� झूठ� माया,

झूठ� काया... कौन सा संसार? यह सारा पुराना

संसार झूठा है। सतयुग म� स�ा संसार था। ��नया

एक ही है, दो ��नया नह� ह�। नई ��नया से �फर

पुरानी होती है। नये मकान, पुराने मकान म� फ़क�

तो होता है। नया बनकर तैयार होता है तो समझते

ह� नये म� बैठ� गे। यहाँ भी ब�� के �लए नया मकान

बनाते ह�, ब�त ब�े होते जाय�गे। तुम ब�� को तो

ये पक्का समझ लो..

ये बाते मीठे बाबा ने 1969 से पहले कही थी
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ब�त खुशी होनी चा�हए। बाप कहते ह� मुझ �ान
सागर के ब�े सब काम �चता पर बैठ �बचारे
एकदम जल गये ह�। अब �फर उनको �ान �चता
पर �बठाते ह�। �ान �चता पर �बठाए �वग� का
मा�लक बनाते ह�। काम �चता पर बैठने से �ब�कुल

ही काले बन गये ह�। �ीकृ�ण को �याम-सु�दर नाम

�दया है। पर�तु अथ� कोई समझ नह� सकते। अब

तुम �या से �या बनते हो! बाप कौड़ी से हीरे

�मसल बनाते ह� तो �फर इतना अटे�न देना

चा�हए। बाप को याद करना चा�हए। याद से ही

तुम �वग� के मा�लक बन�गे। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमा�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

जरा सोचो तो सही...

हाँ जी मेरे मीठे ते मीठे बाबा...

One & Only way
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धारणा के �लए मु�य सार:-

1) इस हीरे तु�य अनमोल जीवन को कौ�ड़य� के

पीछे नह� गँवाना है। मौत सामने खड़ा है इस�लए
अपना सब कुछ �हानी सेवा म� सफल करना है।

2) पढ़ाई और पढ़ाने वाले से स�ी �ीत रखनी है।

भगवान हमको पढ़ाने आते ह�, इस खुशी म� रहना

है।

वो ��लोकनाथ, �वयं भगवान मुझे पढ़ाते है 
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वरदान: कै�च�ग पावर �ारा अपने असली सं�कार� को

कैच कर उनका �व�प बनने वाले श��शाली भव

पु�षाथ� का मु�य आधार कै�च�ग पावर है।

जैसे साइंसदान ब�त पहले के साउ�ड को कैच

करते ह�

ऐसे आप साइले�स क� श�� से अपने आ�द दैवी

सं�कार कैच करो,

इसके �लए सदैव यही �मृ�त रहे �क
म� यही था और �फर बन रहा �ँ।

�जतना उन सं�कार� को कैच कर�गे उतना उसका
�व�प बन�गे।

5 हजार वष� क� बात इतनी �� अनुभव म�आये

जैसे कल क� बात है।

अपनी �मृ�त को इतना �े�और�� बनाओ तब

श��शाली बन�गे।

�लोगन:- �ा�ण जीवन का �ास खुशी है, शरीर

भल चला जाए ले�कन खुशी न जाए।

Outcome/Output/Result Finale Achievement

Method/Process/Instrument
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ये अ�� इशारे -

सदा अचल, अडोल, एकरस ���त का

अनुभव करो

एक धक से सौदा करने वाले एक के होने कारण

सदा एकरस रहते ह�।

बाक� जो थोड़ा-थोड़ा करके सौदा करते ह� - एक

के बजाए दो नाव म� पांव रखने वाले ह�, वह सदा

कोई न कोई उलझन क� हलचल म�, एकरस नह�

बनते ह�,

इस�लए सौदा करना है तो सेक�ड म� करो। �दल

के टुकड़े-टुकड़े नह� करो।

Click

https://youtu.be/MxzG31fqC_U?si=8MAkDR4Wh2WEOWge
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