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“मीठे ब�े - �ान सागर बाप आये ह� �ान वषा�

कर इस धरती को स�ज बनाने, अभी �वग� क�

�ापना हो रही है, उसम� चलने के �लए दैवी

स�दाय का बनना है''

��ः- सव��म कुल वाले ब�� का मु�य कत��

�या है?

उ�र:-सदा ऊंची �हानी सेवा करना। यहाँ बैठे वा

चलते-�फरते खास भारत और आम सारे �व� को

पावन बनाना, �ीमत पर बाप के मददगार बनना -

यही सव��म �ा�ण� का कत�� है।

गीत:- जो �पया के साथ है........

ओम् शा��त। मीठे-मीठे �हानी ब�� ��त �हानी

बाप समझा रहे ह� जो �हानी बाप के साथ ह�

�य��क बाप है �ान का सागर। कौन सा बाप?

�शवबाबा। ��ा बाबा को �ान का सागर नह�

कह�गे। �शवबाबा �जसको ही परम�पता परमा�मा

Click

https://drive.google.com/file/d/11IUl8UvL2XwW8VIGtAaw_Sy_n_Bnrv4c/view?usp=drivesdk
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कहा जाता है। एक है लौ�कक �ज�मानी �पता,

�सरा है पारलौ�कक �हानी �पता। वह शरीर का

�पता, वह आ�मा� का �पता। यह बड़ी अ��

री�त समझने क� बात� ह� और यह �ान सुनाने

वाला है �ान सागर। जैसे भगवान सबका एक है,

वैसे �ान भी एक दे सकते ह�। बाक� जो शा��

गीता आ�द पढ़ते ह�, भ�� करते ह� वह कोई �ान

नह�, उनसे �ान वषा� नह� होती है, इस�लए भारत

�ब�कुल ही सूख गया है। कंगाल हो गया है। वह

बरसात भी नह� पड़ती है तो जमीन आ�द सब

सूख जाती है। वह है भ�� माग�। उसको �ान माग�

नह� कह�गे। �ान से �वग� क� �ापना होती है।

वहाँ हमेशा धरनी स�ज रहती है, कभी सूखती

नह�। यह है �ान क� पढ़ाई। ई�र बाप �ान देकर

दैवी स�दाय का बनाते ह�। बाप ने समझाया है म�

तुम सभी आ�मा� का बाप �ँ। पर�तु मुझे और

मेरे कत�� को न जानने कारण ही मनु�य इतने

प�तत �:खी �नधनके बन गये ह�। आपस म� लड़ते

रहते ह�। घर म� बाप नह� होता है, ब�े लड़ते ह� तो

कहते ह� ना �क तु�हारा बाप है या नह� है? इस



26-08-2025 �ात:मुरली ओम् शा��त "बापदादा" मधुबन

3

समय भी सारी ��नया बाप को जानती नह�। न

जानने कारण इतनी �ग��त �ई है। जानने से स��त

होती है। सव� का स��त दाता एक है। उनको बाबा

कहा जाता है। उनका नाम �शव ही है। उनका नाम

कभी बदल नह� सकता। जब संयास करते ह� तो

नाम बदलते ह� ना। शाद� म� भी कुमारी का नाम

बदलते ह�। यह यहाँ भारत म� �रवाज है। बाहर म�

ऐसा नह� होता है। यह �शवबाबा सभी का माई

बाप है। गाते भी ह� तुम मात �पता...... भारत म� ही

पुकारते ह� - तु�हरी कृपा ते सुख घनेरे। ऐसे नह�

�क भ�� माग� म� भगवान कृपा करते आये ह�। नह�,

भ�� म� सुख घनेरे होते ही नह�। ब�े जानते ह�

�वग� म� ब�त सुख ह�। वह नई ��नया है। पुरानी

��नया म� �:ख ही होता है। जो जीते जी अ��

री�त मरे �ए ह� उनके नाम बदल सकते ह�। पर�तु

माया जीत लेती है तो �ा�ण से बदल शू� बन

जाते ह� इस�लए बाबा नाम नह� रखते ह�। �ा�ण�

क� माला तो होती नह�। तुम ब�े सव��म ऊंच

कुल वाले हो। ऊंच �हानी सेवा करते हो। यहाँ

बैठे वा चलते �फरते तुम भारत क� खास और �व�
Swamaan
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क�आम सेवा करते हो। �व� को तुम प�व� बनाते

हो। तुम हो बाप के मददगार। बाप क� �ीमत पर

चल तुम मदद करते हो। यह भारत ही पावन बनने

का है। तुम कह�गे हम क�प-क�प इस भारत को

प�व� बनाए प�व� भारत पर रा�य करते ह�।

�ा�ण से �फर हम भ�व�य देवी-देवता बनते ह�।

�वराट �प का �च� भी है। �जा�पता ��ा के

ब�े �ा�ण ही ठहरे। �ा�ण तब ह�गे जब

�जा�पता स�मुख होगा। अभी तुम स�मुख हो।

तुम हर एक �जा�पता ��ा क�औलाद अपने को

समझते हो। यह य�ु� है। औलाद समझने से भाई

-बहन हो जाते ह�। भाई-बहन क� कभी ���मनल

आंख नह� होनी चा�हए। अभी बाप आड�ने�स

�नकालते ह� �क तुम 63 ज�म प�तत रहे हो, अब

पावन ��नया �वग� म� चलना चाहते हो तो प�व�

बनो। वहाँ प�तत आ�मा जा नह� सकती इस�लए

ही मुझ बेहद के बाप को तुम बुलाते हो। यह

आ�मा शरीर �ारा बात करती है। �शवबाबा भी

कहते ह� म� इस शरीर �ारा बात करता �ँ। नह� तो

म� कैसे आऊं? मेरा ज�म �द� है। सतयगु म� ह�

वाह रे मैं...!
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दैवीगुण� वाले देवताय�। इस समय ह� आसुरी गुण�

वाले मनु�य। यहाँ के मनु�य� को देवता नह�

कह�गे। �फर भल कोई भी हो नाम तो ब�त बड़े-

बड़े रख देते ह�। साधू अपने को �ी �ी कहते ह�

और मनु�य� को �ी कहते ह� �य��क खुद प�व� ह�

इस�लए �ी �ी कहते ह�। ह� तो मनु�य। भल

�वकार म� नह� जाते पर�तु �वकारी ��नया म� तो ह�

ना। तुम भ�व�य म� �न�व�कारी दैवी ��नया म� रा�य

कर�गे। ह�गे वहाँ भी मनु�य पर�तु दैवी गुण� वाले

ह�गे। इस समय मनु�य आसुरी गुण� वाले प�तत

ह�। गु� नानक ने भी कहा है मूत पलीती कपड़

धोए...... गु� नानक भी बाप क� म�हमा करते ह�।

अब बाप आये ह��ापना और �वनाश करने। और

जो भी धम��ापक ह� वह �सफ� धम��ापन करते

ह�और धम� का �वनाश नह� करते ह�, उ�ह� क� तो

वृ�� होती रहती है। अभी बाप वृ�� को ब�द

करते ह�। एक धम� क� �ापना और अनेक धम�

का �वनाश करा देते ह�। �ामा अनुसार यह होना ही

है। बाप कहते ह� म� आ�द सनातन देवी-देवता धम�
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क� �ापना कराता �ँ, �जसके �लए तुमको पढ़ा

रहा �ँ। सतयुग म� अनेक धम� होते ही नह�। �ामा

म� इन सबके वा�पस जाने क� नँूध है। इस �वनाश

को कोई टाल नह� सकते। �व� म� शा��त तब होती

है जब �वनाश होता है। इस लड़ाई �ारा ही �वग�

के गेट खुलते ह�। यह भी तुम �लख सकते हो �क

यह महाभारी लड़ाई क�प पहले भी लगी थी। तुम

�दश�नी का उ�ाटन कराते हो तो यह �लखो। बाप

परमधाम से आये ह� - हे�वन का उ�ाटन करने।

बाप कहते ह� म� हे�वनली गॉड फादर हे�वन का

उ�ाटन करने आया �ँ। ब�� क� ही मदद लेता �ँ,

�वग�वासी बनाने के �लए। इतनी सब आ�मा� को

पावन नह� तो कौन बनाये। ढेर आ�माय� ह�। घर-

घर म� तुम यह समझा सकते हो। भारतवासी तुम

सतो�धान थे �फर 84 ज�म� बाद तमो�धान बने

हो। अब �फर सतो�धान बनो। मनमनाभव। ऐसे

मत कहो �क हम शा��� को नह� मानते ह�। बोलो,

शा��� को और भ��माग� को तो हम मानते थे

पर�तु अभी यह भ��माग� क� रात पूरी होती है।

�ान से �दन शु� होता है। बाप आये ह� स��त

Mind Very Well...
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करने। समझाने क� बड़ी यु�� चा�हए। कोई

अ�� री�त धारणा करते ह�, कोई कम करते ह�।

�दश�नी म� भी जो अ�े-अ�े ब�े ह� - वह

अ�ा समझाते ह�। जैसे बाप ट�चर है तो ब��

को भी ट�चर बनना पड़े। गाया भी जाता है

सतगु� तारे, बाप को कहा जाता है सचख�ड क�

�ापना करने वाला स�ा बाबा। झूठ ख�ड

�ापन करने वाला है रावण। अब जब�क स��त

करने वाला �मला है तो �फर हम भ�� कैसे कर�गे?

भ�� �सखलाने वाले ह� अनेक गु� लोग। सतगु�

तो एक ही है। कहते भी ह� सत-गु� अकाल......

�फर भी अनेक गु� बनते रहते ह�। संयासी, उदासी

ब�त �कार के गु� लोग होते ह�। �स�ख लोग खुद

ही कहते ह� सतगु� अकाल..... अथा�त् �जसको

काल नह� खाता। मनु�य को तो काल खा जाता

है। बाप समझाते ह� मनमनाभव। उनका �फर है

जप साहेब को तो सुख �मले...... मु�य दो अ�र

ह�। बाप कहते ह� मुझे याद करो - जप साहेब को।

साहेब तो एक है। गु�नानक ने भी उनके �लए

इशारा �कया है �क उनको जपो। वा�तव म� तुमको
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जपना नह� है, याद करना है। यह है अजपाजाप।

मुख से कुछ बोलो नह�। �शव-�शव भी कहना नह�

है। तुमको तो जाना है शा��तधाम। अब बाप को

याद करो। अजपाजाप भी एक ही होता है जो बाप

�सखलाते ह�। वह �कतने घ�टे बजाते, आवाज़

करते, म�हमा करते। कहते ह� अचतम् केशवम्......

ले�कन एक भी अ�र को समझते नह�। सुख देने

वाला तो एक ही बाप है। �ास भी उनको ही

कह�गे। उनम� नॉलेज है जो देते ह�। सुख भी वही

देते ह�। तुम ब�े समझते हो - अब हमारी चढ़ती

कला होती है। सीढ़� म� कला� को भी �दखाया

है। इस समय कोई कला नह� है। म� �नगु�ण हारे

म�......। एक �नगु�ण सं�ा भी है। अब बाप कहते

ह� - बालक तो महा�मा �मसल होता है। उनम� कोई

अवगुण नह� है। उनका �फर नाम रख देते ह�

�नगु�ण बालक। अगर बालक म� गुण नह� तो बाप

म� भी नह�। सबम� अवगुण ह�। गुणवान �सफ�

देवताय� बनते ह�। न�बरवन अवगुण है जो बाप को

नह� जानते। �सरा अवगुण है जो �वषय सागर म�

गोता खाते ह�। बाप कहते ह� आधाक�प तुमने
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गोता खाया है। अब म� �ान सागर तुमको

�ीरसागर म� ले जाता �ँ। म� तो �ीर सागर म� जाने

के �लए तुमको �श�ा देता �ँ। म� इनके बाजू म�

आकर बैठता �ँ, जहाँ आ�मा रहती है। म� �वतं�

�ँ। कहाँ भी जा आ सकता �ँ। तुम �प�� को

�खलाते हो तो आ�मा को �खलाते हो ना। शरीर तो

भ�म हो जाता है। उनको देख भी नह� सकते।

समझते हो फलाने क�आ�मा का �ा� है। आ�मा

को बुलाया जाता है - यह भी �ामा म� पाट� है।

कभी आती है, कभी नह� भी आती है। कोई बताते

ह�, कोई नह� भी बताते ह�। यहाँ भी आ�मा को

बुलाते ह�,आकर बोलती है। पर�तु ऐसे नह� बताती

�क फलानी जगह ज�म �लया है। �सफ� इतना

कहेगी �क हम ब�त सुखी ह�, अ�े घर म� ज�म

�लया है। अ�े �ान वाले ब�े अ�े घर म�

जाय�गे। कम �ान वाले कम पद पाय�गे। बाक�

सुख तो है। राजा बनना अ�ा है या दासी बनना

अ�ा? राजा बनना है तो इस पढ़ाई म� लग

जाओ। ��नया तो ब�त ग�द� है। ��नया के संग

को कह�गे कुसंग। एक सत का संग ही पार करता

पूछो अपने आप से...
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है, बाक� सब डुबोते ह�। बाप तो सबक� ज�मप�ी

जानते ह� ना। यह पाप क� ��नया है, तब तो

पुकारते ह� -और कह� ले चलो। अब बाप कहते ह�

- मीठे-मीठे ब��, मेरा बनकर �फर मेरी मत पर

चलो। यह ब�त ग�द� ��नया है। कर�शन है।

लाख�-करोड़� �पय� क� ठगी होती है। अब बाप

आये ह� ब�� को �वग� का मा�लक बनाने तो

अथाह खुशी होनी चा�हए ना। वा�तव म� यह है

स�ी गीता। �फर यह �ान �ाय: लोप हो जायेगा।

अभी तुमको यह �ान है �फर �सरा ज�म ल�गे तो

�ान खलास। �फर है �ाल�। तुमको पु�षो�म

बनाने के �लए बाप पढ़ाते ह�। अभी तुमने बाप को

जाना है। अब अमरनाथ क� या�ा होती है। बोलो,

�जनको सू�मवतन म� �दखाते हो वह �फर �ूल

वतन म� कहाँ से आया? पहाड़ आ�द तो यहाँ ह�

ना। वहाँ प�तत हो कैसे सकते? जो पाव�ती को

�ान देते ह�। बफ� का �ल�ग बैठ हाथ से बनाते ह�।

वह तो कहाँ भी बना सकते ह�। मनु�य �कतने

ध�के खाते ह�। समझते नह� �क शंकर के पास

पाव�ती कहाँ से आई जो उनको पावन बनाय�गे।
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शंकर कोई परमा�मा नह�, वह भी देवता है।

मनु�य� को �कतना समझाया जाता है �फर भी

समझते नह�। पारसबु�� बन नह� सकते। �दश�नी

म� �कतने आते ह�। कह�गे नॉलेज तो ब�त अ��

है। सबको लेनी चा�हए। अरे तुम तो लो। कह�गे

हमको फुस�त नह�। �दश�नी म� यह भी �लखना

चा�हए �क इस लड़ाई के पहले बाप �वग� का

उ�ाटन कर रहे ह�। �वनाश के बाद �वग� के �ार

खुल जाय�गे। बाबा ने कहा था हर एक �च� म�

�लखो - पारलौ�कक परम�पता परमा�मा ��मू�त�

�शव भगवानुवाच। ��मू�त� न �लखने से कह�गे �शव

तो �नराकार है, वह कैसे �ान द�गे? समझाया

जाता है यही पहले गोरा था, �ीकृ�ण था �फर अब

सांवरा मनु�य बना है। अब तुमको मनु�य से देवता

बनाते ह�। �फर �ह��� �रपीट होनी है। गायन भी है

मनु�य से देवता �कय.े....... �फर सीढ़� उतर मनु�य

बनते ह�। �फर बाप आकर देवता बनाते ह�। बाप

कहते ह� मुझे आना पड़ता है। क�प-क�प, क�प

के संगमयुगे आता �ँ। युगे-युगे कहना रांग है। म�

संगमयुग पर आकर तुमको पु�य आ�मा बनाता
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�ँ। �फर रावण तुमको पाप आ�मा बनाते ह�। बाप

ही पुरानी ��नया को नई ��नया बनाते ह�। यह

समझने क� बात� ह�। अ�ा।

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�� ��त मात-�पता

बापदादा का याद-�यार और गुडमॉ�न�ग। �हानी

बाप क� �हानी ब�� को नम�ते।

धारणा के �लए मु�य सार:-

1) बाप के समान ट�चर बनना है, बड़ी यु�� से

सबको इस झूठख�ड से �नकाल सचख�ड म�

चलने के लायक बनाना है।

2) ��नया का संग कुसंग है, इस�लए कुसंग से

�कनारा कर एक सत का संग करना है। ऊंच पद

के �लए इस पढ़ाई म� लग जाना है। एक बाप क�

मत पर ही चलना है।

मेरे मीठे ते मीठे बाबा...
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वरदान:- अपना सब कुछ सेवा म� अ�प�त करने

वाले गु�त दानी पु�य आ�मा भव

जो भी सेवा करते हो उसे �व� क�याण के �लए

अ�प�त करते चलो।

जैसे भ�� म� जो गु�त दानी पु�य आ�माय� होती ह�

वो यही संक�प करती ह� �क सव� के भले ��त हो।

ऐसे आपका हर संक�प सेवा म� अ�प�त हो।

कभी अपनेपन क� कामना नह� रखो। सव� ��त

सेवा करो।

जो सेवा �व�न �प बने उसे स�ी सेवा नह� कह�गे

इस�लए अपना पन छोड़ गु�त और स�े सेवाधारी

बन सेवा से �व� क�याण करते चलो।

�लोगन:- हर बात �भू अप�ण कर दो तो आने

वाली मु��कलात� सहज अनुभव ह�गी।

ये पकका समझ लो
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अ�� इशारे -

सहजयोगी बनना है तो परमा�म �यार के अनुभवी बनो

आ�दकाल, अमृतवेले अपने �दल म� परमा�म �यार

को स�ूण� �प से धारण कर लो।

अगर �दल म� परमा�म �यार, परमा�म श��याँ,

परमा�म �ान फुल होगा तो कभी और �कसी भी

तरफ लगाव या �नेह जा नह� सकता।

बाप से स�ा �यार है तो �यार क� �नशानी है -

समान, कमा�तीत। ‘करावनहार' होकर कम� करो,

कराओ। कभी भी मन-बु�� वा सं�कार� के वश

होकर कोई भी कम� नह� करो।




