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உலக ஆத்மாக்கைள துக்கத்தில் இருந்து விடுவிப்பதற்காக மனசா ேசைவைய 
அதிகப்படுத்துங்கள், சம்பன்னம், சம்பூர்ணம் ஆகுங்கள் 

இன்று அைனத்துக் கஜானாக்களின் மாலிக் (எஜமான்) தம்முைடய நாலாபுறம் 
உள்ள சர்வ கஜானாக்களும் நிரம்பப் ெபற்ற குழந்ைதகைளப் பார்த்துக் 
ெகாண்டிருக்கிறார். பாப்தாதா ஒவ்ெவாரு குழந்ைதையயும் சர்வ 
கஜானாக்களின் மாலிக் ஆக்கியுள்ளார். ெகாடுப்பவர் ஒேர ஒருவர் மற்றும் 
அைனவருக்கும் ஒேர மாதிரி சர்வ கஜானாக்கைளயும் ெகாடுத்திருக்கிறார். 
சிலருக்குக் குைறவாகவும் சிலருக்கு அதிகமாகவும் ெகாடுக்கவில்ைல. ஏன்? 
பாபா அளவற்ற கஜானாவுக்கு மாலிக் ஆவார். எல்ைலயற்ற கஜானா, 
ஆைகயால் ஒவ்ெவாரு குழந்ைதயும் அளவற்ற கஜானாவுக்கு மாலிக் ஆவார். 
பாப்தாதா குழந்ைதகள் அைனவருக்கும் ஒேர அளவு, ஒன்று ேபாலேவ 
ெகாடுத்துள்ளார். ஆனால் தாரைண ெசய்பவர்களில் சிலர் சர்வ கஜானாக் 
கைளயும் தாரைண ெசய்பவர்கள் மற்றும் சிலர் தங்கள் சக்திக்ேகற்றவாறு 
தாைண ெசய்கின்றனர். சிலர் நம்பர் ஒன், சிலர் நம்பர்வார். யார் எவ்வளவு 
தாரைண ெசய்திருக்கிறார்கேளா. அவர்களின் முகத்தின் மூலம், கண்களின் 
மூலம் கஜானாக்களின் நஷா ெதளிவாகத் ெதரிகின்றது. கஜானா வினால் 
நிரம்பிய ஆத்மா முகத்தின் மூலம், கண்களின் மூலம் நிரம்பிய வராகக் 
காணப்படுகிறார். எப்படி ஸ்தூல கஜானாைவ அைடகின்ற ஆத்மாவின் நடத்ைத 
மூலம் முகத்தின் மூலம் ெதரிய வருகிறது, அப்ேபாது இந்த அவிநாசி 
கஜானாக்களின் நஷா, குஷி ெதளிவாகத் ெதன்படுகின்றது. நிரம்பிய நிைலயின் 
ெபருமிதம் கவைலயற்ற மகாராஜா ஆக்கி விடுகின்றது. எங்ேக ஈஸ்வரிய 
ெபருமிதம் உள்ளேதா, அங்ேக கவைல இருக்க முடியாது. அவர்கள் 
கவைலயற்ற பாதுஷாவாக, கவைலயற்ற ஊருக்கு மகாராஜாவாக ஆகி 
விடுகிறார்கள். ஆக, ஈஸ்வரிய நிைறவின் கஜானாக் கைளப் ெபற்ற நீங்கள் 
அைனவரும் கவைலயற்ற மகாராஜாக்கள் இல்ைலயா? கவைல யற்ற ஊருக்கு 
மகாராஜாக்கள். ஏேதனும் கவைல உள்ளதா? கவைல எதுவும் இருக்கிறதா? 
என்ன நடக்கும், எப்படி நடக்கும்? இைதப் பற்றிய கவைலயும் இல்ைல. 
திரிகாலதரிசி ஸ்திதியில் நிைலத் திருப்பவர்களாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள் - 
என்ன நடந்து ெகாண்டுள்ளேதா, அது அைனத்தும் நல்லது. எது நடக்க 
இருக்கிறேதா, அது இன்னும் நல்லது. ஏன்? சர்வசக்திவான் பாபாவின் 
துைணவர்கள் நீங்கள், அவரது துைணயில் இருப்பவர்கள். ஒவ்ெவாருவருக்கும் 
நஷா உள்ளது. ெபருமிதம் உள்ளது - பாப்தாதா சதா நமது உள்ளத்தில் 
இருக்கிறார் மற்றும் நாம் எப்ேபாதும் பாபாவின் மன சிம்மாசனத்தில் 
இருக்கிேறாம். அந்த மாதிரி நஷா உள்ளது இல்ைலயா? யார் மன சிம்மா 
சனதாரியாக இருக்கிறார்கேளா, அவர் களின் சங்கல்பம் மட்டுெமன்ன, 
கனவிலும் கூட துக்கத்தின் அைல ெகாஞ்சம் கூட படிய முடியாது. ஏன்? சர்வ 
கஜானாக்களாலும் நிரம்பியவர்கள். எது நிரம்பி யுள்ளேதா, அது 
தளும்புவதில்ைல. 

ஆக, நாலாபுறம் உள்ள குழந்ைதகளின் நிரம்பிய தன்ைமையப் பார்த்துக் 



ெகாண்டிருந்தார். ஒவ்ெவாருவரின் ேசமிப்புக் கணக்ைகயும் பாப்தாதா 
ேசாதித்துப் பார்த்தார். கஜானாேவா அளவற்ற தாகக் கிைடத்துள்ளது. ஆனால் 
என்ன கிைடத்தேதா, அந்தக் கஜானாைவக் காரியத்தில் ஈடுபடுத்திக் காலி 
ெசய்து விட்டனரா அல்லது கிைடத்துள்ள கஜானாைவக் காரியத்தில் ஈடுபடுத்தி 
அதிகப் படுத்தவும் ெசய்திருக்கிறார்களா? எத்தைன சதவிகிதத்தில் 
ஒவ்ெவாருவரின் கணக்கில் ேசமிப்பாகி இருக்கிறது? ஏெனன்றால் இந்தக் 
கஜானா இந்தச் சமயத்திற்காக மட்டு மில்ைல. இந்தக் கஜானா 
வருங்காலத்திலும் உடன் ெசல்லக்கூடியதாகும். ேசமிக்கப்பட்டது தான் உடன் 
ெசல்லும். ஆக, சதவிகிதத்ைதப் பார்த்துக் ெகாண்டிருந்தார். என்ன பார்த்தார்? 
ேசைவேயா எல்லாக் குழந்ைத களும் தங்கள் சக்திக்ேகற்றவாறு ெசய்து 
ெகாண்டிருக்கிறார்கள். ஆனால் ேசைவக்கான பலன் ேசமிப்பாவதில் 
வித்தியாசம் ஏற்பட்டு விடுகிறது. அேநக குழந்ைதகளின் ேசமிப்புக் கணக்ைகப் 
பார்த்தார். ேசைவ அதிகம் ெசய்கிறார்கள். ஆனால் ேசைவ ெசய்ததற்கான பலன் 
ேசமிப்பானதா இல்ைலயா, அவர்களின் அைடயாளம் என்னவாக இருக்கும்? 
ேசைவ எதுவாகவும் இருக்கலாம். மனசா, வாய்ெமாழி, கர்மனா மூன்றிலும் 100 
சதவிகிதம் மார்க் உள்ளது. மூன்றிலும் நூறு. ேசைவேயா ெசய்தீர்கள், ஆனால் 
ேசைவ ெசய்யும் ேபாது அல்லது ேசைவ ெசய்த பிறகு சுயம் தனது மனதில், 
தனக்குத் தான் திருப்தியாக இருக்கிறரீ்கள், அேதாடு யாருக்கு ேசைவ ெசய்தீர் 
கேளா, யார் ேசைவயில் துைணயாகிறார்கேளா, ேசைவ ெசய்பவைரப் 
பார்க்கிறார்கேளா, ேகட்கிறார் கேளா, அவர்களும் திருப்தியாக இருக்கிறார்கள் 
என்றால் ேசமிப்பாகி விட்டது எனப்புரிந்து ெகாள்ளலாம். தனக்குத் திருப்தி, 
அைனவருக்கும் திருப்தி இல்ைல என்றால் ேசமிப்பின் சதவிகிதம் குைறந்து 
விடுகிறது. 

யதார்த்த ேசைவக்கான விதி இதற்கு முன்பும் ெசால்லியிருக்கிேறாம். மூன்று 
விஷயங்கள் விதிபூர்வமாக இருந்தால் ேசமிப்பு என்பது ெசால்லப்பட்டுள்ளது - 
ஒன்று நிமித்த பாவ், இரண்டாவது நிர்மான் (பணிவு) பாவைன, மூன்றாவது 
நிர்மல் (மாசற்ற) சுபாவம், நிர்மல் வார்த்ைத. பாவ், பாவைன மற்றும் சுபாவம், 
ெசால். இந்த மூன்று விஷயங்களில் ஒரு விஷயம் கூட குைறவாக இருந்தால், 
ஒன்று உள்ளது, இரண்டு இல்ைல. இரண்டு உள்ளன, ஒன்று இல்ைல என்றால் 
அந்த பலவனீம் ேசமிப்பின் சதவிகிதத்ைதக் குைறத்து விடுகின்றது. ஆக, நான்கு 
பாடங் களில் தன்ைனத் தான் ேசாதித்துப் பாருங்கள் -- நான்கு பாடங்களிலும் 
நமது கணக்கு ேசமிப்பாகி உள்ளதா? ஏன்? பாப்தாதா பார்த்தார் - அேநகரின் 
நான்கு விஷயங்கள் என்ன ெசான்ேனாேமா, பாவ், பாவனா அதன் படி அேநகக் 
குழந்ைதகளின் ேசவா சமாச்சாரம் நிைறய உள்ளன. ஆனால் ேசமிப்புக் கணக்கு 
குைறவாக உள்ளது. 

ஒவ்ெவாரு கஜானாைவயும் ேசாதித்துப் பாருங்கள் - ஞானத்தின் கஜானா 
என்றால் என்ெனன்ன சங்கல்பம், கர்மம் ெசய்தீர்கேளா, அைத ஞானம் 
நிைறந்தவராகிச் ெசய்தீர்களா? சாதாரணமாக ஆகவில்ைலேய? ேயாகம் 
என்றால் சர்வசக்திகளின் கஜானா நிைறந்திருக்க ேவண்டும். ஆக, ேசாதித்துப் 
பாருங்கள் - ஒவ்ெவாரு நாளின் தினச்சரியாவில் (ஆன்றாட ெசய-ல்) 
சமயத்திற்ேகற்ற வாறு எந்த சக்தி ேதைவேயா, அந்தச் சமயேம அந்த சக்தி 
கட்டைளப்படி இருந்ததா? மாஸ்டர் சர்வ சக்திவான் என்பதன் அர்த்தேம 
எஜமான் என்பது தான். சமயம் கடந்த பின் சக்திைய ேயாசித்துக் ெகாண்ேட 



இருந்து விட்டீர்கள் என்று இருக்கக் கூடாது. சமயத்தில் கட்டைளயிடும் ேபாது 
இமர்ஜ் ஆகவில்ைல, ஒரு சக்திையக் கூட கட்டைளப்படி நடத்த முடியவில்ைல 
என்றால் நிர்விக்ன ராஜ்யத்தின் அதிகாரியாக எப்படி ஆவரீ்கள்? ஆக, சக்திகளின் 
கஜானா எவ்வளவு ேசமிப்பாகி யுள்ளது. எைத சமயத்தில் காரியத்தில் 
ஈடுபடுத்துகிறார்கேளா, அது ேசமிப்பாகின்றது. எனது கணக்கு என்ன என்பைத 
ேசாதித்துக் ெகாண்ேட ெசல்கிறரீ்களா? ஏெனன்றால் பாப்தாதாவுக்குக் 
குழந்ைதகள் மீது அதிக அன்பு உள்ளது. பாப்தாதா இைதத் தான் 
விரும்புகிறார்-குழந்ைதகள் அைனவரின் ேசமிப்புக் கணக்கும் நிரம்பி இருக்க 
ேவண்டும். தாரைணயிலும் நிைறவு, தாரைண யின் அைடயாளம் - ஒவ்ெவாரு 
கர்மமும் குணம் நிரம்பியதாக இருக்கும். எந்தச் சமயம் எந்த குணம் ேதைவயாக 
உள்ளேதா, அந்த குணம் முகம், நடத்ைதயில் இமர்ஜ் ஆகிக் காணப்பட 
ேவண்டும். எந்த ஒரு குணமாவது குைறவாக இருந்தால், உதாரணமாக சரளத் 
தன்ைமயின் குணம் கர்மத்தின் சமயத்தில் அவசியமாக உள்ளது, இனிைமயின் 
அவசியம் உள்ளது. வார்த்ைத யிேலா கர்மத்திேலா சரளத்தன்ைம, இனிைமத் 
தன்ைமக்கு பதிலாக ெகாஞ்சமாவது ஆேவசத்தன்ைம வருகிறது, அல்லது 
கைளப்பின் காரணத்தால் வார்த்ைத இனிைமயாக இல்ைல, முகம் இனிைம 
யாக இல்ைல, சீரியஸாக உள்ளெதன்றால் குணம் நிைறவாக இல்ைல எனச் 
ெசால்வார்கள் இல்ைலயா? எத்தைகய சூழ்நிைலயாக இருந் தாலும் எனது 
குணம் எனது குணமாக இமர்ஜ் ஆக ேவண்டும். இப்ேபாது சுருக்கமாகச் 
ெசால்லிக் ெகாண்டிருக் கிேறாம். 

அது ேபாலேவ ேசைவ - ேசைவயில் ேசவாதாரியின் அைனத்திலும் நல்ல 
அைடயாளம் - தானும் சதா ேலசாக, ைலட்டாக மற்றும் மலர்ந்த முகத்துடன் 
காணப்படுவார்கள். ேசைவயின் பலன் குஷி ஆகும். ேசைவ ெசய்யும் ேபாது 
குஷி மைறந்து விடுகிறது என்றால் ேசைவயின் கணக்கு ேசமிப்பாவதில்ைல. 
ேசைவ ெசய்தீர்கள், சமயம் ஒதுக்கினரீ்கள், முயற்சி ெசய்தீர்கள் என்றால் 
ெகாஞ்சம் சதவிகிதத்தில் அது ேசமிப்பாகும். வணீாகிப் ேபாய் விடாது. ஆனால் 
எவ்வளவு சதவிகிதத்தில் ேசமிப்பாக ேவண்டுேமா, அவ்வளவு ஆவதில்ைல. 
அது ேபாலேவ தான் சம்பந்தம்-ெதடர்பின் அைடயாளம் - ஆசிர்வாதங்களின் 
பிராப்தி ஆக ேவண்டும். யாருைடய சம்பந்தம்-ெதாடர்பில் வந்தாலும் அவரது 
மனதிலிருந்து உங்களுக்காக ஆசிர்வாதங்கள் ெவளிப்பட ேவண்டும். மிக நன்று, 
ெவறுமேன ெவளிப்புறமாக இல்ைல, மனதிலிருந்து ெவளிப்பட ேவண்டும். 
மனதிலிருந்து ஆசிர்வாதங்கள் ெவளிப்பட ேவண்டும் மற்றும் ஆசிர்வாதங்கள் 
கிைடத்தால் அது மிக சகஜ புருஷார்த்தத்திற்கான சாதனமாகும். ெசாற்ெபாழிவு 
ெசய்யாதிருக்கலாம், மனசா ேசைவ யும் கூட அவ்வளவு சக்திசாலியாக இல்லா 
திருக்கலாம். ஏதாவது புதுப்புது பிளான்கள் உருவாக்க வராதிருக்கலாம். 
அதனால் பரவாயில்ைல. அைனத்திலும் சகஜமான புருஷார்த்தத்திற்கான 
சாதனம் - ஆசிர்வாதங்கைளப் ெபறுங்கள், ஆசிர்வாதங்கைளக் ெகாடுங்கள். இது 
ேபால் பாப்தாதா அேநகக் குழந்ைதகளின் மன சங்கல்பங்கைள ரீட் ெசய்கிறார். 
அேநகக் குழந்ைதகள் சமயத்தின் அனுசாரம் ெசால்கின்றனர் - யாராவது தீய 
காரியம் ெசய்கிறார்கள் என்றால் அவர்களுக்கு எப்படி ஆசிர்வாதம் ெகாடுப்பது? 
அைதப் பார்த்தால் ேகாபம் வருகிறது இல்ைலயா? ஆசிர்வாதங்கைள எப்படிக் 
ெகாடுப்ேபாம்? பிறகு ேகாபத்தின் குழந்ைத-குட்டிகேளா அேநகம் உண்டு. 
ஆனால் அவர் தீய காரியம் ெசய்தார், அவர் ெகட்டவர். நீங்கள் அவைரக் 
ெகட்டவர் எனச் சரியாகேவ புரிந்திருக் கிறரீ்கள். இந்த நிர்ணயத்ைதேயா 



நன்றாகச் ெசய்தீர்கள். நன்றாகப் புரிந்து ெகாண்டீர்கள். ஆனால் புரிவது என்பது 
ஒன்று, இன்ெனான்று அவரது ெகட்ட காரியம், ெகட்ட ேபச்சுகைளத் தனது 
மனதில் நிைறத்துக் ெகாள்வது. புரிந்து ெகாள்வது மற்றும் நிைறத்துக் ெகாள்வது 
வித்தியாசம் ஆகிறது. நீங்கள் புத்திசாலி என்றால் புத்திசாலி ஏேதனும் ெகட்ட 
ெபாருைளத் தம்மிடம் ைவத்துக் ெகாள்வாரா? ஆனால் அது ெகட்டது, நீங்கள் 
அைத மனதில் நிைறத்துக் ெகாண்டீர்கள், அதாவது நீங்கள் ெகட்ட ெபாருைளத் 
தன்னிடம் ைவத்துக் ெகாண்டீர்கள், பாதுகாத்தீர்கள். புரிந்து ெகாள்வது ேவறு 
ெபாருள். நிைறத்துக் ெகாள்வது என்பது இன்ெனாரு ெபாருள். புத்திசாலி 
ஆவேதா சரி தான். ஆகுங்கள், ஆனால் நிைறத்துக் ெகாள்ளாதீர்கள். இவேரா 
இப்படித் தான் - இைத நிைறத்துக் ெகாண்டீர்கள். இது ேபால் புரிந்து ெகாண்டு 
விவகாரத்தில் வருவது என்பது புத்திசாலித் தனம் ஆகாது. ஆக, பாப்தாதா 
ேசாதித்துப் பார்த்தார். இப்ேபாது சமயம் அப்படிேய சமீபத்தில் வந்து விடப் 
ேபாவதில்ைல. நீங்கள் அருகில் ெகாண்டு வர ேவண்டும். அேநகர் 
ேகட்கிறார்கள்- ெகாஞ்சம் சமிக்ைஞ ெகாடுங்கேளன் - 10 வருடமாகும், 20 
வருடமாகும், எத்தைன வருடமாகும்? 

ஆக, பாபா குழந்ைதகளிடம் ேகள்வி ேகட்கிறார். பாபாவிடேமா நிைறய 
ேகள்விகள் ேகட்கிறார்கள் இல்ைலயா? ஆக, இப்ேபாது குழந்ைதகளிடம் பாபா 
ேகள்வி ேகட்கிறார் - சமயத்ைத சமீபத்தில் ெகாண்டு வருபவர் யார்? டிராமா 
இருக்கிறது, ஆனால் நிமித்தமாக இருப்பது யார்? உங்களது ஒரு பாடலும் 
உள்ளது - கிஸ்ேக ேராக்ேக ரூக்கா ைஹ சேவரா (விடியல் யாருக்காவது 
காத்திருக்குமா?) பாடல் உள்ளது இல்ைலயா? ஆக, விடியைலக் ெகாண்டு 
வருபவர் யார்? விநாசம் ெசயபவர்கேளா துடித்துக் ெகாண்டிருக்கிறார்கள் -- 
விநாசம் ெசய்யட்டுமா, விநாசம் ெசய்யட்டுமா ஆனால் நவநிர்மாணம் (புது 
உலகப் பைடப்புக் காரியம்) ெசய்பவர்கள் அவ்வளவு தயார் நிைலயில் 
இருக்கிறரீ்களா? பைழயது அழிந்து விட்டது, ஆனால் புதிய பைடப்பு 
நைடெபறவில்ைல என்றால் என்னவாகும்? அதனால் பாப்தாதா இப்ேபாது 
தந்ைதக்கு பதிலாக டீச்சர் ரூபத்ைத தாரைண ெசய்திருக்கிறார். வடீ்டுப்பாடம் 
ெகாடுத்துள்ளார் இல்ைலயா? யார் வடீ்டுப்பாடம் தருகிறார்? டீச்சர். கைடசியில் 
உள்ளது சத்குருவின் பாகம். எனேவ தன்ைனத்தான் ேகளுங்கள் - சம்பன்ன 
மற்றும் சம்பூர்ண ஸ்ேடஜ் எது வைர அைமந்துள்ளது? சப்தத்ைதக் கடந்து 
ெசல்வது, சப்தத்திற்குள் வருவது இரண்டும் சமமாக உள்ளனவா? எப்படி 
சப்தத்திற்குள் வருவது, எப்ேபாது விரும்புகிறரீ்கேளா, அது சுலபமாக உள்ளேதா, 
அேத ேபால் சப்தத்திலிருந்து விலகி அப்பால் ெசல்வதும் எப்ேபாது 
விரும்புகிறரீ்கேளா, எப்படி விரும்புகிறரீ்கேளா, அப்படிேய நைடெபறுகிறதா? 
ஒரு விநாடியில் சப்தத்தில் வர ேவண்டும், ஒரு விநாடியில் சப்தத்ைதக் கடந்து 
ெசன்று விட ேவண்டும் - இவ்வளவு பயிற்சி உள்ளதா? எப்படி சரீரத்தின் மூலம் 
எப்ேபாது விரும்புகிறரீ்கேளா, எங்ேக விரும்புகிறரீ்கேளா, அவ்வாறு ெசல்ல 
முடிகிறது இல்ைலயா? அது ேபால் மனம் புத்தி மூலம் எப்ேபாது விரும்பு 
கிறரீ்கேளா, எங்ேக விரும்புகிறரீ்கேளா, அங்ேக வரவும் ேபாகவும் முடிகிறதா? 
ஏெனன்றால் கைடசி யில், யார் ஒரு விநாடியில் எைத விரும்புகிறாேரா, எப்படி 
விரும்புகிறாேரா, என்ன கட்டைளயிட விரும்புகிறாேரா, அதில் ெவற்றி ெபற 
ேவண்டும். விஞ்ஞானிகளும் கூட இேத முயற்சிையச் ெசய்து ெகாண்டுள்ளனர் 
-- சகஜ மாகவும் இருக்க ேவண்டும், மற்றும் குைறவான சமயத்தில் நடந்துவிட 
ேவண்டும். ஆக, அந்த மாதிரி ஸ்திதி உள்ளதா? நிமிஷங்கள் வைர 



வந்திருக்கிறரீ்களா, விநாடி வைர வந்திருக்கிறரீ்களா, எது வைர வந்து 
ேசர்ந்திருக் கிறரீ்கள்? எப்படி ைலட் ஹவுஸ், ைமட் ஹவுஸ் ஒரு விநாடியில் 
ஆன் ெசய்ததும் தனது ஒளிையப் பரப்புகின்றது, அது ேபால் நீங்கள் ஒரு 
விநாடியில் ைலட் ஹவுஸ் ஆகி நாலாபுறமும் ஒளிையப் பரப்ப முடியுமா? இந்த 
ஸ்தூல கண்கள் ஓரிடத்தில் அமர்ந்து ெகாண்டு ெதாைல தூரம் வைர பார்க்க 
முடிகிறது இல்ைலயா? தனது திருஷ்டிையப் பரப்ப முடிகிறது இல்ைலயா? அது 
ேபால் நீங்கள் மூன்றாவது கண் மூலம் ஓரிடத்தில் அமர்ந்தவாறு நாலாபுறமும் 
வரதாதா, விதாதா ஆகி ஒரு பார்ைவயிேலேய திருப்திப்படுத்த முடியுமா? 
தன்ைன அைனத்து விஷயங்களிலும் ேசாதித்துக் ெகாண்டிருக்கிறரீ்களா? அந்த 
அளவுக்கு மூன்றாவது கண் கிளின் மற்றும் கிளியராக உள்ளதா? அைனத்து 
விஷயங்களிலும் ெகாஞ்சம் கூட பலவனீம் இருக்குமானால் அதற்குக் காரணம் 
இதற்கு முன்பும் ெசால்லியிருக்கிேறாம் - இந்த எல்ைலக்குட்பட்ட பற்றுதல் 
நான் மற்றும் எனது என்பது உள்ளது. எப்படி நான் என்பதற்காகத் ெதளிவு 
படுத்தப்பட்டது - வடீ்டுப்பாடமும் ெகாடுக்கப்பட்டது. இரண்டு நான் என்பைத 
முடித்து விட்டு ஒரு நான் என்பைத ைவக்க ேவண்டும். அைனவரும் இந்த 
வடீ்டுப்பாடத்ைதச் ெசய்தீர்களா? யார் இந்த வடீ்டுப்பாடத்தில் ெவற்றி 
ெபற்றார்கேளா, அவர் கள் ைக உயர்த்துங்கள். பாப்தாதா அைனவைரயும் 
பார்த்தார். ைதரியம் ைவயுங்கள், பயப்படாமல் ைக உயர்த்துங்கள். நல்லது, 
வாழ்த்துகள் கிைடக்கும். மிகக் ெகாஞ்சம் ேபர். இவர்கள் அைனவரின் ைககைள 
டி.வி.யில் காட்டுங்கள். மிகச்சிலர் தாம் ைக உயர்த்தியிருக்கிறார்கள். இப்ேபாது 
என்ன ெசய்யலாம்? அைனவருக்கும் தங்கள் மீேத சிரிப்பும் வருகிறது. 

நல்லது - இரண்டாவது வடீ்டுப்பாடமாக இருந்தது - ேகாபத்ைத விடுவது. 
இதுேவா சுலபம் தான் இல்ைலயா? ஆக, ேகாபத்ைத யார் விட்டிருக்கிறார்கள்? 
இவ்வளவு நாளாக ேகாபப்படேவ இல்ைலயா? (இதில் அேநகர் ைக உயர்த்தினர்) 
இதில் ெகாஞ்சம் அதிகம் உள்ளனர். யார் ேகாபப் படவில்ைலேயா, உங்கள் 
அக்கம்பக்கம் இருப்பவர்களிடமும் ேகட்ேபாம். யார் ைக உயர்த்தினார் கேளா, 
அவர்கள் எழுந்து நில்லுங்கள். நல்லது, அதிகம் உள்ளனர். 
ேகாபப்படவில்ைலயா? சங்கல்பத்தில், மனதில் ேகாபம் வந்ததா? பிறகும் 
வாழ்த்துகள். மனதில் வந்தது, வாயினால் ேகாபத்ைதக் காட்டவில்ைல 
என்றாலும் கூட வாழ்த்துகள்! மிக நன்று. 

ஆக, நீங்கேள ரிசல்ட்டின் கணக்கின்படி பாருங்கள் - ஸ்தாபைனயின் காரியம், 
தன்ைன சம்பன்னம் ஆக்குவது மற்றும் சர்வ ஆத்மாக்களுக்கும் முக்தியின் 
ஆஸ்தி ெகாடுப்பது - இது நிைற வைடந்துள்ளதா? தன்ைன ஜவீன் முக்தி 
ெசாரூபம் ஆக்குவது மற்றும் ஆத்மாக்கள் அைன வருக்கும் முக்தியின் ஆஸ்தி 
கிைடக்கச் ெசய்வது - இது தான் ஸ்தாபைன ெசய்யும் ஆத்மாக் களின் சிேரஷ்ட 
கர்மம். ஆக, பாப்தாதா அதனால் தான் ேகட்கிறார் - சர்வ பந்தனங்களில் 
இருந்தும் விடுபட்ட, ஜவீன்முக்த் ஸ்ேடஜுக்கு சங்கமயுகத்தில் தான் ெசன்று 
ேசர ேவண்டுமா அல்லது சத்யுகத்தில் ெசன்று ேசர ேவண்டுமா? சங்கமயுகத்தில் 
சம்பன்னமாக ேவண்டுமா அல்லது அங்ேகயும் இராஜேயாகம் கற்றுக்ெகாள்ள 
ேவண்டுமா? சம்பன்னமாகேவா இங்ேகேய தான் ஆக ேவண்டும் இல்ைலயா? 
சம்பூர்ணமாகவும் இங்ேக தான் ஆக ேவண்டும். சங்கமயுக சமயத்தின் 
கஜானாவும் கூட அைனத்ைதயும் விடப் ெபரியதிலும் ெபரிய கஜானா ஆகும். 
ஆக, கிஸ்ேக ேராக்ேக ரூக்கா ைஹ சேவரா - (விடியல் யாருக்காகவாவது 



காத்திருக்குமா?) ெசால்லுங்கள். 

ஆக, பாப்தாதா எைத விரும்புகிறார்? ஏெனன்றால் தந்ைதயின் நம்பிக்ைக தீபம் 
குழந்ைதகள் தாம். எனேவ உங்களது கணக்ைக ேசாதித்துப் பாருங்கள். நன்றாக 
ேசாதித்துப் பாருங்கள். அேநக குழந்ைதகைளப் பார்க்கும் ேபாது அவர்கள் 
மகிழ்ச்சியாக ேநரத்ைதப் ேபாக்கிக் ெகாண்டிருக் கிறார்கள். (ெமௗஜிராம்) 
ஆனந்தமாகச் ெசன்று ெகாண்டிருக்கிறார்கள். எது நடந்தேதா, நன்றாகேவ 
நடந்தது. இப்ேபாேதா மகிழ்ச்சி ெகாண்டாடுங்கள். சத்யுகத்தில் யார் பார்க்கப் 
ேபாகிறார்கள்? யாருக்குத் ெதரியும்? எனேவ ேசமிப்புக் கணக்கில் 
இத்தைகயவர்கைள ெமௗஜிலால் (மனம் ேபான ேபாக்கில் நடப்பவர்கள்) என்று 
ெசான்னாலும் சரி, ெமௗஜிராம் என்று ெசான்னாலும் சரி. இத்தைகய 
குழந்ைதகைளயும் பார்த்ேதாம். மகிழ்ச்சியாக இருங்கள். மற்றவர்களுக்கும் 
ெசால்கிறரீ்கள், என்ன ெசய்வது, மகிழ்ச்சியாக இருங்கள். உண்ணுங்கள், 
அருந்துங்கள், மகிழ்ச்சி ெகாண்டாடுங்கள். மகிழ்ச்சியாக இருங்கள். பாபாவும் 
அைதத் தான் ெசால்கிறார். ெகாஞ்சம் கிைடத்தால் ேபாது ெமனத் 
திருப்தியைடகிறரீ்கள் என்றால் ெகாஞ்சத்திேலேய திருப்தியாகி விடுங்கள். 
அழியப்ேபாகும் சாதனங்களின் மகிழ்ச்சி அல்ப காலத்தினு ைடயதாக இருக்கும். 
சதா காலத்தின் மகிழ்ச்சிைய விட்டு அல்பகால சாதனங்களின் மகிழ்ச்சியில் 
இருக்க விரும்புவரீ்களானால் பாப்தாதா என்ன ெசால்வார்? சமிக்ைஞ 
ெகாடுப்பார் ேவெறன்ன ெசய்வார்? யாராவது ைவரங்களின் சுரங்கத்திற்குச் 
ெசன்று இரண்டு ைவரங்கைள மட்டும் எடுத்துக் ெகாண்டு அதிேலேய குஷியாகி 
விட்டால் அவைர என்னெவன்று ெசால்வார்கள்? ஆக, அது ேபால் ஆகக்கூடாது. 
அதிந்திரிய சுகத்தின் மகிழ்ச்சியின் ஊஞ்சலில் ஆடுங்கள். அழியாத 
பிராப்திகளின் ஊஞ்சலின் மகிழ்ச்சியில் ஆடுங்கள். டிராமாவில் பாருங்கள், 
மாயாவின் பார்ட்டும் விசித்திரமானது. இந்தச் சமயத்தில் தான் அது ேபான்ற 
சாதனங்களும் ெவளி வந்திருக்கின்றன. முதலில் அைவ கிைடயாது. ஆனால் 
சாதனங்கள் இல்லாமல் கூட யார் சாதைன ெசய்தார்கேளா, ேசைவ 
ெசய்தார்கேளா, அவர்களின் உதாரணமும் கூட முன்னால் உள்ளது இல்ைலயா? 
முன்பு இந்த சாதனங்கள் இருந்தனவா? ஆனால் ேசைவ எவ்வளவு 
நைடெபற்றது! தரமானவர்கள் ெவளிப்பட்டார்கள் இல்ைலயா? ஆதி 
ரத்தினங்கேளா தயாரானார்கள் இல்ைலயா? இது சாதனங்களின் கவர்ச்சி. 
சாதனங்கைளப் பயன்படுத்துவது தவெறன்று ெசால்லவில்ைல. ஆனால் 
சாதைனைய மறந்து சாதனங்கைளப் பயன்படுத்துவது - இைதத் தவெறன்று 
பாப்தாதா ெசால்கிறார். சாதனங்கள் வாழ்க்ைகக்கான பறக்கும் கைலயின் 
சாதனங்கள் அல்ல. ஆதாரம் இல்ைல. சாதைனேய ஆதாரம். சாதைனக்கு 
பதிலாக சாதனங்கைள ஆதாரமாக ஆக்கிக் ெகாண்டீர்கள் என்றால் ரிசல்ட் 
என்னவாகும்? நல்லது. 

நாலாபுறமுள்ள குழந்ைதகளின் புருஷார்த்தம் மற்றும் அன்பின் ெசய்தி பற்றிய 
கடிதங்கள் பாப்தாதாவுக்குக் கிைடத்தன. பாப்தாதா குழந்ைதகளின் 
ஊக்கம்-உற்சாகத்ைதப் பார்த்து - இைதச் ெசய்ேவாம், அைதச் ெசய்ேவாம் இந்தச் 
ெசய்திையக் ேகட்டுக் குஷியைடகிறார். இப்ேபாது என்ன ைதரியம் 
ைவத்தீர்கேளா, ஊக்கம்-உற்சாகம் ைவத்தீர்கேளா, இதற்கு அடிக்கடி கவனம் 
ெகாடுத்து நைடமுைறயில் ெகாண்டு வாருங்கள். இது தான் குழந்ைதகள் 
அைனவருக்காகவும் பாப்தாதாவின் மனதின் ஆசிர்வாதங்கள் மற்றும் 



நாலாபுறமுள்ள சங்கல்பம், ேபச்சு மற்றும் கர்மத்தில், சம்பந்தம்-ெதாடர்பில் 
சம்பன்னமாகக் கூடிய அைனத்து சிேரஷ்ட ஆத்மாக்களுக்கு, சதா சுயதர்சனம் 
ெசய்யக் கூடிய சுயதரிசனச் சக்கரதாரி குழந்ைதகளுக்கு, சதா திட 
சங்கல்பத்தின் மூலம் மாயாஜதீ் ஆகி பாபாவுக்கு முன்னால் தன்ைனப் 
பிரத்தியட்சம் ெசய்யக்கூடிய, ேசவாதாரி மற்றும் ஞானம் நிைறந்த 
ெவற்றிகரமான குழந்ைத களுக்கு பாப்தாதாவின் அன்பு நிைனவு மற்றும் 
மனப்பூர்வமான பல ேகாடி மடங்கு ஆசிர்வாதங்கள், நமஸ்ேத, நமஸ்ேத! 
வரதானம்
: 

உண்ைமயான, தூய்ைமயான உள்ளத்தின் ஆதாரத்தில் நம்பர் ஒன் 
ெபறக்கூடிய திலாராமுக்குப் பிடித்தமானவர் ஆகுக. 
திலாரம் பாபாவுக்கு உண்ைமயான உள்ளம் ெகாண்ட குழந்ைதகள் 
தாம் பிடித்தமானவர்கள். உலகத்தின் புத்தி இல்லாமல் இருக்கலாம். 
ஆனால் உண்ைமயான தூய்ைமயான உள்ளம் .இருக்கு மானால் 
நம்பர் ஒன் ெபறுவரீ்கள். ஏெனன்றால் புத்திேயா பாபா இவ்வளவு 
ெபரியதாகக் ெகாடுத்துள்ளார். இதனால் பைடப்பவைர அறிந்து 
ெகாள்வதன் மூலம் பைடப்பின் முதல்-இைட-கைட பற்றிய 
ஞானத்ைத அறிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். ஆகேவ உண்ைமயான, 
தூய்ைமயான உள்ளத் தின் ஆதாரத்தில் தான் நம்பர் கிைடக்கும். 
ேசைவயின் ஆதாரத்தில் இல்ைல. உண்ைமயான உள்ளத்தின் 
ேசைவயின் பிரபாவம் மனது வைர ெசன்று ேசரும். புத்தி உள்ளவர்கள் 
ெபயர் சம்பாதிப்பார்கள் மற்றும் மனம் உள்ளவர்கள் ஆசிர்வாதங்கைள 
சம்பாதிப்பார்கள். 

சுேலாகன்: அைனவருக்காகவும் சுப சிந்தைன மற்றும் சுப விருப்பம் ைவப்பது 
தான் உண்ைமயான பேராபகாரம் ஆகும். 

  

அவ்யக்த சமிக்ைஞ : சகஜேயாகி ஆகேவண்டும் என்றால் பரமாத்ம அன்பின் அனுபவி 
ஆகுங்கள் 

எந்தக் குழந்ைதகள் பரமாத்ம அன்பில் சதா மூழ்கிய நிைலயில் 
இருக்கிறார்கேளா, அவர்களின் ெஜாலிப்பு மற்றும் ெபாலிவு சக்திசாலியாக 
இருக்கும். அதனால் எந்த ஒரு பிரச்சிைனயும் அருகில் வராது என்பது 
மட்டுமில்ைல, ஏெறடுத்துப் பார்த்தாலும் அைதப் பார்க்க முடியாது. 
அவர்களுக்கு ஒரு ேபாதும் எந்த ஒரு கடின உைழப்பும் இருக்க முடியாது. 


