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இனிைமயான குழந்ைதகேள! உங்கைள மலர்களின் அரசனாக ஆக்குவதற்கு 
பாபா வந்திருக்கின்றார், ஆைகயால் விகாரங்களின் எந்த துர்நாற்றமும் 

இருக்கக் கூடாது. 
ேகள்வி: விகாரங்களின் அம்சத்ைதயும் கூட சமாப்தி ெசய்வதற்கு என்ன 

முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும்? 
பதில்: நிரந்தரமாக உள்ேநாக்கு முகமுைடயவர்களாக இருப்பதற்கான 

முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். உள்ேநாக்கு முகம் என்றால் விநாடியில் 
சரீரத்திலிருந்து விடுபடுவதாகும். இந்த உலகின் விசயங் கள் 
முற்றிலுமாக மறந்து விட ேவண்டும். ஒரு விநாடியில் ேமேல ெசல்ல 
ேவண்டும் மற்றும் வர ேவண்டும். இந்த பயிற்சியின் மூலம் 
விகாரங்களின் அம்சம் முடிந்து ஆகிவிடும். காரியங்கள் ெசய்தாலும் 
இைடயிைடேய உள்ேநாக்கு முகமுைடய வராகி விடுங்கள், 
முற்றிலும் அைமதி நிலவ ேவண்டும். எந்த ஓைசயும் கூடாது. இந்த 
உலகேம இல்லாதது ேபால் ஆகிவிட ேவண்டும். 

ஓம் சாந்தி. அசரீரியாகி தந்ைதயின் நிைனவில் அமருங்கள் என்று இங்கு 
ஒவ்ெவாருவரும் அமர ைவக்கப்படுகின்றனர். கூடேவ இந்த சிருஷ்டிச் 
சக்கரத்ைதயும் நிைனவு ெசய்யுங்கள். மனிதர்கள் 84 பிறவிச் சக்கரத்ைதப் 
புரிந்துக் ெகாள்வது கிைடயாது. புரிந்துக் ெகாள்ளவும் மாட்டார்கள். யார் 84 
பிறவிகள் எடுத்திருக் கிறார்கேளா அவர்கள் தான் புரிந்துக் ெகாள்வதற்கு 
வருவார்கள். நீங்கள் இைதேய நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும், இது தான் சுயதரிசன 
சக்கரம் என்று கூறப்படுகிறது, இதன் மூலம் அசுர சிந்தைனகள் அழிந்து விடும். 
யாேரா ஒரு அசுரன் இருப்பதாகவும், அவரது தைல துண்டிக்கப்பட்டு விடும் 
என்பது கிைடயாது. மனிதர்கள் சுயதரிசன சக்கரத்தின் ெபாருைளயும் புரிந்து 
ெகாள்வது கிைடயாது. இந்த ஞானம் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு இங்கு 
கிைடக்கிறது. இல்லறத்தில் இருந்தாலும் தாமைர மலர் ேபான்று தூய்ைமயாக 
ஆகுங்கள். பகவானின் மகா வாக்கியம் அல்லவா! இந்த ஒரு பிறப்பு 
தூய்ைமயாக ஆவதன் மூலம் எதிர்காலத்தில் 21 பிறவி களுக்கு நீங்கள் 
தூய்ைமயான உலகிற்கு எஜமானர்களாக ஆவரீ்கள். சத்யுகம் சிவாலயம் என்று 
கூறப்படுகிறது. கலியுகம் ைவஷ்யாலயமாகும். (விஷம் நிைறந்தது) இந்த 
உலகம் மாறிக் ெகாண்டி ருக்கிறது. இது பாரதத்திற்கான விசயம் ஆகும். 
மற்றவர்களின் விசயத்தில் ெசல்லேவ ேவண்டாம். மிருகங்கள் என்ன ஆகும்? 
மற்ற தர்மங்கள் என்ன ஆகும்? என்று ேகட்கின்றனர். முத-ல் தன்ைனப் பற்றி 
புரிந்து ெகாள்ளுங்கள், பிறகு மற்றவர்கைளப் பற்றி சிந்திக்கலாம் என்று 
கூறுங்கள். பாரதவாசிகள் தான் தங்களது தர்மத்ைத மறந்து துக்கமானவர்களாக 
ஆகிவிட்டனர். நீங்கள் தான் தாய், தந்ைத....... என்று பாரதத்தில் தான் 
அைழக்கின்றனர். அயல்நாட்டில் தாய், தந்ைத என்ற வார்த்ைத கூறுவது 
கிைடயாது. அவர்கள் இைற தந்ைத (காட் பாதர்) என்று மட்டுேம கூறு கின்றனர். 
உண்ைமயில் பாரதத்தில் தான் சுகமான பூமி இருந்தது, பாரதம் ெசார்க்கமாக 
இருந்தது என்பைதயும் நீங்கள் அறிவரீ்கள். தந்ைத வந்து முட்கைள மலர்களாக 
ஆக்குகின்றார். தந்ைதைய ேதாட்டக்காரன் என்றும் கூறுகிேறாம். வந்து 
முட்கைள மலர்களாக ஆக்குங்கள் என்று அைழக் கிேறாம். தந்ைத மலர்கள் 
நிைறந்த ேதாட்டத்ைத உருவாக்கு கின்றார். மாைய முட்கள் நிைறந்த காட்ைட 



உருவாக்குகிறது. ஈஸ்வரேன! உனது மாைய மிகவும் பிரபலமானது என்று 
மனிதர்கள் கூறிவிடுகின்றனர். ஈஸ்வரைனேயா, மாையேயா புரிந்து ெகாள்வது 
கிைடயாது. யாராவது ஏதாவது ஒரு வார்த்ைத கூறி விட்டால் அவ்வளவு தான் 
திரும்பத் திரும்ப கூறிக் ெகாண்ேட இருக் கின்றனர். அர்த்தம் எதுவும் 
கிைடயாது. இராம இராஜ்யம் மற்றும் இராவண இராஜ்யம் என்பது நாடகத்தின் 
விைளயாட்டு என்பைத குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் புரிந்திருக்கிறரீ்கள். இராம 
இராஜ்யத்தில் சுகமும், இராவண இராஜ்யத்தில் துக்கமும் இருக்கிறது. இங்கு 
நடக்கக் கூடிய விசயங்களாகும். இது பிரபுவின் மாைய கிைடயாது. 5 
விகாரங்கள் தான் மாைய என்று கூறப்படு கிறது. இைதேய இராவணன் என்று 
கூறுகிேறாம். மற்றபடி மனிதர்கள் மறுபிறப்பு எடுத்து 84 பிறவிச் சக்கரத்தில் 
வருகின்றனர். சேதா குணத்திலிருந்து தேமா பிரதானமாக ஆக ேவண்டும். இந்த 
ேநரத்தில் அைனவரும் விகாரத்தின் மூலம் பிறப்ெபடுக்கின்றனர், அதனால் 
தான் விகாரி என்று கூறப்படு கின்றனர். ெபயேர விஷ உலகமாகும், பிறகு 
விகாரமற்ற உலகம் அதாவது பைழய உலகம் புது உலகமாக எப்படி ஆகிறது? 
என்பது புரிந்து ெகாள்வதற்கு ெபாதுவான விசயமாகும். புது உலகில் முதலில் 
ெசார்க்கம் இருந்தது. ெசார்க்கத்ைத ஸ்தாபைன ெசய்யக் கூடியவர் பரம்பிதா 
பரமாத்மா என்பைத குழந்ைதகள் அறிவரீ்கள். அவர் மூலம் சுகமான பூமி 
உருவானது. ஞானத்தின் மூலம் பகல், பக்தி மூலம் இரவு எப்படி ஏற்படுகிறது? 
என்பைதயும் யாரும் புரிந்து ெகாள்வது கிைடயாது. பிரம்மா மற்றும் பிரம்மா 
வாய்வழி பிராமணர்களின் பகல் என்று கூறுவர், பிறகு அேத பிராமணர்களின் 
இரவாகும். பகல் மற்றும் இரவு இங்கு தான் ஏற்படுகிறது என்பைத யாரும் புரிந்து 
ெகாள்வது கிைடயாது. பிரஜாபிதா பிரம்மாவின் பகல் எனில் அவசியம் அவரது 
பிரம்மா வாய்வழி வம்சத்தின் இரவாகவும் இருக்கும். அைரக் கல்பம் பகல், 
அைரக் கல்பம் இரவாகும். 

விகாரமற்ற உலகம் உருவாக்குவதற்காக இப்ெபாழுது தந்ைத வந்திருக்கின்றார். 
தந்ைத கூறு கின்றார் - குழந்ைதகேள! காமம் மிகப் ெபரிய எதிரி. இதன் மீது 
ெவற்றியைடய ேவண்டும். சம்பூர்ண நிர்விகாரி தூய்ைம யானவர்களாக ஆக 
ேவண்டும். தூய்ைம இழந்து விட்ட காரணத்தினால் நீங்கள் அதிக பாவங்கள் 
ெசய்தீர்கள். இது பாவ ஆத்மாக்களின் உலகமாகும். பாவங்கள் அவசியம் 
சரீரத்தின் மூலம் தான் ெசய்வரீ்கள், அப்ெபாழுது தான் பாவ ஆத்மாக்களாக 
ஆவரீ்கள். ேதவைதகளின் தூய உலகில் பாவங்கள் ஏற்படாது. இங்கு நீங்கள் 
ஸ்ரீமத் மூலம் சிேரஷ்ட புண்ணிய ஆத்மாக்களாக ஆகிக் ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். ஸ்ரீ 
ஸ்ரீ -க்கான 108 மணி மாைல இருக்கிறது. ேமேல மலர் (பூ) இருக்கிறது, அவைரத் 
தான் சிவன் என்று கூறுகிேறாம். அவர் நிராகாரி மலர் ஆவார். பிறகு சாகாரத்தில் 
ஆண், ெபண்ணாக இருக்கின்றனர். அதற்கான மாைல 
உருவாக்கப்பட்டிருக்கிறது. சிவபாபாவின் மூலம் இவர்கள் பூைஜக்குரிய 
மற்றும் புகழுக்கு தகுதியானவர்களாக ஆகின்றனர். பாபா நம்ைம ெவற்றி 
மாைலயின் மணிகளாக ஆக்குகின்றார் என்பைத குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
அறிவரீ்கள். நிைனவு பலத்தின் மூலம் நாம் உலைக ெவன்று 
ெகாண்டிருக்கிேறாம். நிைனவின் மூலம் தான் விகர்மங்கள் விநாசம் ஆகும். 
பிறகு நீங்கள் சேதா பிரதானமாக ஆகிவிடுவரீ்கள். அவர்கள் புரிந்து 
ெகாள்ளாமல், பிரபுேவ! உங்களது மாைய மிகவும் பிரபலமானது என்று 
கூறிவிடுகின்றனர். யாரிடத்திலாவது அதிக ெசல்வம் இருந்தால் இவரிடம் 
மாைய அதிகம் இருக்கிறது என்று கூறுவர். உண்ைமயில் மாைய என்று 5 



விகாரங்களுக்குக் கூறப்படுகிறது. இதுேவ இராவணன் என்றும் கூறப்படுகிறது. 
இைதேய அவர்கள் 10 தைலகைளயுைடய இராவணனின் சித்திரமாக உருவாக்கி 
விட்டனர். சித்திரங்கள் உள்ளது என்பதால் புரிய ைவக்கப்படுகிறது. இவ்வாேற 
அங்கதனுக்கும் காண்பிக்கின்றனர் - அவைர இராவணன் அைசத்துப் பார்த்தார். 
ஆனால் அைசக்க முடியவில்ைல. உதாரணமாக ஆக்கி விட்டனர். மற்றபடி எந்த 
ெபாருளும் கிைடயாது. மாைய உங்கைள எவ்வளவு ேவண்டு ெமன்றாலும் 
அைசக்கட்டும், ஆனால் நீங்கள் ஸ்திரமாக இருங்கள் என்று தந்ைத 
கூறுகின்றார். இராவணன், அனுமான், அங்கதன் ேபான்ற அைனத்தும் 
உதாரணமாக ஆக்கிவிட்டனர். இதன் ெபாருைள குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
அறிவரீ்கள். குளவிக்கான உதாரணமும் இருக்கிறது. குளவி (பிரமரி) மற்றும் 
பிராமணி (நிமித்தமானவர்கள்) ஒற்றுைம இருக்கிறது. விஷம் நிைறந்த புழுைவ 
நீங்கள் ஞானம், ேயாகத்தின் மூலம் பூம் பூம் என்று கூறி பதீதத்திலிருந்து 
பாவனமாக ஆக்கு கிறரீ்கள். தந்ைதைய நிைனவு ெசய்தால் சேதா பிரதானமாக 
ஆகிவிடுவரீ்கள். ஆைமக்கான உதாரணமும் இருக்கிறது. இந்திரியங்கைள 
கட்டுப்படுத்தி உள்ேநாக்கு முகமுைடயவர்களாகி அமர்ந்து விடுகிறது. 
உங்களுக்கும் தந்ைத கூறுகின்றார் - காரியங்கள் ெசய்யுங்கள், பிறகு 
உள்ேநாக்கு முகமுைடய வராகி விடுங்கள். இந்த உலகேம இல்லாததாக 
ஆகிவிட ேவண்டும். சப்தங்கள் நின்று விட ேவண்டும். பக்தி மார்க்கத்தில் 
ெவளிேநாக்கு முகத்துடன் இருக்கின்றனர். பாட்டு பாடுவது, இது ெசய்வது, 
எவ்வளவு குழப்பங்கள்! எவ்வளவு ெசலவுகள் ஏற்படுகின்றன! எவ்வளவு 
திருவிழாக்கள் ெகாண்டாடுகின்றனர்! இைவ அைனத்ைதயும் விட்டு விட்டு 
உள்ேநாக்கு முகமுைடயவர்களாக ஆகிவிடுங்கள் என்று தந்ைத கூறுகின்றார். 
இந்த உலகேம இல்லாதது ேபால் ஆகிவிடுங்கள். நான் தகுதியானவனாக 
ஆகியிருக்கிேறனா? எந்த விகாரமும் ெதாந்தரவு ெசய்யவில்ைல தாேன? நான் 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்கிேறனா? என்று தன்ைனப் பாருங்கள். எந்த தந்ைத 
உலகிற்கு எஜமானராக ஆக்குகின்றாேரா அப்படிப்பட்ட தந்ைதைய இரவு பகல் 
நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும். நான் ஆத்மா, நமக்கு அவர் தந்ைதயாக 
இருக்கின்றார். நாம் இப்ெபாழுது புது உலகின் மலர்களாக ஆகிக் 
ெகாண்டிருக்கிேறாம் என்ற சிந்தைன உள்ளுக்குள் ஓடிக் ெகாண்ேட இருக்க 
ேவண்டும். எருக்கம் பூவாக ஆகிவிடக்கூடாது. நாம் மலர்களின் ராஜாவாக, 
முற்றிலும் நறுமணமுள்ளவர்களாக ஆக ேவண்டும். எந்த துர்நாற்றமும் 
இருக்கக் கூடாது. ெகட்ட எண்ணங்கள் நீங்கி விட ேவண்டும். மாையயின் 
புயல்கள் வழீ்த்துவதற்கு அதிகம் வரும். கர்ேமந்திரியங்களின் மூலம் எந்த 
விகர்மும் ெசய்யக் கூடாது. இவ்வாறு தன்ைன பக்குவப் படுத்திக் ெகாள்ள 
ேவண்டும். தன்ைன விழிப்பைடயச் ெசய்து ெகாள்ள ேவண்டும். எந்த ேதகதாரி 
கைளயும் நான் நிைனவு ெசய்யக் கூடாது. தந்ைத கூறுகின்றார் - தன்ைன 
ஆத்மா என்று புரிந்து ெகாண்டு என்ைன நிைனவு ெசய்யுங்கள், சரீர 
நிர்வாகத்திற்காக காரியங்களும் ெசய்யுங்கள். அதிலிருந்து ேநரத்ைத ஒதுக்கிக் 
ெகாள்ளுங்கள். உணவு சாப்பிடும் ெபாழுதும் தந்ைதயின் மகிைம ெசய்து 
ெகாண்ேட இருங்கள். பாபாைவ நிைனத்து சாப்பிடும் ெபாழுது உணவும் 
தூய்ைமயாக ஆகிவிடும். எப்ெபாழுது தந்ைதைய நிரந்தரமாக நிைனவு 
ெசய்வரீ்கேளா அப்படிப்பட்ட நிைனவின் மூலம் தான் பல பிறவிகளின் 
பாவங்கள் அழிந்து ேபாகும் மற்றும் சேதா பிரதானமாக ஆவரீ்கள். எந்த 
அளவிற்கு உண்ைமயான தங்கமாக ஆகியிருக் கிேறன்? என்று பாருங்கள். 
இன்று எவ்வளவு மணி ேநரம் நிைனவில் இருந்ேதன்? ேநற்று 3 மணி ேநரம் 



நிைனவில் இருந்ேதன், இன்று 2 மணி ேநரம் இருந்ேதன் - இது இன்று நஷ்டமாகி 
விட்டது. ஏற்றம் மற்றும் இறக்கம் நைடெபற்றுக் ெகாண்ேட இருக்கிறது. 
யாத்திைரக்குச் ெசல்கின்றனர் எனில் சில இடங்களில் ஏற்றமும், சில 
இடங்களில் இறக்கமும் இருக்கும். உங்களது மனநிைலயும் ஏற்ற, இறக்கம் 
ஆகிக் ெகாண்ேட இருக்கிறது. தனது கணக்ைகப் பார்க்க ேவண்டும். 
முக்கியமானது நிைனவு யாத்திைரயாகும். 

பகவானின் மகாவாக்கியம், கண்டிப்பாக குழந்ைதகளுக்குத் தான் கற்பிப்பார். 
முழு உலகிற்கும் எப்படி கற்பிக்க முடியும்? பகவான் என்று யாைரக் 
கூறுகிேறாம்? கிருஷ்ணர் ேதகதாரி ஆவார். பகவான் என்று நிராகார பரம்பிதா 
பரமாத்மா கூறப்படுகின்றார். நான் சாதாரண சரீரத்தில் பிரேவசிக்கின்ேறன் 
என்று சுயம் கூறுகின்றார். பிரம்மாவிற்கும் வேயாதிக சரீரம் என்று பாடப் 
பட்டிருக்கிறது. ெவள்ைள தாடி வேயாதிகருக்குத் தான் இருக்கும் அல்லவா! 
அனுபவ ரதம் தான் ேதைவப்படுகிறது. சிறிய ரதத்தில் பிரேவசம் ஆகமாட்டார். 
என்ைன யாரும் அறியவில்ைல என்று சுயம் கூறுகின்றார். அவர் சுப்ரீம் இைற 
தந்ைத அதாவது சுப்ரீம் ஆத்மா ஆவார். நீங்களும் 100 சதவிகிதம் தூய்ைமயாக 
இருந்தீர்கள். இப்ெபாழுது 100 சதவிகிதம் அசுத்தமாக ஆகிவிட்டீர்கள். 
சத்யுகத்தில் 100 சதவிகிதம் தூய்ைம இருந்ததால் அைமதி மற்றும் சுகமும் 
இருந்தது. முக்கிய மானது தூய்ைம. அசுத்தமானவர்கள் 
தூய்ைமயானவர்களிடத்தில் தைல வணங்குவைதப் பார்க்கவும் ெசய்கிறரீ்கள். 
அவர்களது மகிைம பாடுகின்றனர். சந்நியாசிகளின் முன் ெசன்று நீங்கள் 
அைனத்து குணங்களும் நிைறந்தவர்கள்...... நாங்கள் பாவிகள் என்று 
ஒருெபாழுதும் கூற மாட்டார்கள். ேதவைதகளின் முன் இவ்வாறு கூறுகின்றனர். 
குமாரி களிடம் அைனவரும் தைல வணங்குகின்றனர், திருமணம் ஆன பின்பு 
அைனவரிடத்திலும் அவர் தைலவணங்கு கின்றார், ஏெனனில் விகாரி 
ஆகிவிடுகின்றார் அல்லவா! என்று பாபா புரிய ைவக்கின்றார். இப்ெபாழுது 
தந்ைத கூறுகின்றார் - இப்ெபாழுது நீங்கள் விகாரமற்றவர்களாக ஆவரீ்கள் 
எனில் அைரக்கல்பம் நிர்விகாரிகளாகேவ இருப்பரீ்கள். இப்ெபாழுது 5 
விகாரங்களின் இராஜ்யம் அழிந்து விடும். இது மரண உலகம், அது அமரேலாகம். 
இப்ெபாழுது ஆத்மாக்களாகிய உங்களுக்கு ஞானம் என்ற மூன்றாவது கண் 
கிைடக்கிறது. தந்ைத தான் ெகாடுக் கின்றார். திலகமும் ெநற்றியில் ைவத்துக் 
ெகாள்கின்றனர் அல்லவா! இப்ெபாழுது ஆத்மாக்களுக்கு ஞானம் கிைடத்துக் 
ெகாண்டிருக்கிறது, எதற்காக? நீங்கள் தனக்குத் தாேன இராஜ்ய திலகம் 
ெகாடுத்துக் ெகாள்ளுங்கள். வக்கீல் படிப்பு படிக்கின்றனர் எனில் படித்த பின்பு 
தனக்குத் தாேன வக்கீல் என்ற திலகம் (பட்டம்) ெகாடுத்துக் ெகாள்கின்றனர் 
அல்லவா! படித்தால் திலகம் கிைடக்கும். ஆசிர்வாதத்தின் மூலம் கிைடத்து 
விடாது. இல்ைல ெயனில் அைனவரின் மீதும் ஆசிரியர் கருைண காண்பிக்க 
ேவண்டும், அைனவரும் ேதர்ச்சி ெபற்று விடுவர். குழந்ைதகள் தனக்குத் தாேன 
இராஜ்ய திலகம் ெகாடுத்துக் ெகாள்ள ேவண்டும். தந்ைதைய நிைனவு ெசய்தால் 
விகர்மம் விநாசம் ஆகும், ேமலும் சக்கரத்ைத நிைனவு ெசய்வதன் மூலம் 
சக்கரவர்த்தி மகாராஜா ஆகிவிடுவரீ்கள். உங்கைள இராஜாவிற் ெகல்லாம் 
இராஜாவாக ஆக்குகின்ேறன் என்று தந்ைத கூறுகின்றார். ேதவி ேதவைதகள் 
இரட்ைட கிரீடதாரிகளாக ஆகின்றனர். பதீத அரசர்களும் அவர்கைள 
பூஜிக்கின்றனர். உங்கைள பூஜாரி அரசர் கைள விட உயர்வானவர்களாக 
ஆக்குகிேறன். யார் அதிகம் தானம், புண்ணியம் ெசய்கிறார்கேளா அவர்கள் 



இராஜாக்களிடத்தில் பிறப்பு எடுப்பார்கள், ஏெனனில் நல்ல காரியங்கள் 
ெசய்திருக் கின்றனர். இப்ெபாழுது உங்களுக்கு இங்கு அழிவற்ற ஞான ெசல்வம் 
கிைடத்திருக்கிறது, இைத தாரைண ெசய்து பிறகு தானம் ெசய்ய ேவண்டும். 
இது வருமானத்திற்கு ஆதாரமாகும். ஆசிரியரும் படிப்ைப தானம் ெசய்கின்றார். 
அந்த படிப்பு அல்ப காலத்திற்கானது, அயல் நாட்டில் படித்து விட்டு 
வருகின்றனர், வந்த உடேனேய மாரைடப்பு ஏற்பட்டு விட்டால் படிப்பு 
முடிவைடந்து விடுகிறது. அழிந்து விடுகிறது அல்லவா! உைழப்பு அைனத்தும் 
வணீாகி விடுகிறது. உங்களது உைழப்பு இவ்வாறு ஆக முடியாது. நீங்கள் எந்த 
அளவிற்கு நன்றாக படிப்பரீ்கேளா அந்த அளவிற்கு 21 பிறவி களுக்கு உங்களது 
படிப்பு அழிவற்று இருக்கும். அங்கு அகால மரணம் ஏற்படாது. இந்த படிப்ைப 
கூடேவ எடுத்துச் ெசல்வரீ்கள். 

இப்ெபாழுது தந்ைத எவ்வாறு கல்யாணகாரியாக இருக்கின்றாேரா அேத 
ேபான்று குழந்ைதளாகிய நீங்களும் கல்யாணகாரிகளாக ஆக ேவண்டும். 
அைனவருக்கும் வழி கூற ேவண்டும். பாபா மிகவும் நல்ல வழிகைளக் 
கூறுகின்றார். ஒேர ஒரு விசயத்ைத புரிய ைவயுங்கள் - சர்வ சிேரஷ்ட 
சிேராமணியான ஸ்ரீமத் பகவத் கீைதக்கு அந்த அளவிற்கு ஏன் மகிைம 
இருக்கிறது? பகவானின் உயர்ந்த வழியாகும். யாைர பகவான் என்று கூறுவது? 
பகவான் ஒேர ஒருவர் தான். அவர் நிராகார மானவர், அைனத்து 
ஆத்மாக்களுக்கும் தந்ைத ஆவார். அதனால் தான் தங்களுக்குள் சேகாதர 
சேகாதரன் என்று கூறிக் ெகாள்கிறரீ்கள். பிறகு எப்ெபாழுது பிரம்மாவின் மூலம் 
புது உலைக பைடக்கும் ெபாழுது சேகாதரன்-சேகாதரிகளாக ஆகிவிடுகிறரீ்கள். 
இந்த ேநரத்தில் நீங்கள் சேகாதர-சேகாதரிகளாக இருப்பதால் தூய்ைமயாக 
இருக்க ேவண்டும். இது யுக்தியாகும். ெகட்டப் பார்ைவ முற்றிலும் நீங்கி விட 
ேவண்டும். பாதுகாப்பாக ைவத்துக் ெகாள்ள ேவண்டும், எண் கண்கள் ைபத்தியம் 
ேபால் அைலவதில்ைல தாேன? பஜாரில் கடைலையப் பார்த்ததும் மனம் 
விரும்பு கிறதா? இவ்வாறு பலருக்கு விருப்பம் ஏற்படுகிறது, பிறகு சாப்பிட்டு 
விடுகின்றனர். நிமித்த பிராமணிகள் ஒரு சேகாதரனுடன் ெசல்கின்ற ெபாழுது 
ஒேர ஒரு கடைல சாப்பிடுவதால் எந்த பாவமும் ஏற்பட்டு விடாது என்று 
கூறுகின்றனர். யார் பக்குவமற்றவர்களாக இருப்பார்கேளா அவர்கள் உடேனேய 
சாப்பிட்டு விடுவர். இைதப் பற்றி சாஸ்திரத்திலும் அர்ஜுனனின் உதாரணம் 
இருக்கிறது. இந்த கைதகைள உட்கார்ந்து உருவாக்கி இருக்கின்றனர். மற்ற 
அைனத்தும் இந்த ேநரத்திற்கான விசயமாகும். 

நீங்கள் அைனவரும் சீைதகள். ஒரு தந்ைதைய நிைனவு ெசய்தால் பாவங்கள் 
அழிந்து விடும் என்று உங்களுக்கு தந்ைத கூறுகின்றார். ேவறு எந்த விசயமும் 
கிைடயாது. இராவணன் எந்த மனிதனும் கிைடயாது என்பைத இப்ெபாழுது 
நீங்கள் புரிந்திருக்கிறரீ்கள். விகாரங்கள் பிரேவசம் ஆகின்ற ெபாழுது இராவண 
குழந்ைதகள் என்று கூறப்படுகிறது. யாராவது ெகட்ட காரியங்கள் ெசய்கின்ற 
ெபாழுது நீங்கள் அசுரர்கள் என்று கூறுவர். நடத்ைதகள் அசுரத்தனமாக 
இருக்கிறது. நீ குலத்ைத களங்கப்படுத்துகின்றாய் என்று விகாரி குழந்ைதகைள 
கூறுவர். இங்கு எல்ைலயற்ற தந்ைத கூறுகின்றார் - நான் உங்கைள 
கருப்பிலிருந்து ெவள்ைளயாக ஆக்குகின்ேறன், பிறகு மீண்டும் கருப்பாக்கிக் 
ெகாள்கிறரீ்கள். உறுதிெமாழி எடுத்துக் ெகாண்டு மீண்டும் விகாரிகளாக 
ஆகிவிடுகிறரீ்கள். அசுத்தத்திலும் அசுத்தமானவர்களாக ஆகிவிடுகிறரீ்கள். 



அதனால் தான் கல்புத்தி என்று கூறப்படுகிறது. பிறகு இப்ெபாழுது நீங்கள் தங்கப் 
புத்தியுைடயவர்களாக ஆகிறரீ்கள். உங்களுக்கு முன்ேனறும் கைல 
ஏற்படுகிறது. தந்ைதையப் புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள், பிறகு உலகிற்கு 
எஜமானர்களாக ஆகிறரீ்கள். சந்ேதகத்திற்கான விசயம் இருக்கேவ முடியாது. 
தந்ைத ெசார்க்கத்ைத ஸ்தாபைன ெசய்யக் கூடியவர் ஆவார். ஆக அவசியம் 
ெசார்க்கத்ைத பரிசாக ெகாண்டு வருவார் அல்லவா! சிவெஜயந்தியும் 
ெகாண்டாடுகின்றனர், என்ன ெசய்வர்? விரதம் ேபான்றைவகள் இருப்பர். 
உண்ைமயில் விகாரங்களின் விரதத்தில் இருக்க ேவண்டும். விகாரத் தில் 
ெசல்லக் கூடாது. இதன் மூலம் தான் நீங்கள் முதல், இைட, கைட துக்கம் 
அைடந்தீர்கள். இப்ெபாழுது இந்த ஒரு பிறப்பு தூய்ைமயாக ஆகுங்கள். பைழய 
உலகின் விநாசம் எதிரில் இருக்கிறது. பாரதத்தில் 9 இலட்சம் ேபர் இருப்பர், 
பிறகு அைமதி ஏற்பட்டு விடும் என்பைத நீங்கள் பார்ப்பரீ்கள். ைக தட்டுவதற்கு 
மற்ற தர்மத்ைதச் சார்ந்தவர்கள் இருக்கமாட்டார்கள். ஒரு தர்மத்தின் 
ஸ்தாபைன, மற்ற அைனத்து தர்மமும் விநாசம் ஆகிவிடும். நல்லது. 

இனிைமயிலும் இனிய, ேதடிக் கண்ெடடுக்கப்பட்ட ெசல்லக் குழந்ைதகளுக்கு தாய் 
தந்ைதயுமான பாப்தாதாவின் அன்பு நிைனவுகள் மற்றும் காைல வணக்கம். ஆன்மீகக் 
குழந்ைதகளுக்கு ஆன்மீகத் தந்ைதயின் நமஸ்ேத. 

தாரைணக்காண முக்கிய சாரம்: 

1) அழிவற்ற ஞான ெசல்வத்ைத தனக்குள் தாரைண ெசய்து பிறகு தானம் ெசய்ய 
ேவண்டும். படிப்பின் மூலம் தனக்குத் தாேன இராஜ்ய திலகம் ெகாடுத்துக் 
ெகாள்ள ேவண்டும். தந்ைத எவ்வாறு கல்யாணகாரியாக இருக்கின்றாேரா அேத 
ேபான்று கல்யாணகாரிகளாக ஆக ேவண்டும். 

2) சாப்பிடுவது, பானம் அருந்துவதல் ேபான்றவற்றில் முழு பத்தியம் 
கைடபிடிக்க ேவண்டும். ஒருெபாழுதும் கண்கள் ஏமாற்றி விடக் கூடாது, இைத 
பாதுகாப்பாக ைவத்துக் ெகாள்ள ேவண்டும். தன்ைன சீர்திருத்திக் ெகாள்ள 
ேவண்டும். கர்ேமந்திரியங்களின் மூலம் எந்த விகர்மும் ெசய்யக் கூடாது. 
வரதானம்
: 

மனதின் சக்தியின் அனுபவம் மூலமாக விசாலமான காரியத்தில் 
எப்ெபாழுதும் சகேயாகி (ஒத்துைழப்பவர்) ஆகுக 
பிரக்ருதிைய (இயற்ைகைய), தேமாகுண ஆத்மாக்களின் 
அதிர்வைலகைள பரிவர்த்தைன (மாற்றுவது) ெசய்வது மற்றும் 
ரத்தக்களறியின் வாயுமண்டலம், அதிர்வைலகளில் சுயம் தன்ைன 
பாதுகாப்பாக ைவத்திருப்பது, மற்ற ஆத்மாக்களுக்கு ஒத்துைழப்பு 
அளிப்பது, புதிய உலகில் புதிய பைடப்புகைள ேயாக பலம் மூலமாக 
ஆரம்பம் ெசய்வது - இவ்வைனத்து விசாலமான காரியங் களுக்கு 
மனதின் சக்தியின் ேதைவ உள்ளது. மனதின் சக்தி மூலமாக தான் 
சுயத்தினுைடய கைடசி ேநரம் இனிைமயானதாக இருக்கும். மனதின் 
சக்தி என்றால் உயர்ந்த சங்கல்ப சக்தி, ஒருவேராடு (தந்ைதேயாடு) 
ெதளிவான ெதாடர்பு - இப்ெபாழுது இதன் அனுபவம் நிைறந்தவராக 
மாறுங்கள் அப்ெபாழுதுதான் எல்ைலக்கப்பாற்பட்ட காரியத்தில் 
சகேயாகி (ஒத்துைழப்பவர்) ஆகி எல்ைலக்காப்பாற்பட்ட உலகத்தின் 
ராஜ்ஜிய அதிகாரி ஆவரீ்கள் 

சுேலாகன்: பயமற்ற நிைல மற்றும் பணிவு - இைவ தான் ேயாகி மற்றும் ஞானி 



ஆத்மாக்களுைடய ெசாரூபம் ஆகும். 
  

அவ்யக்த சமிக்ைஞ : சகஜேயாகி ஆகேவண்டும் என்றால் பரமாத்ம அன்பின் அனுபவி 
ஆகுங்கள் 

பரமாத்மாவின் அன்பு ஆனந்தம் நிைறந்த ஊஞ்சலாகும். இந்த சுகம் நிைறந்த 
ஊஞ்சலில் ஊஞ்சலாடிக் ெகாண்ேட எப்ெபாழுதும் பரமாத்மாவின் அன்பில் 
மூழ்கி இரு அப்ெபாழுது ஒரு ெபாழுதும் எந்த ஒரு எதிர் மைற சூழ்நிைல 
அல்லது மாையயின் சலசலப்பு வர முடியாது. பரமாத்மாவின் அன்பு 
அளவற்றது, எப்ெபாழுதும் நிைலயானது. அவ்வளவு நிைறந்துள்ளது - 
அைனவருக்கும் (அைனத்து ஆத்மாக்களுக்கும்) கிைடக்க முடியும், ஆனால் 
பரமாத்மாவின் அன்ைப ெபறுவதற்கான விதிமுைற உள்ளது - விலகிய 
நிைலயுைடயவர், விடுபட்ட நிைல யுைடயவர் ஆக ேவண்டும். எவ்வளவு 
விலகிய நிைல உைடயவராக, விடுபட்ட நிைலயுைடய வராக ஆகின்ேறாேமா 
அவ்வளவு பரமாத்மாவின் அன்பின் அதிகாரம் பிராப்தி (கிைடக்கும்) ஆகும். 


