
 
10-06-2025 காைல முரளி ஓம் சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 

இனிைமயான குழந்ைதகேள! நீங்கள் ஸ்ரீமத்படி நடந்து அைனவருக்கும் 
சுகத்ைதக் ெகாடுக்க ேவண்டும். உயர்வானவர் ஆகி பிறைரயும் 

உயர்வானவராக ஆக்குவதற்காக உங்களுக்கு உயர்ந்த வழி கிைடக்கிறது. 
ேகள்வி: இரக்க மனமுள்ள குழந்ைதகளின் உள்ளத்தில் என்ன அைல 

வசீுகிறது? அவர்கள் என்ன ெசய்ய ேவண்டும்? 
பதில்: இரக்க மனமுள்ள குழந்ைதகளின் மனம் நாடுகிறது - நாம் கிராமம் 

கிராமமாகச் ெசன்று ேசைவ ெசய்ேவாம். இன்ைறய நாட்களில் பாவம் 
அவர்கள் துக்கம் நிைறந்தவர்களாக உள்ளனர், அவர்களிடம் ெசன்று 
மகிழ்ச்சியான ெசய்தி ெசால்ேவாம் - உலகில் தூய்ைம, சுகம் மற்றும் 
அைமதியின் ெதய்வகீ சுயராஜ்ஜியம் ஸ்தாபைன ஆகிக் 
ெகாண்டிருக்கிறது, இது அேத மகாபாரதச் சண்ைட, அந்த சமயம் 
தந்ைதயும் இருந்தார், இப்ேபாதும் கூட தந்ைத வந்துள்ளார். 

ஓம் சாந்தி. இனிைமயிலும் இனிைமயான குழந்ைதகள் இங்ேக 
அமர்ந்திருக்கிறரீ்கள் என்றால் நாம் ஈஸ்வரியக் குழந்ைதகள் என கண்டிப்பாக 
புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். நிச்சயமாக தம்ைம ஆத்மா என்ேற புரிந்து ெகாள்வரீ்கள். 
சரீரம் இருக்கிறது, அப்ேபாது அதன் மூலம் ஆத்மா ேகட்கிறது. தந்ைத இந்த 
சரீரத்ைத கடனாகப் ெபற்றிருக்கிறார், அப்ேபாது ேபசுகிறார். நாம் ஈஸ்வரிய 
குழந்ைதகள் மற்றும் சம்பிரதாயத்தவர்கள், பிறகு நாம் ெதய்வகீ 
சம்பிரதாயத்தவராக ஆகப் ேபாகிேறாம். ெசார்க்கத்தின் எஜமானாக 
ஆகிறவர்கேள ேதவைதகள் தான். நாம் மீண்டும் 5 ஆயிரம் வருடங் களுக்கு 
முன்பு ேபால ெதய்வகீ சுயராஜ்ஜியத்தின் ஸ்தாபைன ெசய்து 
ெகாண்டிருக்கிேறாம். பிறகு நாம் ேதவைதகள் ஆகிவிடுேவாம். இந்த சமயத்தில் 
முழு உலகமும் குறிப்பாக பாரதம் மற்றும் ெபாதுவாக உலகத்தில் அைனத்து 
மனிதர்களும் ஒருவர் மற்றவருக்கு துக்கத்ைதத்தான் ெகாடுக் கின்றனர். 
அவர்களுக்கு சுகதாமமும் உருவாகும் என்பேத ெதரியாது. பரமபிதா 
பரமாத்மாேவ வந்து அைனவைரயும் சுகமிக்கவர்களாக, அைமதி 
நிைறந்தவர்களாக ஆக்கி விடுகிறார். இங்ேகேயா வடீுகள் ேதாறும் ஒருவர் 
மற்றவர்களுக்கு துக்கம்தான் ெகாடுக்கின்றனர். முழு உலகிலும் துக்கேம 
துக்கம்தான். தந்ைத நம்ைம 21 பிறவிகளுக்கு எப்ேபாதும் சுகம் மிக்கவர்களாக 
ஆக்குகிறார் என்பைத குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ேபாது ெதரிந்திருக்கிறரீ்கள். 
எப்ேபாதிலிருந்து துக்கம் ெதாடங்கியது, பிறகு எப்ேபாது முடிகிறது என்ற 
சிந்தைன ேவறு யாருைடய புத்தியிலும் இருக்காது. நாம் ஈஸ்வரிய 
சம்பிரதாயத்தவராக இருந்ேதாம் என்பது உங்களுைடய புத்தியில்தான் உள்ளது, 
பார்க்கப் ேபானால் முழு உலகின் மனிதர்கள் அைனவரும் ஈஸ்வரிய 
சம்பிரதாயம் தான். அைனவரும் அவைர தந்ைத என்று ெசால்லி 
அைழக்கின்றனர். சிவபாபா நமக்கு ஸ்ரீமத் (உயர்ந்த வழிக்ெகாடுத்துக் 
ெகாண்டிருக்கிறார் என இப்ேபாது குழந்ைதகள் அறிவார்கள். உயர்ந்தவரிலும் 
உயர்ந்த பகவானுைடயது உயர்ந்ததிலும் உயர்ந்த வழி ஆகும். அவருைடய 
கதி(நிைல), வழி தனிப் பட்டது என பாடவும் படுகிறது. சிவபாபாவின் ஸ்ரீமத் 
நம்ைம என்னவாக இருந்து என்னவாக ஆக்கி விடுகிறது. ெசார்க்கத்தின் 
எஜமான். மற்ற மனிதர்கள் நரகத்தின் எஜமானாகத்தான் ஆக்குகின்றனர். 
இப்ேபாது நீங்கள் சங்கமத்தில் இருக்கிறரீ்கள். இது நிச்சயம் அல்லவா. நிச்சய 



புத்தியுள்ளவர்கள் தான் இங்ேக வருகின்றனர், மற்றும் பாபா நம்ைம மீண்டும் 
சுகதாமத்தின் எஜமானாக ஆக்குகிறார். நாம்தான் 100 சதவிகிதம் தூய்ைமயான 
இல்லற மார்க்கத்தவர்களாக இருந்ேதாம். இந்த நிைனவு வந்துள்ளது. 84 
பிறவிகளின் கணக்கும் உள்ளதல்லவா! யார் யார் எத்தைன பிறவிகள் எடுக் 
கின்றனர். பிறகு வரக்கூடிய தர்மத்தவர்களின் பிறவிகளும் ெகாஞ்சமாக 
இருக்கும். குழந்ைத களாகிய நீங்கள் நாம் ஈஸ்வரிய சந்ததியினர் என்ற 
நம்பிக்ைகைய இப்ேபாது ைவக்க ேவண்டும். அைனவைரயும் 
உயர்வானவர்களாக ஆக்குவதற்கு நமக்கு உயர்ந்த வழி கிைடக்கிறது. 
நம்முைடய அேத தந்ைத நமக்கு இராஜேயாகம் கற்றுக் ெகாடுக்கிறார். ேவத 
சாஸ்திரம் முதலான அைனத்தும் பகவாைனச் சந்திப்பதற்கான வழி என்று 
மனிதர்கள் புரிந்து ெகாள்கின்றனர், ேமலும் பகவான் கூறுகிறார் - இைவகளின் 
மூலமாக யாரும் என்ைன சந்திப்பதில்ைல. நான்தான் வருகிேறன், எனேவதான் 
என்னுைடய ெஜயந்திையயும் ெகாண்டாடுகின்றனர், ஆனால் எப்ேபாது மற்றும் 
யார் சரீரத்தில் வருகிேறன் என்பது பிராமணர்கைளத் (உங்கைளத்) தவிர ேவறு 
யாருக்கும் ெதரியாது. இப்ேபாது குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அைனவருக்கும் 
சுகத்ைதக் ெகாடுக்க ேவண்டும். உலகில் அைனவரும் ஒருவர் மற்றவருக்கு 
துக்கத்ைதக் ெகாடுக்கின்றனர். அந்த மனிதர்கள் விகாரத்தில் ெசல்வது 
துக்கத்ைதக் ெகாடுப்பது என்பைதப் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. இப்ேபாது நீங்கள் 
இது துக்கத்திேலேய மிகுந்த கடும் துக்கம் என்பைத அறிவரீ்கள். தூய்ைமயாக 
இருக்கும் குமாரிைய தூய்ைமயற்றவராக ஆக்குகின்றனர். 
நரகவாசியாக்குவதற்காக எவ்வளவு சடங்குகள் ெசய்கின்றனர். இங்ேகேயா 
அப்படிப்பட்ட உபத்திரவம் ெசய்யும் விசயம் எதுவும் இல்ைல. நீங்கள் மிகவும் 
அைமதியாக அமர்ந்திருக்கிறரீ்கள். அைனவரும் குஷியாக இருக்கிறரீ் கள், முழு 
உலைகயும் சதா சுகம் மிக்கவராக ஆக்குகின்றரீ்கள். உங்களுைடய மதிப்பு 
சிவசக்தி களின் ரூபத்தில் இருக்கிறது. உங்களுக்கு முன்னால் இலட்சுமி 
நாராயணருைடய மதிப்பு ஒன்றுேம இல்ைல. சிவசக்திகளின் ெபயர்தான் புகழ் 
வாய்ந்ததாக உள்ளது, தந்ைத எப்படி ேசைவ ெசய்தாேரா - அைன வைரயும் 
தூய்ைமயாக்கி சதா சுகம் மிக்கவராக ஆக்கினார் - அப்படி நீங்கள் கூட தந்ைதக்கு 
உதவியாளராகி யுள்ளரீ்கள். ஆைகயால் சக்திகள், பாரதமாதாக்களாகிய 
உங்களுக்கு மகிைம உள்ளது. இந்த லட்சுமி நாராயணர் இராஜா-இராணி மற்றும் 
பிரைஜகள் அைனவரும் ெசார்க்கவாசிகள். அது ெபரிய விஷயமா என்ன? 
அவர்கள் ெசார்க்கவாசிகளாக இருப்பது ேபால இங்குள்ள இராஜா இராணி 
அைனவரும் நரகவாசிகள். அப்படிப்பட்ட நரகவாசிகைள நீங்கள் 
ெசார்க்கவாசிகளாக ஆக்குகிறரீ்கள். மனிதர்களுக்கு எதுவும் ெதரியாது. 
முற்றிலும் துச்ச (கீழான) புத்தியுள்ளவர்கள். என்ெனன்னெவல்லாம் ெசய்து 
ெகாண்டிருக்கின்றனர். எவ்வளவு சண்ைடகள் முதலானைவ உள்ளன. 
அைனத்து விசயங்களிலும் துக்கேம துக்கம் நிைறந்தவர்களாக உள்ளனர். 
சத்யுகத்தில் அைனத்து சூழ்நிைலயிலும் சுகேம சுகம்தான் இருக்கும். இப்ேபாது 
அைனவருக்கும் சுகத்ைதக் ெகாடுப்பதற் காகத்தான் பாபா உயர்ந்த வழி 
ெகாடுக்கிறார். ஸ்ரீமத் பகவானுைடய மஹா வாக்கியம் என்று பாடவும் 
ெசய்கின்றனர். ஸ்ரீமத் மனிதருைடய வாக்கியம் அல்ல. சத்யுகத்தில் 
ேதவைதகளுக்கு வழி ெகாடுக்க ேவண்டிய அவசியேம இல்ைல. இங்ேக 
உங்களுக்கு ஸ்ரீமத் கிைடக்கிறது. தந்ைதயுடன் கூட நீங்களும் சிவசக்திகள் என 
பாடப்படுகிறரீ்கள். இப்ேபாது மீண்டும் அந்த நடிப்பு நைடமுைறயில் நடந்து 
ெகாண்டிருக்கிறது. இப்ேபாது தந்ைத கூறுகிறார் – குழந்ைத களாகிய நீங்கள் 



மனம், ெசால், ெசயலால் அைனவருக்கும் சுகம் ெகாடுக்க ேவண்டும். அைன 
வருக்கும் சுகதாமத்தின் வழி காட்ட ேவண்டும். உங்கள் ெதாழிேல இதுதான். 
சரீர நிர்வாகத் திற்காக ஆண்கள் ெதாழில் ெசய்யத்தான் ேவண்டும். மாைல 
ேநரத்தில் ேதவைதகள் ஊர்வலமாக ெவளியில் வருகின்றனர் என 
ெசால்கின்றனர். இப்ேபாது ேதவைதகள் இங்ேக எங்கிருந்து வந்தனர்? ஆனால் 
இந்த சமயத்ைத சுத்தமானது என்று ெசால்கின்றனர். இந்த சமயத்தில் அைன 
வருக்கும் ஓய்வும் கிைடக்கிறது. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் நடந்து, சுற்றியபடி, 
எழுந்து அமர்ந்தபடி நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும். அவ்வளவுதான், எந்த 
ேதகதாரிக்கும் ெதாண்டு முதலானது ெசய்யக் கூடாது. திெரௗபதியின் காைல 
அமுக்கினார் என தந்ைத பற்றிய பாடல் உள்ளது. இதன் அர்த்தத்ைதக் கூட 
புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. ஸ்தூலத்தில் காைல அமுக்கி விடும் விசயம் அல்ல. 
பாபாவிடம் மூதாட்டிகள் முதலானவர்கள் நிைறய ேபர் வருகின்றனர், பக்தி 
ெசய்து ெசய்து கைளத்து விட்டனர் என அறிவார். அைரக் கல்ப காலம் நிைறய 
அடி வாங்கினார்கள் அல்லவா. ஆக இந்த கால் அமுக்குவது என்ற விசயத்ைத 
எடுத்துக் ெகாண்டார்கள். இப்ேபாது கிருஷ்ணர் எப்படி காைல அமுக்குவார்? 
நன்றாக இருக்குமா? நீங்கள் கிருஷ்ணைர கால் அமுக்க ைவப்பரீ் களா? 
கிருஷ்ணைரப் பார்க்கும் ேபாேத அவர்கள் பிரமித்துப் ேபாவார்கள். அவரிடம் 
மிகவும் ஈர்ப்புத் தன்ைம இருக்கும். கிருஷ்ணைரத் தவிர ேவறு எந்த விசயமும் 
புத்தியில் இருப்பதில்ைல. அவர்தான் அைனவைரயும் விட ேதேஜாமயமானவர் 
(பிரகாச மானவர்). குழந்ைதயாகிய கிருஷ்ணர் பிறகு முரளி வகுப்பு நடத்தினார் 
என்றால் விசயேம ெபாருத்தமானதாக இல்ைல. இங்ேக நீங்கள் சிவபாபாைவ 
எப்படி சந்திப்பரீ்கள்? குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ேபச ேவண்டி யிருக்கிறது, 
சிவபாபாைவ நிைனவு ெசய்து பிறகு இவரிடம் வாருங்கள் என்று. 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு உள்ளுக்குள் குஷி இருக்க ேவண்டும் - 21 
பிறவிகளுக்கு நம்ைம சிவபாபா சுக மிக்கவர்களாக ஆக்குகிறார். இப்படிப்பட்ட 
தந்ைதயின் மீது பலியாக ேவண்டும். நல்ல குழந்ைதகள் யாராவது இருந்தால் 
தந்ைத பலியாகி விடுகிறார். தந்ைதயின் அைனத்து ஆைசகைளயும் 
நிைறேவற்றுகின்றனர். சில குழந்ைதகள் இப்படியும் இருக்கின்றனர், 
தந்ைதையேய இரத்தம் சிந்த ைவத்து விடுகின்றனர். இங்ேகேயா நீங்கள் 
மிகவும் அன்பானவர்களாக ஆக ேவண்டும். யாருக்கும் துக்கம் ெகாடுக்கக் 
கூடாது. இரக்கமனமுள்ள குழந்ைதகளுக்கு நாம் கிராமம் கிராம மாகச் ெசன்று 
ேசைவ ெசய்ேவாம் என்று மனம் விரும்புகிறது. இன்ைறய நாளில் பாவம் 
அவர்கள் மிகவும் துக்கமுற்றவர்களாக இருக்கின்றனர். அவர்களிடம் ெசன்று 
குஷி நிைறந்த ெசய்திையச் ெசால்லுங்கள் - உலகில் தூய்ைம, சுகம், அைமதி 
நிைறந்த ெதய்வகீ சுயராஜ்யம் ஸ்தாபைன ஆகிக் ெகாண்டிருக்கிறது, இது அேத 
மஹாபாரதச் சண்ைட. அந்த சமயத்தில் தந்ைதயும் இருந்தார். இப்ேபாதும் கூட 
தந்ைத வந்து விட்டுள்ளார். பாபா நம்ைம புருேஷாத்தமர்களாக ஆக்கிக் ெகாண்டி 
ருக்கிறார் என நீங்கள் அறிவரீ்கள். இது புருேஷாத்தம சங்கமயுகேமயாகும். நாம் 
எப்படி உத்தம புருஷர்களாக ஆகிேறாம் என்பைத குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
அறிவரீ்கள். உங்களுைடய ேநாக்கம் என்ன என உங்களிடம் ேகட்கிறார்கள். 
மனிதரிலிருந்து ேதவைதகளாக ேவண்டும் எனச் ெசால்லுங்கள். ேதவைதகள் 
என்றாேல புகழ் வாய்ந்தவர்கள். ேதவைதகளின் பக்தர்களுக்குப் புரிய 
ைவயுங்கள் என பாபா ெசால்கிறார். பக்தியும் கூட நீங்கள்தான் முதன் முதலாக 
சிவனுைடயைத ெதாடங்கினரீ்கள், பிறகு ேதவைதகளுைடயது. ஆக, முதன் 
முதலாக சிவபாபாவின் பக்தர்களுக்குப் புரிய ைவக்க ேவண்டும். ெசால்லுங்கள் 



- என்ைன நிைனவு ெசய்யுங்கள் என்று சிவபாபா ெசால்கிறார். சிவனுைடய 
பூைஜ ெசய்கின்றனர், ஆனால் தந்ைத பதீத பாவனர் என்பது புத்தியில் 
வருவதில்ைல. பக்தி மார்க்கத்தில் பாருங்கள் எவ்வளவு அடி வாங்கு கிறார்கள் 
என்று. சிவலிங்கத்ைத வடீ்டில் கூட ைவக்க முடியும். அவருக்கு பூைஜ ெசய்ய 
முடியும், பிறகு அமர்நாத், பத்ரிநாத் முதலான இடங்களுக்குச் ெசல்ல ேவண்டிய 
அவசியம் என்ன இருக்கிறது? ஆனால் பக்தி மார்க்கத்தில் மனிதர்கள் 
கண்டிப்பாக அடி வாங்க ேவண்டியுள்ளது. உங்கைள அதிலிருந்து 
விடுவிக்கிறார். நீங்கள் சிவசக்தியர், சிவனின் குழந்ைதகள். நீங்கள் 
தந்ைதயிடமிருந்து சக்திைய எடுக்கிறரீ்கள். அதுவும் நிைனவின் மூலம் 
கிைடக்கும். பாவ கர்மங்கள் அழியும். பதீத பாவனர் தந்ைத அல்லவா! 
நிைனவின் மூலம் தான் நீங்கள் விகர்மங்கைள ெவன்றவர்களாக தூய்ைம 
யானவராக ஆகிறரீ்கள். அைனவருக்கும் இந்த வழிையக் காட்ட ேவண்டும். 
நீங்கள் இப்ேபாது இராமனுைடயவர்களாக ஆகியுள்ளரீ்கள். இராமராஜ்யத்தில் 
சுகம் உள்ளது, இராவண இராஜ்யத்தில் துக்கம் உள்ளது. பாரதத்தில்தான் 
அைனவரின் சித்திரங்கள் (சிைலகள்) உள்ளன, அவர் களுைடய பூைஜ 
இவ்வளவு நடக்கிறது. அளவற்ற ேகாவில்கள் உள்ளன. சிலர் அனுமனின் 
பூஜாரிகளாக உள்ளனர், சிலர் ேவறு யாருக்ேகா! இவர்கள் குருட்டு 
நம்பிக்ைகயாளர்கள் எனப்படுகின்றனர். நாமும் குருடர்களாக இருந்ேதாம் என 
நீங்கள் அறிவரீ்கள். பிரம்மா, விஷ்ணு, சங்கரன் இவர்கள் எல்லாம் யார், என்ன 
என்பெதல்லாம் இவருக்கும் (பிரம்மாவுக்கும்) ெதரிந்திருக்கவில்ைல. 
பூைஜக்குரியவர்கேள பிறகு பூஜாரிகள் ஆகினார்கள். சத்யுகத் தில் 
பூைஜக்குரியவர்கள் இருக் கின்றனர், இங்ேக பூஜாரிகள். தந்ைத எவ்வளவு நல்ல 
விதமாகப் புரிய ைவக்கிறார். பூைஜக் குரியவர்கள் இருப்பேத சத்யுகத்தில்தான் 
என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். இங்ேக பூஜாரிகள் இருப்ப தால் பூைஜதான் 
ெசய்கின்றனர். நீங்கள் சிவசக்திகள். இப்ேபாது நீங்கள் பூஜாரிகளும் அல்ல, 
பூைஜக்குரியவர்களும் அல்ல. தந்ைதைய மறந்து ேபாய்விடாதீர்கள். இது 
சாதாரண உடல் அல்லவா! இதில் உயர்ந்தவரிலும் உயர்ந்த தந்ைத வருகிறார். 
நீங்கள் தந்ைதைய உங்களிடம் வருவதற்காக அைழப்பு விடுக்கிறரீ்கள் 
அல்லவா! பாபா வாருங்கள், நாங்கள் தூய்ைமயற்றவர் ஆகிவிட்ேடாம். பைழய 
பதீத உலகம், பதீத சரீரத்தில் வந்து எங்கைள பாவனமாக்குங்கள் என்று. 
குழந்ைதகள் அைழப்பு விடுக்கின்றனர். இங்ேக யாரும் தூய்ைமயானவர் 
இல்லேவ இல்ைல. கண்டிப்பாக அைனத்து பதீதர்கைளயும் தூய்ைமப்படுத்தி 
அைழத்துச் ெசல்வார் அல்லவா!. ஆக, அைனவரும் சரீரத்ைத விட 
ேவண்டியுள்ளது அல்லவா! மனிதர்கள் சரீரத்ைத விடுகிறார்கள் என்றால், 
எவ்வளவு கூச்சல் ேபாட்டு ஆர்ப்பாட்டம் ெசய்கின்றனர். நீங்கள் மகிழ்ச்சியுடன் 
ெசல்கிறரீ்கள். இப்ேபாது உங்களுைடய ஆத்மா (நிைனவின்) ேரஸில் (ஓட்டப் 
பந்தயத்தில்) - ஈடுபட்டிருக்கிறரீ்கள். பார்க்கலாம், யார் சிவபாபாைவ அதிகமாக 
நிைனவு ெசய்கிறரீ்கள் என்று. சிவபாபாவின் நிைனவில் இருந்து இருந்ேத சரீரம் 
விடுபட்டது என்றால் ஆஹா ெசௗபாக்கியம்! படேக கைர ேசர்ந்து விட்டது. 
இப்படிப்பட்ட முயற்சி ெசய்யுங்கள் என்று அைனவருக்கும் தந்ைத ெசால்கிறார். 
சந்நியாசிகளும் கூட சிலர் இப்படி இருக்கின்றனர் - பிரம்மத்தில் ஐக்கியமா 
வதற்காக பயிற்சி ெசய்கின்றனர். பிறகு கைடசி காலத்தில் அப்படிேய 
அமர்ந்தபடி சரீரத்ைத விட்டு விடு கின்றனர். அைமதி நிலவுகிறது. 

சுகத்தின் நாட்கள் பிறகு வரும். இதற்காகத்தான் நீங்கள் முயற்சி ெசய்கிறரீ்கள் - 



பாபா நாங்கள் உங்களிடம் வருேவாம். உங்கைளேய நிைனவு ெசய்து ெசய்து 
எங்களுைடய ஆத்மா தூய்ைம யைடயும்ேபாது நீங்கள் எங்கைள உடன் 
அைழத்துச் ெசல்வரீ்கள். முன்னர் காசியில் கல்ெவட்டில் (கிணற்றில்) விழுந்து 
இறந்த ேபாது மிகவும் அன்புடன் இறந்து ெகாண்டிருந்தனர், அவ்வளவுதான், 
நாம் முக்தியைடந்து விடுேவாம் என்று நிைனத்தனர். இப்ேபாது நீங்கள் 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்தபடி சாந்தி தாமத்திற்குச் ெசன்று விடுகிறரீ்கள். 
நீங்கள் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்கிறரீ்கள் எனும்ேபாது இந்த நிைனவின் 
சக்தியின் மூலம் பாவங்கள் நீங்கும், அவர்கள் தம்முைடய பாவங்கள் நீரின் 
மூலம் நீங்கும், முக்தி கிைடத்து விடும் எனப் புரிந்து ெகாள்கின்றனர். அது ஏதும் 
ேயாகபலம் அல்ல என தந்ைத புரிய ைவக்கிறார். பாவங்களின் தண்டைன 
அனுபவித்து அனுபவித்து பிறகு ெசன்று பிறவி எடுக்கின்றனர், பிறகு 
பாவங்களின் கணக்கு புதிதாக ெதாடங்கு கிறது. கர்மம், அகர்மம், விகர்மத்தின் 
கதிைய(நிைல) தந்ைத அமர்ந்து புரிய ைவக்கிறார். இராம ராஜ்யத்தில் 
கர்மங்கள், அகர்மங்களாக ஆகின்றன, இராவண இராஜ்யத்தில் கர்மங்கள் 
விகர்மங்கள் ஆகி விடுகின்றன. அங்ேக விகாரம் எதுவும் இருப்பதில்ைல. 

தந்ைத நமக்கு அைனத்து யுக்திகள், அைனத்து இரகசியங்கைளயும் புரிய 
ைவக்கிறார் என இனிைமயிலும் இனிைமயான பூக்கைளப் ேபான்ற 
குழந்ைதகள் ெதரிந்திருக்கிறரீ்கள். தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள் என்பேத 
முக்கியமான விசயமாகும். பதீத பாவன தந்ைத உங்கள் முன்னால் 
அமர்ந்திருக்கிறார், எவ்வளவு பணிவு நிைறந்தவராக இருக்கிறார். முற்றிலும் 
சாதாரணமாக நடந்தபடி இருக்கிறார். பாப்தாதா இருவருேம குழந்ைதகளின் 
ேசவகர்கள். உங்களுைடய ேசவகர் கள் இருவர் உள்ளனர் - உயர்ந்தவரிலும் 
உயர்ந்த சிவபாபா பிறகு பிரஜாபிதா பிரம்மா. அந்த மனிதர்கள் திரிமூர்த்தி 
பிரம்மா எனச் ெசால்லி விடுகின்றனர். அர்த்தத்ைத அறிவதில்ைல. திரிமூர்த்தி 
பிரம்மா என்ன ெசய்கிறார் என ெகாஞ்சமும் ெதரியாது. நல்லது! 

இனிைமயிலும் இனிைமயான காணாமல் ேபாய் கண்ெடடுக்கப்பட்ட ெசல்லக் 
குழந்ைதகளுக்கு தாயும் தந்ைதயுமான பாப்தாதாவின் அன்பு நிைனவுகளும் காைல 
வணக்கமும். ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு ஆன்மீகத் தந்ைதயின் நமஸ்காரம். 

தாரைணக்கான முக்கிய சாரம்: 

1. நாம் ஈஸ்வரிய வாரிசுகள், நாம் உயர்ந்த வழிப்படி நடக்க ேவண்டும் என்ற 
நிச்சயத்தில் எப்ேபாதும் இருக்க ேவண்டும். அைனவருக்கும் சுகத்திற்கான 
வழிையக் காட்ட ேவண்டும். 

2. நல்ல குழந்ைதகளாகி தந்ைத மீது பலியாக ேவண்டும், தந்ைதயின் அைனத்து 
ஆைசகைளயும் நிைறேவற்ற ேவண்டும். பாப்தாதா பணிவு மிக்கவராகவும், 
அகங்காரமற்றவராகவும் இருப்பது ேபால தந்ைதக்குச் சமமாக ஆக ேவண்டும். 
வரதானம்
: 

சுய முன்ேனற்றம் மூலம் ேசைவயில் முன்ேனற்றம் ெசய்து 
ெகாண்டிருக்கக்கூடிய உண்ைமயான ேசவாதாரி ஆவரீ்களாக. 
சுய முன்ேனற்றம் ேசைவயில் முன்ேனற்றத்திற்கான விேசஷ 
ஆதாரம் ஆகும். சுய முன்ேனற்றம் குைறவாக இருக்கிறது என்றால் 
ேசைவயும் குைறவாக இருக்கும்.எவெராருவருக்கும் வாயால் 
அறிமுகம் ெகாடுப்பது மட்டும் ேசைவ கிைடயாது. ஆனால் 



ஒவ்ெவாரு ெசயல் மூலமாக சிறந்த ெசயல் புரிவதற்கான தூண்டுதல் 
ெகாடுப்பது கூட ேசைவ ஆகும். யார் மனம் ெசால் ெசயலில் 
எப்ெபாழுதும் ேசைவயில் மும்முரமாக இருக்கிறார்கேளா 
அவர்களுக்கு ேசைவ மூலமாக சிறந்த பாக்கியத்தின் அனுபவம் 
ஏற்படுகிறது. எவ்வளவு ேசைவ ெசய்கிறார்கேளா அவ்வளவு சுயம் 
தாங்களும் முன்ேனறுகிறார்கள்.தங்களது சிறந்த ெசயல்கள் மூலமாக 
ேசைவ ெசய்பவர்கள் எப்ெபாழுதும் (பிரத்யட்ச) கண்கூடான பலைன 
அைடந்து ெகாண்ேட இருப்பார்கள். 

சுேலாகன்: (தந்ைதக்கு) சமீபத்தில் வர ேவண்டும் என்றால், ேயாசிப்பது 
ேபசுவதுமற்றும் ெசய்வது மூன்ைறயும் சமமானதாக ஆக்குங்கள். 

  

அவ்யக்த இஷாரா - ஆத்மிக ஸ்திதியில் நிைலத்திருப்பதற்கான அப்பியாசம் ெசய்யுங்கள், 
உள்முக ேநாக்குள்ளவர் ஆகுங்கள் 

ஒருமுக நிைலயின் ஆதாரம் அகேநாக்கு தன்ைம ஆகும்.உள்முகமாக இருக்கும் 
ேபாது சூட்சும சக்திகளின் லீைலகைள அனுபவம் ெசய்வரீ்கள்.ஆத்மீக 
ஸ்திதியில் இருந்து ஆத்மாக்கைள அைழப்பது, ஆத்மாக்களுடன் ஆன்மீக 
உைரயாடல் நிகழ்த்துவது, ஆத்மாக்களின் சம்ஸ்கார சுபாவங்கைள 
பரிவர்த்தைன ெசய்வது, தந்ைதயுடன் ஆத்மாக்களின் ெதாடர்ைப இைணக்கச் 
ெசய்வது -அப்ேபர்ப்பட்ட ஆன்மீக நிைலயின் அனுபவம் ஏற்படும். 


