
 
12-06-2025 காைல முரளி ஓம் சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 

இனிைமயான குழந்ைதகேள! உங்களுக்கு இப்ேபாது ஞான திருஷ்டி 
கிைடத்திருக்கிறது, ஆைகயினால் நீங்கள் அைலவது நின்று விட்டது, நீங்கள் 

சாந்திதாமம் - சுகதாமத்ைத நிைனவு ெசய்கிறரீ்கள் 
ேகள்வி: ேதவைதகளிடத்தில் எந்தெவாரு சக்தி இருக்கிறது ேமலும் அந்த சக்தி 

எந்த விேசஷத் தன்ைமயின் காரணத்தினால் இருக்கிறது? 
பதில்: ேதவைதகளிடத்தில் முழு உலகத்ைதயும் இராஜ்யம் ெசய்வதற்கான 

சக்தி இருக்கிறது, அந்த சக்தி விேசஷமாக ஒேர வழியினுைடய 
(ஏக்மத்) விேசஷ தன்ைமயின் காரணத்தால் இருக்கிறது. அங்ேக ஒேர 
வழி இருக்கின்ற காரணத்தினால் மந்திரி ேபான்றவர்கைள 
ைவப்பதற்கான அவசியம் இல்ைல. ேதவைதகள் சங்கம யுகத்தில் 
பாபாவிடமிருந்து அப்படிப்பட்ட ஸ்ரீமத்ைத எடுத்திருக் கிறார்கள், அதன் 
மூலம் 21 பிறவிகள் இராஜ்யம் ெசய்கிறார்கள். அங்ேக ஒரு 
இராஜாவினுைடய ஒரு ெதய்வகீ குடும்பமாக இருக்கிறது, மாறுபட்ட 
வழி இருப்ப தில்ைல. 

பாடல்: கண்ணில்லாதவர்களுக்கு வழி காட்டுங்கள் பிரபு............... 

ஓம் சாந்தி. குழந்ைதகளுக்கு கண் கிைடத்திருக்கிறது, முதலில் கண்கள் 
இருக்கவில்ைல, என்ன கண்? ஞானம் எனும் கண் இல்லாமல் இருந்தது. 
அஞ்ஞானத்தின் இந்த கண்கள் இருந்தன. ஒரு பாபா தான் ஞானக் கடல் 
என்பைத குழந்ைதகள் ெதரிந்துள்ளார்கள். இந்த ஞானத்தின் மூலம் சத்கதி 
அதாவது சாந்திதாமம் - சுகதாமத்திற்கு ெசல்வதற்கானது, இந்த ஆன்மீக ஞானம் 
ேவறு யாரிடத்திலும் இல்ைல. சுகதாமம் மாறி எப்படி மாையயின் இராஜ்யம் 
அல்லது துக்கதாமமாக ஆகிறது என்ற பார்ைவ குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
இப்ேபாது கிைடத்திருக்கிறது. கண்ணில்லா தவர்களுக்கு வழி காட்டுங்கள் 
என்று அைழக்க ஆரம்பித்து விடுகிறார்கள். பக்தி மார்க்கத்தின் யக்ஞம், தானம்- 
புண்ணியம் ேபான்றவற்றின் மூலம் சாந்திதாமம்-சுகதாமம் ெசல்வதற்கான வழி 
ஏதும் கிைடப்பதில்ைல. ஒவ்ெவாருவரும் அவர்களுைடய நடிப்ைப 
நடிக்கத்தான் ேவண்டும். எனக்கும் நடிப்பு கிைடத்திருக்கிறது என்று பாபா 
கூறுகின்றார். முக்தி-ஜவீன்முக்திக்கான வழிையக் கூறுங்கள் என்று பக்தி 
மார்க்கத்தில் அைழக்கிறார்கள். அதற்காக எவ்வளவு யக்ஞம்-தவம், 
தானம்-புண்ணியம் ேபான்றைவ கைள ெசய்கிறார்கள், எவ்வளவு 
அைலகிறார்கள். சாந்திதாமம்-சுகதாமத்தில் அைலய ேவண்டியேத இல்ைல. 
இைதயும் நீங்கள் ெதரிந்துள்ளரீ்கள், அவர்கள் ெவறும் சாஸ்திரங்களினுைடய, 
உலகாய கல்விையத் தான் ெதரிந்துள்ளார்கள். இந்த ஆன்மீகத் தந்ைதைய 
முற்றிலும் ெதரிந்திருக்கேவ இல்ைல. எப்ேபாது அைனவருக்கும் சத்கதி ஏற்பட 
ேவண்டுேமா, பைழய உலகம் மாற ேவண்டுேமா, அப்ேபாது ஆன்மீக தந்ைத 
வந்து ஞானத்ைதக் ெகாடுக்கின்றார். மனிதனிலிருந்து ேதவைதகளாக 
ஆகின்றார்கள் பிறகு முழு உலகத்திலும் ேதவைதகளுைடய ஒரு 
இராஜ்யமானது உருவாகிறது, அைதத் தான் ெசார்க்கம் என்று ெசால்லப் 
படுகிறது. ஆதி சநாதன ேதவி-ேதவதா தர்மம் பாரதத்தில் தான் இருந்தது 
என்பைதயும் பாரதவாசி கள் தான் ெதரிந்துள்ளார்கள். அந்த சமயத்தில் ேவறு 
எந்த தர்மமும் இல்ைல. குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு இப்ேபாது 
சங்கமயுகமாகும். மற்றவர்கள் அைனவரும் கலியுகத்தில் இருக்கிறார்கள். 



நீங்கள் புருேஷாத்தம சங்கமயுகத்தில் இருக்கின்றரீ்கள். மற்றவர்கள் 
கலியுகத்தில் இருக்கிறார் கள். இப்ேபாது எந்த இராஜ்யமும் இல்ைல. அேநக 
வழிகளின் மூலம் இராஜ்யம் நடக்கிறது, சத்யுகத்தில் ஒரு மகாராஜாவின் வழி 
தான் நடக்கிறது, மந்திரிகள் இருப்பதில்ைல. அந்தளவிற்கு சக்தி இருக்கிறது. 
பிறகு தூய்ைமயற்றவர்களாக ஆகும்ேபாது மந்திரிகள் ேபான்றவர்கைள 
ைவக்கிறார்கள் ஏெனன்றால் அந்த சக்தி இருப்பதில்ைல. இப்ேபாது நடப்பேத 
பிரைஜகளின் இராஜ்யமாகும், சத்யுகத்தில் ஒன்றுபட்ட வழி இருக்கின்ற 
காரணத்தினால் சக்தி இருக்கிறது. நீங்கள் இப்ேபாது அந்த சக்திைய எடுத்துக் 
ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள், 21 பிறவிகள் சுதந்திரமாக இராஜ்யம் ெசய்கிறரீ்கள். 
உங்களுைடயது தான் ெதய்வகீ குடும்பமாகும். இது உங்களுைடய ஈஸ்வரிய 
குடும்பமாகும். உங்கைள ஆத்மா என்று புரிந்து பாபாவின் நிைனவில் 
இருக்கின்றரீ்கள் என்றால் நீங்கள் ஈஸ்வரிய குடும்பத்ைதச் ேசர்ந்தவர்கள் என்று 
பாபா கூறுகின்றார். ஒருேவைள ேதக- அபிமானத்தில் வந்து மறந்து 
விடுகிறரீ்கள் என்றால் அசுர பரிவாரத்ைதச் ேசர்ந்தவர்களா வரீ்கள். ஒரு 
வினாடியில் ஈஸ்வரிய சம்பிரதாயத்தவர்களாக இருந்து பிறகு ஒரு 
வினாடியில் அசுர சம்பிரதாயத்தவர்களாக ஆகி விடுகிறரீ்கள். உங்கைள ஆத்மா 
என்று புரிந்து தந்ைதைய நிைனவு ெசய்வது எவ்வளவு சகஜமாக இருக்கிறது! 
ஆனால் குழந்ைதகளுக்கு கடினமாக இருக்கிறது 

பாபா கூறுகின்றார், தங்கைள ஆத்மா என்று புரிந்து ெகாண்டு பாபாைவ நிைனவு 
ெசய்தீர்கள் என்றால் விகர்மங்கள் வினாசம் ஆகும். ேதகத்தின் மூலம் கர்மம் 
ெசய்யத் தான் ேவண்டும். ேதகம் இல்லாமல் நீங்கள் கர்மம் ெசய்ய முடியாது. 
காரியங்கைளச் ெசய்து ெகாண்ேட பாபாைவ நிைனவு ெசய்வதற்கு முயற்சி 
ெசய்ய ேவண்டும். ஆனால் இங்ேக காரியங்கள் ெசய்யாமல் இருந்தாலும் கூட 
நிைனவு ெசய்ய முடிவதில்ைல. மறந்து விடுகிறரீ்கள். இதில் தான் முயற்சி 
ெசய்ய ேவண்டி யிருக்கிறது. முழு நாளும் பக்தி ெசய்யுங்கள் என்று பக்தியில் 
ெசால்லப்படுவதில்ைல. அதில் ேநரம் இருக்கிறது. காைல, மாைல அல்லது 
இரவு பக்தி ெசய்ய ேவண்டும். பிறகு மந்திரம் ேபான்றைவகள் என்ன 
கிைடக்கிறேதா அது புத்தியில் இருக்கிறது. அேநக விதமான சாஸ்திரங்கள் 
இருக்கின்றன. அைத பக்தி மார்க்கத்தில் படிக்கிறார்கள். இங்ேக நீங்கள் புத்தகம் 
ேபான்றைவகைள படிக்கத் ேதைவயில்ைல, அல்லது உருவாக்கத் 
ேதைவயில்ைல. இந்த முரளி அச்சடிக்கிறார்கள் என்றால் கூட புத்துணர்வு 
ெபறுவதற்காக ஆகும். மற்றபடி புத்தகம் ேபான்ற எதுவும் இருக்காது. இைவ 
அைனத்தும் அழிந்து ேபாய்விடும். ஞானம் ஒரு தந்ைதயிடத்தில் தான் 
இருக்கிறது. பாருங்கள் ஞான-விஞ்ஞான பவன் என்ெறல்லாம் ெபயர் 
ைவத்திருக்கிறார்கள், என்னேவா அங்ேக ேயாகம் மற்றும் ஞானத்ைத கற்றுக் 
ெகாடுப்பைத ேபால்! அர்த்தமில்லாமல் இப்படிெயல்லாம் ெபயர் ைவத்து 
விடுகிறார்கள். ஞானம் என்றால் என்ன விஞ்ஞானம் என்றால் என்ன என்று 
எதுவுேம ெதரியவில்ைல. நீங்கள் இப்ேபாது ஞானம் என்றால் என்ன 
விஞ்ஞானம் என்றால் என்ன என்பைத ெதரிந்துள்ளரீ்கள். ேயாகத்தின் மூலம் 
ஆேராக்கியம் உண்டாகிறது, அைத விஞ்ஞானம் என்று ெசால்லப்படுகிறது 
மற்றும் இது ஞானமாகும், இதில் உலகத்தின் வரலாறு-புவியியல் 
புரியைவக்கப்படுகிறது. உலகத்தின் வரலாறு-புவியியல் எவ்வாறு திரும்பவும் 
நடக்கிறது என்பைத ெதரிந்து ெகாள்ள ேவண்டும். ஆனால் அந்தப் படிப்பு 
எல்ைலக்குட்பட்டதாகும், இங்ேக உங்களுைடய புத்தியில் எல்ைலயற்ற 



வரலாறு - புவியியல் இருக்கிறது. நாம் எவ்வாறு இராஜ்யத்ைத அைடகிேறாம், 
எவ்வளவு காலம் மற்றும் எப்ேபாது இராஜ்யம் ெசய்ேதாம், எப்படி இராஜ்யம் 
கிைடத்தது என்பன ேபான்ற விசயங்கள் ேவறு யாருைடய புத்தியிலும் 
வருவதில்ைல. பாபா தான் ஞானக்கடலாவார். இந்த உலக நாடகச்சக்கரம் எப்படி 
சுற்றுகிறது என்பைத பாபா தான் புரிய ைவக்கின்றார். இது 
உருவாக்கப்பட்டிருகின்ற நாடகம் என்பைதத் ெதரியாத காரணத்தினால் 
மனிதர்கள், இன்னார் நிர்வாணத்திற்கு ெசன்று விட்டார், ேஜாதி-ேஜாதிேயாடு 
ஐக்கியமாகி விட்டது என்று ெசால்லி விடுகிறார்கள். 

மனிதர்கள் அைனவரும் இந்த சிருஷ்டி சக்கரத்தில் வருகிறார்கள், இதிலிருந்து 
யாரும் விடுபட முடியாது என்பைத நீங்கள் ெதரிந்துள்ளரீ்கள். மனிதர்களுைடய 
ஆத்மா ஒரு சரீரத்ைத விட்டு- விட்டு மற்ெறான்ைற எடுக்கிறது, எவ்வளவு 
ெபரிய நாடகமாக இருக்கிறது என்பைத பாபா புரிய ைவக்கின்றார். 
அைனவரிடத்திலும் ஆத்மா இருக்கிறது, அந்த ஆத்மாவில் அழிவற்ற நடிப்பு 
நிரம்பியுள்ளது. இைதத் தான் உருவாக்கப்பட்டிருகின்ற நாடகம்..... நாடகம் 
என்று ெசால்லும்ேபாது அதனுைடய காலமும் ேவண்டும். இந்த நாடகம் 5 
ஆயிரம் ஆண்டுகளினுைடயது என்று பாபா புரிய ைவக்கின்றார். பக்தி 
மார்க்கத்தின் சாஸ்திரங்களில் நாடகம் லட்சக் கணக்கான 
ஆண்டுகளினுைடயது என்று எழுதி விட்டார்கள். இந்த சமயத்தில் அதாவது 
பாபா எப்ேபாது வந்து இராஜேயாகம் கற்றுக் ெகாடுத்தாேரா, இந்த சமயத்ைதப் 
பற்றி தான் ெகௗரவர்கள் காரிருளில் இருந்தார்கள் மற்றும் பாண்டவர்கள் 
ெவளிச்சத்தில் இருந்தார்கள் என்று பாடப்பட்டுள்ளது. அவர்கள் கலியுகம் 
இன்னும் 40 ஆயிரம் ஆண்டுகள் இருக்கின்றது என்று புரிந்து ெகாள்கிறார்கள். 
பகவான் வந்திருக்கின்றார், இந்தப் பைழய உலகத்தின் மரணம் முன்னால் 
நிற்கிறது என்பது அவர் களுக்குத் ெதரியவில்ைல. அைனவரும் அஞ்ஞான 
இருளில் உறங்கிக் ெகாண்டிருக்கிறார்கள். சண்ைடைய பார்க்கும்ேபாது இது 
மகாபாரதப் ேபாரின் அைடயாளம் என்று கூறுகிறார்கள். ஒத்திைக நடந்து 
ெகாண்ேட இருக்கும். பிறகு ேபாகப்ேபாக நின்று விடும். இப்ேபாது நம்முைடய 
ஸ்தாபைன முடிந்து விடவில்ைல என்பைத நீங்கள் ெதரிந்துள்ளரீ்கள். 
கீைதயில் பாபா சகஜ இராஜ ேயாகத்ைதக் கற்றுக் ெகாடுத்து இங்ேகேய தான் 
இராஜ்யத்ைத ஸ்தாபைன ெசய்தார் என்று இருக்கிறதா என்ன? கீைதயில் 
பிரளயத்ைத காட்டி விட்டார்கள். 5 பாண்டவர்கள் தான் மீதம் இருந்தார்கள் மற்ற 
அைனவரும் இறந்து விட்டார்கள் என்று காட்டுகிறார்கள். அவர்களும் கூட 
மைலயின் மீது ெசன்று கைரந்து விட்டார்கள் என்று காட்டுகிறார்கள். 
இராஜேயாகத்தின் மூலம் என்ன நடந்தது என்பது எதுவும் ெதரியவில்ைல. பாபா 
ஒவ்ெவாரு விசயத்ைதயும் புரிய ைவத்துக் ெகாண்ேட இருக்கின்றார். அைவ 
எல்ைலக்குட்பட்ட விசயமாகும், எல்ைலக்குட்பட்ட பைடப்ைப 
எல்ைலக்குட்பட்ட பிரம்மா(ெலௗகீக தந்ைத) பைடக்கின்றார், வளர்க்கவும் 
ெசய்கின்றார் மற்றபடி பிரளயம் ெசய்வதில்ைல. கணவன் தனது மைனவிைய 
தத்ெதடுக்கிறார். பாபாவும் கூட வந்து தத்ெதடுக் கின்றார். நான் இவருக்குள் 
பிரேவசித்து குழந்ைதகளுக்கு ஞானத்ைதக் கூறுகின்ேறன் என்று 
ெசால்கின்றார், இவரின் மூலம் குழந்ைதகைளப் பைடக்கின்ேறன். தந்ைதயும் 
இருக்கின்றார், குடும்பமும் இருக்கிறது, இது மிகவும் ஆழமான 
விசயங்களாகும். மிகவும் கம்பரீமான விசயங்களாகும். கஷ்டப்பட்டு யாருைடய 
புத்தியிலாவது நிற்கிறது. இப்ேபாது பாபா கூறுகின்றார், முதல்-முதலில் 



உங்கைள ஆத்மா என்று புரிந்து ெகாள்ளுங்கள், ஆத்மா ஒரு சரீரத்ைத விட்டு 
விட்டு ேவெறான்ைற எடுக்கிறது. சரீரத்திற்குத் தான் ெவவ்ேவறு ெபயர்கள் 
ைவக்கப்படுகிறது. ெபயர், ரூபம், முக அைமப்பு அைனத்தும் ெவவ்ேவறாக 
இருக்கிறது. ஒருவருைடய முகம் மற்றவருைடய முகத்ேதாடு ஒத்துப் 
ேபாகாது. ஒவ்ெவாரு ஆத்மாவிற்கும் ஒவ்ெவாரு பிறவி யிலும் ெவவ்ேவறு 
முகம் இருக்கிறது. அதனதனுைடய நடிப்பு நாடகத்தில் பதிவாகியுள்ளது 
ஆைகயினால் இதைன உருவாக்கப் பட்டிருக்கின்ற நாடகம் என்று 
ெசால்லப்படுகிறது, இப்ேபாது எல்ைலயற்ற தந்ைத கூறுகின்றார், என்ைன 
நிைனவு ெசய்தீர்கள் என்றால் பாவ கர்மங்கள் அழியும். எனேவ நாம் ஏன் 
பாபாைவ நிைனவு ெசய்யக் கூடாது. இது தான் உைழப்பிற்கான விசயமாகும். 

குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் நிைனவு யாத்திைரயில் அமரும்ேபாது மாையயின் 
புயல் வருகிறது, யுத்தம் நடக்கிறது, அைதப்பார்த்து பயப்படக்கூடாது. மாைய 
அடிக்கடி நிைனைவ துண்டிக்கிறது. எண்ணங்கள்-ெகட்ட எண்ணங்கள் புத்திைய 
ஒேரயடியாகக் ெகடுத்து விடும்படி வரும். நீங்கள் முயற்சி (உைழயுங்கள்) 
ெசய்யுங்கள். இந்த இலஷ்மி-நாராயணனுைடய கர்ேமந்திரியங்கள் எப்படி 
கட்டுப்பாட்டில் வந்தது என்று பாபா புரிய ைவக்கின்றார். இவர்கள் முழுைமயாக 
விகாரமற்றவர் களாக இருந்தார்கள். இந்தப் படிப்பு இவர்களுக்கு எங்கிருந்து 
கிைடத்தது? இப்ேபாது குழந்ைத களாகிய உங்களுக்கு இந்த இலஷ்மி - 
நாராயணைனப்ேபால் ஆவதற்கான படிப்பு கிைடத்துக் ெகாண்டிருக்கிறது. 
இவர்களிடத்தில் எந்த விகாரமும் இருப்பதில்ைல. அங்ேக இராவண 
இராஜ்யேம இல்ைல. இராவண இராஜ்யம் பின்னால் வருகிறது. இராவணன் 
என்ன ெபாருள் என்பைத கூட யாரும் ெதரிந்திருக்க வில்ைல. நாடகத்தின்படி 
இதுவும் பதிவாகியுள்ளது. நாடகத்தின் முதல்-இைட-கைடசிைய யாரும் 
ெதரிந்திருக்க வில்ைல, ஆைகயினால் எங்களுக்குத் ெதரியாது-ெதரியாது என்று 
ெசால்லி வந்துள்ளார்கள். இப்ேபாது நீங்கள் ெசார்க்கவாசியாவதற்காக முயற்சி 
ெசய்து ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். இந்த இலஷ்மி-நாராயணன் ெசார்க்கத்திற்கு 
எஜமானர்கள் அல்லவா! கீழான நிைலயிலுள்ள ஆத்மாக்கள் இவர்களுக்கு 
முன்னால் தைல வணங்குகிறார்கள். பாபா கூறுகின்றார் முதல்-முதலில் ஒரு 
விசயத்ைத உறுதி ெசய்து ெகாள்ளுங்கள் - உங்கைள ஆத்மா என்று புரிந்து 
ெகாண்டு பாபாைவ நிைனவு ெசய்யுங்கள். இதில் தான் உைழப்பு இருக்கிறது. 
எப்படி 8 மணி ேநரம் அரசாங்க ேவைல இருக்கிறது அல்லவா. இப்ேபாது நீங்கள் 
எல்ைலயற்ற அரசாங்கத்தின் உதவியாளர்களாவரீ்கள். நீங்கள் குைறந்ததிலும் 
குைறந்தது 8 மணி ேநரம் முயற்சி ெசய்து நிைனவில் இருக்க ேவண்டும். இதன் 
மூலம் ேவறு யாருைடய நிைனவும் வராத அளவிற்கு உங்களுைடய 
நிைலயானது உறுதியாகி விடும். பாபா வினுைடய நிைனவில் தான் சரீரத்ைத 
விடுவரீ்கள். பிறகு அவர்கள் தான் ெவற்றி மாைலயின் மணியாக ஆவார்கள். 
ஒரு இராஜாவிற்கு எவ்வளவு அதிகமான பிரைஜகள் இருக்கிறார்கள். இங்ேகயும் 
கூட பிரைஜகள் உருவாக ேவண்டும். நீங்கள் ெவற்றி மாைலயின் மணியாக 
பூஜிப்பதற்கு தகுதியானவர்களாக ஆவரீ்கள். 16108 மணிகளின் மாைல கூட 
இருக்கிறது. ஒரு ெபரிய ெபட்டியில் ைவக்கப்பட்டிருக் கிறது. 8 மணி மாைல 
இருக்கிறது, 108 மணி மாைல கூட இருக்கிறது. கைடசியில் 16108 மணி 
மாைலயும் உருவாகிறது. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் தான் பாபாவிடமிருந்து 
இராஜேயாகத்ைதக் கற்று முழு உலகத்ைதயும் ெசார்க்கமாக்கினரீ்கள் 
ஆைகயினால் நீங்கள் பூஜிக்கப்படுகிறரீ்கள். நீங்கள் தான் பூஜிக்கத்தக்கவர்களாக 



இருந்தீர்கள் பிறகு பூஜாரிகளாகி விட்டீர்கள். நான் மாைல உருட்டியுள்ேளன், 
என்று இந்த தாதா(பிரம்மா) இவேர கூறுகின்றார், ெசால்லப்ேபானால் இலஷ்மி - 
நாராயணனுைடய ேகாயிலில் ருத்ர மாைல இருக்க ேவண்டும். முதலில் 
நீங்கள் ருத்ர மாைலயாகவும் பிறகு மனித மாைலயாகவும் ஆகின்றரீ்கள். 
முதலில் ருத்ர மாைலயாகவும் அதில் சிவனும் இருக்கின்றார், மனித 
மாைலயில் சிவன் எங்கிருந்து வந்தார். அது விஷ்ணுவின் மாைலயாகும். இந்த 
விசயங்கைள யாராவது புரிந்து ெகாள்கிறார்களா என்ன. நாங்கள் ெசன்று 
சிவபாபாவின் கழுத்து மாைலயாக ஆகின்ேறாம் என்று நீங்கள் இப்ேபாது 
கூறுகின்றரீ்கள். பிராமணர்களின் மாைல உருவாக முடியாது. பிராமணர்களின் 
மாைல இருப்பதில்ைல. நீங்கள் எவ்வளவு நிைனவில் இருப்பரீ்கேளா, 
அந்தளவிற்கு அங்ேகயும் கூட அருகாைமயில் இராஜ்யம் ெசய்வரீ்கள். இந்தப் 
படிப்பு ேவறு எங்ேகயும் கிைடக்காது. இப்ேபாது நாம் இந்தப் பைழய சரீரத்ைத 
விட்டு விட்டு ெசார்க்கவாசியாக ஆேவாம் என்பைத நீங்கள் ெதரிந்துள்ளரீ்கள். 
முழு பாரதமும் ெசார்க்கவாசிகளாக ஆவார்கள். குறிப்பாக பாரதம் தான் 
ெசார்க்கமாக இருந்தது. 5 ஆயிரம் ஆண்டு களின் விசயமாகும், இலட்சக்கணக் 
கான ஆண்டுகளின் விசயமாக இருக்க முடியாது. ேதவைதகள் இருந்துவிட்டு 
ெசன்று 5 ஆயிரம் ஆண்டுகள் ஆகிறது, மனிதர்கள் ெசார்க்கத்ைத மறந்து 
விட்டார் கள். எனேவ அப்படிேய ெசால்லி விட்டார்கள். மற்றபடி அப்படி எதுவும் 
இல்ைல. இவ்வளவு பைழய காலம் இருந்ததில்ைல. 
சூரியவம்சத்தவர்கள்-சந்திரவம்சத்தவர்கள் பிறகு மற்ற தர்மத்ைதச் 
ேசர்ந்தவர்கள் வருகிறார்கள். பைழய ெபாருட்கள் ேவைலக்கு உதவுமா என்ன. 
எவ்வளவு வாங்குகிறார்கள், பைழய ெபாருட்களுக்கு அதிக மதிப்பளிக்கிறார்கள். 
அைனத்திலும் மதிப்புமிக்கவர் சிவபாபா ஆவார், எவ்வளவு சிவலிங்கங்கைள 
உருவாக்குகிறார்கள்:. ஆத்மா அவ்வளவு சிறிய புள்ளியாக இருக்கிறது, இது 
யாருக்கும் புரிவதில்ைல. மிகவும் சூட்சுமமான ரூபமாகும். இவ்வளவு சிறிய 
புள்ளியில் இவ்வளவு நடிப்பு பதிவாகியுள்ளது, இந்த நாடகம் திரும்பத் திரும்ப 
நடக்கிறது, இந்த ஞானம் அங்ேக (ெசார்க்கத்தில்) இருக்காது என்று பாபா தான் 
புரிய ைவக்கின்றார். இது மைறந்து விடுகிறது. பிறகு ேவறு யாராவது எப்படி 
இராஜேயாகத்ைத கற்றுக் ெகாடுக்க முடியும்? இந்த சாஸ்திரங்கள் 
அைனத்ைதயும் பக்தி மார்க்கத்திற்காக உருவாக்கி யுள்ளார்கள். எதிர்கால புதிய 
உலகத்திற்காக பிராமண, ேதவதா மற்றும் சத்திரிய தர்மம் என்ற மூன்றும் 
பாபாவின் மூலம் ஸ்தாபைன ஆகின்றன என்பைத குழந்ைதகள் 
ெதரிந்துள்ளரீ்கள். அந்த உலகாயக் கல்வி என்ன நீங்கள் படிக்கிறரீ்கேளா, அது 
இந்தப் பிறவிக்காக ஆகும். இந்த படிப்பினுைடய பலன் உங்களுக்கு புதிய 
உலகத்தில் கிைடக்கும். இந்தப் படிப்பு சங்கமயுகத்தில் நடக்கிறது. இது 
புருேஷாத்தம சங்கமயுகமாகும். மனிதனிலிருந்து ேதவைதகளாக கண்டிப்பாக 
சங்கமயுகத்தில் தான் ஆகியிருப்பார்கள். பாபா குழந்ைதகளுக்கு இரகசியங்கள் 
அைனத்ைதயும் புரிய ைவக்கின்றார். நீங்கள் முழு நாளும் இந்த நிைனவில் 
இருக்க முடியாது என்பைத பாபா ெதரிந்துள்ளார், ஆைகயினால் சார்ட் 
ைவயுங்கள், நாம் எந்தளவிற்கு நிைனவில் இருக்க முடிகிறது என்று பாருங்கள். 
ேதகத்தின் அபிமானம் இருந்தது என்றால் நிைனவில் எப்படி இருக்க முடியும்! 
பாவங்களின் சுைம தைலயில் நிைறய இருக்கிறது ஆைகயினால் தான் பாபா 
கூறுகின்றார் நிைனவில் இருங்கள். திரிமூர்த்தி படத்ைத பாக்ெகட்டில் ைவத்துக் 
ெகாள்ளுங்கள், ஆனால் நீங்கள் அடிக்கடி மறந்து விடுகிறரீ்கள். அல்ஃப்-ஐ 
(அல்லாைவ) நிைனவு ெசய்வதின் மூலம் ேப ஆஸ்தி (இராஜ்யம்) ேபான்ற 



அைனத்தும் நிைனவு வந்து விடுகிறது. எப்ேபாதும் ேபட்ஜ் அணிந்திருக்க 
ேவண்டும். புத்தகமும் இருக்க ேவண்டும், யாராவது நல்ல மனிதர்களாக 
இருந்தால் அவர்களுக்குக் ெகாடுக்க ேவண்டும். நல்ல மனிதர்கள் ஒருேபாதும் 
இலவசமாக ெபற்றுக் ெகாள்ள மாட்டார்கள். இதனுைடய விைல என்னெவன்று 
ெசால்லுங்கள் என்று ேகட்பார்கள். இது ஏைழகளுக்கு இலவசமாக 
ெகாடுக்கப்படுகிறது மற்றபடி யார் எவ்வளவு ெகாடுக்கிறார்கேளா அவ்வளவு 
ெகாடுக்கலாம் என்று ெசால்லுங்கள். இராயல் தன்ைம (ஒரு அரசனுக்குரிய) 
இருக்க ேவண்டும். உங்களுைடய பழக்க-வழக்கம் உலகத்திலிருந்து முற்றிலும் 
தனிப்பட்டதாக இருக்க ேவண்டும். இராயலான (ெபருந்தன்ைமயான) மனிதர்கள் 
தாங்களாகேவ ஏதாவது ஒரு ெதாைகையக் ெகாடுத்துவிடுவார்கள். இைத நாம் 
அைனவருைடய நன்ைமக்காக ெகாடுக்கின்ேறாம். யாராவது படித்துவிட்டு கூட 
உங்களுக்கு பணத்ைத அனுப்பி விடுவார்கள். ெசலைவ நீங்கள் ெசய்கிறரீ்கள் 
அல்லவா! நாங்கள் எங்களுைடய உடல்-மனம்-ெபாருைள பாரதத்தின் 
ேசைவக்காக ெசலவு ெசய்கிேறாம் என்று ெசால்லுங்கள். நல்லது! 

இனிைமயிலும் இனிைமயான காணாமல் ேபாய் கண்ெடடுக்கப்பட்ட ெசல்லக் 
குழந்ைதகளுக்குத் தாயும் தந்ைதயுமான பாப்தாதாவின் அன்பு நிைனவுகளும் காைல 
வணக்கமும். ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு ஆன்மீக தந்ைதயின் நமஸ்காரம். 

தாரைணக்கான முக்கிய சாரம்: 

1) இந்த எல்ைலயற்ற அரசாங்கத்திற்கு உதவி ெசய்வதற்காக குைறந்ததிலும் 
குைறந்தது 8 மணி ேநரம் நிைனவில் இருப்பதற்கான முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். 
நிைனவில் மாைய தைடையஏற்படுத்துவைதப் பார்த்து பயப்படக் கூடாது. 

2) இந்த புருேஷாத்தம சங்கமயுகத்தில் ஈஸ்வரிய சம்பிரதாயத்தவர்களாக ஆகி, 
ஈஸ்வரனுைடய வழிப்படி நடக்க ேவண்டும். கர்மம் ெசய்து ெகாண்ேட கூட ஒரு 
பாபாவின் நிைனவில் இருப்பதற்கான பயிற்சி ெசய்ய ேவண்டும். 
வரதானம்
: 

உள்ேநாக்குமுகத்தின் (அந்தர்முகி) குைகயில் இருக்கக்கூடிய 
ேதகத்திலிருந்து விடுபட்ட ேதகி ஆகுக. 
பாண்டவர்களின் குைககள் காட்டுகின்றார்கள் - அது இந்த அந்தர்முகி 
குைககளாகும், எவ்வளவு ேதகத் திலிருந்து விடுபட்டு ஆத்மா 
ரூபத்தில் நிைலத்திருக்கும் குைகயில் இருக்கின்றரீ்கேளா அவ்வளவு 
உலக சூழ்நிைலயிலிருந்தும் விடுபட்டு விடுகின்றரீ்கள், 
சூழ்நிைலயின் பிரபாவத்தில் வரமாட்டீர்கள். எப்படி குைகக்குள்ேள 
ெவளிச் சூழ்நிைலயிலிருந்து தனிப்பட்டு இருக்குேமா, அப்படி இந்த 
அந்தர்முகியின் குைகயும் அைனத்ைதக் காட்டிலும் தனிப்பட்ட 
மற்றும் பாபாவுக்கு அன்பாக ஆக்கிவிடுகின்றது. ேமலும் பாபாவிற்கு 
பிடித்தமானவர்கள் தானாக உலகத்திற்கு பிடித்த மானவர்களாக 
ஆகிவிடுவார்கள். 

சுேலாகன்: சாதைன விைத மற்றும் சாதனம் அதற்கான விஸ்தாரமாகும். 
ெவளிமுகத்தில் சாதைனைய மைறத்துவிட ேவண்டாம் 

  

அவ்யக்த இஷாரா - ஆத்மிக ஸ்திதியில் நிைலத்திருப்பதற்கான அப்பியாசம் ெசய்யுங்கள், 



உள்முக ேநாக்குள்ளவர் ஆகுங்கள் 

அந்தர்முகியின் அைடயாளேம சதா கடலின் அைலயில் மூழ்கிய 
கம்பரீத்தன்ைமயாகும். முகத்தின் மூலம் ஆத்மிக ஸ்திதியின் சின்னம் 
ெதன்படும். ஒரு பக்கம் மனன சிந்தைன ெசய்யவர் கள் மற்ேறார்பக்கம் இனிைம 
- மலர்ந்த முகம், இரண்டுேம முகத்திலிருந்து ெவளிப்படும். 
உள்ேநாக்குமுகமுைடயவர்களிடம் சதா புன்முறுவல் பூக்கும் முகம் ெதன்படும் 
ஏெனனில் மாயாைய எதிர்ப்பது முடிந்துவிடும். 


