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இனிைமயான குழந்ைதகேள ! இப்ேபாது நீங்கள் சங்கமயுகத்தில் 
இருக்கின்றரீ்கள், நீங்கள் பைழய உலகத்திலிருந்து உறைவ முறித்துக் ெகாள்ள 
ேவண்டும். ஏெனன்றால் இந்த பைழய உலகம் இப்ேபாது முடியப்ேபாகிறது! 

ேகள்வி: சங்கமயுகத்தின் எந்தெவாரு விேசஷத்தன்ைம முழு கல்பத்திலிருந்து 
தனிப்பட்டதாக இருக்கிறது? 

பதில்: சங்கம யுகத்தின் விேசஷத்தன்ைம என்னெவன்றால் படிப்பது இங்ேக, 
பலைன எதிர்காலத் தில் அைடகிறரீ்கள். அடுத்த பிறவியில் பலைன 
அைடயக்கூடிய படிப்பு முழு கல்பத்திலும் படிப்பிக்கப்படுவதில்ைல. 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ேபாது மரணேலாகத்தில் அமரேலாகத் 
திற்காகப் படித்துக் ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். ேவறு யாரும் அடுத்த 
பிறவிக்காக படிப்பதில்ைல. 

பாடல்: தூர ேதசத்தில் வசிக்கக் கூடியவேர................. 

ஓம் சாந்தி. தூர ேதசத்தில் வசிக்கக் கூடியவர் யார்? இைத யாருேம 
ெதரிந்திருக்கவில்ைல. அவருக்ெகன்று தன்னுைடய ேதசம் இல்ைலயா, அவர் 
மாற்றானுைடய ேதசத்தில் வருவதற்கு? அவர் தன்னுைடய ேதசத்தில் 
வருவதில்ைல. இந்த இராவண இராஜ்யம் மாற்றானுைடய ேதசம் அல்லவா? 
சிவபாபா தன்னுைடய ேதசத்தில் வருவதில்ைலயா? நல்லது, 
இராவணனுைடய பரேதசம் (அயல்நாடு) என்ன? மற்றும் ேதசம் எது? 
சிவபாபாவினுைடய ேதசம் எது, பரேதசம் எது? பிறகு பாபா மாற்றானுைடய 
ேதசத்தில் வருகிறார் என்றால், அவருைடய ேதசம் எது? தன்னுைடய ேதசத்ைத 
ஸ்தாபைன ெசய்ய வருகின்றார். தன்னுைடய ேதசத்தில் தானாகேவ 
வருகின்றார். (ஒரு சிலர் விைட ெசான்னார்கள்) நல்லது, இைதப்பற்றி 
அைனவரும் சிந்தைன ெசய்ய ேவண்டும். இது மிகவும் புரிந்து ெகாள்ள 
ேவண்டிய விசயமாகும். இராவணனுைடய பரேதசத்ைத ெசால்வது மிகவும் 
சகஜமாகும். இராம இராஜ்யத்தில் ஒருேபாதும் இராவணன் வருவதில்ைல. 
பாபா இராவணனுைடய ேதசத்தில் வர ேவண்டியுள்ளது ஏெனன்றால் இராவண 
இராஜ்யத்ைத மாற்ற ேவண்டியுள்ளது. இது சங்கமயுகமாகும். அவர் 
சத்யுகத்திலும் வருவதில்ைல, கலியுகத்திலும் வருவதில்ைல. சங்கமயுகத்தில் 
வருகின்றார். எனேவ இது இராமருைடய ேதசமாகவும் இருக் கிறது, 
இராவணனுைடயதாகவும் இருக்கிறது. இந்தப்பக்கம் இராமனுைடயது, 
அந்தப்பக்கம் இராவணனுைடயதாகும். சங்கமம் அல்லவா! இப்ேபாது குழந்ைத 
களாகிய நீங்கள் சங்கமயுகத்தில் இருக்கின்றரீ்கள். இந்தப்பக்கமும் இல்ைல, 
அந்தப்பக்கமும் இல்ைல. தங்கைள சங்கமயுகத்தில் இருப்பதாகப் 
புரிந்துெகாள்ள ேவண்டும். நமக்கு அந்தப்பக்கம் சம்மந்தம் இல்ைல. புத்தியின் 
மூலம் பைழய உலகத்திலிருந்து உறைவ முறித்துக் ெகாள்ள ேவண்டியுள்ளது. 
இங்ேக தான் இருக்கின்ேறாம். ஆனால் இந்த பைழய உலகேம அழியப்ேபாகிறது 
என்பைத புத்தியின் மூலம் ெதரிந்திருக்கிேறாம். இப்ேபாது நான் சங்கமயுகத்தில் 
இருக்கின்ேறன் என்று ஆத்மா ெசால்கிறது. பாபா வந்திருக்கின்றார், அவைர 
படேகாட்டி என்றும் ெசால்கிறார்கள். இப்ேபாது நாம் ெசன்று 
ெகாண்டிருக்கிேறாம். எப்படி? ேயாகத்தின் (நிைனவு) மூலமாக. 
ேயாகத்திற்காகவும் ஞானம் இருக்கிறது. ஞானத்திற்காகவும் ஞானம் 
இருக்கிறது. ேயாகத்ைதப் பற்றி, தன்ைன ஆத்மா என்று புரிந்து ெகாள்ளுங்கள் 



பிறகு தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள் என்று புரிய ைவக்கப்படுகிறது. இது கூட 
ஞானம் தான் அல்லவா! ஞானம் என்றால் புரிதல் ஆகும். பாபா வழி ெசால்ல 
வந்துள்ளார். தங்கைள ஆத்மா என்று புரிந்து ெகாள்ளுங்கள் என்று கூறுகின்றார். 
ஆத்மா தான் 84 பிறவிகைள எடுக்கிறது. பாபா வந்து தான் குழந்ைதகளுக்குத் 
விஸ்தாரமாகப் புரிய ைவக்கின்றார். இப்ேபாது இந்த இராவண இராஜ்யம் அழிய 
ேவண்டும். இங்ேக கர்ம-பந்தனம் இருக்கிறது, அங்ேக கர்ம-சம்மந்தமாகும். 
பந்தனம் என்பது துக்கத்தின் ெபயராகும். சம்மந்தம் சுகத்தின் ெபயராகும். 
இப்ேபாது கர்ம-பந்தனத்ைதத் துறக்க ேவண்டும். நாம் இந்த சமயத்தில் பிராமண 
சம்மந்தத்தில் இருக் கிேறாம் பிறகு ெதய்வகீ சம்மந்தத்தில் ெசல்ேவாம் என்பது 
புத்தியில் இருக்கிறது. இந்த ஒரு பிறவி தான் பிராமண சம்மந்தமாகும். பிறகு 8 
மற்றும் 12 பிறவிகள் ெதய்வகீ சம்மந்தத்தில் இருப்ேபாம். இந்த ஞானம் 
புத்தியில் இருக்கிறது. ஆைகயினால் கலியுக ேமாசமான கர்ம பந்தனத்ைத 
நிந்தைன ெசய்வது ேபால் இருக்கிறது. இந்த உலகத்தின் கர்ம பந்தனத்தில் 
இப்ேபாது இருக்கக் கூடாது. இைவ அைனத்தும் அசுர கர்மபந்தனம் என்றபுத்தி 
கிைடத்திருக்கிறது. நாமும் கூட ஒரு மைறமுக யாத்திைரயில் இருக்கிேறாம். 
இந்த பாபா யாத்திைர கற்றுக் ெகாடுத்துள்ளார். பிறகு இந்த 
கர்ம-பந்தனத்திலிருந்து விடுபட்டு நாம் கர்மாதீத் ஆகி ெசல்ேவாம். இந்த 
கர்ம-பந்தனத்ைத இப்ேபாது துறக்கத் தான் ேவண்டும். தூய்ைமயாக ஆகி 
சக்கரத்ைதப் புரிந்து ெகாண்டு சக்கரவர்த்தி இராஜாவாக ஆக ேவண்டு என்று 
நாம் பாபாைவ நிைனவு ெசய்கின்ேறாம். படித்துக் ெகாண்டிருக்கிேறாம். பிறகு 
அதனுைடய குறிக்ேகாள், பலனும் ேவண்டும் அல்லவா? நமக்கு கற்பிக்கக் 
கூடியவர் எல்ைலயற்ற தந்ைத என்பைத நீங்கள் ெதரிந்துள்ளரீ்கள். 
எல்ைலயற்ற தந்ைத நமக்கு 5 ஆயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன்னால் 
கற்பித்திருந்தார். இது நாடகம் அல்லவா. யாருக்கு கல்பத்திற்கு முன்னால் 
படிப்பித்திருந்தாேரா அவர்களுக்குத் தான் படிப்பிப்பார். வந்து ெகாண்ேட 
இருப்பார்கள், வளர்ந்து ெகாண்ேட இருக்கும். அைனவரும் சத்யுகத்தில் வர 
மாட்டார்கள். மற்றவர்கள் அைனவரும் வடீ்டிற்கு திரும்பிச் ெசல்வார்கள். இந்த 
பக்கம் நரகம், அந்தப்பக்கம் ெசார்க்கமாகும். அந்த படிப்பில் நாம் இங்ேக 
படிக்கின்ேறாம், பிறகு பலைனயும் இங்ேக அைடேவாம் என்று புரிந்து 
ெகாள்கிறார்கள். இங்ேக நாம் சங்கமயுகத்தில் படிக்கிேறாம், இதனுைடய பலன் 
நமக்கு புதிய உலகத்தில் கிைடக்கும். இது புதிய விசயமாகும். உங்களுக்கு 
இதனுைடய பலன் அடுத்த பிறவியில் கிைடக்கும் என்று உலகத்தில் யாரும் 
ெசால்ல மாட்டார்கள். இந்த பிறவியின் பலைன அடுத்த பிறவிகளில் அைடவது 
என்பது சங்கமயுகத்தில் தான் நடக்கிறது. பாபாவும் சங்கமயுகத்தில் தான் 
வருகின்றார். நீங்கள் புருேஷாத்தமர்களாக ஆவதற்குப் படிக்கின்றரீ்கள். பகவான் 
ஞானக்கடல் ஒரு முைற தான் வந்து புதிய உலகம் அமரபுரிக்காக 
கற்பிக்கின்றார். இது கலியுகம், மரணேலாகமாகும். நாம் சத்யுகத்திற்காகப் படிக் 
கின்ேறாம். நரகவாசியிலிருந்து ெசார்க்கவாசிகளாக ஆவதற்காகப் 
படிக்கின்ேறாம். இது மாற்றா னுைடய ேதசமாகும், அது நம்முைடய ேதசமாகும். 
அந்த நம்முைடய ேதசத்தில் பாபா வருவதற் கான அவசியம் இல்ைல. அந்த 
ேதசம் குழந்ைதகளுக்காகேவ ஆகும், அங்ேக சத்யுகத்தில் இராவணன் வருவது 
இல்ைல, இராவணன் மைறந்து விடுகின்றான். பிறகு துவாபர யுகத்தில் 
வருவான். எனேவ பாபாவும் மைறந்து விடுகின்றார். சத்யுகத்தில் யாருேம 
அவைரத் ெதரிந்திருக்க வில்ைல. எனேவ ஏன், எப்படி நிைனவு ெசய்வார்கள். 
சுகத்தினுைடய பலன் முடிவைடகிறது என்றால், பிறகு இராவண இராஜ்யம் 



ஆரம்பமாகிறது, இதைன மாற்றானுைடய ேதசம் என்று ெசால்லப்படுகிறது. 

நாம் சங்கமயுகத்தில் இருக்கிேறாம், நமக்கு வழி காட்டக் கூடிய பாபா 
கிைடத்திருக்கிறார் என்பைத இப்ேபாது நீங்கள் புரிந்துள்ளரீ்கள். மற்றபடி 
அைனவரும் ஏமாற்றம் அைடந்து ெகாண்ேட இருக் கிறார்கள். யார் மிகவும் 
கைளப்பைடந்தவர்களாக இருக்கிறார்கேளா, யார் கல்பத்திற்கு முன் இந்த 
வழிைய அறிந்து ெகாண்டிருப் பார்கேளா, அவர்கள் வந்து ெகாண்ேட 
இருப்பார்கள். வழிகாட்டி களாகிய நீங்கள் அைனவருக்கும் வழி ெசால்கிறரீ்கள், 
இது ஆன்மீக யாத்திைரக்கான வழியாகும். ேநராக சுகதாமத்திற்குச் ெசன்று 
விடுவார்கள். நீங்கள் வழிகாட்டிகள் பாண்டவ சம்பிரதாயத்த வர்களாவரீ்கள். 
பாண்டவர்கள் இராஜ்யம் என்று ெசால்ல மாட்டார்கள். பாண்டவர்களின் 
இராஜ்யமும் இல்ைல, ெகௗரவர்களின் இராஜ்யமும் இல்ைல. இருவருக்கும் 
கிரீடம் இல்ைல. பக்தி மார்க்கத்தில் இருவருக்கும் கிரீடம் ெகாடுத்து 
விட்டார்கள். ஒருேவைள ெகாடுத்தாலும் கூட ெகௗரவர்களுக்கு ஒளி கிரீடம் 
ெகாடுக்க மாட்டார்கள். பாண்டவர்களுக்கும் கூட ஒளி கிரீடத்ைதக் ெகாடுக்க 
முடியாது. ஏெனன்றால் முயற்சி யாளர்களாக இருக்கிறார்கள். ேபாகப்ேபாக 
தேமாபிரதானமாகி விடுகிறார்கள். அப்ேபாது யாருக்குக் ெகாடுக்க முடியும்? 
ஆைகயினால் இந்த அைனத்து அைடயாளங்கைளயும் விஷ்ணுவிற்கு 
ெகாடுத்திருக்கிறார்கள் ஏெனன்றால் அவர் தூய்ைமயாக இருக்கின்றார். 
சத்யுகத்தில் அைனவரும் தூய்ைமயாகவும் சம்பூரண நிர்விகாரி களாகவும் 
இருக்கிறார்கள். தூய்ைமயின் ஒளி கிரீடமாகும். இந்த சமயத்தில் யாரும் 
தூய்ைமயாக இல்ைல. நாங்கள் தூய்ைமயாக இருக்கிேறாம் என்று 
சன்னியாசிகள் ெசால்லிக் ெகாள்கிறார்கள். ஆனால் உலகம் தூய்ைமயாக 
இல்ைல அல்லவா! இருந்தாலும் பிறவி என்னேவா விகார உலகத்தில் தான் 
எடுக்கிறார்கள். இது இராவணனுைடய தூய்ைமயற்ற உலகமாகும். சத்யுக புதிய 
உலகத்ைதத் தான் தூய்ைமயான இராஜ்யம் என்று ெசால்லப்படுகிறது. 
இப்ேபாது குழந்ைத களாகிய உங்கைள தந்ைத, ேதாட்டக்காரர் முட்களிலிருந்து 
மலர்களாக மாற்றுகின்றார். அவர் தூய்ைமயற்றவர்கைள 
தூய்ைமயாக்குபவராகவும் இருக்கின்றார், படேகாட்டியாகவும் இருக்கின்றார், 
ேதாட்டக் காரராகவும் இருக்கின்றார். ேதாட்டக்காரர் முட்கள் நிைறந்த காட்டில் 
வந்துள்ளார், உங்களுைடய தளபதி ஒருவேர ஆவார். யாதவர்களின் தைலைமத் 
தளபதி என்று சங்கைர ெசால்லலாமா? ெசால்லப்ேபானால் அவர் ஒன்றும் 
வினாசத்ைதத் ெசய்விப்பது கிைடயாது. ேநரம் வரும்ேபாது சண்ைட நடக்கிறது. 
சங்கருைடய தூண்டு தலின் மூலம் ஏவுகைணகள் ேபான்றைவ உருவாகிறது 
என்று ெசால்கிறார்கள். இந்த கைதகள் அைனத்ைத யும் அமர்ந்து 
உருவாக்கியுள்ளார்கள். பைழய உலகம் கண்டிப்பாக அழிய ேவண்டும். கட்டிடம் 
பைழய தாக ஆகிறது என்றால் விழுந்து விடுகிறது. மனிதர்கள் இறந்து 
விடுகிறார்கள். இது கூட பைழய உலகம் அழிய ேவண்டும். இைவயைனத்தும் 
புைதந்து இறந்து விடுவார்கள், சிலர் மூழ்கி இறப்பார் கள். சிலர் அதிர்ச்சியில் 
இறந்து விடுவார்கள். அணுகுண்டுகள் ேபான்ற விஷவாயுக்கள் கூட அழித்து 
விடும். குழந்ைதகளுைடய புத்தியில் இப்ேபாது வினாசம் ஆகத்தான் ேவண்டும் 
என்பது இருக்கிறது. நாம் அந்தக் கைரக்குச் ெசன்று ெகாண்டிருக்கிேறாம். 
கலியுகம் முடிந்து சத்யுகத்தின் ஸ்தாபைன கண்டிப்பாக நடக்க ேவண்டும். பிறகு 
அைரக்கல்பத்திற்கு சண்ைட நடப்பேத இல்ைல. 



இப்ேபாது முயற்சி ெசய்ய ைவக்க பாபா வந்துள்ளார், இது கைடசி வாய்ப்பாகும். 
காலம் கடத்தினரீ்கள் என்றால் திடீெரன்று இறந்து விடுவரீ்கள். மரணம் 
முன்னால் நிற்கிறது. அமர்ந் திருக்கும்ேபாேத மனிதர்கள் திடீெரன்று இறந்து 
விடுகிறார்கள். இறப்பதற்கு முன்னால் நிைனவு யாத்திைர ெசய்யுங்கள். 
இப்ேபாது குழந்ைத களாகிய நீங்கள் வடீ்டிற்குச் ெசல்ல ேவண்டும். 
ஆைகயினால் பாபா கூறுகின்றார் - குழந்ைதகேள, வடீ்ைட நிைனவு 
ெசய்யுங்கள், இதன் மூலம் கைடசி ேநரத்தில் புத்தியில் என்ன இருக்கிறேதா 
அப்படி நிைல உருவாகி விடும், வடீ்டிற்குச் ெசன்று விடுவரீ்கள். ஆனால் வடீ்ைட 
மட்டும் நிைனவு ெசய்தீர்கள் என்றால் பாவம் அழியாது. பாபாைவ நிைனவு 
ெசய்தீர்கள் என்றால் பாவம் வினாசம் ஆகும். ேமலும் நீங்கள் தங்களுைடய 
வடீ்டிற்குச் ெசன்று விடுவரீ்கள், ஆைகயினால் பாபாைவ நிைனவு ெசய்து 
ெகாண்ேட இருங்கள். முழு நாளும் நான் என்ன ெசய்ேதன்? என்று தங்களுைடய 
சார்ட்ைட ைவத்தீர்கள் என்றால் ெதரியும். 5-6 வயதிலிருந்து தங்களுைடய 
வாழ்க்ைகயில் என்ெனன்ன ெசய்தீர்கள்............. என்பது கூட நிைனவிருக்கிறது. 
எல்லா ேநரங்களிலும் எழுத ேவண்டியிருக்கிறது என்பதும் இல்ைல. இைடயில் 
அமர்ந்து பாபாைவ நிைனவு ெசய்ேதன், கைடயில் வாடிக்ைகயாளர்கள் யாரும் 
இல்லாத ேபாது நான் நிைனவில் அமர்ந்திருந்ேதன், என்பது கவனத்தில் 
இருக்கிறது. உள்ளுக்குள் குறிப்பு இருக்கும். ஒருேவைள எழுத விரும்புகிறரீ்கள் 
என்றால் பிறகு ைடரி ைவக்க ேவண்டி யிருக்கும். முக்கியமான விஷயேம இது 
தான் ஆகும். நாம் எவ்வாறு தேமாபிரதானத்திலிருந்து சேதாபிரதானமாக 
ஆவது! தூய்ைமயான உலகத்திற்கு எஜமானனாக எப்படி ஆவது! தூய்ைமயற்ற 
நிைலயிலிருந்து எப்படி தூய்ைமயாக ஆவது! பாபா வந்து இந்த ஞானத்ைதக் 
ெகாடுக்கின்றார். பாபா தான் ஞானக்கடலாக இருக்கின்றார். பாபா நாங்கள் 
உங்களுைடயவர்கள் என்று இப்ேபாது நீங்கள் கூறுகின்றரீ்கள். எப்ேபாதுேம 
தங்களுைடயவர்கள் தான், மறந்து விட்டு ேதக-அபிமானிகளாக ஆகி விட்ேடாம். 
இப்ேபாது நீங்கள் கூறியுள்ளரீ்கள் எனும்ேபாது நாங்கள் மீண்டும் 
ஆத்ம-அபிமானிகளாக ஆகின்ேறாம். சத்யுகத்தில் நாங்கள் 
ஆத்ம-அபிமானிகளாக இருந்ேதாம். குஷிேயாடு ஒரு சரீரத்ைத விட்டு விட்டு 
மற்ெறான்ைற எடுத்தீர்கள் எனும்ேபாது குழந்ைத களாகிய நீங்கள் 
இைவயைனத்ைதயும் தாரைண ெசய்து பிறகு புரியைவப்பதற்குத் தகுதியான 
வர்களாக ஆக ேவண்டும், அப்ேபாது நிைறய ேபருக்கு நன்ைம ஏற்படும். 
நாடகத்தின்படி வரிைசக் கிரமமான முயற்சியின்படி ேசவாதாரிகளாக ஆகிக் 
ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள் என்பைத பாபா ெதரிந்துள்ளார். நல்லது, யாருக்காவது 
மரம் (கல்ப விருக்ஷ்ம்) ேபான்றவற்ைற புரிய ைவக்க முடியாது என்றால் 
யாருக்கு ேவண்டுமானாலும் நீங்கள் தங்கைள ஆத்மா என்று புரிந்து ெகாண்டு 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள் என்று ெசால்வது சுலபமானது தாேன,. இது 
முற்றிலும் சகஜ மானதாகும். இந்த பாபா தான் ெசால்கின்றார், என்ைன நிைனவு 
ெசய்தீர்கள் என்றால், விகர்மங்கள் வினாசம் ஆகும். இைத பிராமணர்களாகிய 
உங்கைளத் தவிர ேவறு எந்த மனிதனும் ெசால்ல முடியாது. ேவறு யாரும் 
ஆத்மாைவேயா, பரமாத்மா தந்ைதையேயா ெதரிந்திருக்கவில்ைல. அப்படிேய 
ெசால்லி விட்டீர்கள் என்றாலும் கூட யாருக்கும் அம்பு ைதக்காது. 
பகவானுைடய ரூபத்ைதத் ெதரிந்து ெகாள்ள ேவண்டும். இவர்கள் அைனவரும் 
நாடகத்தின் நடிகர்களாவர். ஒவ்ெவாரு ஆத்மாவும் சரீரத்ேதாடு நடிப்ைப 
நடிக்கிறது. ஒரு சரீரத்ைத விட்டு விட்டு மற்ெறான்ைற எடுத்து நடிப்ைப 
நடிக்கிறது. அந்த நடிகர்கள் (ேமைட நாடக நடிகர்கள்) ஆைடைய மாற்றி 



வித-விதமான நடிப்ைப நடிக்கிறார்கள். நீங்கள் சரீரத்ைத மாற்றுகிறரீ்கள். 
அவர்கள் ஆண் அல்லது ெபண் உைடைய அல்பகாலத் திற்கு அணிவார்கள். 
இங்ேக ஆண் உைடைய எடுத்து விட்டால் முழு ஆயுளும் ஆணாகேவ 
இருப்பார்கள். அது எல்ைலக்குட்பட்ட நாடகம், இது எல்ைல யற்றதாகும். 
முதன்ைமயான முக்கியமான விசயம் என்று பாபா கூறுகின்றார்: என்ைன 
நிைனவு ெசய்யுங்கள். ேயாகம் என்ற வார்த்ைதையக் கூட பயன்பாட்டில் 
ெகாண்டு வராதீர்கள், ஏெனன்றால் அேனக விதமான ேயாகங்கைள 
(ேயாகாசனம் ேபான்றவற்ைற) கற்றுக் ெகாள்கிறார்கள். அைவ யைனத்தும் 
பக்திமார்க்கத்தினுைடயதாகும். இப்ேபாது பாபா கூறுகின்றார், என்ைன நிைனவு 
ெசய்யுங்கள் மற்றும் வடீ்ைட நிைனவு ெசய்தீர்கள் என்றால் நீங்கள் வடீ்டிற்குச் 
ெசன்று விடுவரீ் கள். சிவபாபா இவருக்குள் வந்து படிப்பிைன ெகாடுக்கின்றார். 
பாபாைவ நிைனவு ெசய்து-ெசய்து நீங்கள் தூய்ைமயாக ஆகி விடுவரீ்கள் பிறகு 
தூய்ைமயான ஆத்மா பறக்கும். எந்தளவிற்கு நிைனவு ெசய்திருப்பார்கேளா, 
ேசைவ ெசய்திருப்பார்கேளா அந்தளவிற்கு அவர்கள் உயர்ந்த பதவிைய 
அைடவார்கள். நிைனவில் தான் நிைறய தைடகள் ஏற்படுகிறது. தூய்ைமயாக 
ஆக வில்ைலெயன்றால் பிறகு தர்மராஜ்புரியில் தண்டைனகளும் அனுபவிக்க 
ேவண்டிவரும். மரியாைதயும் ேபாகும், பதவியும் கீழானதாகி விடும். 
கைடசியில் அைனத்தும் காட்சியாகத் ெதரியும். ஆனால் எதுவும் ெசய்ய 
முடியாது. உங்களுக்கு இவ்வளவு புரிய ைவத்தும் நிைனவு ெசய்யவில்ைல, 
பாவம் அப்படிேய இருந்து விட்டது, இப்ேபாது தண்டைன அனுபவியுங்கள் 
என்று காட்சி ெதரியும். அந்த சமயத்தில் படிப்பதற்கு ேநரம் இருப்பதில்ைல. நான் 
என்ன ெசய்து விட்ேடன் என்று வருத்தப்படுவரீ்கள். ேநரத்ைத ஏன் 
வணீடித்ேதன். ஆனால் தண்டைன அனுபவித்துத் தான் ஆக ேவண்டும். ஏதாவது 
நடக்குமா என்ன? ேதர்ச்சி ெபறாமல் ேபாய் விட்டீர்கள். மீண்டும் படிப்பதற்கான 
விசயம் இல்ைல. அந்த படிப்பில் ேதர்ச்சி ெபறவில்ைல என்றால் மீண்டும் 
படிக்கிறார்கள், இந்த படிப்ேப முடிந்து விடும். கைடசி ேநரத்தில் பச்சாதாபப் 
படாமல் இருப்பதற்காக பாபா வழி ெசால்கின்றார் - குழந்ைதகேள, நல்ல 
விதத்தில் படித்துக் ெகாள்ளுங்கள். புறங்கூறுவதில் தங்களுைடய ேநரத்ைத 
வணீாக்காதீர்கள். இல்ைலெயனில் அதிகம் பச்சாதாபப்பட ேவண்டி வரும். 
மாைய அதிகம் தைலகீழான காரியங்கைளச் ெசய்ய ைவத்து விடுகிறது. 
ஒருேபாதும் திருடியிருக்க மாட்டீர்கள், அைதயும் ெசய்ய ைவத்து விடும். 
மாைய ஏமாற்றி விட்டது என்று கைடசியில் நிைனவிற்கு வரும். இந்த 
ெபாருைள எடுத்துக் ெகாள்ளலாமா என்று முதலில் மனதில் எண்ணம் 
வருகிறது, இது சரி அல்லது தவறு என்ற புத்தி இப்ேபாது கிைடத்திருக்கிறது. 
இந்த ெபாருைள எடுத்ேதன் என்றால் தவறாகும், எடுக்கவில்ைல ெயன்றால் சரி. 
இப்ேபாது என்ன ெசய்ய ேவண்டும்? தூய்ைமயாக இருப்பது நல்லது அல்லவா? 
ேசர்க்ைகயில் (சங்கத்தில்) வந்து தளர்ந்து விடக்கூடாது. நாம் 
சேகாதர-சேகாதரிகள் என்கின்ற ெபாழுது, ஏன் ெபயர்-ரூபத்தில் சிக்கிக் ெகாள்ள 
ேவண்டும்? ேதக- அபிமானத்தில் வரக்கூடாது. ஆனால் மாைய மிகவும் 
பலசாலியாகும். மாைய தவறான ெசயைல ெசய்ய ைவப்பதற்கான 
எண்ணத்ைத ெகாண்டு வருகிறது. தவறானக் காரியங்கைள ெசய்யக் கூடாது 
என்று தந்ைத கூறுகிறார். சண்ைட நடக்கிறது ேதாற்று விட்டால் (சரியான) 
நல்ல புத்திேய வராது. நாம் சரியான காரியத்ைத தான் ெசய்ய ேவண்டும். 
கண்ணில்லாதவர்களுக்கு ஊன்றுேகாலாக ஆக ேவண்டும். இது நல்லதிலும் 
நல்ல காரியமாகும். சரீர நிர்வாகத்திற்காக ேநரம் இருக்கேவ இருக்கிறது. இரவு 



உறங்கவும் ேவண்டும். ஆத்மா கைளப்பைடந்து விடுகிறது என்றால் பிறகு 
உறங்கி விடுகிறது. சரீரமும் உறங்கி விடுகிறது. எனேவ சரீர நிர்வாகத்திற்காக, 
ஓய்ெவடுப்பதற்கு ேநரம் இருக்கிறது. மீதி ேநரம் என்னுைடய ேசைவயில் 
ஈடுபடுங்கள். நிைனவினுைடய சார்ட் ைவயுங்கள். எழுதவும் ெசய்கிறார்கள், 
பிறகு ேபாகப்ேபாக ேதாற்று விடுகிறார்கள். பாபாைவ நிைனவு ெசய்வதில்ைல, 
ேசைவ ெசய்யவில்ைல என்றால் தவறான காரியம் நடந்து ெகாண்டிருக்கிறது. 
நல்லது! 

இனிைமயிலும் இனிைமயான காணாமல்ேபாய் கண்ெடடுக்கப்பட்ட ெசல்லக் குழந்ைதகளுக்கு 
தாயும் தந்ைதயுமான பாப்தாதாவின் அன்பு நிைனவுகளும் காைல வணக்கமும். ஆன்மீகக் 
குழந்ைதகளுக்கு ஆன்மீகத் தந்ைதயின் நமஸ்காரம். 

தாரைணக்கான முக்கிய சாரம்: 

1) புறங்கூறுவதில் தங்களுைடய ேநரத்ைத வணீாக்கக் கூடாது. மாைய 
எந்தவிதமான தைல கீழான காரியத்ைதயும் ெசய்ய ைவத்துவிடக் கூடாது 
என்பதில் கவனம் ைவக்க ேவண்டும். சங்கேதாஷத்தில் வந்து ஒருேபாதும் 
தளர்ந்து விடக்கூடாது. ேதக-அபிமானத்தில் வந்து யாருைடய 
ெபயர்-ரூபத்திலும் சிக்கிக் ெகாள்ளக் கூடாது. 

2) வடீ்டின் நிைனவின் கூடேவ பாபாைவயும் நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும். 
நிைனவினுைடய சார்ட்டின் ைடரிைய உருவாக்க ேவண்டும். நான் முழு 
நாளிலும் என்ெனன்ன ெசய்ேதன்? எவ்வளவு ேநரம் பாபாவின் நிைனவில் 
இருந்ேதன்? என்பைத குறிக்க ேவண்டும். 
வரதானம்
: 

பணிவு என்ற கவசத்தின் மூலம் வணீானவற்றின் இராவணைன 
எரிக்கக் கூடிய உண்ைமயான சிேநகி சகேயாகி ஆகுக. 
ஒருவர் எவ்வளவு தான் உங்கள் குழுவில் குைறையத் ேதடுவதற்கு 
முயற்சி ெசய்தாலும், ஒரு சிறிதும் சம்ஸ்கார-சுபாவத்தின் ேமாதல் 
ெதன்படக் கூடாது. யாராவது குைற ெசான்னாலும் அவமரியாைத 
ெசய்தாலும் நீங்கள் புனிதர் (ெசயின்ட்) ஆகி விடுங்கள். யாராவது 
தவேற ெசய்தாலும் நீங்கள் சரியாக இருங்கள். யாராவது ேமாதைல 
உருவாக்கினாலும் நீங்கள் அவருக்கு சிேநகத்தின் நீைரக் ெகாடுங்கள். 
இது ஏன், இப்படி ஏன்? என்பது ேபான்ற சங்கல்பம் ெசய்து எரியும் 
ெநருப்பில் எண்ெணைய ஊற்றாதீர்கள். பணிவு என்ற கவசத்ைத 
அணிந்து ெகாண்டு இருங்கள். எங்ேக பணிவு இருக்குேமா. அங்ேக 
சிேநகமும் சகேயாகமும் அவசியம் இருக்கும். 

சுேலாகன்: எனது என்பதன் அேநக எல்ைலக்குட்பட்ட பாவைனகைள ஒரு ேமரா 
பாபா வுக்குள் நிைறத்து விடுங்கள். 

  

அவ்யக்த இஷாரா - ஆன்மிக ராயல்டி மற்றும் தூய்ைமயின் பர்சனாலிட்டிைய தாரைண 
ெசய்யுங்கள் 

ஆன்மிக ராயல்டியின் அஸ்திவாரம் சம்பூர்ண பவித்திரதா ஆகும். எனேவ 
தன்ைனத் தான் ேகளுங்கள் - ஆன்மிக ராயல்டியின் ெஜாலிப்பு மற்றும் ெபாலிவு, 
உங்கள் ரூபம் மற்றும் சரித்திரத் தின் மூலம் ஒவ்ெவாருவருக்கும் அனுபவம் 



ஆகிறதா? ஞானத்தின் கண்ணாடியில் தன்ைனப் பாருங்கள் - எனது முகத்தில், 
நடத்ைதயில் அந்த ஆன்மிக ராயல்டி ெதன்படுகிறதா, அல்லது சாதாரண 
நடத்ைத மற்றும் முகம் ெதன்படுகிறதா? 


