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மாஸ்டர் ஞான சூரியனாகி அனுபவெமனும் கிரணங்கைள பரப்புங்கள், ஞானத்ைத வழங்கும் 
வள்ளல் ஆகுங்கள், தபஸ்வி ஆகுங்கள். 

இன்று பாப்தாதா நாலாபுறமும் உள்ள தனது தூய அன்னப் பறைவகளான 
குழந்ைதகளுடன் ேஹாலி ெகாண்டாட வந்துள்ளார். குழந்ைதகளும் 
அன்ெபனும் கயிற்றில் இைணந்து ேஹாலி ெகாண்டாட வந்துள்ளரீ்கள், 
பாப்தாதா அைனத்து குழந்ைதகளின் பாக்கியத்ைத பார்த்துக் 
ெகாண்டிருக்கின்றார் எவ்வளவு ெபரிய பாக்யம். எந்தளவு தூய்ைமேயா 
அந்தளவிற்கு உயர்ந்த நிைல கல்பம் முழுவதிலும் உங்களது பாக்கியத்ைத விட 
உயர்ந்த பாக்யம் ேவறு எவருக்கும் கிைடயாது. தங்களது பாக்யம் என்னெவன 
ெதரிந்துள்ளரீ்களா? நிகழ்காலத்திலும் பரமாத்மாவின் பராமரிப்பு, 
பரமாத்மாவின் கல்வி, பரமாத்மாவின் வரதானங்களால் வளர்கின்றரீ்கள். 
நாைளயும் விஸ்வ ராஜ்யதிகாரி ஆகின்றரீ்கள். ஆகேவ ேவண்டும், நிச்சயம் 
உறுதியானது. பிறகும் பூைஜக்குரியவர் ஆகும் ெபாழுது சிேரஸ்ட 
ஆத்மாக்களான உங்களது பூைஜ விதிப்பூர்வமானது ேவறு யாருக்கும் அப்படி 
நடப்பதில்ைல, ஆக நிகழ்காலம், எதிர்காலம் மற்றும் பூஜ்ய ெசாரூபத்தில் மிக 
மிக உயர்ந்தவர்கேள உங்களுைடய ஜட சித்திரங்களுக்கும் கூட ஒவ்ெவாரு 
ெசயலுக்கும் பூைஜ நைடெபறுகின்றது. அேனக தர்ம பிதா, மகான் ஆத்மாக்கள் 
உள்ளனர். ஆனால் இவ்வாறு விதிப் பூர்வமான பூைஜ உயர்ந்ததிலும் உயர்ந்த 
பரமாத்மாவின் குழந்ைதகளான உங்களுக்ேக நைடெபறு கின்றது.ஏெனனில் 
இப்ேபாது ஒவ்ெவாரு ெசயைலயும் கர்மேயாகியாகி விதிப்பூர்வமாக ெசய்வதன் 
பலனாக விதிப்பூர்வமாக பூைஜ நைடெபறுகின்றது. உயர்விலும் உயர்வான 
பகவான் குழந்ைத களான உங்களுக்கும் உயர்விலும் உயர்வான பிராப்தி 
தருகின்றார். 

ேஹாலி என்றாேல தூய்ைம (ேஹாலியஸ்ட், ைஹயஸ்ட்) மிக மிக தூய்ைம, 
மிக மிக உயர்வு, இந்த பிராமண வாழ்வின் அஸ்திவாரேம தூய்ைம தான். 
எண்ணத்திலும் தூய்ைமயின்ைம உயர்நிைல ெபற விடாது. தூய்ைமேய சுகம், 
சாந்தியின் பிறப்பிடம். தூய்ைம சர்வ பிராப்திகளின் சாவி. எனேவ 
உங்களுக்கான சுேலாகன் இதுதான். தூய்ைம ஆகுக, ேயாகி ஆகுக 
நிைனவார்த்த மான ேஹாலியிலும் பாருங்கள், முதலில் எரிக்கிறார்கள், பிறகு 
ெகாண்டாடுகின்றார்கள். எரிக்காமல் ெகாண்டாடுவதில்ைல. 
தூய்ைமயின்ைமைய எரிப்பது. ேயாக அக்னியால் தூய்ைம யின்ைமைய 
எரிக்கின்றரீ்கள். இதன் நிைனவாகேவ அவர்கள் ெநருப்பில் எரிக்கின்றார்கள். 
எரித்த பிறேக தூய்ைமயைடந்து குஷியில் ெகாண்டாடுகின்றார்கள். 
தூய்ைமயின் நிைனவாக சந்திப்ைப ெகாண்டாடுகின்றனர் ஏெனனில் நீங்கள் 
அைனவரும் தூய்ைமயின்ைமைய எரிக்கின்றரீ்கள், பரமாத்மாவின் ெதாடர்பால் 
ெசந்நிறமாகின்றரீ்கள். அப்ேபாது அைனத்து ஆத்மாக்கள் குறித்து நல்லாைச 
நல்விருப்பங்களுடன் (சுபபாவைன, சுபகாமனா) சந்திப்ைப 
ெகாண்டாடுகின்றரீ்கள். இதன் நிைனவாகேவ மங்களகரமான சந்திப்பாக 
ெகாண்டாடுகின்றார்கள். எனேவ பாப்தாதா குழந்ைதகள் அைனவருக்கும் 



இதைனேய நிைனவூட்டுகின்றார். எப்ேபாதும் ஒருவருக்ெகாருவர் ஆசிேய 
தருக, ஆசிேய ெபருக. தனது ஆசிகெளனும் சுபபாவைனயுடன் மங்களகரமான 
சந்திப்ைப ெகாண்டாடுங்கள். ஏெனனில் ஒருவர் உங்களுக்கு சாபேம 
ெகாடுத்தாலும் அவர் தூய்ைம யின்ைமக்கு வசமாகி உள்ளார். ஒருேவைள 
நீங்கள் சாபத்ைத மனதில் ைவத்திருப்பரீ்கேளயானால் மகிழ்ச்சியாக 
இருப்பரீ்களா? சுகம் ெபறுவரீ்களா? மாறாக ஏன் என்ன, எப்படி, யார் எனும் வணீ் 
எண்ணங்களின் வரிைசயால் துக்கத்ைத அனுபவம் ெசய்வரீ்களா ? சாபம் 
ெபறுவெதன்பது தன்ைனயும் அைமதியிழக்கச் ெசய்து துக்கத்ைத அனுபவம் 
ெசய்விப்பதாகும், அதனால் பாப்தாதாவின் ஸ்ரீமத்தான சுகேம தருக. சுகேம 
ெபறுக இதற்கு ஊறு விைளயவித்ததாகும். ஆக குழந்ைதகள் அைனவரும் ஆசி 
ெபறவும் ஆசி தரவும் கற்றுக் ெகாண்டீர்கள் தாேன. கற்றுக் ெகாண்டீர்களா? 

உறுதி ெமாழி மற்றும் உறுதித் தன்ைம. உறுதியுடன் உறுதி ெமாழி ெசய்க. 
சுகேம தருேவன் சுகேம ெபறுேவன். ஆசி தருேவன் ஆசி ெபறுேவன். உறுதி 
ெமாழியா ? ைதரியம் உள்ளதா? யாரிடம் ைதரியம் உள்ளேதா இன்று முதல் ஆசி 
தருேவன், ஆசி ெபறுேவன் எனும் திட சங்கல்பம் ெசய்வரீ்கேளா அவர்கள் ைக 
உயர்த்துங்கள். பக்காவா? (உறுதியா) பக்காவா? கச்சா ஆகக் கூடாது. காயானால் 
காயான பழத்ைத பறைவகள் அதிகம் தின்று விடும். உறுதிேய ெவற்றியின் 
திறவு ேகாள் (சாவி). அைனவரிடமும் சாவி உள்ளதா? உள்ளதா சாவி? சாவி 
பத்திரமாக உள்ளதா, மாைய திருடிவிடவில்ைலேய? அதற்கும் சாவி மிகவும் 
பிடிக்கும். எப்ேபாதும் இந்த எண்ணத்ைத நிைனயுங்கள், மறந்து விடாதீர்கள். 
நிைனவில் ைவயுங்கள். நான் ெசய்ேத தீருேவன், ெசய்ேத தீருேவன், ஆகிேய 
தீருேவன், நடந்ேத தீரும், நடந்ேதறிேய உள்ளது. இதைனேய நிச்சய புத்தி 
விஜயந்தி என்று ெசால்லப்படும். நாடகம் ெவற்றியாகேவ 
அைமக்கப்பட்டுள்ளது. திரும்ப ெசய்தால் மட்டும் ேபாதும். முன்ேப 
அைமக்கப்பட்ட நாடகம் அைமந்ேத உள்ளது திரும்ப ெசய்ய ேவண்டும். 
கடினமா? அவ்வப்ேபாது கடினமாகிறதா? ஏன் கடினமாகிறது? தானாகேவ 
சுலபமானைத கடினமாக்கி விடுகின்றரீ்கள். சிறிய தவறு ெசய்து விடுகின்றரீ்கள் 
ெதரியுமா, அது என்ன தவறு? பாப்தாதாவிற்கு அந்த சமயத்தில் இரக்கம் தான் 
வருகின்றது, என்ன ெசால்வது. அன்பு ஏற்படுகிறது, என்ன அன்பு வருகிறது? ஒரு 
புறம் பாபா என்னுடன் இைணந்துள்ளார் என்று ெசால்கின்றரீ்கள். உடனல்ல 
(என்னுடன் இைணந்துள்ளார். இைணந்துள்ளாரா? இரட்ைட அயல் நாட்டவர் 
இைணந்ேதயுள்ளார். பின்னால் அமர்ந்திருப்பவர்கள் இûண்ந்துள்ளாரா? 
ேகலரியில் அமர்ந்திருப்பவர்கள் இைணந் துள்ளாரா? நல்லது. இன்று மதுபன் 
வாசி, பாண்டவபவன், ஞானசேராவர், இங்குள்ளவர்களும் கூட தனியைறயில் 
ேகட்டுக் ெகாண்டிருப்பதாக பாப்தாதாவிற்கு ெசய்து கிைடத்தது. அவர்களிடம் 
பாப்தாதா ேகட்கின்றார். பாப்தாதா கம்ைபண்டாக உள்ளாரா? ைக 
உயர்த்துகின்றார்கள் சர்வ சக்திவான் பாப்தாதாேவ கம்ைபண்டாக 
இருக்கும்ேபாது பிறகு ஏன் தனிேய ெசல்கின்றரீ்கள்? நீங்கள் பலவனீமாகேவ 
இருந்தாலும் கூட பாப்தாதா சர்வசக்திவான் அல்லவா. தந்ைதைய விட்டு 
தனித்திருக்கும் ெபாழுேத பலவனீமைடகின்றரீ்கள். கம்ைபன்டாகேவ 
இைணந்ேத இருங்கள். பாப்தாதா ஒவ்ெவாரு குழந்ைதகளுக்கும் ஒவ்ெவாரு 
ேநரமும் சகேயாகியாகேவ இருக்கின்றார். சிவபாபா பரந்தாமத்திலிருந்து 
வந்தது ஏன்? எதற்காக வந்துள்ளார்? குழந்ைதகளுக்கு உதவி ெசய்யேவ 
வந்துள்ளார். பாருங்கள் பிரம்மா பாபாவும் பூத உடைல விடுத்து ஒளி உடல் 



எடுத்தது எதற்காக? மானுடைல விட ஒளி உடலில் மிக அதிகமாகேவ உதவி 
ெசய்ய முடியும், பாப்தாதாேவ உதவி ெசய்ய முன் வரும்ேபாது நீங்கள் ஏன் 
தனித்திருக்கின்றரீ்கள். கடின உைழப்ைப ஏன் ேமற்ெகாள்கிறரீ்கள். 63 
பிறவிகளாக உைழத்தீர்கள். அந்த உைழக்கும் சம்ஸ்காரம் இன்னும் ஈர்க்கிறது? 
அன்பில் இருங்கள். லவ்லீன் ஆகுங்கள், அன்பு உைழப்ைப கைளவது, உைழப்பு 
நன்றாக உள்ளதா? பழக்கத்தில் ஊறி விட்டீர்களா? சகஜேயாகி தாேன. பாப்தாதா 
முக்கியமாக பரந்தாமத்திலிருந்து குழந்ைதகளுக்காகேவ பரிசு ெகாண்டு 
வந்துள்ளார். என்ன பரிசு ெதரியுமா? உள்ளங்ைகயில் ெசார்க்கம் ெகாண்டு 
வந்துள்ளார். உங்களது சித்திரமும் உள்ளது தாேன குழந்ைதகளுக்காகேவ 
ராஜபாக்கியம் ெகாண்டு வந்துள்ளார். எனேவ பாப்தாதாவிற்கு உைழப்பு 
விருப்பமில்ைல. 

பாப்தாதா ஒவ்ெவாரு குழந்ைதயும் உைழப்பிலிருந்து விடுபட்டு அன்பில் 
மூழ்கிய நிைலைய பார்க்க விரும்புகின்றார். ஆகேவ உைழப்ெபனும் 
மாையயின் யுத்தத்திலிருந்து விடுபட சங்கல்பம் மூலமாக ேஹாலி 
எரிப்பரீ்களா? எரிப்பரீ்களா? எரிப்பது என்றாேல ெபயர் அைடயாளமும் அழிந்ேத 
ேபாகும். எந்த ெபாருைளயும் எரித்தால் ெபயர் உருவம் அழிந்ேத 
ேபாகுமல்லவா. அவ்வாறு ேஹாலி ெகாண்டாடுவரீ்களா? ைகைய 
அைசக்கின்றரீ்கள், பாப்தாதாவும் ைகைய பார்த்து மகிழ்கின்றார். ஆனால் ..... 
ஆனால் ஆனால் என்பது கூடாது இல்ைலயா? மனெமனும் ைகைய 
அைசயுங்கள், இந்த ைகைய அைசப்பது மிக எளிது, மனதால் ஏற்றுக் 
ெகாண்டால் ெசய்ேத ஆக ேவண்டும், சந்திக்க வந்துள்ளார்கள் ைக 
உயர்த்துங்கள். இரட்ைட அயல் நாட்டவரும் உள்ளனர், 

இப்ேபாது முதன் முைறயாக வந்துள்ளவர்களுக்கு முக்கியமாக பாப்தாதா 
நீங்கள் தனது பாக்யத்ைத உருவாக்கியைமக்க வாழ்த்துக்கைள 
ெதரிவிக்கின்றார். ஆனால் இந்த வாழ்த்ைத நிைனவில் ைவயுங்கள். இப்ேபாது 
உங்கள் அைனவருக்கும் இறுதியாக வந்தாலும் விைரவாக ெசல்வதற்கான 
வாய்ப்பு உள்ளது, ஏெனனில் முடிவான ரிசல்ட் இன்னும் ெவளியாகவில்ைல. 
ஆக இறுதியாக வந்தவர்களும் முதலில் வந்தவர்களின் இறுதியில் 
வந்துள்ளரீ்கள் தாேன, ஆகேவ இறுதிேய ஆனாலும் விைரவாக வந்து 
முதன்ைம இடத்ைதப் ெபற முடியும், அனுமதி உள்ளது. வரலாம். எனேவ, 
எப்ேபாதும் இந்த இலட்சியத்ைத நிைனவில் ைவயுங்கள். ஆத்மாவாகிய நான் 
விைரவாக ெசன்று முதலிடத்ைத அைடந்ேத தீருேவன். ஆம் முக்கிய 
பிரமுகர்களும் அதிகம் வ்ந்துள்ளனர், வி.ஐ.பி. என்று ெசால்கிேறாம் ஆனால் 
இப்ேபாது முக்கிய பிரமுகர் என்பதிலிருந்து மிக முக்கிய பிரமுகர்களாக 
ேவண்டும். பாருங்கள், ேதவைதகள் உங்களது ஜட சித்திரங்கள் மிக மிக மிக 
முக்கிய பிரமுகர்கள். நீங்களும் அைனவருக்கும் மூதாைதயர் ஆகிேயத் தீர 
ேவண்டும். பாப்தாதா குழந்ைதகைளப் பார்த்து மகிழ்கின்றார் உறவில் 
வந்துள்ளரீ்கள். வி.ஐ.பியாக வந்துள்ளவர்கள் எழுந்திருங்கள். உட்கார்ந்து 
உட்கார்ந்து கைளத்திருப்பரீ்கள். சிறிது எழுந்திரி யுங்கள். நல்லது. 

நிகழ்காலத்தில் பாப்தாதா இரு விசயங்களில் மீண்டும் மீண்டும் கவனத்ைத 
ஈர்க்கின்றார். ஒன்று ஸ்டாப்- முற்றுப் புள்ளி ைவயுங்கள். மற்ெறான்று ஸ்டாக் 
ேசமித்து ைவயுங்கள். இரண்டும் மிக அவசியமானது. முக்கியமாக மூன்று 



ெபாக்கிஷங்கைள ேசமிப்பு ெசய்யுங்கள். ஒன்று தனது முயற்சிக்கான ைகேமல் 
பலன் ேசமியுங்கள். இரண்டாவது திருப்தியாக இருந்து பிறைரயும் திருப்தி 
ெசய்வது. தான் மட்டும் திருப்தியாக இருப்பது அல்ல பிறைரயும் திருப்தி 
ெசய்தல், அதன் பலனாக ஆசிகைள ேசமியுங்கள். அவ்வப்ேபாது ஆசிகைள 
ேசமிப்பு ெசய்தேபாதும் ேபாகப் ேபாக சின்ன சின்ன விசயங்களில் 
குழப்பமைடந்து ைதரியமிழந்து ேசமித்த ெபாக்கிஷங் கைளயும் இழந்து 
விடுகின்றனர். ஆகேவ ஆசிகளின் கணக்கும் ேசமிப்பாக ேவண்டும். அதற்கான 
விதி திருப்தியாக இருப்பது, திருப்தி ெசய்வது, மூன்றாவது ேசைவ மூலமாக 
பலைன ேசமிப்பது. ேசைவயிலும் முக்கியமாக நிமித்தமான (கருவி) உணர்வு, 
பணிவு அகங்காரமற்ற வார்த்ைத எல்ைலயில்லா ேசைவ எனதல்ல பாபா 
ெசய்விப்பவர் பாபா கருவியான என் மூலம் ெசய்ய ைவக்கின்றார் இதுேவ 
எல்ைலயில்லாத ேசைவ. இம்மூன்ைறயும் ேசாதைன ெசய்க. மூன்றும் 
ேசமிப்பில் உள்ளதா? எனது எனும் அகந்ைத உள்ளதா? ஆைச ெயன்றாேல 
என்னெவன்று ெதரியாத நிைல உள்ளதா இந்த ஆண்டு என்ன ெசய்யலாம் என 
ேயாசிக்கின்றரீ்களா? சீசன் முடிவைடந்தது. இப்ேபாது 6 மாதம் என்ன 
ெசய்யலாம்? ஒன்று கணக்ைக ேசமியுங்கள். நன்கு ேசாதைன ெசய்க, 
எங்ேகனும் ஒரு மூைளயிலாவது எல்ைலக்குட்பட்ட ஆைச உள்ளதா? நான் 
எனது என்பது இல்ைல தாேன? ெபறுபவர் அல்லேவ? ஞானம் தருபவர் 
ஆகுங்கள், ெபறுபவர் அல்ல. ெபயர், புகழ் ெகௗரவம் எைதயும் ெபறுபவர் அல்ல 
வள்ளல் ஞானம் வழங்கும் வள்ளல் ஆகுக. 

இப்ேபாது மிக மிக துக்கம் அதிகரிக்கின்றது. இன்னும் அதிகமாகும். எனேவ 
மாஸ்டர் சூரியனாகி அனுபவெமனும் ஒளிக் கதிர்கைள பரப்புங்கள். ஒேர 
ேநரத்தில் சூரியன் எத்தைன நற்பலைனத் தருகின்றது. ஒன்றல்ல ஒளி மட்டும் 
தருவதல்ல. சக்தியும் தருகின்றது. அேனக பலைனத் தருகின்றது அவ்வாேற 
நீங்கள் அைனவரும் 6 மாதத்தில் ஞான சூரியனாகி சுகம், குஷி, அைமதி, 
ஒத்துைழப்பு எனும் கதிர்கைள பரப்புங்கள். அனுபவம் ெசய்ய ைவயுங்கள். 
உங்கள் முகத்ைதப் பார்த்த மாத்திரேம துக்கமான முகம் சிறிேதனும் மலர 
ேவண்டும். இதில் கவனம் தர ேவண்டும். ஞானம் வழங்குபவர் (விதாதா) 
தபஸ்வி ஆகுங்கள். நீங்கள் ெசய்யும் தபஸ்யாவின் ஜவீாைல ஏேதனும் ஒன்ைற 
அனுபவம் ெசய்விக்கும் வைகயில் அத்தைகய தபஸ்வி ஆகுக! வாணி 
ெசால்வது மட்டும் ேபாதாது, அனுபவம் ெசய்ய ைவயுங்கள், அனுபவம் 
என்ெறன்றும் நிைலத் திருக்கும். வார்த்ைதகள் ேகட்கும் ேபாது மட்டும் நன்றாக 
இருக்கும், எப்ேபாதும் நிைனவில் நிற்காது. எனேவ அனுபவத்தின் 
அத்தாரிட்டியாகி அனுபவம் ெசய்ய ைவயுங்கள். தனது ெதாடர்பில் வருபவர் 
அைனவருக்கும் தனது ஒத்துைழப்பால் ைதரியம், ஊக்கம் உற்சாகம் ெபறச் 
ெசய்து பாப்தாதாவுடன் ெதாடர்ைப இைணத்து விடுங்கள். அதிகம் கடின 
உைழப்ைப ெகாடுக் காதீர்கள். தானும் கஷ்டப்படாதீர்கள். பிறைரயும் கஷ்டப்பட 
விடாதீர்கள். நீங்கள் நிமித்தமான கருவிகேள. கம்பரீமானவர்களும் ஊக்கம் 
உற்சாகம் ெபறும் வைகயில் ஊக்கம் உற்சாகத்திற்கான நல்லேதார் 
அதிர்வைலகைள அைமயுங்கள். மகிழ்ச்சியில் மனம் நடனமாடட்டும், என்ன 
ெசய்ய ேவண்டும் ேகட்டீர்களா? ரிசல்ட்ைட பார்க்கலாம். எந்த இடம் எத்தைன 
ஆத்மாக்கைள உறுதி ெபறச் ெசய்தீர்கள், தானும் உறுதி ெபற்றரீ்களா, எத்தைன 
ஆத்மாக்கைள திடப்படுத்தினரீ்கள்? தவேறதும் ெசய்யவில்ைலேய, ெபாய் 
ேபசவில்ைலேய, விகர்மம் ெசய்யவில்ைலேய என சாதாரண கணக்ைக பார்க்க 



மாட்ேடாம், எத்தைன ஆத்மாக்கைள ஊக்கம் உற்சாகத்தில் ெகாண்டு வந்தீர்கள், 
அனுபவம் ெசய்ய ைவத்தீர்கள், உறுதி ெபற சாவி ெகாடுத்தீர்கள்? சரி தாேன, 
ெசய்ேத ஆக ேவண்டும், பாப்தாதாவும் ெசய்வரீ்கள் என்று ஏன் ெசால்ல 
ேவண்டும். இல்ைல ெசய்ேத ஆக ேவண்டும். நீங்கள் ெசய்யாது ேவறு யார் 
ெசய்வது? பின்னால் வருபவர்களா? நீங்கேள ஒவ்ெவாரு சங்கல்பமும் 
தந்ைதயிடமிருந்து அதிகாரம் ெபற்றவர்கள். அதிகாரி ஆனரீ்கள் ஒவ்ெவாரு 
சங்கல்பமும் ஆவரீ்கள். அத்தைகய உறுதி வாய்ந்த குழந்ைதகளின் குழுைவ 
பாப்தாதா காண விரும்புகின்றார். சரி தாேன ைக உயர்த்துங்கள். ஆகிேய தீர 
ேவண்டும், மனதின் ைகைய உயர்த்துங்கள் உறுதியான நம்பிக்ைக ெயனும் 
ைகைய உயர்த்துங்கள் இதில் எல்ேலாரும் பாசாகி விட்டீர்கள். பாஸ்தாேன? 
நல்லது. 

நாலாபுறமும் உள்ள தந்ைதயின் உள்ளத்தில் உைறந்த குழந்ைதகளுக்கு, 
ெதாைலவில் அமர்ந்தேபாதும் பரமாத்மாவின் அன்பிைன அனுபவம் ெசய்யும் 
குழந்ைதகளுக்கு சதா ேஹாலி ெயனும் தூய்ைமயின் அஸ்திவாரத்திைன 
உறுதி ெசய்யும் குழந்ைதகளுக்கு கனவிலும் தூய்ைம யின்ைமயின் 
அம்சத்ைதயும் விரட்டிவிடும் மகாவரீ், மகாவரீனி குழந்ைதகளுக்கு எப்ேபாதும் 
ஒவ்ெவாரு ெபாழுதும் ேசமிப்பு கணக்கால் முழுைமயாக நிைறந்துள்ள 
குழந்ைதகளுக்கு என்ெறன்றும் திருப்தியின் மணியாகி தானும் திருப்தியுடன் 
இருந்து பிறைரயும் திருப்தி ெசய்யும் தந்ைதக்கு நிகரான குழந்ைதகளுக்கு 
பாப்தாதாவின் அன்பு நிைனவுகள் ஆசிகள் மற்றும் நமஸ்காரம் ! 

தாதி மார்களுடன்: தாதி மார்கள் குருபாயாக விளங்குபவர்கள் எனேவ அருேக 
அமருங்கள் சேகாதரர் அருேக அமருவார். நல்லது. பாப்தாதா தினமும் 
அன்ெபனும் அரவைணப்ைப தருகிறார். நிமித்தமானவரல்லவா. இந்த 
அரவைணப்ேப நடத்திக் ெகாண்டிருக்கின்றது. நல்லது, உதாரணமாக திகழும் 
உங்கைளெயல்லாம் பார்க்கும் ேபாது அைனவர் மனதிலும் ைதரியம் 
வருகின்றது,. நிமித்தமான கருவிகளாக திகழும் தாதிமார்களுக்கு நிகராக 
ேசைவயில் நிமித்த பாவைனயில் முன்ேனற ேவண்டும். நல்லது 
உங்களுக்ெகல்லாம் ெசய்பவர் ெசய்ய ைவக்கின்றார், நடத்திக் 
ெகாண்டிருக்கின்றார் என்பதில் உறுதியான நம்பிக்ைக உள்ளதல்லவா! இந்த 
நமித்த பாவைன ேசைவ ெசய்கின்றது. நான் எனும் உணர்வா? ஏேதனும் 
ஒருவைகயில் நான் எனும் உணர்வு வருகிறதா? நல்லது. முழு உலகிற்கும் 
முன்பாக உதாரணமாக திகழ்பவர்கள் நிமித்தமானவர்கேள ஆகேவ 
பாப்தாதாவும் எப்ேபாதும் பிரத்ேயகமான அன்ைபயும் ஆசிையயும் வழங்கிக் 
ெகாண்டி ருக்கின்றார். நல்லது நிைறய ேபர் வந்துள்ளரீ்கள் நல்லது. இறுதி 
முைற விைரவாக நடந்ேதறியது. நல்லது. 

இரட்ைட அயல் நாட்டவர் முக்கிய ஆசிரியர் சேகாதரிகளுடன்: அைனவரும் இைணந்து 
அைனவருக்கும் பராமரிப்பு தருவதில் நிமித்தமாக உள்ளரீ்கள். இந்த நடிப்ைப 
நன்கு ெசய் கின்றரீ்கள். தானும் புத்துணர்வு ெபற்று பிறைரயும் புத்துணர்வு 
ெபறச் ெசய்கின்றரீ்கள். நன்கு நிகழ்ச்சிகைள ெசய்கின்றரீ்கள். பாப்தாதாவிற்கு 
பிடித்துள்ளது. தான் முதலில் புத்துணர்வு ெபரும் ெபாழுேத பிறைரயும் 
புத்துணர்வு ெபறச் ெசய்வரீ்கள். மிக நல்லது. அைனவரும் நன்கு புத்துணர்ச்சி 
ெபற்றுள்ளரீ்கள். பாப்தாதாவிற்கு மகிழ்ச்சிேய. மிக்க நல்லது. ஓம் சாந்தி. 



வரதானம்
: 

ஞானம் நிைறந்த மேனா நிைல மூலமாக இன்னல்கைள கடந்து 
ெசல்லும் அங்கதைனப் ேபான்று ஆடாது அைசயாதவராகுக! 
இராவணன் இராஜ்யத்தின் எந்த ஒரு இன்னலும் மனிதரும் 
எண்ணத்தளவிலும் இம்மியும் அைசத்து விட முடியாது. அத்தைகய 
ஆடாத அைசயாதவெரனும் வரதானம் ெபற்றவராகுக. ஏெனனில் 
இன்னல்கள் எது வாயினும் அது நம்ைம வழீ்த்த வரவில்ைல மாறாக 
உறுதிெபறச் ெசய்யேவ வருகின்றது, ஞானம் நிைறந்தவர் கள் 
ஒருேபாதும் காகிதத்ைதக் கண்டு குழப்ப மைடவதில்ைல. மாைய 
எந்த ரூபத்திலும் வரக் கூடும். ஆனால் நீங்கள் ேயாகக்னிைய ஏற்றி 
ைவயுங்கள், தடம் ெதரியாமல் தாேன அழிந்து ேபாகும்அைசயாது 
மேனாநிைலயில் நிைலத் திருப்பரீ்கள். 

சுேலாகன்: சுத்த சங்கல்பங்களின் ெபாக்கிஷம் ேசமிப்பாகியிருந்தால் வணீ் 
சங்கல்பங்களால் ேநரம் விரயமாகாது. 

  

அவ்யக்த சமிக்ைஞ : ஆன்மீக ெகௗரவத்ைதயும் தூய்ைமெயனும் ஆளுைமையயும் 
ைகயாளுங்கள். 

தூய்ைமயின் ஆதாரத்திேலேய பிரம்ம பாபா ஆதிேதவன் முதல் 
இளவரசனாகிறார். அவ்வாேற நீங்களும் தந்ைதைய பின்பற்றி முதல் 
எண்ணுக்கான பட்டியலில் வாருங்கள் ஏெனனில் பிராமண பிறவியில் 
சம்ஸ்காரேம தூய்ைம தான். உங்களது உன்னத உயர்ேவ தூய்ைம தான். 


