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இனிைமயான குழந்ைதகேள! பாபாவின் ஸ்ரீமத் உங்கைள சதா சுகம் 
நிைறந்தவர்களாக ஆக்கக் கூடியது. அதனால் ேதகதாரிகளின் வழிமுைறைய 

விட்டு ஒரு பாபாவின் ஸ்ரீமத் படி நடந்து ெசல்லுங்கள். 
ேகள்வி: எந்தக் குழந்ைதகளின் புத்தி அைலவதிலிருந்து இது வைரயிலும் கூட 

நிற்காமல் உள்ளது? 
பதில்: யாருக்கு உயர்ந்தவரிலும் உயர்ந்த தந்ைதயின் வழி அல்லது 

ஈஸ்வரிய வழி மீது நம்பிக்ைக இல்ைலேயா, அவர்களின் புத்தி 
அைலவதிலிருந்து இது வைரயிலும் கூட நிற்க வில்ைல. தந்ைத மீது 
முழு நம்பிக்ைக இல்லாத காரணத்தால் இரண்டு பக்கமும் கால் ைவக் 
கின்றனர். பக்தி, கங்கா ஸ்நானம் முதலியவற்ைறயும் ெசய்வார்கள், 
அத்துடன் தந்ைதயின் வழிப் படியும் நடப்பார்கள். அத்தைகய 
குழந்ைதகளின் நிைலைம என்னவாகும்? ஸ்ரீமத்படி முழுைமயாக 
நடப்பதில்ைல. அதனால் அடி வாங்குகின்றனர். 

பாடல்: இந்தப் பாவ உலகத்தில் இருந்து புண்ணியத்தின் உலகத்திற்கு 
அைழத்துச் ெசல்லுங்கள்......... 

ஓம் சாந்தி. குழந்ைதகள் இந்த பக்தர்களின் பாடைலக் ேகட்டீர்கள். இப்ேபாது 
நீங்கள் அதுேபால் ெசால்வதில்ைல. நீங்கள் அறிவரீ்கள், நமக்கு உயர்ந்தவரிலும் 
உயர்ந்த பகவான் கிைடத்துள்ளார். அவர் ஒருவர் தான் உயர்ந்தவரிலும் 
உயர்ந்தவர். மற்றபடி இந்த சமயம் மனிதர்கள் அைனவருேம மிகமிகத் 
தாழ்ந்தவர்கள். உயர்ந்தவரிலும் உயர்ந்த மனிதர்களாக பாரதத்தில் இந்த 
ேதவி-ேதவைத கள் தான் இருந்தனர். அவர்களுைடய மகிைம - சர்வகுண 
சம்பன்ன......... இந்த ேதவைத கைள இவ்வளவு உயர்ந்தவர்களாக யார் 
ஆக்கினார் என்று இப்ேபாது மனிதர்களுக்கு இது ெதரியாது. இப்ேபாேதா 
முற்றிலும் தூய்ைமயற்றவர் ஆகி விட்டுள்ளனர். பாபா உயர்ந்தவரிலும் 
உயர்ந்தவர். சாது-சந்நியாசிகள் அைனவரும் அதற்கான சாதைன ெசய்கின்றனர். 
இப்படிப் பட்ட சாதுக்களின் பின்னால் மனிதர்கள் அைரக்கல்பமாக 
அைலந்துள்ளனர். பாபா வந்து விட்டார், நாம் பாபாவிடம் ெசல்கிேறாம் என்று 
இப்ேபாது நீங்கள் அறிவரீ்கள். அவர் நமக்கு ஸ்ரீமத் ெகாடுத்து சிேரஷ்டத்திலும் 
சிேரஷ்டமானவர்களாக, சதா சுகமானவர்களாக ஆக்குகிறார். இராவணனின் 
வழிப்படி நீங்கள் எவ்வளவு கீழான புத்தி உள்ளவர்களாக ஆகி விட்டீர்கள்! 
இப்ேபாது நீங்கள் ேவறு யாருைடய வழிமுைறப்படியும் நடக்காதீர்கள். பதீத 
பாவனர் தந்ைதயாகிய என்ைன அைழத்தீர்கள். பிறகும் கூட 
மூழ்கடிப்பவர்களின் பின்னால் ஏன் ெசல்கிறரீ்கள்? ஒேர ஒரு வழிமுைறைய 
விட்டுவிட்டு அேநகரிடம் ேபாய் ஏன் அடி வாங்குகிறரீ்கள்? அேநகக் குழந்ைதகள் 
ஞானத்ைதயும் ேகட்டுக் ெகாண்ேட இருப்பார்கள். பிறகு ேபாய் கங்கா 
ஸ்நானமும் ெசய்வார்கள். குருக்களிடமும் ெசல்வார் கள். பாபா ெசால்கிறார், 
அந்த கங்ைக ஒன்றும் பதித பாவனி கிைடயாது. பிறகும் நீங்கள் மனிதர் களின் 
வழிப்படி ேபாய் ஸ்நானம் முதலியவற்ைறச் ெசய்வரீ்களானால் - உயர்ந்த 
வரிலும் உயர்ந்த தந்ைதயாகிய என் வழிமுைறயில் கூட நம்பிக்ைக இல்ைல 
என்று பாபா ெசால்வார். ஒரு பக்கம் உள்ளது ஈஸ்வரிய வழி, இன்ெனாரு பக்கம் 
உள்ளது அசுர வழி. அவர்களின் நிைலைம என்ன வாகும்? இரண்டு பக்கமும் 
கால் ைவத்தால் (ெதாடர்பு) அறுந்து ேபாகும். பாபா மீதும் முழு நிச்சயம் 



ைவப்பதில்ைல. பாபா, நாங்கள் உங்களுைடயவர்கள், உங்களுைடய 
ஸ்ரீமத்தினால் நாங்கள் சிேரஷ்டமானவராக ஆேவாம் எனச் ெசால்லவும் 
ெசய்கின்றனர். நாம் உயர்ந்தவரிலும் உயர்ந்த பாபாவின் வழிமுைறப்படி 
நம்முைடய அடிைய எடுத்து ைவக்க ேவண்டும். சாந்திதாம், சுகதாமத்தின் 
எஜமானராக பாபா தான் ஆக்குவார். பிறகு பாபா ெசால்கிறார்-யாருைடய சரீரத் 
தினுள் நான் பிரேவசம் ெசய்திருக்கிேறேனா, அவேரா 12 குருக்கள் 
ைவத்திருந்தார். பிறகும் தேமாபிரதானமாகத் தான் ஆகியுள்ளார். எந்த ஒரு 
பயனும் இல்ைல. இப்ேபாது பாபா கிைடத்துள்ளார் என்றால் அைனத்ைதயும் 
விட்டு விட்டார். உயர்ந்தவரிலும் உயர்ந்த பாபா கிைடத்துள்ளார். பாபா 
ெசால்லியிருக் கிறார்- தீயைதக் ேகட்காதீர்கள், தீயைதப் பார்க்காதீர்கள்......... 
ஆனால் மனிதர்கள் முற்றிலும் தூய்ைமயற்ற, தேமாபிரதான புத்தி 
உள்ளவர்கள். இங்ேகயும் கூட அேநகர் உள்ளனர், ஸ்ரீமத் படி நடக்க 
முடிவதில்ைல. சக்தி இல்ைல. மாயா அடி ெகாடுத்துக் ெகாண்ேட இருக்கிறது, 
ஏெனன்றால் இராவணன் விேராதி, இராமர் நண்பர். சிலர் இராமர் என்கின்றனர், 
சிலர் சிவன் என்கின்றனர். உண்ைமயான ெபயர் சிவபாபா. நான் 
புனர்ெஜன்மத்தில் வருவதில்ைல. டிராமாவில் எனக்கு சிவன் என்று தான் 
ைவக்கப்பட்டுள்ளது. ஒரு ெபாருளுக்கு பத்துப் ெபயர்கள் ைவப்பதால் மனிதர்கள் 
குழம்பிப் ேபாயுள்ளனர். யாருக்கு என்ன ேதான்று கிறேதா, ெபயர் ைவத்து 
விட்டனர். உண்ைமயில் எனது ெபயர் சிவன் என்பதாகும். நான் இந்த சரீரத்தில் 
பிரேவசமாகிேறன். நான் ஒன்றும் கிருஷ்ணர் முதலானவருக்குள் 
வருவதில்ைல. விஷ்ணுேவா சூட்சும வதனத்தில் இருப்பவர் என்று அவர்கள் 
நிைனக்கின்றனர். உண்ைமயில் அவர் யுகல் ரூபம், இல்லற மார்க்கத்தினுைடய 
ரூபம். மற்றப்படி நான்கு புஜங்கெளல்லாம் இருப்ப தில்ைல. நான்கு புஜங்கள் 
என்பது இல்லற மார்க்கம். இரண்டு புஜங்கள் துறவற மார்க்கம். சந்நியாசிகள் 
துறவற மார்க்கத்ைதச் ேசர்ந்தவர்கள். இல்லற மார்க்கத்தினர் தான் பிறகு 
பாவனத் திலிருந்து தூய்ைமயற்றவர் ஆகின்றனர். அதனால் சிருஷ்டிையத் 
தாங்கிப் பிடிப்பதற்காக சந்நியாசிகளின் பவித்திரமாவதற்கான பார்ட் உள்ளது. 
அவர்களும் லட்சம்- ேகாடிக்கணக்கில் உள்ளனர். ேமளா நடக்கும் ேபாது அேநகர் 
ெசல்கின்றனர். அவர்கள் உணவு சைமப்பதில்ைல. இல்லற வாசிகளின் 
பாலைனயில் ெசல்கின்றனர். கர்ம சந்நியாசம் ெசய்து விட்டனர் என்றால் பிறகு 
உணவு எங்கிருந்து சாப்பிடுவது? ஆகேவ இல்லறவாசிகளிடம் 
சாப்பிடுகின்றனர். இதுவும் நாம் ெசய்யும் தானம் என இல்லறவாசிகள் 
நிைனக்கின்றனர். இவரும் (பிரம்மா) பூஜாரி, பதித்த மாக இருந்தார். பிறகு 
இப்ேபாது ஸ்ரீமத் படி நடந்து பாவனமாகிக் ெகாண்டிருக்கிறார். பாபாவிட மிருந்து 
ஆஸ்தி ெபறுவதற்கான முயற்சி ெசய்து ெகாண்டிருக்கிறார். அதனால் தான் 
தந்ைதையப் பின்பற்றுங்கள் எனச் ெசால்கிறார். மாயா ஒவ்ெவாரு 
விசயத்திலும் துன்புறுத்துகின்றது. ேதக-அபிமானத்தினால் தான் மனிதர்கள் 
தவறு ெசய்கின்றனர். ஏைழயாக இருந்தாலும் சரி, பணக்காரராக இருந்தாலும் 
சரி, ேதக-அபிமானம் விட்டுப்ேபாக ேவண்டும் இல்ைலயா? ேதக-அபிமானம் 
விட்டுப்ேபாவது தான் ெபரிய முயற்சியாகும். பாபா ெசால்கிறார், நீங்கள் 
உங்கைள ஆத்மா என உணர்ந்து ேதகத்தின் மூலம் பாகத்ைத நடியுங்கள். நீங்கள் 
ேதக-அபிமானத்தில் ஏன் வருகிறரீ்கள்? டிராமாவின் அனுசாரம் 
ேதக-அபிமானத்திலும் வரத்தான் ேவண்டும். இச்சமயத் திேலா பக்கா 
ேதக-அபிமானியாக ஆகி விட்டுள்ளனர். பாபா ெசால்கிறார், நீங்கேளா ஆத்மா 
ஆவரீ்கள். ஆத்மா தான் அைனத்ைதயும் ெசய்கின்றது. ஆத்மா சரீரத்திலிருந்து 



தனியாகி விட்டால் பிறகு சரீரத்ைத ெவட்டுங்கள், அப்ேபாது சப்தம் ஏதாவது 
ெவளிவருமா? வராது. ஆத்மா தான் ெசால்கிறது - எனது சரீரத்திற்கு துக்கம் 
ெகாடுக்காேத! ஆத்மா அழியாதது, சரீரம் அழியக் கூடியது. தன்ைன ஆத்மா என 
உணர்ந்து தந்ைதயாகிய என்ைன நிைனவு ெசய்யுங்கள். ேதக-அபிமானத்ைத 
விட்டு விடுங்கள். 

குழந்ைதகள் நீங்கள் எவ்வளவு ஆத்ம அபிமானி ஆகிறரீ்கேளா, அவ்வளவு 
ஆேராக்கியவானாகவும் ேநாயற்றவராகவும் ஆகிக் ெகாண்ேட ெசல்வரீ்கள். 
இந்த ேயாக பலத்தினால் தான் நீங்கள் 21 பிறவிகளுக்கு ேநாயற்றவர்களாக 
ஆவரீ்கள். எவ்வளவு ஆகிறரீ்கேளா, அவ்வளவு பதவியும் உயர்ந்ததாகக் 
கிைடக்கும். தண்டைன களில் இருந்து தப்புவரீ்கள். இல்ைலெயன்றால் 
தண்டைனகள் அதிகமாக அைடய ேநரிடும். ஆக, எவ்வளவு ஆத்ம அபிமானி 
ஆக ேவண்டும்! அேநகரின் அதிர்ஷ்டத்தில் இந்த ஞானம் இல்ைல. எதுவைர 
உங்கள் குலத்தில் வரவில்ைலேயா, அதாவது பிரம்மா முகவம்சாவளி 
ஆகவில்ைலேயா, அப்ேபாது பிராமணர் ஆகாமல் ேதவைதயாக எப்படி 
ஆவார்கள்? அேநகர் வரத்தான் ெசய்கின்றனர், பாபா-பாபா என எழுதுகின்றனர், 
அல்லது ெசால்கின்றனர் என்றாலும் ெவறுமேன ெசால்ல மட்டுேம 
ெசய்கின்றனர். ஓரிரு கடிதங்கள் எழுதிவிட்டுப் பிறகு மைறந்து விட்டனர். 
அவர்களும் சத்யுகத்தில் வருவார்கள், ஆனால் பிரைஜகளில் ஒருவராக. 
பிரைஜகேளா அதிகம் உருவாகின்றனர் இல்ைலயா? இன்னும் ேபாகப் ேபாக 
அதிக துக்கம் வரும்ேபாது அேநகர் ஓடி வருவார்கள். பகவான் வந்து விட்டார் 
என்ற சப்தம் பரவும். உங்களுைடய ெசன்டர்களும் அேநகம் திறக்கப் படும். 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுைடய குைறபாடு, நீங்கள் ஆத்ம அபிமானி 
ஆவதில்ைல என்பது தான். இன்னும் அதிகமான ேதக அபிமானம் உள்ளது. 
கைடசியில் ெகாஞ்சமாவது ேதக-அபிமானம் இருக்குமானால் பதவியும் 
குைறந்து ேபாகும். பிறகு வந்து தாச-தாசிகளாக ஆவார்கள். தாச-தாசிகளும் 
நம்பர்வார் ஏராளமாக உள்ளனர். இராஜாக்களுக்கு தாச-தாசிகள் சீதனமாகக் 
கிைடப்பார்கள். பணக்காரர்களுக்குக் கிைடப் பதில்ைல. இராைத எத்தைன 
தாசிகைள சீதனமாகப் ெபற்றுள்ளார் என்று குழந்ைதகள் பார்த்துள்ளனர். 
இன்னும் ேபாகப்ேபாக உங்களுக்கு நிைறய சாட்சாத்காரங்கள் கிைடக்கும். 
சாதாரண தாசியாக ஆவைதக் காட்டிலும் பணக்காரப் பிரைஜ ஆவது நல்லது. 
தாசி என்ற ெசால் ேமாசமானதாகும். பிரைஜகளில் பணக்காரராக ஆவது பிறகும் 
கூட நல்லது. பாபாவுைடயவர் களாக ஆவதால் மாயா இன்னும் நன்றாகேவ 
உபசாரம் ெசய்கிறது. பலம் மிகுந்த (ருஸ்தம்) ேபார்வரீனாகிப் ேபாரிடுகின்றது. 
ேதக-அபிமானம் வந்து விடுகின்றது. சிவபாபாவிடம் கூட முகத்ைதத் திருப்பிக் 
ெகாள்கின்றனர். பாபாைவ நிைனவு ெசய்வைதேய விட்டு விடுகின்றனர். அட, 
சாப்பிடுவதற்கு ேநரம் உள்ளது, ஆனால் இப்படிப்பட்ட தந்ைத, உலகத்திற்கு 
எஜமானர் ஆக்குபவர், அவைர நிைனவு ெசய்வதற்கு ேநரம் இல்ைல? 
நல்ல-நல்ல குழந்ைதகள் சிவபாபாைவ மறந்து ேதக-அபிமானத்தில் வந்து 
விடுகின்றனர். ஆனால் அப்படிப்பட்ட தந்ைத, உயிர்மூச்ைசத் தருகிறார். அவைர 
நிைனவு ெசய்து கடிதேமா எழுதத் தான் ேவண்டும். ஆனால் இங்ேக உள்ள 
விசயத்ைதக் ேகட்கேவ ேவண்டாம். மாயா முற்றிலும் மூக்ைகப் பிடித்துக் 
ெகாண்டுேபாய் விடுகிறது. ஒவ்ேவார் அடியிலும் ஸ்ரீமத் படி நடந்தால் 
ஒவ்ெவாரு அடியிலும் பல மடங்கு வருமானம் உள்ளது. நீங்கள் அளவற்ற 
ெசல்வந்தர் ஆகிறரீ்கள். அங்ேக பணத்ைத எண்ணுவ தில்ைல. பணம்- ெசல்வம், 



பயிரிடுவதற்கான நிலம் அைனத்தும் கிைடக்கும். அங்ேக ெசம்பு, இரும்பு, 
பித்தைள ேபான்றைவ இருக்காது. தங்கத்தினால் ஆன நாணயங்கள் இருக்கும். 
கட்டிடேம தங்கத்தால் ஆனதாக இருக்குெமன்றால் அங்ேக என்ன தான் 
இருக்காது! இங்ேக இருப்பேதா மிக தரமற்ற இராஜ்யம். இராஜா-ராணி 
எப்படிேயா, பிரைஜகளும் அப்படிேய! சத்யுகத்தில் ராஜா-ராணி எப்படிேயா, 
அப்படிேய பிரைஜகள் அைனவரும் மிக உயர்ந்தவர்களாக இருப்பார்கள். 
ஆனால் மனிதர்களின் புத்தியில் பதிவதில்ைல. தேமாபிரதானமாக உள்ளனர். 
பாபா புரிய ைவக்கிறார்-நீங்களும் அப்படித்தான் இருந்தீர்கள். இவரும் (பிரம்மா) 
அப்படித்தான் இருந்தார். இப்ேபாது நான் வந்து ேதவதா ஆக்குகிேறன். அப்படியும் 
ஆவதில்ைல. தங்களுக்குள் சண்ைட-சச்சரவு ெசய்து ெகாண்டுள்ளனர். நான் மிக 
நன்றாக உள்ேளன், அப்படி இருக்கிேறன்....... நாம் நரகத்தில் உள்ேளாம், பயங்கர 
நரகத்தில் விழுந்திருக்கிேறாம் என்பைதப் புரிந்து ெகாள்ளவில்ைல. இைதயும் 
குழந்ைத கள் நீங்கள் அறிவரீ்கள், நம்பர்வார் புருஷார்த்தத்தின் அனுசாரம். 
மனிதர்கள் முற்றிலும் நரகத்தில் விழுந்துள்ளனர். ஞான மார்க்கத்தில் யார் 
தங்கைளப் ேபால் ஆக்குவதற்கான ேசைவ ெசய்ய முடிவதில்ைலேயா, 
உனது-எனது என்ற சிந்தைனயில் உள்ளனேரா, அவர்கள் ேநாய்வாய்ப்பட்ட 
ேநாயாளிகள். பாபாைவத் தவிர ேவறு யாைரயாவது நிைனவு ெசய்தால் 
கலப்பட நிைனவு ஆகிறது இல்ைலயா? பாபா ெசால்கிறார், ேவறு யாருைடய 
வழிமுைறையயும் ேகட்காதீர்கள். நான் ெசால்வைத மட்டுேம ேகளுங்கள். 
என்ைன நிைனவு ெசய்யுங்கள். ேதவைதகைள நிைனவு ெசய்தாலும் கூட அது 
ேமலானது தான். மனிதர்கைள நிைனவு ெசய்வதால் எந்தப் பயனும் கிைடயாது. 
இங்ேகா பாபா ெசால்கிறார், நீங்கள் தைல தாழ்த்தியும் கூட ஏன் வணங்க 
ேவண்டும்? நீங்கள் இந்த பாபாவிடம் வரும் ேபாதும் கூட சிவபாபாைவ நிைனவு 
ெசய்து ெகாண்டு வாருங்கள். சிவபாபாைவ நிைனவு ெசய்வதில்ைல என்றால் 
பாவம் ெசய்கிறரீ்கள் என்று ெபாருளாகும். பாபா ெசால்கிறார் - முதலிேலா 
பவித்திரமாவதற்கான உறுதி ெமாழி எடுத்துக் ெகாள்ளுங்கள். சிவபாபாைவ 
நிைனவு ெசய்யுங்கள். மிகுந்த பத்தியம் உள்ளது. மிக அபூர்வமாக யாேரா சிலர் 
புரிந்து ெகாள்கின்றனர். அந்த அளவு புத்தி இல்ைல. பாபாவிடம் எப்படி நடந்து 
ெகாள்ள ேவண்டும்? இதிேலா மிகுந்த முயற்சி ேமற்ெகாள்ள ேவண்டும். 
மாைலயின் மணியாக ஆக ேவண்டும். அது ஒன்றும் சாதாரண விஷயம் 
கிைடயாது. முக்கியமானது பாபாைவ நிைனவு ெசய்வதாகும். நீங்கள் பாபாைவ 
நிைனவு ெசய்ய முடியாதா? பாபாவின் ேசைவ, பாபாவின் நிைனவு எவ்வளவு 
இருக்க ேவண்டும்! பாபா தினந்ேதாறும் ெசால்கிறார் அன்றாடக் கணக்ைக 
எழுதுங்கள். எந்தக் குழந்ைதகளுக்கு தங்களின் நன்ைம ெசய்வதற்கான 
சிந்தைன உள்ளேதா, அவர்கள் ஒவ்ெவாரு விதத்திலும் முழுைமயான 
பத்தியத்ைதக் கைடப் பிடிப்பார்கள். அவர்களின் உணவு-பானம் மிகவும் 
சாத்வகீமாக இருக்கும். 

பாபா குழந்ைதகளின் நன்ைமக்காக எவ்வளவு ெசால்லிப் புரிய ைவக்கிறார்! 
அைனத்து விதமான பத்தியமும் இருக்க ேவண்டும். ேசாதித்துப் பார்க்க 
ேவண்டும் - நம்முைடய உணவு-பானேமா அதுேபால் இல்ைலேய? 
ேபராைசக்காரனாக இல்ைலேய? எதுவைர கர்மாதீத் அவஸ்தா 
ஏற்படவில்ைலேயா, அதுவைர மாயா தைலகீழான காரியங்கைளச் ெசய்ய 
ைவத்துக் ெகாண்ேட இருக்கும். அதில் ேநரம் பிடிக்கின்றது. இப்ேபாேதா 
விநாசம் முன்னால் நின்று ெகாண்டுள்ளது என்று பிறகு ெதரிய வரும். ெநருப்பு 



பரவி விட்டுள்ளது. எப்படி ெவடிகுண்டுகள் விழுகின்றன என்று நீங்கள் 
பார்ப்பரீ்கள். பாரதத்திேலா இரத்த ஆறுகள் ஓடப்ேபாகின்றன. அங்ேக 
(ெவளிநாடு களில்) ெவடிகுண்டுகளால் ஒருவர் மற்றவைர அழித்து 
விடுவார்கள். இயற்ைக ேசதங்கள் நைடெபறும். கஷ்டங்கள் அைனத்திலும் 
அதிகமாக பாரதத்தின் மீது உள்ளது. தன் மீது அதிகமான பார்ைவ (கவனம்) 
ைவக்க ேவண்டும் - நாம் என்ன ேசைவ ெசய்கிேறாம்? எத்தைனப் ேபைர 
தனக்குச் சமமாக நரனிலிருந்து நாராயணனாக ஆக்குகிேறாம்? யாராவது 
பக்தியில் அதிகம் சிக்கிக் ெகாண்டுள்ளனர் என்றால் புரிந்து ெகாள்கின்றனர் - 
இந்தப் (ெபண்) குழந்ைதகள் என்ன கற்றுக் ெகாடுப்பார்கள்? இவர்களுக்குப் படிப்பு 
ெசால்லித் தருபவர் தந்ைத (பகவான்) என்பைதப் புரிந்து ெகாள்வேத இல்ைல. 
ெகாஞ்சம் படித்து விட்டால் அல்லது பணம் உள்ளது என்றால் சண்ைட ேபாடத் 
ெதாடங்கி விடுகின்றனர். ெகௗரவத்ைதேய இழந்து விடுகின்றனர். சத்குருவுக்கு 
நிந்தைன ெசய்பவர்கள் நல்ல பதவி ெபற மாட்டார்கள். பிறகு ஒன்றுக்கும் 
உதவாத பதவிையத் தான் ெபறுவார்கள். நல்லது. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான ேதடிக்கண்ெடடுக்கப் பட்ட ெசல்லக் குழந்ைதகளுக்கு தாயும் 
தந்ைதயுமாகிய பாப்தாதாவின் அன்பு நிைனவு மற்றும் காைல வணக்கம். ஆன்மீகக் 
குழந்ைதகளுக்கு ஆன்மீகத் தந்ைதயின் நமஸ்ேத! 

தாரைணக்கான முக்கிய சாரம்: 

1) உனது-எனது என்ற சிந்தைனகைள விட்டு தன்ைனப்ேபால் ஆக்குகிற ேசைவ 
ெசய்ய ேவண்டும். ஒரு பாபா ெசால்வைத மட்டுேம ேகட்க ேவண்டும். பாபாைவ 
மட்டுேம நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும். பலவிதமான கலப்பட நிைனவு 
ெசய்பவராக ஆகக் கூடாது. 

2) தனது நன்ைமக்காக உணவு-பானத்தின் பத்தியம் மிகவும் ைவக்க ேவண்டும். 
நான் ேபராைசக்காரனாகேவா இல்ைல தாேன? மாயா தைலகீழான காரியம் 
ெசய்ய ைவக்கவில்ைலேய? இவ்வாெறல்லாம் தன்ைன ேசாதிக்க ேவண்டும். 
வரதானம்
: 

நிர்ணயிக்கும் சக்தி மற்றும் கட்டுப்படுத்தும் மூலம் சதா 
ெவற்றிமூர்த்தி ஆகுக. 
எந்த ஒரு ெலௗகீகம் அல்லது அெலௗகீக காரியத்தில் ெவற்றி 
அைடவதற்கு விேசஷமாக கட்டுப்படுத்தும் சக்தி மற்றும் 
நிர்ணயிக்கும் சக்தி அவசியமாக இருக்கிறது. ஏெனனில் எந்த ஒரு 
ஆத்மாவும் உங்களது ெதாடர்பில் வருகிறது எனில் இவருக்கு என்ன 
அவசியமாக இருக்கிறது என்று முதலில் நிர்ணயிக்க 
ேவண்டியிருக்கிறது. நாடி பார்த்து கண்டறிந்து அவரது விருப்பத்தின் 
படி அவைர திருப்தி ெசய்வது மற்றும் தனது கட்டுப்படுத்தும் சக்தியின் 
மூலம் மற்றவர்கள் மீதும் தனது ஆடாத மனநிைலயின் பிரபாவம் 
ஏற்படுத்துவது - இந்த இரண்டு சக்திகளும் ேசைவயின் களத்தில் 
ெவற்றி மூர்த்தி ஆக்கி விடுகிறது. 

சுேலாகன்: சர்வசக்திவாைன துைணவராக ஆக்கிக் ெகாண்டால் மாைய காகித 
புலி ஆகிவிடும். 

  



அவ்யக்த இஷாேர: இைணந்த ரூப நிைனவின் மூலம் சதா ெவற்றியாளர் ஆகுங்கள் 

ேசைவயின் களத்தில் தன்மீதும் மற்றும் ேசைவயிலும் வரக் கூடிய 
விதவிதமான தைடகள் அதற்கான காரணமும் இது தான் - தன்ைன ெவறும் 
ேசவாதாரி என்று தான் புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். ஆனால் நான் ஈஸ்வரிய 
ேசவாதாரி, ெவறும் ேசைவயில் மட்டுமல்ல, இைற ேசைவயில் இருக்கிேறன் - 
இந்த நிைனவின் மூலம் நிைனவு மற்றும் ேசைவ தானாகேவ இைணந்த 
ரூபமாக ஆகிவிடும். 


