
 
26-07-2025 காைல முரளி ஓம் சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 

இனிைமயான குழந்ைதகேள ! இந்த சங்கமயுகம் விகர்மங்கைள (பாவ 
ெசயல்கைள) அழிப்பதற்கான யுகமாகும், இந்த யுகத்தில் நீங்கள் எந்தெவாரு 
பாவ கர்மங்கைளயும் ெசய்யக்கூடாது, கண்டிப்பாக தூய்ைமயாக ேவண்டும் 

ேகள்வி: எந்த குழந்ைதகளுக்கு அதீந்திரிய சுகத்தின் அனுபவம் ஏற்படும்? 
பதில்: யார் அழிவற்ற ஞான ரத்தினங்களினால் நிரம்பியிருக்கிறார்கேளா, 

அவர்களுக்குத் தான் அதீந்திரிய சுகத்தின் அனுபவம் ஏற்படும். யார் 
எந்தளவிற்கு ஞானத்ைத வாழ்க்ைகயில் தாரைண ெசய்கிறார்கேளா 
அந்தளவிற்கு ெசல்வந்தர்களாக ஆகிறார்கள், ஒருேவைள ஞான 
ரத்தினங்கைள தாரைண ெசய்யவில்ைல என்றால் ஏைழகளாவர். 
பாபா உங்களுக்கு கடந்த காலம், நிகழ்காலம் மற்றும் எதிர்காலத்தின் 
ஞானத்ைதக் ெகாடுத்து திரிகாலதரிசியாக மாற்றிக் 
ெகாண்டிருக்கின்றார். 

பாடல்: ஓம் நேமா சிவாய.................... 

ஓம் சாந்தி. எது கடந்தேதா அது நிகழ்காலத்தில் நடந்து ெகாண்டிருக்கிறது பிறகு 
எது இப்ேபாது நிகழ் காலமாக இருக்கிறேதா, அது கடந்த காலமாகி விடும். 
கடந்த காலத்தின் மகிைம பாடுகிறார் கள். நீங்கள் இப்ேபாது புருேஷாத்தம 
சங்கமயுகத்தில் இருக்கின்றரீ்கள். புருேஷாத்தம் என்ற வார்த்ைதைய 
கண்டிப்பாக ேபாட ேவண்டும். நீங்கள் நிகழ்காலத்ைத பார்த்துக் 
ெகாண்டிருக்கிறரீ் கள், கடந்த காலத்தின் மகிைம என்ன பாடப்பட்டுள்ளேதா, 
அது இப்ேபாது நைடமுைறயில் நடந்து ெகாண்டிருக்கிறது, இதில் எந்த 
சந்ேதகத்ைதயும் ெகாண்டு வரக்கூடாது. இது சங்கமயுகமாகவும் இருக்கிறது, 
கலியுகத்தின் கைடசியாகவும் இருக்கிறது என்பைத குழந்ைதகள் 
ெதரிந்துள்ளார்கள். உண்ைமயில் சங்கமயுகம் 5 ஆயிரம் ஆண்டுகளுக்கு 
முன்பாகேவ கடந்து விட்டது, இப்ேபாது இது நிகழ்காலமாகும். இப்ேபாது பாபா 
வந்துள்ளார், எது கடந்து விட்டேதா, அது தான் எதிர்காலமாகவும் 
இருக்கும்..தந்ைத இராஜேயாகம் கற்றுக் ெகாடுத்துக் ெகாண்டிருக்கிறார், பிறகு 
நீங்கள் சத்யுகத்தில் இராஜ்யத்ைத அைடவரீ்கள். இப்ேபாது சங்கமயுகமாகும். 
இந்த விசயத்ைத குழந்ைதகளாகிய உங்கைளத் தவிர ேவறு யாரும் 
ெதரிந்திருக்கவில்ைல. நீங்கள் நைடமுைறயில் இராஜேயாகம் கற்றுக் 
ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். இது மிகவும் சகஜமானதாகும். சிறிய மற்றும் ெபரிய 
குழந்ைதகள் யாெரல்லாம் இருக்கிறார்கேளா, அைனவருக்கும் பாபாைவ 
நிைனவு ெசய்தீர்கள் என்றால் பாவ கர்மங்கள் வினாசம் ஆகும் என்ற ஒரு 
முக்கியமான விசயத்ைத கண்டிப்பாகப் புரிய ைவக்க ேவண்டும். பாவ கர்மங்கள் 
அழியக்கூடிய சமயத்தில் பாவ கர்மங்கைள ெசய்பவர்கள் யார் இருப் பார்கள். 
ஆனால் மாைய பாவ கர்மங்கைள ெசய்ய ைவத்து விடுகிறது, எங்களின் மூலம் 
இந்த ெபரிய தவறு நடந்து விட்டது, அைற (அடி) விழுந்தது என்று புரிந்து 
ெகாள்கிறார்கள். அப்ேபாது தான் தூய்ைமயற்றவர்கைள தூய்ைமயாக்குபவேர 
வாருங்கள் என்று அைழக்கிறார்கள். இப்ேபாது பாபா தூய்ைமயாக்க வந்துள்ளார் 
எனும்ேபாது தூய்ைமயாக ேவண்டும் அல்லவா. ஈஸ்வரனுைட யவர்களாக 
ஆகி விட்டு பிறகு தூய்ைமயற்றவர்களாக ஆகக்கூடாது. சத்யுகத்தில் 
அைனவரும் தூய்ைமயாக இருந்தார்கள். இந்த பாரதேம தூய்ைமயாக இருந்தது. 
நிர்விகார உலகம் மற்றும் விகார உலகம் என்று பாடுகிறார்கள். ேதவைதகள் 



முழுைமயாக விகாரமற்றவர்கள், நாம் விகாரி களாக இருக்கின்ேறாம் 
ஏெனன்றால் நாம் விகாரத்தில் ெசல்கின்ேறாம். விகாரம் என்ற ெபயேர 
விஷத்தினுைடயதாகும். தூய்ைமயற்றவர்கள் தான் வந்து எங்கைள 
தூய்ைமயாக்குங்கள் என்று அைழக்கிறார்கள். ேகாபக்காரர்கள் 
அைழப்பதில்ைல. பிறகு பாபாவும் நாடகத்தின் திட்டப்படி வருகின்றார். 
ெகாஞ்சம் கூட அவர் வரும் சமயம் வித்தியாசப்படுவதில்ைல. எது கடந்து 
விட்டேதா அது நிகழ்காலத்தில் நடந்து ெகாண்டிருக்கிறது. கடந்தகாலம், 
நிகழ்காலம் மற்றும் எதிர் காலத்ைத யார் ெதரிந்திருக்கிறார்கேளா அவர்கைளத் 
தான் திரிகாலதரிசி என்று ெசால்லப் படுகிறது. இைத நிைனவில் ைவக்க 
ேவண்டும். இது அதிகம் முயற்சி ெசய்ய ேவண்டிய விசய மாகும். அடிக்கடி 
மறந்து விடுகிறார்கள். இல்ைலெயன்றால் குழந்ைதகளுக்கு எவ்வளவு 
அதீந்திரிய சுகம் இருக்க ேவண்டும். நீங்கள் இங்ேக அழிவற்ற ஞான 
ரத்தினங்களின் மூலம் மிக-மிக ெசல்வந்தர் களாக ஆகிக் ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். 
யாருக்கு எந்தளவிற்கு தாரைண இருக் கிறேதா, அந்தளவிற்கு அவர்கள் அதிகம் 
ெசல்வந்தர்களாக ஆகிக் ெகாண்டிருக்கிறார்கள், புதிய உலகத்திற்காக. நாம் 
என்னெவல்லாம் ெசய்கிேறாேமா அைவெயல்லாம் எதிர்கால புதிய 
உலகத்திற்காக என்பைத நீங்கள் ெதரிந்துள்ளரீ்கள். பாபா புதிய உலகத்ைத 
ஸ்தாபைன ெசய்வதற் காகவும் பைழய உலகத்ைத அழிக்கவும் தான் 
வந்திருக்கின்றார். அப்படிேய கல்பத்திற்கு முன் ேபாலேவ தான் நடக்கும். 
குழந்ைதகளாகிய நீங்களும் பார்ப்பரீ்கள். இயற்ைக சீற்றங்களும் நடக்க 
ேவண்டும். பூகம்பம் வந்தது என்றால் முடிந்தது. பாரதத்தில் எத்தைன 
பூகம்பங்கள் ஏற்படும். இது நடக்கத்தான் ேவண்டும் என்று நான் கூறுகின்ேறன். 
கல்பத்திற்கு முன்பு கூட நடந்தது ஆைக யினால் தான் தங்க துவாரைக கீேழ 
ெசன்று விட்டது என்று கூறுகின்றார்கள். நாம் 5 ஆயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன்பு 
கூட இந்த ஞானத்ைத ெபற்றிருந்ேதாம் என்பைத புத்தியில் நல்ல விதத்தில் 
நிறுத்திக் ெகாள்ள ேவண்டும். இதில் ெகாஞ்சம் கூட வித்தியாசம் இல்ைல. பாபா 
5 ஆயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன்பு கூட நாங்கள் தங்களிடமிருந்து ஆஸ்திைய 
ெபற்றிருந்ேதாம். நாங்கள் அேனக முைற தங்களிடமிருந்து ஆஸ்திைய 
எடுத்திருந்ேதாம். அைத கணக்கிடேவ முடியாது. எத்தைன முைற நீங்கள் 
உலகத்திற்கு எஜமானர்களாக ஆகின்றரீ்கள், பிறகு எதுவுமில்லாதவர்களாக 
ஆகின்றரீ்கள். இந்த சமயத்தில் பாரதம் முழுைமயாக எதுவுமற்றதாக 
இருக்கின்றது. நீங்கள் நாடகத்தின் திட்டப் படி என்று எழுதவும் ெசய்கிறரீ்கள். 
அவர்கள் நாடகம் என்ற வார்த்ைதைய ெசால்வதில்ைல. அவர்களுைடய 
திட்டேம தனிப்பட்டதாகும். 

நாடகத்தின் திட்டப்படி நாங்கள் மீண்டும் 5 ஆயிரம் ஆண்டுகளுக்கு 
முன்ேபாலேவ ஸ்தாபைன ெசய்து ெகாண்டிருக்கிேறாம் என்று நீங்கள் 
கூறுகின்றரீ்கள். கல்பத்திற்கு முன்னால் என்ன காரியத்ைத ெசய்தீர்கேளா, 
அைத இப்ேபாதும் ஸ்ரீமத்படி ெசய்கின்றரீ்கள். ஸ்ரீமத் மூலம் தான் சக்திைய 
அைடகிறரீ்கள். சிவசக்தி என்ற ெபயர் கூட இருக்கிறது அல்லவா. எனேவ 
நீங்கள் சிவ சக்திகள் ேதவிகளாவரீ்கள், உங்களுைடய ேகாயில்களில் பூைஜகள் 
கூட நடக்கின்றன. நீங்கள் தான் ேதவிகளாவரீ்கள் பிறகு நீங்கள் உலக 
இராஜ்யத்ைத அைடகிறரீ்கள். நீங்களும் கூட உலகத்ைத 
ெசார்க்கமாக்குகின்றரீ்கள் எனேவ உங்களுைடய பூைஜ நடக்கிறது. அேனக 
ேதவிகள் இருக்கிறார்கள், லக்ஷ்மிக்கு எவ்வளவு பூைஜ ெசய்கிறார்கள். தீபாவளி 



நாளில் மகாலக்ஷ்மியின் பூைஜ ெசய்கிறார்கள். அவர் தான் தைலவி ஆவார், 
ெசல்வம் ேசர்ந்தால் மகாலக்ஷ்மியின் கிருைப என்று நிைனத்துக் ெகாள்வார்கள். 
அவ்வளவு தான் வருடா-வருடம் பூைஜ ெசய்கிறார்கள். நல்லது, அவரிடம் 
ெசல்வம் ேகட்கிறார்கள், ேதவியிடம் என்ன ேகட்பது? சங்கமயுக ேதவிகளாகிய 
நீங்கள் ெசார்க்கத்ைத அைடயும் வரத்ைத வழங்கக் கூடியவர்களாவரீ்கள். 
அைனத்து மன ஆைசகளும் பூர்த்தியாகிறது என்பது மனிதர்களுக்குத் ெதரிவ 
தில்ைல. நீங்கள் ேதவிகள் அல்லவா. மனிதர் களுக்கு ஞானத்ைத தானம் 
ெசய்கிறரீ்கள், அதன்மூலம் அைனத்து மன ஆைசகைளயும் பூர்த்தி ெசய்து 
விடுகிறரீ்கள். ேநாய் ேபான்றைவகள் வருகிறது என்றால் சரி ெசய்து விடு, 
காப்பாற்று என்று ேதவிகளிடம் ேகட்பார்கள். அேனக விதமான ேதவிகள் 
இருக்கிறார்கள். நீங்கள் சங்கமயுக சிவசக்தி ேதவிகளாவரீ்கள். நீங்கள் தான் 
ெசார்க்கத்தின் வரத்ைத ெகாடுக்கின்றரீ்கள். பாபாவும் ெகாடுக்கின்றார், 
குழந்ைதகளாகிய நீங்களும் ெகாடுக்கிறரீ்கள். மகாலக்ஷ்மிைய காட்டுகிறார்கள். 
நாராயணைன மைறத்து விட்டார்கள். பாபா குழந்ைதகளாகிய உங்களுைடய 
ெசல்வாக்ைக எவ்வளவு உயர்த்துகின்றார். ேதவிகள் 21 பிறவிகளுக்கு 
அைனத்து சுகத்தின் ஆைசகைளயும் பூர்த்தி ெசய்கிறார்கள். ஸ்ரீலக்ஷ்மியிடம் 
ெசல்வத்ைத ேகட்கிறார்கள். ெசல்வத்திற்காகத் தான் மனிதர்கள் நல்ல ெதாழில் 
ேபான்றைவகைள ெசய்கிறார்கள். பாபா வந்து உங்கைள முழு உலகத்திற்கும் 
எஜமானர்களாக்குகின்றார், அளவற்ற ெசல்வத்ைத ெகாடுக்கின்றார். ஸ்ரீ லக்ஷ்மி 
- நாராயணன் உலகத்திற்கு எஜமானர்களாக இருந்தார்கள். இப்ேபாது 
ஏைழகளாக இருக்கிறார்கள். இராஜ்யம் ெசய்தார்கள், பிறகு எப்படி 
ெமது-ெமதுவாக இறங்கும் கைல ஏற்படுகிறது என்பைத குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் ெதரிந்துள்ளரீ்கள். மறுபிறவி எடுத்து-எடுத்து கைலகள் குைறந்து - 
குைறந்து இப்ேபாது எப்படிப்பட்ட நிைல வந்து ேசர்ந்திருக்கிறது என்பைத 
பாருங்கள்! இது கூட புதிய விசயம் ஒன்றும் இல்ைல. ஒவ்ெவாரு 5 ஆயிரம் 
ஆண்டுகளுக்குப் பிறகு சக்கரம் சுற்றிக் ெகாண்ேட இருக்கிறது. இப்ேபாது பாரதம் 
எவ்வளவு ஏைழயாகி விட்டது. இராவண இராஜ்யமாக இருக்கிறது. எவ்வளவு 
உயர்ந்ததாக நம்பர் ஒன்னாக இருந்தது, இப்ேபாது கைடசி நம்பரில் வந்து 
விட்டது. கைடசியில் வரவில்ைல என்றால் பிறகு எப்படி முதல் நம்பரில் 
வருவது. கணக்கு இருக்கிறது அல்லவா. ெபாறுைமயாக ஞானத்ைத சிந்தைன 
ெசய்து பார்த்தால் அைனத்து விசயங் களும் தானாகேவ புத்தியில் வந்து விடும். 
எவ்வளவு இனிைமயிலும் இனிைமயான விசயங்களாக இருக்கிறது. இப்ேபாது 
நீங்கள் முழு சிருஷ்டி சக்கரத்ைதயும் ெதரிந்து ெகாண்டீர்கள். படிப்பு பள்ளியில் 
மட்டும் படிக்கப்படுவதில்ைல. ஆசிரியர் வடீ்டில் படிப்பதற்கு பாடம் 
ெகாடுக்கின்றார், அைத வடீ்டுப்பாடம் என்று ெசால்கிறார்கள். பாபாவும் கூட 
உங்களுக்கு வடீ்டிற்காக படிப்ைப ெகாடுக்கின்றார். பகலில் ெதாழில் 
ேபான்றவற்ைற ெசய்யுங்கள், சரீர நிர்வாகம் என்னேவா ெசய்யத்தான் 
ேவண்டும். அமிர்தேவைளயில் அைனவருக்கும் ேநரம் இருக்கிறது. அதிகாைல 
இரண்டு மூன்று மணிக்கு ேநரம் மிகவும் நன்றாக இருக்கிறது. அந்த சமயத்தில் 
எழுந்து பாபாைவ அன்ேபாடு நிைனவு ெசய்யுங்கள். மற்றபடி இந்த விகாரங்கள் 
தான் உங்கைள முதல்-இைட-கைடசியில் துக்கமுைடயவர்களாக 
மாற்றியுள்ளது. இராவணைன எரிக்கிறார்கள் ஆனால் இதனுைடய அர்த்தம் 
எைதயும் ெதரிந்திருக்கவில்ைல. பரம்பைர பரம்பைரயாக இராவணைன 
எரிக்கும் வழக்கம் நடந்து வருகிறது அவ்வளவு தான். நாடகத்தின்படி இது 
பதிவாகியிருக்கிறது. இராவணைன எரித்துக் ெகாண்ேட வந்துள்ளார்கள் 



ஆனால் இராவணன் இறப்பேத இல்ைல. இந்த இராவணைன எரிப்பது எப்ேபாது 
நிற்கும் என்பைத குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ேபாது ெதரிந்துள்ளரீ்கள். நீங்கள் 
இப்ேபாது உண்ைமயிலும் உண்ைமயான சத்திய நாராயணனுைடய கைதைய 
ேகட்கிறரீ்கள். நமக்கு இப்ேபாது தந்ைதயிடமிருந்து ஆஸ்தி கிைடக்கிறது 
என்பைத நீங்கள் ெதரிந்துள்ளரீ்கள். தந்ைதைய ெதரியாத காரணத்தினால் தான் 
அைனவரும் அனாைத களாக இருக்கிறார்கள். பாரதத்ைத ெசார்க்க மாக்கும் 
தந்ைதைய கூட ெதரிந்திருக்கவில்ைல. இதுவும் கூட நாடகத்தில் 
பதிவாகியிருக்கிறது. ஏணிப்படி இறங்கி தேமாபிரதானமாக ஆகி யுள்ளார்கள் 
அப்ேபாது தான் பாபா வருகின்றார். ஆனால் தங்கைள தேமாபிர தானமானவர் 
களாக புரிந்து ெகாள்கிறார்களா என்ன! இந்த சமயத்தில் மரம் முழுவதும் 
இற்றுப் ேபான நிைலைய அைடந் திருக்கிறது என்று பாபா கூறுகின்றார். ஒருவர் 
கூட சேதாபிரதானமானவர்களாக இல்ைல. சாந்திதாமம் மற்றும் சுகதாமத்தில் 
தான் சேதாபிரதானமாக இருக்கிறார்கள். இப்ேபாது தேமாபிர தானமாகும். பாபா 
தான் வந்து குழந்ைதகளாகிய உங்கைள அஞ்ஞான உறக்கத்திலிருந்து விழிக்கச் 
ெசய்கின்றார். பிறகு நீங்கள் மற்றவர்கைள விழிக்கச் ெசய்கிறரீ்கள். விழித்துக் 
ெகாண்ேட இருக்கிறார்கள். மனிதர்கள் இறக்கும்ேபாது ெவளிச்சத் திற்காக தீபம் 
ஏற்றுகிறார்கள். இச்சமயம் காரிருளாக இருக்கிறது, ஆத்மாக்கள் தங்களுைடய 
வடீ்டிற்கு திரும்பிச் ெசல்ல முடியாது. துக்கத்திலிருந்து விடுபட ேவண்டும் 
என்று மனம் விரும்புகிறது. ஆனால் ஒருவர் கூட விடுபட முடியாது. 

எந்த குழந்ைதகளுக்கு புருேஷாத்தம சங்கமயுகத்தின் நிைனவு இருக்கிறேதா 
அவர்கள் ஞான ரத்தினங்கைள தானம் ெசய்யாமல் இருக்க முடியாது. எப்படி 
மனிதர்கள் புருேஷாத்தம மாதத்தில் நிைறய தானம்-புண்ணியம் 
ெசய்கிறார்கேளா அதுேபால் இந்த புருேஷாத்தம சங்கமயுகத்தில் நீங்கள் ஞான 
ரத்தினங்கைள தானம் ெசய்ய ேவண்டும். சுயம் பரமபிதா பரமாத்மா படிப்பிக் 
கின்றார், கிருஷ்ணர் அல்ல என்பைதயும் புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். கிருஷ்ணர் 
சத்யுகத்தின் முதல் இளவரசர் ஆவார், பிறகு அவர் மறுபிறவி எடுத்துக் 
ெகாண்ேட வருகின்றார். பாபா கடந்த காலம், நிகழ்காலம், எதிர்காலத்தின் 
ரகசியத்ைதயும் புரிய ைவத்துள்ளார். நீங்கள் திரிகாலதரிசியாக ஆகின்றரீ்கள், 
பாபாைவத் தவிர ேவறு யாரும் திரிகாலதரிசியாக மாற்ற முடியாது. உலகத்தின் 
முதல்-இைட- கைடசியின் ஞானம் பாபாவிற்குத் தான் இருக்கிறது, அவைரத் 
தான் ஞானக்கடல் என்று ெசால்லப்படுகிறது. உயர்ந்ததிலும் உயர்ந்தவர் என்று 
பகவாைனத் தான் ெசால்லப்படு கிறது, அவர் தான் பைடப்பவர் ஆவார். 
ெசார்க்கத்ைத ஸ்தாபைன ெசய்யும் இைற தந்ைத என்ற வார்த்ைத மிகவும் 
ெதளிவாக இருக்கிறது. சிவெஜயந்தி கூட ெகாண்டாடுகிறார்கள் ஆனால் அவர் 
எப்ேபாது வந்தார், என்ன ெசய்தார் ேபான்ற எைதயும் ெதரிந்திருக்கவில்ைல. 
ெஜயந்தி என்பதின் அர்த்தம் கூட ெதரியவில்ைல என்றால் பிறகு ெகாண்டாடி 
என்ன ெசய்யப் ேபாகிறார்கள், இைவ யைனத்தும் கூட நாடகத்தில் இருக்கிறது. 
இந்த சமயத்தில் தான் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் நாடகத்தின் 
முதல்-இைட-கைடசிைய ெதரிந்துள்ளரீ்கள் ேவறு எப்ேபாதும் இல்ைல. பிறகு 
பாபா எப்ேபாது வருகிறாேரா, அப்ேபாது தான் ெதரிந்து ெகாள்வரீ்கள். இந்த 84 
பிறவிகளின் சக்கரம் எப்படி சுற்றுகிறது என்ற நிைனவு இப்ேபாது உங்களுக்கு 
வந்துள்ளது. பக்தி மார்க்கத்தில் என்ன இருக்கிறது, அதன்மூலம் எதுவுேம 
கிைடப்பதில்ைல. எவ்வளவு பக்தர்கள் கூட்டத்தில் அைல ேமாதுகிறார்கள், 
பாபா உங்கைள அதிலிருந்து விடுவித்து விட்டார். இப்ேபாது நாம் ஸ்ரீமத்படி 



மீண்டும் பாரதத்ைத உயர்ந்ததாக மாற்றிக் ெகாண்டிருக்கிேறாம் என்பைத 
நீங்கள் ெதரிந்துள்ளரீ்கள். ஸ்ரீமத் மூலம் தான் உயர்ந்தவர்களாக ஆகின்றரீ்கள். 
சங்கமயுகத்தில் தான் ஸ்ரீமத் கிைடக்கிறது. நாம் யாராக இருந்ேதாம் பிறகு எப்படி 
இந்த ேதவைதகைளப் ேபால் ஆகிேனாம் என்பைத நீங்கள் யதார்த்தமான 
முைறயில் ெதரிந்துள்ளரீ்கள், இப்ேபாது மீண்டும் முயற்சி ெசய்து ெகாண்டிருக் 
கிறரீ்கள். முயற்சி ெசய்து-ெசய்து ஒருேவைள குழந்ைதகள் எப்ேபாதாவது 
ேதால்வியைடந்து விட்டால் பாபாவிற்கு ெசய்தி அனுப்புங்கள், மீண்டும் எழுந்து 
நிற்க பாபா எச்சரிக்ைக அளிப்பார். ஒருேபாதும் ேதால்வியைடந்து அமர்ந்து 
விடக் கூடாது. மீண்டும் எழுந்து நில்லுங்கள், மருத்துவம் ெசய்து ெகாள்ளுங்கள். 
டாக்டர் அமர்ந்திருக்கிறார் அல்லவா. ஐந்தாவது மாடியிலிருந்து விழுவதற் கும் 
இரண்டாவது மாடியிலிருந்து விழுவதற்கும் எவ்வளவு வித்தியாசம் 
இருக்கிறது. காம விகாரம் என்பது ஐந்தாவது மாடியாகும். ஆைகயினால் தான் 
காமம் மிகப்ெபரிய எதிரி என்று பாபா கூறியுள்ளார், அது உங்கைள 
தூய்ைமயற்றவர்களாக மாற்றி விட்டது, இப்ேபாது தூய்ைமயாக ஆகுங்கள். 
தூய்ைமயற்றவர்கைள தூய்ைமயாக்கும் தந்ைத தான் வந்து தூய்ைமயாக 
மாற்றுகின்றார். கண்டிப்பாக சங்கமயுகத்தில் தான் மாற்றுவார். இது 
கலியுகத்தின் கைடசி மற்றும் சத்யுகத்தின் ஆரம்பத்தின் சங்கமமாகும். 

பாபா இப்ேபாது நாற்று நட்டுக் ெகாண்டிருக்கிறார் பிறகு முழு மரமும் இங்ேக 
வளர்ந்து விடும் என்பைத குழந்ைதகள் ெதரிந்துள்ளார்கள். பிராமணர்களின் 
மரம் வளரும் பிறகு சூரியவம்சம்-சந்திரவம்சத்தில் ெசன்று சுகத்ைத 
அனுபவிப்பார்கள். எவ்வளவு சுலபமாகப் புரியைவக்கப் படுகிறது. நல்லது, 
முரளி கிைடக்கவில்ைல என்றால் பாபாைவ நிைனவு ெசய்யுங்கள். சிவபாபா 
பிரம்மாவின் உடலின் மூலம் கூறுகின்றார், என்ைன நிைனவு ெசய்தீர்கள் 
என்றால் விஷ்ணு வம்சத்திற்கு ெசன்று விடுவரீ்கள் என்பைத புத்தியில் 
உறுதியாக்குங்கள். அைனத்தும் முயற்சி யில் தான் ஆதாரப்பட்டிருக்கிறது. 
கல்பம்-கல்பமாக என்ன முயற்சி ெசய்துள்ளரீ்கேளா, அப்படிேய அது தான் 
நடக்கும். அைரக்கல்பம் ேதக-அபிமானிகளாக ஆகியுள்ளரீ்கள், இப்ேபாது ஆத்ம- 
அபிமானியாக ஆவதற்கான முயற்சி ெசய்யுங்கள், இதில் தான் உைழப்பு 
இருக்கிறது. படிப்பு என்னேவா சகஜ மானதாகும், முக்கியமானது 
தூய்ைமயாவதற்கான விசயமாகும். பாபாைவ மறப்பது என்பது மிகப்ெபரிய 
தவறாகும். ேதக-அபிமானத்தில் வருவதினால் தான் மறக்கின்றரீ்கள். சரீர 
நிர்வாகத்திற்காக ெதாழில் ேபான்றவற்ைற 8 மணி ேநரம் ெசய்யுங்கள், மீதி 8 
மணி ேநரம் நிைனவில் இருப்பதற்கான முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். அந்த நிைல 
விைரவாக வந்து விடாது. கைடசியில் இந்த நிைல எப்ேபாது ஏற்படுேமா 
அப்ேபாது வினாசம் நடக்கும். கர்மாதீத் நிைல ஏற்பட்டது என்றால் பிறகு இந்த 
சரீரம் இருக்க முடியாது, விடுபட்டு விடும் ஏெனன்றால் ஆத்மா தூய்ைமயாகி 
விட்டது அல்லவா. எப்ேபாது வரிைசக்கிரமமாக கர்மாதீத் நிைல உருவாகி 
விடுேமா அப்ேபாது சண்ைட ஆரம்பிக்கும், அதுவைர ஒத்திைக நடந்து 
ெகாண்ேட இருக்கும். நல்லது! 

இனிைமயிலும் இனிைமயான காணாமல் ேபாய் கண்ெடடுக்கப்பட்ட ெசல்லக் 
குழந்ைதகளுக்கு, தாயும் தந்ைதயுமான பாப்தாதாவின் அன்பு நிைனவுகளும் 
காைல வணக்கமும். ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு ஆன்மீக தந்ைதயின் 



நமஸ்காரம். 

தாரைணக்கான முக்கிய சாரம்: 

1) இந்த புருேஷாத்தம மாதத்தில் அழிவற்ற ஞான ரத்தினங்களின் தானம் ெசய்ய 
ேவண்டும். அமிர்தேவைளயில் எழுந்து ஞானத்ைத சிந்தைன ெசய்ய ேவண்டும். 
ஸ்ரீமத்படி சரீர நிர்வாகத்ைத ெசய்து ெகாண்ேட பாபா ெகாடுத்திருக்கக் கூடிய 
வடீ்டுப் பாடத்ைதயும் கூட கண்டிப்பாக ெசய்ய ேவண்டும். 

2) முயற்சியில் எப்ேபாதாவது தைட வந்தது என்றால் பாபாவிற்கு ெசய்திைய 
ெகாடுத்து ஸ்ரீமத்ைத ெபற ேவண்டும். டாக்டரிடம் அைனத்ைதயும் ெசால்ல 
ேவண்டும். பாவ கர்மங்கைள அழிக்கும் ேநரத்தில் எந்தெவாரு பாவ 
கர்மத்ைதயும் ெசய்யக் கூடாது. 
வரதானம்
: 

துண்டிக்கப்படாத ேயாகம் என்ற விதி மூலம் இைடவிடாத 
பூைஜக்குரியவர் ஆகக்கூடிய சிேரஷ்டமான மகான் ஆத்மா ஆகுக. 
தற்காலத்தில் யாெரல்லாம் மகான் ஆத்மாக்கள் என்று 
அைழக்கப்படுகின்றார்கேளா, அவர்கள் அகண்டானந்தம் ேபான்ற 
ெபயர் ைவக்கின்றார்கள், ஆனால், அைனத்திலும் அகண்ட 
(துண்டிக்கப் படாத) ெசாரூபமானவர்கள் நீங்கள் தான் - 
ஆனந்தத்திலும் துண்டிக்கப்படாதவர்கள், சுகத்திலும் 
துண்டிக்கப்படாதவர்கள் . . . தீயசகவாசத்தில் மட்டும் வராதீர்கள், 
பிறருைடய அவகுணங்கைளப் பார்க்கும்ெபாழுதும், 
ேகட்கும்ெபாழுதும் ேடான்ட்ேகர் (கண்டுெகாள்ளாதவர்) ஆகுங்கள், 
இந்த விேசஷத்தன்ைமயின் மூலம் அகண்ட ேயாகி ஆகிவிடு வரீ்கள். 
யார் அகண்ட ேயாகியாக இருக்கின்றார்கேளா, அவர்கேள அகண்ட 
பூைஜக்குரியவர்களாக ஆகின்றார்கள். நீங்கள் அப்ேபற்பட்ட மகான் 
ஆதமாக்கள், நீங்கள் சுயம் அைரகல்பத்திற்கு பூஜ்ய ெசாரூபத்தில் 
இருக் கின்றரீ்கள் மற்றும் அைரகல்பத்திற்கு உங்களுைடய 
ஜடசித்திரங்களுக்கு பூைஜ நைடெபறுகின்றது. 

சுேலாகன்: திவ்ய புத்தி தான் அைமதி சக்திக்கான ஆதாரம் ஆகும். 
  

அவ்யக்த சமிக்ைஞ : சங்கல்பங்களின் சக்திைய ேசமிப்பு ெசய்து சிேரஷ்ட ேசைவக்கு நிமித்தம் 
ஆகுங்கள் 

யாரால் தன்னுைடய சூட்சும சக்திகைள (மனம், புத்தி) ைகயாள முடிகிறேதா, 
அவர்களால் பிறைரயும் கூட ைகயாள முடியும், ஆைகயினால், சுயத்தின் மீது 
கட்டுப்படுத்தும் சக்தி, ஆட்சி புரியும் சக்தி இருக்க ேவண்டும், இதுேவ 
யதார்த்தமான ைகயாளும் சக்தி ஆகிவிடுகிறது. அஞ்ஞானி ஆத்மாக்கைள 
ேசைவ மூலம் ைகயாள்வது, பிராமண பரிவாரத்தில் அன்பு நிைறந்த, திருப்தி 
நிைறந்த உறவு ைவத்துக்ெகாள்வது - இரண்டிலுேம ெவற்றி அைடந்து 
விடுவரீ்கள். 


