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இனிைமயான குழந்ைதகேள ! உங்களுைடய ேநரம் மிகவும் மதிப்புமிக்கது, 
ஆைகயினால் வணீான விஷயங்களில் உங்களுைடய ேநரத்ைத 

வணீாக்காதீர்கள் 
ேகள்வி: மனிதனிலிருந்து ேதவைதயாக ஆவதற்கான எந்தெவாரு ஸ்ரீமத் 

பாபாவிடமிருந்து கிைடத்திருக்கிறது? 
பதில்: குழந்ைதகேள, நீங்கள் மனிதனிலிருந்து ேதவைதகளாக ஆகின்றரீ்கள் 

எனும்ேபாது எந்த அசுர சுபாவமும் இருக்கக் கூடாது, 2. யார் மீதும் 
ேகாபப்படக் கூடாது, 3. யாருக்குேம துக்கம் ெகாடுக்கக் கூடாது, 4. 
எந்தெவாரு வணீான விஷயங்கைளயும் காதுகளின் மூலம் ேகட்கக் 
கூடாது. பாபாவினுைடய ஸ்ரீமத் தீயைத ேகட்காதீர்கள்........... 

ஓம் சாந்தி. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அமருவது சாதாரணமாக இருக்க 
ேவண்டும். எங்கு ேவண்டு மானாலும் நிைனவில் அமரலாம். காட்டில் 
ேவண்டுமானாலும் அமருங்கள், மைல மீது அமருங் கள், வடீ்டில் அமருங்கள் 
அல்லது குடிைசயில் அமருங்கள், எங்கு ேவண்டுமானாலும் அமரலாம். இப்படி 
அமருவதின் மூலம் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் மாறுகிறரீ்கள். இப்ேபாது நாம் 
மனிதர்கள், வருங்காலத்து ேதவைதகளாக ஆகிக் ெகாண்டிருக்கிேறாம் 
என்பைத குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ெதரிந்துள்ளரீ்கள். நாம் முள்ளிலிருந்து 
மலர்களாக ஆகிக் ெகாண்டிருக்கிேறாம். பாபா ேதாட்டக்கா ரராகவும் 
இருக்கின்றார், எஜமானராகவும் இருக்கின்றார். நாம் பாபாைவ நிைனவு 
ெசய்வதின் மூலமும் 84 பிறவிகளின் சக்கரத்ைத சுற்றுவதின் மூலமாகவும் 
மாறிக் ெகாண்டிருக் கிேறாம். இங்கு அமருங்கள், எங்கு ேவண்டுமானாலும் 
அமருங்கள், நீங்கள் மாற்றம் அைடந்து - அைடந்து மனிதனிலிருந்து 
ேதவைதயாக மாறிக் ெகாண்ேட ெசல்கிறரீ்கள். நாம் இப்படி (இலஷ்மி 
நாராயணனாக) ஆகின்ேறாம் என்பது புத்தியில் குறிக்ேகாள் இருக்கிறது. எந்த 
காரியம் ேவண்டு மானாலும் ெசய்யுங்கள், ெராட்டி சுடுங்கள், புத்தியில் 
பாபாைவ மட்டும் நிைனவு ெசய்யுங்கள். நடக்கும்ேபாதும் சுற்றும்ேபாதும் 
அைனத்ைதயும் ெசய்து ெகாண்ேட நிைனவில் மட்டும் இருங்கள் என்று 
குழந்ைதகளுக்கு ஸ்ரீமத் கிைடக்கிறது. பாபாவின் நிைனவின் மூலம் ஆஸ்தியும் 
நிைனவு வருகிறது, 84 பிறவிகளின் சக்கரமும் நிைனவு வருகிறது. இதில் ேவறு 
என்ன கஷ்டம் இருக்கிறது, எதுவுேம இல்ைல. நாம் ேதவைதகளாக 
ஆகின்ேறாம் எனும்ேபாது எந்த அசுர சுபாவமும் இருக்கக் கூடாது. யார் மீதும் 
ேகாபப்படக் கூடாது, யாருக்கும் துக்கம் ெகாடுக்கக் கூடாது, எந்தெவாரு 
வணீான விஷயங்கைளயும் காதுகளின் மூலம் ேகட்கக்கூடாது. பாபாைவ 
மட்டும் நிைனவு ெசய்யுங்கள். மற்றபடி ெவளி உலக வணீான விஷயங்கைள 
நிைறய ேகட்டிருக்கிேறாம். அைரக் கல்பமாக இைதக் ேகட்டு-ேகட்டு நீங்கள் 
கீேழ இறங்கி வந்துள்ளரீ்கள். இப்ேபாது பாபா கூறு கின்றார், இந்த 
வணீானவற்ைறப் ேபசாதீர்கள். இன்னார் இப்படி இருக்கிறார், இவரிடத்தில் இந்த 
குணம் இருக்கிறது. ேபான்ற எந்தெவாரு வணீான விஷயங் கைளயும் 
ேபசக்கூடாது. இது உங்களுைடய ேநரத்ைத வணீாக்குவதாகும். உங்களுைடய 
ேநரம் மிகவும் மதிப்புமிக்கதாகும். படிப்பில் தான் உங்களுக்கு நன்ைம 
இருக்கிறது இதன் மூலம் தான் பதவிைய அைடவரீ்கள். பாபா ஆத்மாக்களுக்குக் 
கூறுகின்றார், தந்ைதயாகிய என்ைன நிைனவு ெசய்யுங்கள், ஒருவர் மற்றவர் 



முன்னால் அமரச் ெசய்கிறார்கள், என்றாலும் கூட பாபாவின் நிைனவில் 
இருங்கள். நிைனவில் அமர்ந்து-அமர்ந்து நீங்கள் முள்ளி லிருந்து மலராக 
ஆகின்றரீ்கள். எவ்வளவு நல்ல யுக்தியாக இருக்கிறது! எனேவ பாபாவினுைடய 
ஸ்ரீமத்படி நடக்க ேவண்டும் அல்லவா. ஒவ்ெவாருவருக்கும் தனித்தனியான 
வியாதியாக இருக்கிறது. எனேவ ஒவ்ெவாரு வியாதிக்கும் மருத்துவர் 
இருக்கின்றனர். ெபரிய-ெபரிய மனிதர்களுக்கு தனியாக மருத்துவர்கள் 
இருக்கிறார்கள் அல்லவா! உங்களுக்கு மருத்துவராக ஆகியிருப்பது யார்? 
பகவான். அவர் அழிவற்ற மருத்துவர் ஆவார். நான் உங்கைள 
அைரக்கல்பத்திற்கு ேநாயற்றவர்களாக மாற்றுகின்ேறன் என்று கூறுகின்றார். 
என்ைன மட்டும் நிைனவு ெசய்தீர்கள் என்றால் பாவகர்மங்கள் அழிந்து விடும். 
நீங்கள் 21 பிறவி களுக்கு ேநாயற்றவர்களாக ஆகி விடுவரீ்கள். இந்த 
கங்கணத்ைதக் கட்டிக்ெகாள்ள ேவண்டும். நிைனவின் மூலம் தான் 
ேநாயற்றவர்களாக ஆவரீ்கள். பிறகு 21 பிறவிகளுக்கு எந்த ேநாயும் இருக்காது. 
ஆத்மா என்னேவா அழிவற்றது தான், சரீரம் தான் ேநாயுற்றதாக ஆகின்றது. 
ஆனால் அனுபவிப்பது ஆத்மா தான் அல்லவா! அங்ேக அைரக் கல்பத்திற்கு 
நீங்கள் ஒருேபாதும் ேநாயுற்றவர்களாக ஆக மாட்டீர்கள். நிைனவில் மட்டும் 
ஈடுபட்டிருங்கள். ேசைவ என்னேவா குழந்ைதகள் ெசய்யத் தான் ேவண்டும். 
கண்காட்சியில் ேசைவ ெசய்து-ெசய்து குழந்ைதகளுக்கு ெதாண்ைட கட்டிக் 
ெகாள்கிறது. நாம் ேசைவ ெசய்து-ெசய்து பாபாவிடம் ெசன்று விடுேவாம் என்று 
நிைறய குழந்ைதகள் எண்ணுகிறார்கள். இது கூட மிகவும் நல்ல வழியாக 
இருக்கிறது, ேசைவக்கான நல்ல முைறயாக இருக்கிறது. குழந்ைதகள் 
கண்காட்சியில் கூட புரிய ைவக்க ேவண்டும். கண்காட்சியில் முதலில் இந்த 
இலஷ்மி- நாராயணனுைடய சித்திரத்ைதக் காட்ட ேவண்டும். இது 
முதல்தரமான சித்திரமாகும். பாரதத்தில் இன்றிலிருந்து 5 ஆயிரம் 
ஆண்டுகளுக்கு முன்னால் சரியாக இவர்களுைடய இராஜ்யம் இருந்தது. 
குைறவற்ற ெசல்வம் இருந்தது. தூய்ைம-சுகம்-அைமதி அைனத்தும் இருந்தது. 
ஆனால் பக்திமார்க்கத்தில் சத்யுகத்திற்கு இலட்சக் கணக்கான ஆண்டுகைளக் 
ெகாடுத்து விட்டார்கள் எனும்ேபாது எந்தெவாரு விஷயமும் எப்படி நிைனவுக்கு 
வரும்? இது இலஷ்மி-நாராயணனுைடய முதல்தரமான சித்திரமாகும். 
சத்யுகத்தில் 1250 ஆண்டுகள் இந்த வம்சம் இராஜ்யம் ெசய்தது. முன்பு நீங்களும் 
இைத ெதரிந்திருக்கவில்ைல. இப்ேபாது பாபா குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
நிைனவூட்டியுள்ளார், நீங்கள் முழு உலகத்தின் மீதும் இராஜ்யம் 
ெசய்திருந்தீர்கள், நீங்கள் மறந்து விட்டீர்களா என்ன? நீங்கள் தான் 84 பிறவிகள் 
கூட எடுத்திருந்தீர்கள். நீங்கள் சூரியவம்சத்தவர்களாக இருந்தீர்கள். மறுபிறவி 
எடுக்கத்தான் ெசய்கிறரீ்கள். நீங்கள் எப்படி 84 பிறவிகள் எடுத்தீர்கள் என்பது 
புரிந்து ெகாள்வதற்கு மிகவும் சுலபமான விசயமாகும். கீேழ இறங்கிேய 
வந்தீர்கள், இப்ேபாது மீண்டும் பாபா ஏறும் மார்க்கத்தில் ெகாண்டு ெசல்கின்றார். 
உங்களுைடய உயரும் கைலயினால் அைனவருக்கும் நன்ைம என்று 
பாடப்பட்டுள்ளது. பிறகு சங்கு ேபான்றைவகைள ஊதுகிறார்கள். குழப்பங்கள் 
ஏற்படும் என்பைத குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ேபாது ெதரிந்துள்ளரீ்கள், 
பாகிஸ்தானில் என்னெவல்லாம் நடந்தது என்பைதப் பார்த்தீர்கள்- 
அைனவருைடய வாயிலிருந்தும் ேஹ பகவான் என்று தான் வந்தது, ஐேயா 
ராமா இப்ேபாது என்ன நடக்குேமா என்று தான் வந்தது. இப்ேபாது இந்த விநாசம் 
மிகப் ெபரியதாகும், பின்னால் ெவற்றி முழக்கம் நடக்கப் ேபாகிறது. பாபா 
குழந்ைதகளுக்குப் புரிய ைவக்கின்றார் - இந்த எல்ைலயற்ற உலகம் இப்ேபாது 



அழிய ேவண்டும். எல்ைலயற்ற தந்ைத எல்ைலயற்ற ஞானத்ைத உங்களுக்குக் 
கூறுகின்றார். எல்ைலக்குட்பட்ட விஷயங் களின் வரலாறு-புவியியைல ேகட்டு 
வந்துள்ளரீ்கள். லஷ்மி-நாராயணன் எப்படி இராஜ்யம் ெசய்தார்கள் என்பது 
யாருக்கும் ெதரிய வில்ைல. இவர்களுைடய வரலாறு-புவியியைல யாரும் 
ெதரிந்திருக்க வில்ைல. நீங்கள் நல்ல விதத்தில் ெதரிந்துள்ளரீ்கள் - இத்தைன 
பிறவிகள் இராஜ்யம் ெசய்தார்கள் பிறகு இந்த தர்மம் வருகிறது, இைத ஆன்மீக 
ஞானம் என்று ெசால்லப்படுகிறது, இைத ஆன்மீகத் தந்ைத வந்து 
குழந்ைதகளுக்குக் ெகாடுக்கின்றார். அங்ேக மனிதர்கள் மனிதர்களுக்குப் 
படிப்பிக் கிறார்கள், இங்ேக ஆத்மாக்களாகிய நம்ைம பரமாத்மா தனக்கு சமமாக 
மாற்றிக் ெகாண்டி ருக்கிறார். ஆசிரியர் கண்டிப்பாக தனக்கு சமமாக மாற்றுவார். 

நான் உங்கைள என்ைனவிடவும் உயர்ந்த இரட்ைட கிரீடதாரியாக 
மாற்றுகின்ேறன் என்று பாபா கூறுகின்றார். நிைனவின் மூலம் ஒளியின் கிரீடம் 
கிைடக்கிறது, 84 பிறவிகளின் சக்கரத்ைத ெதரிந்து ெகாள்வதின் மூலம் 
சக்கரவர்த்தியாக ஆகின்றரீ்கள், இப்ேபாது குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
கர்மம்-அகர்மம்-விகர்மத்தின் நிைல கைளயும் புரிய ைவத்திருக்கின்ேறன். 
சத்யுகத் தில் கர்மம் அகர்மமாக இருக்கிறது. இராவண இராஜ்யத்தில் தான் 
கர்மம் விகர்மமாக இருக்கிறது. படி இறங்கிக் ெகாண்ேட வருகிறரீ்கள், கைலகள் 
குைறந்து-குைறந்து இறங்கத்தான் ேவண்டும். எவ்வளவு ேமாசமானவர்களாக 
ஆகி விடுகிறரீ்கள். பிறகு தந்ைத வந்து பக்தர்களுக்கு பலைனக் ெகாடுக்கின்றார். 
உலகத்தில் அைனவருேம பக்தர்கேள ஆவர். சத்யுகத்தில் பக்தர்கள் யாரும் 
இருப்பதில்ைல. பக்தி மார்க்கம் இங்ேக இருக்கிறது. அங்ேக ஞானத்தின் பலன் 
இருக்கிறது. இப்ேபாது நாம் பாபாவிடமிருந்து எல்ைலயற்ற பலைன எடுத்துக் 
ெகாண்டிருக்கிேறாம் என்பைத நீங்கள் ெதரிந்துள்ளரீ்கள். யாருக்குேம முதலில் 
இந்த இலஷ்மி-நாராயணனுைடய சித்திரத்ைதப் பற்றி புரிய ைவயுங்கள். 
இன்றிலிருந்து 5 ஆயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன்பு இவர்களுைடய இராஜ்யம் 
இருந்தது, உலகத்தில் சுகம்-அைமதி-தூய்ைம அைனத்தும் இருந்தது, ேவறு எந்த 
தர்மமும் இல்ைல. தற்சமயத்தில் அேநக தர்மங்கள் இருக்கின்றன, அந்த முதல் 
தர்மம் இல்ைல பிறகு இந்த தர்மம் மீண்டும் கண்டிப்பாக வர ேவண்டும். பாபா 
எவ்வளவு அன்ேபாடு படிப்பிக் கின்றார்! சண்ைடயின் விசயம் ஏதும் இல்ைல, 
எளிைமயான வாழ்க்ைக, மாற்றானுைடய இராஜ்ய மாக இருக்கிறது, 
நம்முைடயது அைனத்தும் மைறமுகமானதாகும். பாபாவும் மைறமுகமாக 
வந்திருக்கின்றார். வந்து ஆத்மாக்களுக்குப் புரிய ைவக்கின்றார். ஆத்மா தான் 
அைனத்ைதயும் ெசய்கிறது. சரீரத்தின் மூலம் நடிப்ைப நடிக்கிறது. ஆத்மா 
இப்ேபாது ேதக-அபிமானத்தில் வந்திருக்கிறது. இப்ேபாது பாபா கூறுகின்றார், 
ஆத்ம- அபிமானிகளாக ஆகுங்கள். பாபா ேவறு எந்த கஷ்டமும் 
ெகாடுப்பதில்ைல. பாபா மைறமுகமாக வரும்ேபாது குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்கு மைறமுகமான தானமாக உலகத்தின் இராஜ்யத்ைதக் 
ெகாடுக்கின்றார். உங்களுைடய அைனத்தும் மைறமுகமானது ஆைகயினால் 
வழக்கமாக கன்னியர்களுக்கு வரதட்சைண ெகாடுக்கிறார்கள் என்றால் 
மைறமுகமாகத் தான் ெகாடுக்கிறார்கள். உண்ைமயில் மைறமுகமான தானம் 
மகா புண்ணியம் என்று பாடப்பட்டுள்ளது, இரண்டு-நான்கு ேபருக்கு ெதரிந்தது 
என்றால் கூட சக்தி குைறந்து விடுகிறது. 

பாபா கூறுகின்றார் குழந்ைதகேள, நீங்கள் கண்காட்சியில் முதல்-முதலில் இந்த 



இலஷ்மி-நாராயணனுைடய சித்திரத்ைதப் பற்றி அைனவருக்கும் புரிய 
ைவயுங்கள். நீங்கள் உலகத்தில் அைமதி ேவண்டும் என்று விரும்புகிறரீ்கள் 
அல்லவா! ஆனால் அது எப்ேபாது இருந்தது, என்பது யாருைடய புத்தியிலும் 
இல்ைல. சத்யுகத்தில் தூய்ைம, சுகம், அைமதி அைனத்தும் இருந்தது என்பைத 
இப்ேபாது நீங்கள் ெதரிந்துள்ளரீ்கள், இன்னார் ெசார்க்கவாசியாகி விட்டார் என்று 
நிைனவு கூட ெசய்கிறார்கள், எைதயும் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. யாருக்கு 
வாயில் என்ன வந்தேதா அைதச் ெசால்லி விடுகிறார்கள், அர்த்தம் எதுவுேம 
இல்ைல. இது நாடகமாகும். இனிைமயிலும் இனிைம யான குழந்ைதகளுக்கு 
நாம் 84 பிறவிகளின் சக்கரத்ைதச் சுற்றுகிேறாம் என்ற ஞானம் புத்தியில் 
இருக்கிறது. இப்ேபாது தூய்ைமயற்ற உலகத்திலிருந்து தூய்ைமயான 
உலகத்திற்கு அைழத்துச் ெசல்ல பாபா வந்திருக்கின்றார். பாபாவின் நிைனவில் 
இருந்து மாற்றமாகிக் ெகாண்ேட இருக்கிறார்கள். முட்களிலிருந்து மலர்களாக 
ஆகிக் ெகாண்டிருக்கிறார்கள். பிறகு நாம் சக்கர வர்த்தி இராஜாவாக ஆேவாம். 
அப்படி மாற்றக் கூடியவர் பாபா ஆவார். அந்த பரம் ஆத்மா எப்ேபாதும் 
தூய்ைமயாக இருக்கின்றார். அவர் தான் தூய்ைமயாக்க வருகின்றார். 
சத்யுகத்தில் நீங்கள் அழகாக ஆகி விடுவரீ்கள். அங்ேக இயற்ைகயான அழகு 
இருக்கிறது. இன்ைறக்கு ெசயற்ைகயான அலங்காரம் ெசய்கிறார்கள் அல்லவா. 
என்ெனன்ன ஃேபஷன் வந்திருக்கிறது. எப்படி-எப்படிெயல்லாம ஆைட 
அணிகிறார்கள்! முன்ெபல்லாம் ெபண்கள் அதிகம் பர்தாவுக்குள் இருந்தார்கள், 
யாருைடய கண்ணும் படக்கூடாெதன்று இருந்தார்கள். இப்ேபாது இன்னும் 
ெவளிப் பைடயாகி விட்டார்கள் எனும்ேபாது ஆங்காங்ேக தீைம அதிகரித்து 
விட்டது. தீயைதக் ேகட்காதீர்கள் என்று பாபா கூறுகின்றார். 

இராஜாவிடம் சக்தி இருக்கிறது. ஈஸ்வரனுக்காக என்று தானம் ெசய்கிறார்கள் 
என்றால் அதில் சக்தி இருக்கிறது. இங்ேக எந்த சக்தியும் இல்ைல, யாருக்கு 
என்ன வந்தேதா அைத ெசய்து ெகாண்டிருக்கிறார்கள். மிகவும் ேமாசமான 
மனிதர்களாக இருக்கிறார்கள். நீங்கள் மிகவும் ெசௗபாக்கியசாலிகள், 
உங்களுைடய ைகைய படேகாட்டி பிடித்திருக்கின்றார். நீங்கள் தான் 
கல்பம்-கல்பமாக கருவியாக ஆகின்றரீ்கள். முதலில் முக்கியமானது 
ேதக-அபிமானம் என்பைத நீங்கள் ெதரிந்துள்ளரீ்கள், பிறகு மற்ற பூதங்கள் 
வருகின்றன. தங்கைள ஆத்மா என்று புரிந்து தந்ைதைய நிைனவு ெசய்ய 
உைழக்க ேவண்டும், இது ஒன்றும் கசப்பு மருந்து இல்ைல. தன்ைன ஆத்மா 
என்று புரிந்து தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள் என்று மட்டும் தான் 
ெசால்கின்றார். பிறகு எவ்வளவு தான் பாபாவின் நிைனவில் நடந்து ெசன்று 
ெகாண்ேட இருந்தாலும் கால்கள் கைளப் பைடயாது. இேலசாகி விடுவரீ்கள். 
நிைறய உதவி கிைடக்கிறது. நீங்கள் சர்வசக்திவானின் குழந்ைதயாகி 
விடுகின்றரீ்கள். நான் உலகத்திற்கு எஜமானர்களாக ஆகின்ேறாம் என்பைத 
நீங்கள் ெதரிந்துள்ளரீ்கள், பாபாவிடம் வந்துள்ேளாம். ேவறு எந்த கஷ்டமும் 
ெகாடுப்பதில்ைல. தீயைதக் ேகட்காதீர்கள் என்று மட்டும் குழந்ைதகளுக்குக் 
கூறுகின்றார். யார் ேசவாதாரிக் குழந்ைதகளாக இருப்பார்கேளா அவர்களுைடய 
வாயிலிருந்து எப்ேபாதும் ஞான இரத்தினங்கள் தான் வரும். ஞானத்தின் 
விஷயங்கைளத் தவிர ேவறு எந்த விஷயமும் வாயிலிருந்து வர முடியாது. 
நீங்கள் ெவளியில் நடக்கும் வணீ் விஷயங்கைள ஒருேபாதும் ேகட்கக் கூடாது. 
ேசைவ ெசய்யக் கூடியவர் களின் வாயிலிருந்து எப்ேபாதும் இரத்தினங்கள் தான் 
வருகிறது. ஞானத்தின் விஷயங்கைளத் தவிர மற்றைவ கற்கைள வசீுவது 



ேபாலாகும். கற்கைள வசீவில்ைல என்றால் கண்டிப்பாக ஞான 
இரத்தினங்கைளத் தான் ெகாடுக்கிறார்கள், ஒன்று கற்கைள வசீுவார்கள் 
அல்லது அழிவற்ற ஞான இரத்தினங்கைள ெகாடுப்பார்கள், அதனுைடய 
மதிப்ைப ெசால்லேவ முடியாது. பாபா வந்து உங்களுக்கு ஞான 
இரத்தினக்கைளக் ெகாடுக்கின்றார். அவர்கள் கற்கைளத் தான் வசீிக்ெகாண்டி 
ருக்கிறார்கள், அது பக்தியாகும். 

பாபா மிக-மிக இனிைமயானவர் என்பைத குழந்ைதகள் ெதரிந்துள்ளார்கள், 
அைரக்கல்பம் பாடிக் ெகாண்டு வருகிறார்கள், நீங்கள் தான் 
தாயும்-தந்ைதயும்......... ஆனால் அர்த்தம் எைதயும் புரிந்து ெகாள்ளவில்ைல. 
கிளிப் பிள்ைளையப் ேபால் பாடிக் ெகாண்ேட இருந்தார்கள். குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்கு எவ்வளவு குஷி இருக்க ேவண்டும்! பாபா நமக்கு எல்ைலயற்ற 
ஆஸ்தி உலகத்தின் இராஜ்யத்ைதேய ெகாடுக்கின்றார். 5 ஆயிரம் 
ஆண்டுகளுக்கு முன்பு நாம் உலகத்திற்கு எஜமானர் களாக இருந்ேதாம். 
இப்ேபாது இல்ைல, மீண்டும் உலகத்திற்கு எஜமானர்களாக ஆேவாம். சிவபாபா 
பிரம்மாவின் மூலம் ஆஸ்திையக் ெகாடுக்கின்றார். பிராமண குலம் ேவண்டும் 
அல்லவா! பாக்கியரதம் என்று ெசான்னால் கூட புரிந்து ெகாள்ள முடியாது 
ஆைகயினால் பிரம்மா மற்றும் அவருைடய பிராமண குலம் ஆகும். 
பிரம்மாவின் உடலில் பிரேவசிக்கின்றார் ஆைகயினால் அவைர பாக்கியரதம் 
என்று ெசால்லப்படுகிறது. பிரம்மாவின் குழந்ைதகள் பிராமணர்களாவர். 
பிராமணர்கள் உச்சிக் குடுமிைய ேபான்றவர்கள் (உயர்ந்தவர்கள்). விராட ரூபம் 
கூட அப்படி இருக்கிறது, ேமேல பாபா பிறகு சங்கமயுகத்து பிராமணர்கள், யார் 
ஈஸ்வரிய குழந்ைதகளாக ஆகிறார்கேளா அவர்கள். நாம் இப்ேபாது ஈஸ்வரிய 
குழந்ைதகளாக இருக்கின்ேறாம் பிறகு ேதவைதகளுைடய குழந்ைதகளாக 
ஆேவாம் எனும்ேபாது நிைல குைறந்து விடும் என்பைதத் ெதரிந்துள்ளரீ்கள். 
இந்த இலஷ்மி-நாராயணன் கூட நிைல குைறவானவர்கேள, ஏெனன்றால் இவர் 
களிடத்தில் ஞானம் இல்ைல. பிராமணர்களிடத்தில் ஞானம் இருக்கிறது. 
ஆனால் இலஷ்மி-நாராயணைன அஞ்ஞானி என்று ெசால்ல முடியாது. இவர்கள் 
ஞானத்தின் மூலம் இந்தப் பதவிைய அைடந்திருக்கிறார்கள். பிராமணர்களாகிய 
நீங்கள் எவ்வளவு உயர்ந்தவர்களாக இருக்கின்றரீ்கள்! பிறகு ேதவைதகளாக 
ஆகின்றரீ்கள் எனும்ேபாது ஞானம் எதுவும் இருப்பதில்ைல, 
ேதவைதகளிடத்தில் ஞானம் இருந்தது என்றால் ேதவதா வம்சம் பரம்பைரயாக 
இருந்து வந்திருக்கும். இனிைமயிலும் இனிைமயான ெசல்லக் குழந்ைதகளுக்கு 
அைனத்து இரகசியங் கைளயும், அைனத்து யுக்திகைளயும் கூறுகின்ேறன். 
ரயிலில் அமர்ந்து ெகாண்டு கூட நீங்கள் ேசைவ ெசய்ய முடியும். ஒரு 
சித்திரத்ைத ைவத்துக் ெகாண்டு தங்களுக்குள் ேபசிக் ெகாண்டி ருந்தீர்கள் 
என்றால் நிைறய ேபர் வந்து ஒன்று ேசருவார்கள். யார் இந்த குலத்ைதச் 
ேசர்ந்தவர் களாக இருப்பார்கேளா, அவர்கள் நல்ல விதத்தில் தாரைண ெசய்து 
பிரைஜயாக ஆகி விடுவார்கள். ேசைவ ெசய்வதற்கு மிகவும் நல்ல-நல்ல 
படங்களாக இருக்கின்றன. பாரதவாசிகளாகிய நாம் முதலில் 
ேதவி-ேதவைதகளாக இருந்ேதாம், இப்ேபாது ஒன்றுேம இல்ைல. பிறகு 
வரலாறு திரும்பு கிறது. இைடயில் இது சங்கமயுகமாகும், இதில் நீங்கள் 
புருேஷாத்தமர்களாக ஆகின்றரீ்கள். நல்லது! 

இனிைமயிலும் இனிைமயான காணாமல் ேபாய் கண்ெடடுக்கப்பட்ட ெசல்லக் 
குழந்ைதகளுக்கு தாயும் தந்ைதயுமான பாப்தாதாவின் அன்பு நிைனவுகளும் காைல 



வணக்கமும். ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு ஆன்மீகத் தந்ைதயின் நமஸ்காரம். 

தாரைணக்கான முக்கிய சாரம்: 

1) ஞானத்தின் விஷயங்கைளத் தவிர ேவறு எந்த விஷயமும் வாயிலிருந்து 
வரக்கூடாது. வணீான விஷயங்கைள ஒருேபாதும் ேகட்கக் கூடாது. 
வாயிலிருந்து எப்ேபாதும் இரத்தினங்கள் வந்துெகாண்ேட இருக்க ேவண்டும், 
கற்கள் அல்ல. 

2) ேசைவயின் கூடேவ நிைனவு யாத்திைரயில் இருந்து தங்கைள 
ேநாயற்றவர்களாக மாற்ற ேவண்டும். 21 பிறவிகளுக்கு ேநாயற்றவர்களாக்க 
அழிவற்ற மருத்துவர் சுயம் பகவான் நமக்கு கிைடத்திருக்கின்றார்............... என்ற 
ேபாைத அல்லது குஷியில் இருக்க ேவண்டும். 
வரதானம்
: 

ஒவ்ெவாரு காரியத்திலும் தந்ைதைய பின்பற்றி அன்பிற்கு ைகமாறு 
ெசய்யக் கூடிய தீவிர முயற்சியாளர் ஆகுக. 
யார் மீது அன்பு இருக்கிறேதா அவைர தானாகேவ பின்பற்றி 
விடுகிேறாம். சதா நிைனவில் ைவத்துக் ெகாள்ள ேவண்டும் - நான் 
என்ன காரியம் ெசய்து ெகாண்டிருக்கிேறேனா, அது தந்ைதையப் 
ேபான்று இருக்கிறதா? ஒருேவைள இல்ைலெயனில் நிறுத்தி 
விடுங்கள். தந்ைதைய நகல் ெசய்து தந்ைதக்குச் சமம் ஆகுங்கள். நகல் 
எடுப்பதற்கு கார்பன் ேபப்பர் ைவத்துக் ெகாள்வர். அேத ேபான்று 
கவனம் (அேடன்சன்) என்ற ேபப்பர் ைவத்துக் ெகாண்டால் நகல் 
ஆகிவிடும். ஏெனனில் இப்ெபாழுேத தீவிர முயற்சியாளர் ஆகி 
தன்ைன ஒவ்ெவாரு சக்தியிலும் சம்பன்னம் ஆக்கக் கூடிய 
ேநரமாகும். தன்ைன தன்னால் சம்பன்னம் ஆக்க 
முடியவில்ைலெயனில் சகேயாகம் ெபற்றுக் ெகாள்ளுங்கள். 
இல்ைலெயனில் நாளைடவில் மிகவும் தாமதம் (டூ ேலட்) ஆகிவிடும். 

சுேலாகன்: திருப்தியின் பலன் மகிழ்ச்சியாகும். மகிழ்ச்சியாக ஆகின்ற ெபாழுது 
ேகள்விகள் சமாப்தியாகி விடும். 

  

அவ்யக்த இஷாேர: ஆன்மிக ஸ்திதியின் இருப்பதற்கான பயிற்சி ெசய்யுங்கள், உள்ேநாக்கு 
முகமுைடயவர் ஆகுங்கள். 

எந்த ஒரு பலவனீ ஆத்மாவின் பலவனீத்ைதயும் பார்க்காதீர்கள். விதவிதமான 
ஆத்மாக்கள் இருக்கின்றனர் என்ற நிைனவு இருக்க ேவண்டும். அைனவரின் 
மீதும் ஆன்மிக திருஷ்டி இருக்க ேவண்டும். ஆத்மாவின் ரூபத்தில் அைத 
நிைனவில் ெகாண்டு வருவதன் மூலம் சக்தி ெகாடுக்க முடியும். ஆத்மா ேபசிக் 
ெகாண்டிருக்கிறது, இது ஆத்மாவின் சன்ஸ்காரமாகும். இந்த பாடம் பக்கா 
ெசய்தால் அைனவரின் மீதும் தானாகேவ சுபபாவைன ஏற்படும். 


