
 
28-04-2025 காைல முரளி ஓம் சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 

இனிைமயான குழந்ைதகேள! உங்களுைடய அன்பு அழியக் கூடிய சரீரங்களின் 
மீது இருக்கக் கூடாது. ஒரு ேதகமற்றவரிடம் அன்பு ைவயுங்கள். ேதகத்ைதப் 

பார்த்துக் ெகாண்டிருந்தாலும் பார்க்காதீர்கள். 
ேகள்வி: புத்திைய சுத்தப் படுத்துவதற்கான முயற்சி எது? சுத்தமான புத்தியின் 

அைடயாளம் என்ன? 
பதில்: ஆத்ம அபிமானி ஆவதன் மூலேம புத்தி சுத்தமைடகிறது. 

இப்படிப்பட்ட ஆத்ம அபிமானி குழந்ைதகள் தன்ைன ஆத்மா என 
புரிந்து ெகாண்டு ஒரு தந்ைத மீது அன்பு ெசலுத்துவார்கள். ஆனால் 
யார் மூட புத்தியுள்ளவர்கேளா அவர்கள் ேதகத்தின் மீது அன்பு 
ெசலுத்துவார்கள். ேதகத்ைதேய அலங்கரித்தபடி இருப்பார்கள். 

ஓம் சாந்தி. ஓம் சாந்தி என்று யார் ெசான்னது? யார் ேகட்டது? மற்ற 
சத்சங்கங்களில் மாணவர்கள் ேகட்பார்கள். மகாத்மா அல்லது குரு 
முதலானவர்கள் ெசான்னது என்று ெசால்வார்கள். இங்ேக பரமாத்மா கூறினார், 
ஆத்மா ேகட்டது. புதிய விஷயம் அல்லவா. ஆத்ம அபிமானி ஆக ேவண்டி 
யுள்ளது. பலர் இங்கும் கூட ேதக அபிமானிகளாகி அமர்கின்றனர். 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ஆத்ம அபிமானி ஆகி அமர ேவண்டும். ஆத்மாவாகிய 
நான் இந்த சரீரத்தில் வறீ்றிருக்கிேறன். சிவபாபா நமக்கு புரிய ைவக்கிறார். இது 
நல்ல விதமாக புத்தியில் நிைனவிருக்க ேவண்டும். ஆத்மாவாகிய என்னுைடய 
ெதாடர்பு பரமாத்மாவுடன் உள்ளது. பரமாத்மா வந்து இந்த சரீரத்தின் மூலம் 
ெசால்கிறார், இவர் (பிரம்மா) இைடத் தரகர் ஆகிவிட்டார். உங்களுக்குப் புரிய 
ைவப்பவர் அவர் (பரமாத்மா) ஆவார். இவருக்கும் கூட ஆஸ்திைய அவர் தான் 
ெகாடுக்கிறார். எனேவ புத்தி அந்தப் பக்கம் ெசல்ல ேவண்டும். ஒரு தந்ைதக்கு 5-7 
குழந்ைதகள் இருக்கிறார்கள் என்று ைவயுங் கள், அவர்களின் புத்தியின் 
ெதாடர்பு தந்ைதயின் பக்கமாக இருக்கும் ஏெனன்றால் தந்ைத யிடமிருந்து 
ஆஸ்தி கிைடக்க ேவண்டியுள்ளது. சேகாதரனிடமிருந்து ஆஸ்தி கிைடக்காது. 
ஆஸ்தி எப்ேபாதும் தந்ைதயிடமிருந்து கிைடக்கிறது. ஆத்மாவுக்கு 
ஆத்மாவிடமிருந்து ஆஸ்தி கிைடக்காது. ஆத்மாவின் ரூபத்தில் நாம் 
அைனவரும் சேகாதர-சேகாதரனாக இருக்கிேறாம் என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். 
ஆத்மாக்களாகிய நம் அைனவரின் ெதாடர்பும் ஒரு பரமபிதா பரமாத்மாவுடன் 
இருக்கிறது. அவர் ெசால்கிறார் - என்ைன மட்டும் நிைனவு ெசய்யுங்கள். 
என்னுடன் மட்டும் அன்பு ைவயுங்கள். பைடப்பின் மீது ைவக்காதீர்கள். ஆத்ம 
அபிமானி ஆகுங்கள். என்ைனத் தவிர ேவறு எந்த ேதகதாரிைய நிைனத்தாலும் 
அதைன ேதக அபிமானம் என ெசால்லப்படும். இந்த ேதகதாரி உங்கள் 
முன்னால் இருக்கலாம், ஆனால் நீங்கள் இவைரப் பார்க்காதீர்கள். புத்தியில்! 
அவருைடய நிைனவு தான் (சிவபாபா) இருக்க ேவண்டும். அவர்கள் ெவறுமேன 
சேகாதரன் - சேகாதரன் என ேபச்சளவில் மட்டும் ெசால்லி விடுகின்றனர், 
இப்ேபாது ஆத்மாக்களாகிய நாம் பரமபிதா பரமாத்மாவின் குழந்ைதகள் 
என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். ஆஸ்தி பரமாத்ம தந்ைதயிடமிருந்து 
கிைடக்கிறது. அந்த தந்ைத ெசால்கிறார் - உங்களுைடய அன்பு என் மீது மட்டும் 
இருக்க ேவண்டும். நாேன வந்து ஆத்மாக்களாகிய உங்கைள என்னுடன் 
நிச்சயதார்த்தம் ெசய்விக்கிேறன். ேதகதாரியுடன் நிச்சயதார்த்தம் அல்ல. மற்ற 
சம்மந்தங்கள் ேதகத்தினுைடயது, இங்ேக இருக்கக் கூடிய சம்மந்தங்கள் ஆகும். 



இந்த சமயம் நீங்கள் ஆத்ம அபிமானி ஆக ேவண்டும். ஆத்மாக்களாகிய நாம் 
தந்ைதயிடம் ஞானத்ைத ேகட்கிேறாம். புத்தி தந்ைதயின் பக்கம் ெசல்ல 
ேவண்டும். தந்ைத இவர் பக்கத்தில் அமர்ந்து நமக்கு ஞானம் ெகாடுக் கிறார். 
அவர் சரீரத்ைத கடனாகப் ெபற்றிருக்கிறார். ஆத்மா இந்த சரீரம் என்ற வடீ்டில் 
வந்து நடிப்ைப நடிக்கிறது. நடிப்ைப நடிப்பதற்காக தன்ைன வடீ்ேடாடு ைகது 
ெசய்தைதப் ேபால இருக் கிறது. சுதந்திரமாகத்தான் இருக்கிறது. ஆனால் இதில் 
பிரேவசமாகி தன்ைன இந்த வடீ்டில் ைவத்து பூட்டி நடிப்ைப நடிக்கிறது. 
ஆத்மாதான் ஒரு சரீரத்ைத விட்டு இன்ெனான்ைற எடுக்கிறது, நடிப்ைப 
நடிக்கிறது. இந்த சமயத்தில் யார் எந்த அளவு ஆத்ம அபிமானியாகி 
இருப்பார்கேளா அவர்கள் உயர் பதவிைய அைடவார்கள். பாபாவின் சரீரத்தின் 
மீதும் கூட உங்களுைடய அன்பு இருக்கக் கூடாது. ஒரு துளியளவும் இருக்கக் 
கூடாது. இந்த சரீரம் எதற்கும் உதவாதது. நான் இந்த சரீரத்தில் பிரேவசம் 
ஆகிேறன் - உங்களுக்குப் புரிய ைவப்பதற்காக மட்டுேம. இது இராவண 
இராஜ்யம், பிறருைடய ேதசம். இராவணைன எரிக்கின்றனர், ஆனால் புரிந்து 
ெகாள்வதில்ைல. படங்கள் முதலானைவகைள உருவாக்குகின்றனர், 
அவர்கைளப் பற்றி ெதரியாது. முழுக்க முழுக்க மூட மதியுள்ளவர்களாக 
உள்ளனர். இராவண இராஜ்யத்தில் அைனவரும் மூட மதியுள்ளவராக 
ஆகிவிடுகின்றனர். ேதக அபிமானம் உள்ளதல்லவா. துச்ச புத்தியாக ஆகி 
உள்ளனர். மூட மதியுள்ளவர்கள் ேதகத்ைத நிைனத்தபடி இருப்பார்கள், 
ேதகத்தின் மீது அன்பு ைவப்பார்கள் என்று தந்ைத கூறுகிறார். சுத்த 
புத்தியுள்ளவர்கள் தம்ைம ஆத்மா என புரிந்து ெகாண்டு பரமாத்மாைவ நிைனவு 
ெசய்து பரமாத்மா கூறுவைத ேகட்டபடி இருப்பார்கள், இதில்தான் முயற்சி 
ேதைவப்படு கிறது. இவர் தந்ைதயின் ரதமாக உள்ளார். பலருக்கும் இவர் மீது 
அன்பு ஏற்பட்டு விடுகிறது. ஹூைசனின் குதிைரைய எவ்வளவு அலங்காரம் 
ெசய்கின்றனர், அது ேபால. இப்ேபாது மகிைம ஹுைசனுைடயதல்லவா. 
குதிைர யினுைடயதல்ல, கண்டிப்பாக மனிதரின் உடலில் ஹுைசனின் 
(பாபாவின்) ஆத்மா வந்திருக்கும் அல்லவா. அவர்கள் இந்த விஷயங்கைள 
புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. இப்ேபாது இது ராஜஸ்வ அஷ்வேமத அவினாசி ருத்ர 
ஞான யக்ஞமாக உள்ளது. அஷ்வ என்ற ெபயைரக் ேகட்டு அவர்கள் குதிைர 
என்று புரிந்து ெகாண்டு விட்டார்கள், அைவகைள ஸ்வாஹா (அர்ப்பணம்) 
ெசய்கின்றனர். இந்த கைதகள் அைனத்தும் பக்தி மார்க்கத்தினுைடயது ஆகும். 
இப்ேபாது உங்கைள அழகானவராக ஆக்கக் கூடிய பிரயாணி இவர் அல்லவா. 

நாம் முன்னர் ெவள்ைளயாக இருந்ேதாம், பிறகு கருப்பாகி விட்ேடாம் என்று 
இப்ேபாது நீங்கள் அறிவரீ்கள். முதன் முதலில் வரக்கூடிய ஆத்மாக்கள் முதலில் 
சேதாபிரதானமாக இருப்பார்கள், பிறகு சேதா, ரேஜா, தேமாவில் வருகின்றனர். 
தந்ைத வந்து அைனவைரயும் அழகாக ஆக்கிவிடு கின்றார். தர்ம ஸ்தாபைன 
ெசய்ய வரும் ஆத்மாக்கள் அைனவரும் அழகான ஆத்மாக் களாக வருகின்றனர், 
பின்னர் காமச் சிைதயில் அமர்ந்து கருப்பாகி விடுகின்றனர். முதலில் 
அழகானவராக (சுந்தர்) பிறகு கருப்பாக(சியாம்) ஆகின்றனர். இவர்கள் முதல் 
நம்பரில் முதன் முதலாக வரும்ேபாது அைனவைரயும் விட அதிகமாக அழகாக 
ஆகின்றனர். இவர்கைளப் (லட்சுமி நாராயணர்) ேபான்ற இயற்ைகயான 
அழகுள்ளவர்கள் யாரும் இருக்க முடியாது. இது ஞானத்தின் விஷயமாகும். 
கிறிஸ்தவர்கள் பாரதவாசிகைள விட அழகாக (ெவள்ைளயாக) இருக்கின்றனர், 
ஏெனன்றால் அந்தப் பக்கத்தில் வசிப்பவர்கள் ஆவார்கள், ஆனால் சத்யுகத்தில் 



இயற்ைகயான அழகு இருக்கும். ஆத்மா மற்றும் சரீரம் இரண்டும் அழகாக 
இருக்கும். இந்த சமயத்தில் அைனவரும் தூய்ைமயற்றவர்களாக, கருப்பாக 
இருக்கின்றனர், பிறகு தந்ைத வந்து அைன வைரயும் அழகாக ஆக்குகிறார். 
முதலில் சேதாபிரதானமாக தூய்ைமயாக இருப்பார்கள், பிறகு படியில் இறங்கி, 
இறங்கி காமச்சிைதயில் அமர்ந்து கருப்பாகி விடுகின்றனர். இப்ேபாது தந்ைத 
அைனத்து ஆத்மாக்கைளயும் தூய்ைமயாக்குவதற்காக வந்திருக்கிறார். 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்வதன் முலேம நீங்கள் தூய்ைமயைடந்து விடுவரீ்கள். 
ஆக ஒருவைர நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும். ேதகதாரியிடம் அன்பு ைவக்கக் 
கூடாது. நாம் ஒரு தந்ைதயுைடயவர்கள், அவர்தான் அைனத்துேம என்பது 
புத்தியில் இருக்க ேவண்டும். இந்த கண்களால் பார்க்கக்கூடிய அைனவரும் 
வினாசமைடந்து விடுவார்கள். இந்த கண்களும் அழிந்து விடப்ேபாகின்றன. 
பரமபிதா பரமாத்மா திரிேநத்ரி என ெசால்லப்படுகிறார். அவருக்கு ஞானத்தின் 
மூன்றாம் கண் உள்ளது. திரிேநத்ரி, திரிகாலதரிசி, திரிேலாகநாதர் எனும் 
ெபயர்கள் அவருக்கு கிைடத்துள்ளன. இப்ேபாது உங்களுக்கு மூன்று 
உலகங்களின் ஞானமும் உள்ளது, பிறகு இது மைறந்து விடு கின்றது, 
யாருக்குள் ஞானம் இருக்கிறேதா அவர் வந்து ஞானத்ைதக் ெகாடுக்கிறார். 
உங்களுக்கு தந்ைத 84 பிறவிகளின் ஞானத்ைத கூறுகிறார். தன்ைன ஆத்மா என 
புரிந்து ெகாள்ளுங்கள் என தந்ைத கூறுகிறார். உங்கைள 
தூய்ைமயாக்குவதற்காக நான் இந்த சரீரத்தில் பிரேவசமாகி வந்துள்ேளன். 
என்ைன நிைனவு ெசய்வதன் மூலம்தான் தூய்ைமயைடவரீ்கள், ேவறு யாைர 
நிைனவு ெசய்தாலும் சேதாபிரதானம் ஆக முடியாது. பாவங்கள் நீங்கவில்ைல 
என்றால் வினாச காலத்தில் விபரீத புத்தி அழிைவத் தரும் என்று 
ெசால்வார்கள். மனிதர்கள் மிகவும் குருட்டு நம்பிக்ைகயில் இருக் கின்றனர். 
ேதகதாரிகளின் மீேத பற்று ைவக்கின்றனர். இப்ேபாது நீங்கள் ஆத்ம அபிமானி 
ஆக ேவண்டும். ஒருவர் மீது மட்டுேம பற்று ைவக்க ேவண்டும். ேவறு யார் 
மீதாவது பற்று இருக் கிறது என்றால் தந்ைதயிடம் விபரீத புத்தி (அன்பற்ற புத்தி) 
உள்ளது என அர்த்தம். தந்ைதயாகிய என்ைன நிைனவு ெசய்யுங்கள், இதில்தான் 
முயற்சி ேதைவ என தந்ைத எவ்வளவு புரிய ைவக்கிறார். 
தூய்ைமயற்றவர்களாகிய எங்கைள தூய்ைமயானவராக்குங்கள் என்று நீங்கள் 
ெசால்லவும் ெசய்கிறரீ்கள். தந்ைததான் தூய்ைமப்படுத்துகிறார். 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 84 பிறவிகளின் வரலாறு புவியியைல 
தந்ைததான் புரிய ைவக்கிறார். அது சகஜம் தாேன. மற்றபடி நிைனவினுைடய 
பாடம்தான் கஷ்டத்திலும் கஷ்ட மாக உள்ளது. தந்ைதயுடன் நிைனவின் 
ெதாடர்பு ைவப்பதில் யாருேம புத்திசாலி இல்ைல. 

நிைனவில் புத்திசாலியாக (எச்சரிக்ைகயாக) இல்லாதவர்கள் பண்டிதர் 
ேபான்றவர்கள்..ஞானத்தில் எவ்வளவுதான் புத்திசாலிகளாக இருந்தாலும், 
நிைனவில் இல்லாவிட்டால் அவர்கள் பண்டிதர்கள் தான். பாபா ஒரு பண்டிதரின் 
கைதைய ெசால்கிறார் அல்லவா. யாருக்கு ெசான்னாேரா அவர்கள் 
பரமாத்மாைவ நிைனவு ெசய்து அக்கைரக்குச் ெசன்று விட்டனர். பண்டிதரின் 
உதாரணம் கூட உங்களுக்காகத்தான். தந்ைதைய நிைனவு ெசய்தீர்கள் என்றால் 
அக்கைரக்குச் ெசன்று விடுவரீ்கள். முரளியில் கூர்ைம மிக்கவராக இருந்தால் 
மட்டும் அக்கைரக்குச் ெசல்ல முடியாது. நிைனவு ெசய்யாமல் பாவகர்மங்கள் 
அழியாது. இைவ யைனத்தும் உதாரணங்களாக உருவாக்கப் பட்டுள்ளன. தந்ைத 
வந்து சரியான விதத்தில் புரிய ைவக்கிறார். அவர்களுக்கு நிச்சயம் ஏற்பட்டு 



விடுகிறது. ஒரு விஷயத்ைத மட்டும் பிடித்துக் ெகாண்டு விட்டனர் - 
பரமாத்மாைவ நிைனவு ெசய்வதன் மூலம் அக்கைர ேசர்ந்து விடுவரீ்கள். 
ஞானம் மட்டும் இருக்கும், நிைனவு இருக்காது என்றால் உயர் பதவி அைடய 
முடியாது. நிைனவு ெசய்யாதவர்கள் பலர் இருக்கின்றனர். முக்கிய மான 
விஷயேம நிைனவுதான். மிகவும் நல்ல நல்ல ேசைவ ெசய்பவர்கள் 
இருக்கின்றனர், ஆனால் புத்தியின் ெதாடர்பு சரியாக இல்லாவிட்டால் மாட்டிக் 
ெகாள்வார்கள். நிைனவு ெசய்பவர்கள் ஒரு ேபாதும் ேதக அபிமானத்தில் சிக்க 
மாட்டார்கள். அசுத்தமான சங்கல்பங்கள் வராது. நிைனவில் பக்குவம் 
இல்லாவிட்டால் புயல் காற்றுகள் வசீும். நிைனவின் மூலம் கர்ேமந்திரியங்கள் 
முழுைமயாக வசப்பட்டு விடும். தந்ைத சரியானது மற்றும் தவறானது எது 
என்று புரிந்து ெகாள்ளும் புத்திையயும் ெகாடுக்கிறார். பிறர் ேதகத்தின் பக்கமாக 
புத்தி ெசல்வதன் மூலம் விபரீத புத்தியால் (அன்பற்ற புத்தி) வினாசத்ைத 
அைடந்து விடுவார்கள். ஞானம் ேவறு ேயாகம் (நிைனவு) ேவறு. ேயாகத்தின் 
மூலம் ஆேராக்கியம், ஞானத்தின் மூலம் ெசல்வம் கிைடக்கிறது. ேயாகத்தின் 
மூலம் ஆயுள் அதிகரிக் கிறது, ஆத்மா ெபரிது சிறிதாக ஆவதில்ைல. எனது 
சரீரத்தின் ஆயுள் அதிகரிக்கிறது. என ஆத்மா ெசால்கிறது. இப்ேபாது ஆயுள் 
குைறவு, பிறகு அைரக்கல்ப காலத்திற்கு சரீரத்தின் ஆயுள் அதிகமாகி விடும். 
நாம் தேமாபிர தானத்திலிருந்து சேதாபிரதானமாகி விடுேவாம். ஆத்மா 
தூய்ைமயைடந்து விடுகிறது, ஆத்மாைவ தூய்ைமப் படுத்துவதில்தான் முழு 
ஆதாரமும் உள்ளது. தூய்ைமயாகாவிட்டால் பதவியும் அைடய மாட்டீர்கள். 

சார்ட் (நிைனவின் அட்டவைண) ைவப்பதில் மாைய ேசாம்ேபறிதனத்ைத 
ஏற்படுத்துகிறது. குழந்ைதகள் நிைனவின் யாத்திைரயின் அட்டவைணைய 
மிகவும் ஆர்வத்துடன் ைவக்க ேவண்டும். நாம் தந்ைதைய நிைனவு 
ெசய்கிேறாமா அல்லது ேவறு நண்பர்கள், உறவினர்கள் பக்கமாக புத்தி 
ெசல்கிறதா என பார்க்க ேவண்டும். முழு நாளில் யாருைடய நிைனவு இருந்தது, 
அல்லது அன்பு யாருடன் இருந்தது, எவ்வளவு ேநரத்ைத வணீாக்கிேனன்? தனது 
சார்ட்ைட ைவக்க ேவண்டும். ஆனால் சார்ட்ைட தவறாமல் ைவக்கக் கூடிய 
சக்தி யாருக்கும் இல்ைல. அபூர்வமாக சிலரால் தான் ைவக்க முடிகிறது. மாைய 
முழுைமயாக சார்ட் ைவப்பதற்கு விடுவதில்ைல. ஒேரயடியாக ேசாம்ேபறி 
ஆக்கிவிடுகிறது. சுறுசுறுப்பு ேபாய் விடுகிறது. என்ைன மட்டும் நிைனவு 
ெசய்யுங்கள் என்று தந்ைத ெசால்கிறார். நான் அைனத்து பிரியதர்ஷினிகளின் 
பிரியதர்ஷன் ஆேவன். ஆக, பிரியதர்ஷைன நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும் 
அல்லவா. பிரியதர்ஷனாகிய தந்ைத ெசால் கிறார் - நீங்கள் அைரக் கல்பம் 
நிைனவு ெசய்தீர்கள், இப்ேபாது நான் ெசால்கிேறன், என்ைன நிைனவு ெசய்தால் 
பாவ கர்மங்கள் அழிந்து ேபாய் விடும். சுகத்ைத ெகாடுக்கக் கூடிய தந்ைதைய 
எவ்வளவு நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும். மற்ற அைனவரும் துக்கத்ைதக் 
ெகாடுப்பவர்கள். அவர்கள் எதற்கும் பயன்படப் ேபாவதில்ைல. இறுதி சமயத்தில் 
ஒரு பரமாத்மா தந்ைததான் உதவி ெசய்வார். இறுதி சமயத்தில் ஒருவர் 
எல்ைலக்குட்பட்டவர், ஒருவர் எல்ைலக்கப்பாற்பட்டவர். 

நல்ல விதமாக நிைனவு ெசய்தபடி இருந்தீர்கள் என்றால் அகால மரணம் 
ஏற்படாது என தந்ைத புரிய ைவக்கிறார். உங்கைள அமரர்களாக்கி விடுகிறார். 
முதலில் தந்ைத மீது அன்பு நிைறந்த புத்தி ேதைவ. யாருைடய சரீரத்தின் 
மீதாவது அன்பு ஏற்பட்டது என்றால் விழுந்து விடுவரீ்கள். ேதாற்று விடுவரீ்கள். 



சந்திர வம்சத்தில் ெசன்று விடுவரீ்கள். சத்யுகத்தின் சூரிய வம்சத்தின் 
இராஜ்யம்தான் ெசார்க்கம் என ெசால்லப்படுகிறது. திேரதாைவக் கூட ெசார்க்கம் 
என ெசால்ல மாட்ேடாம். துவாபர யுகம் மற்றும் கலியுகம் இதில் கலியுகத்ைத 
ெகாடுைமயான நரகம், தேமாபிர தானம் என்று ெசால்வது ேபால. துவாபர 
யுகத்ைதப் பற்றி இந்த அளவு ெசால்வதில்ைல. பிறகு தேமாபிரதானத்திலிருந்து 
சேதாபிரதானமாவதற்கு நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும். நம்முைடய அன்பு 
இன்னார் மீது உள்ளது, அவரின் ஆதாரமின்றி எமக்கு நன்ைம ஏற்படாது என 
தாேன புரிந்து ெகாள் வார்கள். இப்ேபாது அப்படிப்பட்ட நிைலயில் இறக்க 
ேநரிட்டால் என்ன ஆகும்? விநாச காலத்தில் விபரீத புத்தி விநாசமாவார்கள். 
தூசுக்கு சமமான பதவிைய அைடவார்கள். 

இன்ைறய நாட்களில் உலகில் ஃேபஷன் ெசய்யும் ெதால்ைலயும் அதிகமாக 
உள்ளது. தன் மீது காதைல ஏற்படுத்துவதற்காக சரீரத்ைத எவ்வளவு டிப் டாப் - 
ஆக ஆக்குகின்றனர். குழந்ைதகேள யாருைடய ெபயர் உருவத்திலும் 
சிக்காதீர்கள் என்று தந்ைத இப்ேபாது ெசால்கிறார். லட்சுமி நாராயணரின் 
உைடகைளப் பாருங்கள் எவ்வளவு ராயலாக உள்ளது. அது சிவாலயம், இது 
ேவசிகளின் (விஷம் நிைறந்த) உலகம் என ெசால்லப்படுகிறது. இந்த 
ேதவைதகளின் முன் ெசன்று நாங்கள் ேவசிகளின் ஆலயத்தில் இருப்பவர்கள் 
என ெசால்கின்றனர். இன்ைறய நாட்களில் ஃேபஷன் ெசய்யும் ெதால்ைலயால் 
அைனவரின் பார்ைவயும் அவர்கள் மீது ெசன்று விடுகிறது, பிறகு பிடித்து 
இழுத்துக் ெகாண்டு ஓடி விடுகின்றனர். சத்யுகத்திேலா சட்டப்படி நடத்ைத 
இருக்கும். அங்ேக இயற்ைகயான அழகு இருக்கும் அல்லவா. குருட்டு 
நம்பிக்ைகயின் விஷயம் இல்ைல. இங்ேகேயா பார்ப்பதற்கு மனதிற்கு 
பிடித்திருந்தால் பிறகு ேவற்று தர்மத்தவர்களுடன் கூட திருமணம் ெசய்து 
ெகாண்டு விடுகின்றனர். இப்ேபாது உங்களுைடயது ஈஸ்வரிய புத்தி, 
கல்புத்தியிலிருந்து தங்க புத்தியாக தந்ைதையத் தவிர ேவறு யாரும் ஆக்க 
முடியாது. அது இராவண சம்பிரதாயம் ஆகும். நீங்கள் இப்ேபாது இராம 
சம்பிரதாயத்தினராக ஆகி உள்ளரீ்கள். பாண்டவர்கள் மற்றும் ெகௗரவர்கள் ஒேர 
சம்பிரதாயத்தவர்களாக இருந்தனர், மற்றபடி யாதவர்கள் என்பவர்கள் 
ஐேராப்பியர்கள் ஆவார்கள். யாதவர்கள் ஐேராப்பியர்கள் என கீைதயின் மூலம் 
யாரும் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. அதைன யாதவ சம்பிரதாயம் என்ேற இங்ேக 
ெசால்லி விடுகின்றனர். யாதவர்கள் என்பவர்கள் ஐேராப்பியர்கள், அவர்கள் 
தமது விநாசத்திற்காக இந்த ஆயுதங்கள் முதலானைவகைள 
உருவாக்கியுள்ளனர். பாண்டவர்களுக்கு ெவற்றி ஏற்படப் ேபாகிறது, அவர்கள் 
ெசன்று ெசார்க்கத்தின் எஜமானன் ஆகப் ேபாகின்றனர். பரமாத்மாதான் வந்து 
ெசார்க்கத்ைத ஸ்தாபைன ெசய்கிறார். பாண்டவர்கள் கைரந்து ேபாய் இறந்து 
விட்டனர் என்று சாஸ்திரங்களில் காட்டுகின்றனர், பிறகு என்ன ஆயிற்று? 
ெகாஞ்சமும் புரிவதில்ைல. கல்புத்தியல்லவா. நாடகத்தின் ரகசியத்ைத யாரும் 
ெதரிந்து ெகாள்ளவில்ைல. பாபாவிடம் குழந்ைதகள் வரு கின்றனர், 
ஆபரணங்கைள ேவண்டுமானால் அணிந்து ெகாள்ளுங்கள் என ெசால்கிேறன், 
பாபா இங்ேக நைககள் அணிந்து ெகாள்வது அவ்வளவாக நன்றாக இல்ைல 
என்கின்றனர். தூய்ைம இழந்த ஆத்மா, தூய்ைம இல்லாத சரீரத்திற்கு நைககள் 
எங்ேக அழகாக இருக்கப் ேபாகிறது! அங்ேக நாம் இந்த ஆபரணங்கள் 
முதலானவற்றால் அலங்கரிக்கப் பட்டிருப்ேபாம். அளவற்ற ெசல்வம் இருக்கும். 
அைனவருேம சுகம் நிைறந்தவர்களாக இருப்பார்கள். அங்ேக இவர் ராஜா, நான் 



பிரைஜ என உணர்ந்து ெகாள்வார்கள். ஆனால் துக்கத்தின் விஷயம் இருக்காது. 
இங்ேக தானியங்கள் முதலானைவகள் கிைடப்பதில்ைல எனும்ேபாது 
மனிதர்கள் துக்கமிக்கவர்களாக ஆகின்றனர். அங்ேகேயா அைனத்தும் 
கிைடக்கும். துக்கம் என்ற வார்த்ைத வாயிலிருந்து ெவளிவராது. ெபயேர 
ெசார்க்கம் எனப்படுவது. ஐேராப்பியர்கள் அதைன பாரைடஸ் என 
ெசால்கின்றனர். ேதவி ேதவைதகள் இருந்தனர் என புரிந்து ெகாள்கின்றனர், 
ஆைகயால் அவர் களின் படங்கைளக் கூட அதிக அளவில் வாங்குகின்றனர். 
ஆனால் அந்த ெசார்க்கம் எங்ேக ெசன்றது என யாருக்கும் ெதரியாது. இந்த 
சக்கரம் எப்படி சுற்றுகிறது என நீங்கள் அறிவரீ்கள். புதியதிலிருந்து பைழயதாக, 
பைழயதிலிருந்து பிறகு புதிய உலகமாக ஆகிறது. ஆத்ம அபிமானி ஆவதில் 
மிகவும் முயற்சி ேதைவப்படுகிறது. நீங்கள் ஆத்ம அபிமானி ஆவதால் இந்த பல 
வியாதிகள் முதலானவற்றிலிருந்து விடுபட முடியும். தந்ைதைய நிைனவு 
ெசய்வதன் மூலம் உயர்ந்த பதவி ெபறுவரீ்கள். நல்லது. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான காணாமல் ேபாய் கண்ெடடுக்கப்பட்ட ெசல்லக் 
குழந்ைதகளுக்கு தாயும் தந்ைதயுமான பாப்தாதாவின் அன்பு நிைனவுகளும் காைல 
வணக்கமும். ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு ஆன்மீகத் தந்ைதயின் நமஸ்காரம். 

தாரைணக்கான முக்கிய சாரம்: 

1. எந்த ேதகதாரிையயும் தனது ஆதாரமாக ஆக்கிக் ெகாள்ளக் கூடாது. 
சரீரங்களின் மீது அன்பு ைவக்கக் கூடாது. இதய பூர்வமான அன்ைப ஒரு 
தந்ைதயிடம் ைவக்க ேவண்டும். யாருைடய ெபயர் உருவத்திலும் சிக்கிக் 
ெகாள்ளக் கூடாது. 

2. நிைனவின் சார்ட்ைட ஆர்வத்துடன் ைவக்க ேவண்டும், இதில் 
ேசாம்ேபறித்தனம் கூடாது. சார்ட்டில் பார்க்க ேவண்டும் - எனது புத்தி எந்தப் 
பக்கம் ெசல்கிறது? எவ்வளவு ேநரத்ைத வணீாக்குகிேறன்? சுகத்ைதக் 
ெகாடுக்கும் தந்ைதயின் நிைனவு எவ்வளவு ேநரம் இருக்கிறது? 
வரதானம்
: 

இல்லற காரியங்கள், ஈஸ்வரிய காரியங்கள் இரண்டின் சமநிைல 
மூலமாக எப்ேபாதும் இலகுவாக ெவற்றயியளராகுக 
குழந்ைதகள் அைனவருக்கும் உடல் நிர்வாகம், உயிர் நிர்வாகம் எனும் 
இரு ேசைவ கிைடத் துள்ளது. இருப்பினும் இரு ேசைவயிலும் ேநரம், 
சக்திகளில் சமமான கவனம் ேவண்டும். ஸ்ரீமத் எனும் முள்சரிவர 
இருந்தால் இருபுறமும் சமநிைலெபறும். ஆனால் இல்லறம் என்று 
ெசான்ன மாத்திரேம இல்லறவாசியாகி விட்டால் சாக்குேபாக்குகள் 
ஆரம்பமாகிவிடும். எனேவ இல்லறம் அல்ல டிரஸ்டி. இந்த 
நிைனவால் இல்லற காரியம் ஈஸ்வரிய காரியங்களில் 
சமநிைலயிருந்தால் எப்ேபாதும் இலகுவாக ெவற்றியைடவரீ்கள். 

சுேலாகன்: முதல் டிவிசனில் வருவதற்காக கர்ேமந்திரியங்கைளயும், 
மாையயிைனயும் ெவன்றவராகுக 

  

அவ்யக்த சமிக்ைஞ - இைணந்த ரூபத்தின் நிைனவினால் சதா ெவற்றியாளர் ஆகுங்கள். 

எவ்வாறு சிவசக்தியின் இைணந்த ரூபம் உள்ளேதா, அதுேபால் பாண்டவபதி 



மற்றம் பாண்டவர் என்பதும் சதா காலத்திற்கான இைணந்த ரூபம் ஆகும். 
பாண்டவபதியால் பாண்டவர் கள் இல்லாமல் எதுவும் ெசய்யமுடியாது. யார் 
அவ்வாறு இைணந்த ரூபத்தில் எப்ெபாழுதும் இருக்கின்றார்கேளா, அவர்கள் 
முன்னால் பாப்தாதா சாகரத்தில் அைனத்து சம்பந்தங்களிலும் முன்னால் 
இருக்கின்றார். எங்ேக அைழத்தாலும் அங்ேக ெநாடியில் ஆஜர் ஆகிவிடுவார், 
ஆைகயினால் இைறவன் எங்கும் நிைறந்து இருக்கின்றார் என்று கூறுகின் 


