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இனிைமயான குழந்ைதகேள ! தன்னுைடய முன்ேனற்றத்திற்காக 
தினந்ேதாறும் தூங்குவதற்கு முன்பு தனது கணக்கு வழக்ைகப் பாருங்கள். நாம் 
முழு நாளில் யாருக்கும் துக்கம் ெகாடுக்கவில்ைல தாேன என ேசாதியுங்கள். 
ேகள்வி: மகான் ெசௗபாக்கியசாலி குழந்ைதகளுக்குள் என்ன ைதரியம் 

இருக்கும்? 
பதில்: மகான் ெசௗபாக்கியசாலியாக இருப்பவர்கள் கணவன், மைனவி 

ஒன்றாக இருந்தாலும் சேகாதர மனப்பான்ைமயில் இருப்பார்கள். 
ஆண், ெபண் என்ற உணர்வு இருக்காது. உறுதியான நிச்சய புத்தி 
இருக்கும். நான் மாணவன், இவரும் மாணவன் சேகாதரன் சேகாதரி 
ஆகிவிட்ேடாம் என்பைத மகான் ெசௗபாக்கியசாலி குழந்ைதகள் 
புரிந்து ெகாள்வார்கள். ஆனால் இந்த ைதரியம் தன்ைன ஆத்மா என்று 
புரிந்து ெகாள்ளும் ேபாது தான் இருக்கும். 

பாடல்: முகத்ைத பார்த்துக் ெகாள் மனிதா...... 

ஓம் சாந்தி. தூங்குவதற்கு முன்பு யாருக்கும் துக்கம் ெகாடுக்கவில்ைல தாேன, 
எவ்வளவு ேநரம் பாபாைவ நிைனத்ேதன் என தங்களது அன்ைறய கணக்ைகப் 
பார்த்துக் ெகாள்ளுங்கள் என தினந் ேதாறும் பாபா குழந்ைத களுக்குப் புரிய 
ைவக்கிறார். இது முக்கியமான விசயம் ஆகும். பாட்டில் கூட நாம் எவ்வளவு 
கீழான நிைல யிலிருந்து உயர்ந்த நிைலக்கு மாறியிருக்கிேறாம் என 
உள்ேநாக்கு முகமாக இருந்து பார்த்துக் ெகாள்ளுங்கள் என்று 
கூறப்பட்டிருக்கிறது. முழு நாளில் எவ்வளவு ேநரம் தங்களுைடய 
இனிைமயான தந்ைதைய நிைனவு ெசய்ேதன், எந்த ஒரு ேதகதாரி ையயும் 
நிைனக்கவில்ைலேய? அைனத்து ஆத்மாக்களுக்கும் தன்னுைடய தந்ைதைய 
நிைனயுங் கள் என்று கூறப்படுகிறது. இப்ேபாது திரும்பிப் ேபாக ேவண்டும். 
எங்ேக ேபாக ேவண்டும்? சாந்திதாமத்திற்குச் ெசன்று புது உலகத்தில் வர 
ேவண்டும். இது பைழய உலகம் அல்லவ?. தந்ைத வரும் ேபாது தான் 
ெசார்க்கத்தின் வாயில் திறக்கும். இப்ேபாது குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் நாம் 
சங்கமயுகத்தில் அமர்ந்திருக்கிேறாம் என அறிகிறரீ்கள். சங்கமயுகத்தில் வந்து 
படகில் அமர்ந்த பிறகு இறங்கி விடுகிறார்கள். இதுவும் அதிசயமாக இருக்கிறது. 
இப்ேபாது நீங்கள் சங்கமயுகத்தில் புருேஷாத்தமர்களாக மாறுவதற்காக, 
(விஷக்கடைல) கடந்து ெசல்வதற்காக படகில் அமர்ந்திருக் கிறரீ்கள். பிறகு 
பைழய கலியுக உலகத்திலிருந்து மனைத விலக்கி விட ேவண்டும். இந்த 
சரீரத்தின் மூலமாக நடிக்க ேவண்டும். இப்ேபாது நாம் மிகவும் மகிழ்ச்சிேயாடு 
வடீ்டிற்குத் திரும்ப ேவண்டும். மனிதர்கள் முக்திக்காக எவ்வளவு தைலைய 
உைடத்துக் ெகாள்கிறார்கள். ஆனால் முக்தி, ஜவீன் முக்தி என்பதன் ெபாருைள 
புரிந்து ெகாள்ளவில்ைல. சாஸ்திரங்களின் வார்த்ைத கைளக் 
ேகட்டிருக்கிறார்கள். ஆனால் அது என்ன, யார் ெகாடுக்கிறார், எப்ேபாது 
ெகாடுக்கிறார் என்பது ெதரியவில்ைல. முக்தி, ஜவீன் முக்தியின் ெசாத்ைத 
அளிப்பதற்காக பாபா வந்திருக்கிறார் என குழந்ைதகள் அறிகிறரீ்கள். அதுவும் 
ஒரு முைற அல்ல, பல முைற, நீங்கள் முக்தியிலிருந்து ஜவீன் முக்தி, பிறகு 
ஜவீன் பந்தனத்தில் எண்ணிலடங்கா முைற வந்துள்ளரீ்கள். நாம் ஆத்மா, பாபா 
குழந்ைதகளாகிய நமக்கு நிைறய படிப்பிைனகைளக் ெகாடுக்கிறார் என 
இப்ேபாது நீங்கள் புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். நீங்கள் பக்தி மார்க்கத்தில் துக்கத்தில் 



நிைனத்தீர்கள். ஆனால் அறிந்து ெகாள்ள வில்ைல. இப்ேபாது என்ைன எப்படி 
நிைனக்க ேவண்டும்? நிைனத்தால் உங்களுைடய விகர்மங்கள் அழியும் என 
நான் உங்களுக்கு என்னுைடய அறிமுகத்ைதக் ெகாடுத்துள்ேளன். இது வைர 
எவ்வளவு பாவகர்மங்கள் நடந்திருக்கிறது என்பது தனது கணக்கு வழக்ைக 
ேசாதித்தால் ெதரியும். யார் ேசைவயில் ஈடுபட்டிருக்கிறார்கேளா 
அவர்களுக்குத் ெதரிகிறது. குழந்ைதகளுக்கு ேசைவயில் ஆர்வம் இருக்கிறது. 
தங்களுக்குள் கலந்து ஆேலாசித்து மனிதர்களின் வாழக்ைகைய ைவரம் ேபால் 
மாற்றுவதற்காகக் கிளம்புகிறார்கள். இது எவ்வளவு புண்ணிய ெசயல்! இதில் 
ெசலவாகும் என்ற விசயேம கிைடயாது. ைவரம் ேபான்று மாறுவதற்காக 
தந்ைதைய நிைனக்க ேவண்டும். புஷ்பராகம், பச்ைசக்கல் ேபான்ற ெபயர்கள் 
ேதவைதகளாகிய உங்களுைடயேத. எவ்வளவு நிைனக் கிறரீ்கேளா அவ்வளவு 
ைவரம் ேபான்று மாறிவிடுவரீ்கள். சிலர் மாணிக்கம் ேபான்று, சிலர் புஷ்ப ராகம் 
ேபான்று மாறுவார்கள். ஒன்பது இரத்தினங்கள் இருக்கிறது அல்லவா. 
யாருக்காவது கிரகச் சாரம் பிடித்து விட்டால் 9 இரத்தினங்களின் ேமாதிரத்ைத 
அணிகிறார்கள். பக்திமார்க்கத்தில் நிைறய மந்திரங்கைள ஜபம் ெசய்ய 
கற்றுக்ெகாடுக்கிறார்கள். இங்ேகேயா அைனத்து தர்மத் தினருக்கும் 
மன்மனாபவ என்ற ஒேர ஒரு மந்திரம் தான். ஏெனன்றால் இைறவன் ஒருவேர. 
மனிதனிலிருந்து ேதவைதயாவதற்கு அல்லது முக்தி ஜவீன் முக்தி 
ெபறுவதற்கான முயற்சியும் ஒன்று தான். தந்ைதைய மட்டும் நிைனக்க 
ேவண்டும். கஷ்டபடுவதற்கான விசயம் எதுவும் இல்ைல. எனக்கு ஏன் நிைனவு 
இருப்பதில்ைல என ேயாசிக்க ேவண்டும். முழு நாளில் இவ்வளவு ேநரம் 
மட்டுேம நிைனவு ெசய்ேதன். இந்த நிைனவில் இருந்தால் நாம் சதா 
ஆேராக்கியமாகவும் ேநாயற்றவராகவும் மாறுேவாம் என்றால் ஏன் நமது 
சார்ட்ைட ைவத்து சுய முன்ேனற்றம் அைடயக் கூடாது? பலர் இரண்டு நாட்கள், 
நான்கு நாட்கள் சார்ட் எழுதி விட்டு பிறகு மறந்து ேபாகிறார்கள். ேவறு யாருக்கு 
ேவண்டுமானாலும் புரிய ைவப்பது எளிதாகும். புதிய உலகத்திற்கு சத்யுகம் 
என்றும் பைழய உலகத்திற்கு கலியுகம் என்றும் ெபயர். கலியுகம் மாறி சத்யுகம் 
வரும். மாறும் ேபாது தான் நான் புரிய ைவத்துக் ெகாண்டிருக்கிேறன் (சங்கம 
யுகத்தில்). 

அேத நிராகார தந்ைத பிரம்மாவின் உடலில் பிரேவசமாகி நம்ைம படிக்க 
ைவத்துக் ெகாண்டி ருக்கிறார் என்பதில் பல குழந்ைதகளுக்கு உறுதியான 
நிச்சயம் இல்ைல. அட! பிராமணன் அல்லவா! பிரம்மா குமார் - பிரம்மா 
குமாரிகள் என அைழக்கப்படுகிறார்கள். அதனுைடய ெபாருள் என்ன? அங்ேக 
என்ன ெசாத்து கிைடக்கும்? ஏதாவது பிராப்தி கிைடக்கும் ேபாது தான் தத்ெதடுக் 
கப்படுகிறார்கள். நீங்கள் பிரம்மாவின் குழந்ைதகள். பிரம்மா குமார்-குமாரிகளாக 
ஏன் மாறியிருக் கிறரீ்கள்? உண்ைமயில் மாறியிருக்கிறரீ்களா அல்லது 
யாருக்காவது சந்ேதகம் இருக்கிறதா? மகான் ெசௗபாக்கியசாலி குழந்ைதகள் 
கணவன், மைனவி ஒன்றாக இருந்தாலும் சேகாதரன் சேகாதரி என 
நிைனப்பார்கள். கணவன் மைனவி என்ற உணர்வு இருக்காது. உறுதியான 
நிச்சய புத்தி இல்ைல என்றால் கணவன் மைனவி என்ற பார்ைவ மாறுவதற்ேக 
நிைறய ேநரம் ேதைவப்படுகிறது. மகான் ெசௗபாக்கியசாலி குழந்ைதகள், 
நானும் மாணவர், இவரும் மாணவர், சேகாதரன் சேகாதரி கள் ஆகிவிட்ேடாம் 
என உடேன புரிந்து ெகாள்கிறார்கள். தன்ைன ஆத்மா என்று புரிந்து ெகாள்ளும் 
ேபாது தான் இந்த ைதரியத்ைத ெசயல் படுத்த முடியும். ஆத்மாக்கள் 



அைனவரும் சேகாதரர்கள் பிறகு பிரம்மா குமார்-குமாரிகளாக மாறுவதால் 
சேகாதரன், சேகாதரி ஆகிவிடுகிறார்கள். சிலர் பந்தனத்திலிருந்து 
விடுபட்டவர்களாக இருக்கிறார்கள். இருப்பினும் எதிலாவது புத்தி ெசல்கிறது. 
கர்மாதீத் நிைலைய அைடய ேநரம் ஆகிறது. குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
மிகுந்த குஷி இருக்க ேவண்டும். எந்த சச்சரவும் இல்ைல. ஆத்மாக்களாகிய நாம் 
பைழய உடைல விட்டு விட்டு இப்ேபாது தந்ைதயிடம் ெசல்கிேறாம். நாம் 
எவ்வளவு நடித்திருக்கிேறாம்! இப்ேபாது சக்கரம் முடியப் ேபாகிறது. இவ்வாறு 
தனக்குத் தாேன ேபசிக் ெகாள்ள ேவண்டும். எவ்வளவு ேபசிக் 
ெகாண்டிருக்கிறரீ்கேளா அவ்வளவு மகிழ்ச்சிேயாடு இருப்பரீ்கள். ேமலும் 
எதுவைர நாம் இலஷ்மி-நாராயணைன மணப்பதற்கு தகுதி அைடந்துள்ேளாம் 
என தன்னுைடய நடத்ைதைய பார்த்துக் ெகாண்ேட இருப்பார்கள். இப்ேபாது 
சிறிது ேநரத்தில் பைழய உடைல விட ேவண்டும் என புத்தியின் மூலம் புரிந்து 
ெகாள்ளப்படுகிறது. நீங்கள் நடிகர்கள் அல்லவா! தன்ைன நடிகர் என புரிந்து 
ெகாள்கிறரீ்கள். முன்பு புரிந்து ெகாள்ளவில்ைல. இப்ேபாது ஞானம் 
கிைடத்திருக்கிறது என்றால் உள்ளுக்குள் மிகுந்த குஷி இருக்க ேவண்டும். 
பைழய உலகத்தின் மீது ைவராக்கியம் ெவறுப்பு வர ேவண்டும். 

நீங்கள் எல்ையற்ற சந்நியாசி, இராஜேயாகி இந்தப் பைழய உடைல புத்தியினால் 
சந்நியாசம் ெசய்ய ேவண்டும். இதனுடன் புத்திைய ஈடுபடுத்தக் கூடாது என 
ஆத்மா புரிந்து ெகாள்கிறது. புத்தியினால் பைழய உலகம், பைழய உடைல 
சந்நியாசம் ெசய்திருக்கிேறாம். இப்ேபாது ஆத்மாக் களாகிய நாம் ெசல்கிேறாம், 
ெசன்று தந்ைதைய சந்திப்ேபாம். அதுவும் ஒரு தந்ைதைய நிைனக்கும் ேபாது 
தான் நடக்கும். ேவறு யாைரயாவது நிைனத்தால்? நிச்சயம் நிைனவு வரும். 
பிறகு தண்டைன அைடய ேவண்டியிருக்கும். ேமலும் பதவியும் குைறந்து 
ேபாகும். நல்ல நல்ல மாணவர்கள் நாங்கள் ஸ்காலர்ஷிப் அைடந்து 
காட்டுேவாம் என தனக்குத்தாேன உறுதிெமாழி எடுக்கிறார்கள். அவ்வாேற 
இங்ேகயும் தந்ைதயிடமிருந்து முழுைமயாக இராஜ்ய பாக்கியத்ைத அைடந்து 
காட்டுேவாம் என ஒவ்ெவாருவருக்குள்ளும் இந்த எண்ணம் இருக்க ேவண்டும். 
அவர்களின் நடத்ைதயும் அவ்வாேற இருக்கும். இன்னும் ேபாகப்ேபாக முயற்சி 
ெசய்து ெசய்து முன்ேனறிச் ெசல்ல ேவண்டும். தினந்ேதாறும் மாைலயில் 
தன்னுைடய நிைலைய ேசாதித்துக் ெகாள்ளும் ேபாது அந்த நிைல ஏற்படும். 
பாபாவிடம் ஒவ்ெவாருவரின் ெசய்திகளும் வருகிற தல்லவா! பாபா 
ஒவ்ெவாருவைரயும் புரிந்துெகாள்ள முடியும். ஒரு சிலைரப் பார்த்து 
உங்களுக்கு அது ெதரியவில்ைல எனக் கூறிவிடுகிறார். இந்த இலட்சுமி 
நாராயணைரப் ேபான்ற முகம் ெதரிவதில்ைல. நடத்ைத உணவு 
ேபான்றைவகைளப் பாருங்கள். எங்ேக ேசைவ ெசய்கிறரீ்கள் பிறகு எவ்வாறு 
மாறுகிறரீ்கள். நாம் ஏதாவது ெசய்து காட்ட ேவண்டும் என்று மனதிற்குள் 
நிைனக் கிறார்கள். இதில் ஒவ்ெவாருவரும் சுதந்திரமாக தனது அதிர்ஷ்டத்ைத 
உருவாக்கிக் ெகாள்வதற் காகப் படிக்க ேவண்டும். ஒருேவைள ஸ்ரீமத்படி 
நடக்கவில்ைல என்றால் உயர்ந்த பதவியும் ெபற முடியாது. இப்ேபாது ேதர்ச்சி 
அைடயவில்ைல என்றால் ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் ேதர்ச்சி அைடய முடியாது. 
நாம் எந்தப் பதவிைய அைடய தகுதி ெபற்றிருக்கிேறாம் என்பது உங்களுக்கு 
காட்சிகள் கிைடக்கும். தங்களுைடய பதவியின் காட்சியும் கிைடக்கும். 
ஆரம்பத்தில் காட்சிகள் கிைடத்தது. பிறகு ெவளியில் கூறுவதற்கு பாபா தைட 
விதித்து விட்டார். கைடசியில் நாம் அைனவரும் எப்படி மாறுேவாம் என்பது 



ெதரிய வரும். அப்ேபாது ஒன்றும் ெசய்ய முடியாது. கல்ப கல்பத்திற்கு இந்த 
நிைல ஏற்படும். டபுள் கிரிடம் உைடயவர்கள், டபுள் இராஜ்ய பாக்கித்ைத எடுக்க 
முடியாது. இப்ெபாழுது முயற்சி ெசய்வதற்கு நிைறய ேநரம் இருக்கிறது. 
திேரதாவின் கைடசி வைர 16108-ன் மாைல உருவாக ேவண்டும். இங்ேக 
நரனிலிருந்து நாராயணனாவதற்கு முயற்சி ெசய்வதற்காக வந்துள்ளரீ்கள். 
குைறந்த பதவியின் காட்சி கிைடக்கும் ெபாழுது அச்சமயம் ெவறுப்பு ஏற்படும். 
தைல குனிய ேவண்டி வரும். நாம் ஒன்றுேம முயற்சி ெசய்யவில்ைலேய 
என்று. பாபா சார்ட் ைவயுங்கள், இது ெசய்யுங்கள் என எவ்வளேவா புரிய 
ைவத்தார். ஆகேவ தான் பாபா எந்த குழந்ைதகள் வந்தாலும் அைனவரின் நிழற் 
படங்களும் இருக்க ேவண்டும் எனக் கூறினார். குழுவாக ேசர்ந்த 
ேபாட்ேடாவாகவும் இருக்கலாம். குழுக்கைள அைழத்து வருகிறரீ்கள் அல்லவா? 
பிறகு அதில் ேததி ெநகட்டிவ் அைனத்தும் இைணத்திருக்க ேவண்டும். யார் 
விழுந்தார்கள் என பாபா கூறிக் ெகாண்ேடயிருப்பார். பாபாவிடம் அைனத்து 
ெசய்திகளும் வருகின்றது. ெதரிவித்துக் ெகாண்ேடயிருப்பார். எத்தைன ேபைர 
மாைய இழுத்துக் ெகாண்டு ேபாய்விட்டது. மடிந்து ேபாய் விட்டார்கள். ெபண் 
குழந்ைதகள் கூட பலர் விழுகிறார்கள். ஒேரயடியாக ெகட்ட நிைலைய அைட 
கிறார்கள். அைதப் பற்றி ேகட்காதீர்கள். ஆகேவ தான் பாபா குழந்ைதகைள 
எச்சரிக்ைகயாக இருங்கள் என்கிறார். மாைய ஏதாவது ஒரு ரூபத்ைத ஏற்று 
பிடிக்கிறது. யாருைடய ெபயர், ரூபத்ைதயும் பார்க்காதீர்கள். நல்லது இந்தக் 
கண்களினால் பார்க்கிறரீ்கள். ஆனால் புத்தியில் ஒரு பாபாவின் நிைனவு இருக்க 
ேவண்டும். மூன்றாவது கண் கிைடத்திருக்கிறது. ஆகேவ பாபாைவப் பாருங்கள். 
நிைனயுங்கள். ேதக உணர்ைவ விட்டுக் ெகாண்ேட ெசல்லுங் கள். கண்கள் கீேழ 
பார்த்துக் ெகாண்டும் யாரிடமும் ேபசக் கூடாது. இவ்வாறு கிைடயாது. இவ்வாறு 
பலவனீம் ஆகக்கூடாது. பார்த்துக் ெகாண்டு இருந்தாலும் புத்தியின் ெதாடர்பு 
தன்னுைடய இனிைமயான மணவாளனிடம் இருக்க ேவண்டும். இந்த 
உலகத்ைத பார்த்துக் ெகாண்டு இருந்தாலும் உள்ளுக்குள் இது சுடுகாடு 
ஆகப்ேபாகிறது எனப்புரிந்து ெகாள்கிறார்கள். இேதாடு ஏன் ெதாடர்பு ைவக்க 
ேவண்டும்? உங்களுக்கு ஞானம் கிைடத்திருக்கிறது. அைதக் கைடபிடித்து அதன் 
படி நடக்க ேவண்டும். 

குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் படக்கண்காட்சிைய புரிய ைவக்கும் ெபாழுது 1000 
முைறகள் வாயிலிருந்து பாபா பாபா என வரேவண்டும். பாபாைவ நிைனப்பதால் 
உங்களுக்கு எவ்வளவு நன்ைம நடக்கும்! என்ைன மட்டும் நிைனத்தால் 
விகர்மங்கள் அழியும் என சிவபாபா கூறுகின்றார். சிவபாபாைவ நிைனவு 
ெசய்தால் தேமாபிரதானத்தில் இருந்து சேதாபிரதானமாக மாறிவிடுவரீ்கள். 
என்ைன நிைனயுங்கள் என பாபா கூறுகின்றார் இைத மறக்காதீர்கள். 
பாபாவிடமிருந்து மன்மனாபவ என்ற ைடரக்ஷன் (மந்திரம்) கிைடத்திருக்கிறது. 
இந்த பாபா என்ற வார்த்ைதைய நன்கு நிைனத்துக் ெகாண்ேடயிருங்கள் என 
பாபா கூறுகின்றார். முழு நாளும் பாபா பாபா என்று கூறிக் ெகாண்ேடயிருக்க 
ேவண்டும். ேவறு எந்த விஷயமும் இல்ைல. நம்பர் ஒன் முக்கிமான விஷயம் 
இதுேவ. முதலில் தந்ைதைய அறிந்து ெகாள்ளுங்கள். இதில் தான் நன்ைம 
இருக்கிறது. இந்த 84 பிறவிகளின் சக்கரத்ைத ெதரிந்து ெகாள்வது மிகவும் 
எளிதாகும். குழந்ைதகளுக்கு படக் கண்காட்சிகளில் புரிய ைவப்பதற்கு நிைறய 
ஆர்வம் ேவண்டும். ஒருேவைள எங்காவது புரிய ைவக்க முடியவில்ைல 
என்றால் நாங்கள் எங்கள் சேகாதரிைய அைழக்கிேறாம் எனக் கூறலாம். 



ஏெனன்றால் இதுவும் பள்ளிக்கூடம் அல்லவா! இதில் சிலர் குைறவாகவும் சிலர் 
அதிகமாகவும் படிக்கிறார்கள். இவ்வாறு கூறுவதில் ேதக உணர்வு வரக்கூடாது. 
எங்ேக ெபரிய ெசன்டர் இருக்கிறேதா அங்ேக படக்கண்காட்சிகள் ைவக்க 
ேவண்டும். ெசார்க்கத்தின் நுைழவு வாயில் என்ற சித்திரங்கள் ைவத்திருக்க 
ேவண்டும். நாம் ெசார்க்கத்தின் வாயிைலத் (கதைவ) திறந்து ெகாண்டு 
இருக்கிேறாம். இந்தப் ேபார் நைடெபறுவதற்கு முன்பாகேவ உங்களின் 
ஆஸ்திைய அைடயுங்கள். ேகாவில்களுக்கு தினந்ேதாறும் ெசல்வது ேபால 
நீங்கள் பாட சாைலக்குச் ெசல்ல ேவண்டும். சித்திரங்கள் ைவத்திருப்பதால் புரிய 
ைவப்பது எளிதாகும். நாம் நமது பாடசாைலைய எப்படி சித்திரக்கூடமாக 
மாற்றுவது என முயற்சி ெசய்யுங்கள். ஆடம்பரமாக இருந்தால் மனிதர்கள் 
வருவார்கள். ைவகுண்டத்திற்குப் ேபாவதற்காக வழி, ஒரு ெநாடியில் புரிந்து 
ெகாள்ளும் வழி. தேமாபிரதானமானவர்கள் யாரும் ைவகுண்டத்திற்குப் ேபாக 
முடியாது என பாபா கூறு கின்றார். புது உலகத்திற்கு ேபாவதற்கு 
சேதாபிரதானம் ஆகேவண்டும். இதில் எந்த ெசலவும் இல்ைல. எந்த 
ேகாவிலுக்கும், சர்ச்சுக்கும் ேபாக ேவண்டிய அவசியம் இல்ைல. நிைனத்து 
நிைனத்து தூய்ைமயாகி ேநராக இனிைமயான இல்லத்திற்குச் ெசல்கிறரீ்கள். 
நீங்கள் தூய்ைமயற்ற நிைலயில் இருந்து தூய்ைமயாகி விடுவரீ்கள் என நான் 
உத்திரவாதம் அளிக்கிேறன். நாடக சக்கரத்தில் மிகப்ெபரிய ேகட் ைவக்க 
ேவண்டும். ெசார்க்கத்தின் ேகட் எவ்வாறு திறக்கிறது? எவ்வளவு ெதளிவாக 
இருக்கிறது! நரகத்தின் ேகட் மூட ேவண்டும். ெசார்க்கத்தில் நரகத்தின் ெபயர் 
இருக்காது. கிருஷ்ணைர எவ்வளவு நிைனக்கிறார்கள்! ஆனால் அவர் எப்ேபாது 
வருகிறார் என்பது யாருக்கும் ெதரியாது. எைதயும் அறியவில்ைல. 
கிருஷ்ணைரயும் அறியவில்ைல. பகவான் மீண்டும் நமக்கு இராஜேயாகம் 
கற்பிக்கின்றார். இந்த நிைனவு இருந்தால் எவ்வளவு மகிழ்ச்சியாக இருக்கும்! 
நாம் இைறவனின் மாணவர்கள் என்ற மகிழ்ச்சியும் இருக்கும். இைத ஏன் மறக்க 
ேவண்டும்? நல்லது. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான காணாமல் ேபாய் கண்ெடடுக்கப்பட்ட ெசல்லமான 
குழந்ைதகளுக்கு தாயும் தந்ைதயுமாகிய பாப்தாதாவின் அன்பு நிைனவுகள் மற்றும் காைல 
வணக்கம். ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு ஆன்மீகத் தந்ைதயின் நமஸ்ேத. 

தாரைணக்கான முக்கிய சாரம்: 

1. முழு நாளும் வாயிலிருந்து பாபா பாபா என்று வந்து ெகாண்ேடயிருக்க 
ேவண்டும். படக் கண்காட்சிகளில் புரிய ைவக்கும் ெபாழுது குைறந்தது 1000 
முைறயாவது பாபா பாபா என்று வரேவண்டும். 

2. இந்தக் கண்களினால் அைனத்ைதயும் பார்த்துக் ெகாண்டு இருந்தாலும் ஒரு 
தந்ைதயின் நிைனவு இருக்கட்டும். தங்களுக்குள் ேபசிக் ெகாள்ளும் ெபாழுது 
மூன்றாவது கண் மூலமாக ஆத்மாைவயும், ஆத்மாவின் தந்ைதையயும் 
பார்ப்பதற்கு முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். 
வரதானம்
: 

ஒவ்ெவாரு வினாடி மற்றும் எண்ணத்ைத விைலமதிப்பற்ற 
முைறயில் பயன்படுத்தக்கூடிய விைலமதிப்பற்ற இரத்தினம் ஆகுக. 
சங்கமயுகத்தின் ஒரு வினாடிக்கு கூட மிகவும் அதிகமான மதிப்பு 
இருக்கின்றது. எவ்வாறு ஒன்றுக்கு இலட்சம் மடங்கு 
கிைடக்கின்றேதா, அவ்வாறு ஒருேவைள, ஒரு வினாடி வணீாகிறது 



என்றாலும் இலட்சம் மடங்கு வணீாகிறது - ஆைகயினால், இந்தளவு 
கவனம் ெகாடுத்தீர்கள் என்றால் கவனக்குைறவு முடிவைடந்து 
விடும். இப்ெபாழுேதா உங்களிடம் கணக்கு ேகட்பவர்கள் எவறும் 
இல்ைல, ஆனால், ெகாஞ்ச சமயத்திற்குப் பிறகு பச்சாதாபம் ஏற்படும், 
ஏெனன்றால், இந்த சமயத்திற்கு அதிகமான மதிப்பு இருக்கின்றது. யார் 
தன்னுைடய ஒவ்ெவாரு ெநாடி, ஒவ்ெவாரு எண்ணத்ைத 
விைலமதிப்பற்ற முைறயில் பயன்படுத்துகின்றார்கேளா, அவர்கேள 
விைலமதிப்பற்ற இரத்தினம் ஆகின்றார்கள். 

சுேலாகன்: யார் எப்ெபாழுதும் ேயாக யுக்த்தாக இருக்கின்றார்கேளா, அவர்கள் 
சகேயாகத்தினுைடய அனுபவம் ெசய்து, ெவற்றியாளர் 
ஆகிவிடுகின்றார்கள். 

  

அவ்யக்த சமிக்ைஞ - 

ஆத்மா என்ற வார்த்ைத நிைனவில் வந்ததுேம ஆன்மிகத்தன்ைமயின் கூடேவ 
சுபபாவைனயும் வந்து விடுகின்றது, தூய்ைமயான பார்ைவ 
ஏற்பட்டுவிடுகின்றது. யாராவது நிந்தைன ெசய்து ெகாண்டிருந்தாலும், இந்த 
ஆத்மா தேமாகுணமான பாகத்ைத நடித்துக் ெகாண்டிருக்கின்றது என்ற நிைனவு 
இருந்தது என்றால், அவர்கைள ெவறுக்கமாட்டீர்கள், அவர்களுக்காகவும் 
சுபபாவைன வந்துெகாண்ேட இருக்கும். 


