
 
29-07-2025 காைல முரளி ஓம் சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 

இனிைமயான குழந்ைதகேள! இந்த சரீரத்தில் ஆத்மா பிரேவசம் ஆகும்ேபாது 
இதற்கு (சரீரத்திற்கு) மதிப்பு இருக்கும், ஆனால் அலங்காரம் சரீரத்திற்குத்தான், 

ஆத்மாவிற்கு அல்ல. 
ேகள்வி: குழந்ைதகளாகிய உங்கள் கடைம என்ன? நீங்கள் என்ன ேசைவ 

ெசய்ய ேவண்டும்? 
பதில்: தன்ைனப் ேபான்றவர்களுக்கு நரனிலிருந்து நாராயணனாக, 

நாரியிலிருந்து லட்சுமியாக ஆவதற்கான யுக்திையச் ெசால்வேத 
உங்கள் கடைமயாகும். நீங்கள் இப்ேபாது பாரதத்தின் உண்ைமயான 
ஆன்மீக ேசைவ ெசய்ய ேவண்டும். உங்களுக்கு ஞானத்தின் மூன்றாம் 
கண் கிைடத் திருக்கிறது எனும்ேபாது உங்களின் புத்தி மற்றும் 
நடத்ைத மிகவும் ெதளிவானதாக இருக்க ேவண்டும். யார் மீதும் 
சிறிதளவும் பற்று இருக்கக் கூடாது. 

ஓம் சாந்தி. இரட்ைட சாந்தி. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ஓம் சாந்தி என பதிலுக்குச் 
ெசால்ல ேவண்டும். நம்முைடய சுயதர்மம் சாந்தி. நீங்கள் இப்ேபாது 
அைமதிக்காக எங்கும் ெசல்வதில்ைல. மனிதர்கள் மன அைமதிக்காக சாது 
சன்னியாசிகளிடம் கூட ெசல்கின்றனர் இல்ைலயா!. இப்ேபாது மனமும் 
புத்தியும் ஆத்மாவின் இந்திரியங்களாகும். இந்த சரீரத்துக்கு கர்ேமந்திரியங்கள் 
இருப்பது ேபால மனம், புத்தி மற்றும் கண். இந்த (ஸ்தூல) கண்கள் இருப்பது 
ேபால அந்த கண் அல்ல. ஓ பிரபு, கண்ணில்லாதவர்களுக்கு வழி காட்டுங்கள் 
என ெசால்கின்றனர். இப்ேபாது பிரபு என்ேறா ஈஸ்வரன் என்ேறா 
ெசால்லும்ேபாது தந்ைதயின் அன்பு பிரதிபலிப் பதில்ைல. தந்ைத யிடமிருந்து 
குழந்ைதகளுக்கு ஆஸ்தி கிைடக்கிறது. இங்ேக நீங்கள் தந்ைதக்கு முன்பாக 
அமர்ந்துள்ளரீ்கள். படிக்கவும் ெசய்கிறரீ்கள். உங்கைள யார் படிப்பிப்பது? 
பரமாத்மா அல்லது பிரபு படிப்பிக் கிறார் என நீங்கள் ெசால்வதில்ைல. சிவபாபா 
கற்பிக்கிறார் என நீங்கள் ெசால்வரீ்கள். பாபா எனும் வார்த்ைத முற்றிலும் 
எளிைமயானது. பாப்தாதாவாக இருக்கிறார். ஆத்மாைவ ஆத்மா என்றுதான் 
ெசால்லப்படுகிறது, அது ேபால அவர் பரம ஆத்மா ஆவார். நான் பரம ஆத்மா 
அதாவது பரமாத்மா, உங்களுைடய தந்ைத என அவர் ெசால்கிறார். ேமலும் 
பரமாத்மாவாகிய எனக்கு நாடகத்தின்படி சிவன் என ெபயரிடப்பட்டுள்ளது. 
நாடகத்தில் அைனவருக்கும் ெபயர் ேதைவ அல்லவா? சிவனுைடய 
ேகாவில்களும் இருக்கின்றன. பக்தி மார்க்கத்தவர்கள் ஒன்றுக்குப் பதிலாக பல 
ெபயர்கைள ைவத்து விட்டனர். ேமலும் அளவற்ற ேகாவில்கைளக் கட்டியபடி 
இருக் கின்றனர். ெபாருள் ஒன்றுதானாகும். ேசாம்நாத் ேகாவில் எவ்வளவு 
ெபரியது, எவ்வளவு அலங்கரிக்கின்றனர். மாளிைககள் முதலானைவகளுக்கும் 
கூட எவ்வளவு அலங்காரத்ைத ெசய் கின்றனர். ஆத்மாவுக்கு எந்த அலங்கார 
மும் கிைடயாது, அப்படிேய பரம ஆத்மாவுக்கும் கூட எந்த அலங்காரமும் 
கிைடயாது. அவர் புள்ளியாக இருக்கிறார். மற்றபடி அலங்காரங்கள் சரீரங்களுக் 
கானதாகும். தந்ைத கூறுகிறார் - எனக்கும் அலங்காரம் கிைடயாது, 
ஆத்மாக்களுக்கும் அலங்காரம் கிைடயாது. ஆத்மா புள்ளியாகத்தான் 
இருக்கிறது. இவ்வளவு சிறிய புள்ளி நடிப்ைப நடிக்க முடியாது. அந்த 
சின்னஞ்சிறிய புள்ளி சரீரத்தில் பிரேவசம் ெசய்தது என்றால் எத்தைன 
விதமான அலங்காரங்கள் ஏற்படுகின்றன. மனிதர்களின் ெபயர்கள் எத்தைன 



இருக்கின்றன. ராஜா, ராணியின் அலங்காரங்கள் எப்படி நடக்கின்றன, 
ஆத்மாேவா எளிைமயான புள்ளியாக உள்ளது. இப்ேபாது குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் இைதக் கூட புரிந்துள்ளரீ்கள். ஆத்மாதான் ஞானத்ைத தாரைண 
ெசய்கிறது. எனக்குள்ளும் ஞானம் இருக்கிறது அல்லவா என்று தந்ைத 
கூறுகிறார். சரீரத்தில் ஞானம் இருப்பதில்ைல. ஆத்மாவாகிய எனக்குள் ஞானம் 
இருக்கிறது. உங்களுக்கு ஞானம் ெசால்வதற்காக நான் சரீரம் எடுக்க 
(பிரேவசிக்க) ேவண்டியுள்ளது. சரீரம் இன்றி நீங்கள் ேகட்க முடியாது. 
கண்ணிழந்தவர்களுக்கு வழி காட்டுங்கள். . . என இந்த பாடைல 
உருவாக்கியுள்ளனர் - சரீரத்துக்கு வழி காட்ட ேவண்டுமா? இல்ைல. 
ஆத்மாவுக்குத்தான். ஆத்மாதான் கூப்பிடுகிறது. சரீரத்துக்கு இரண்டு கண்கள் 
உள்ளன. மூன்று இருக்க முடியாது. மூன்றாம் கண் என்ற திலகத்ைதயும் இங்ேக 
ெநற்றியில் ெகாடுக்கின்றனர். சிலர் புள்ளி ேபால் மட்டும் ெகாடுக்கின்றனர், சிலர் 
ேகாடு இழுக்கின்றனர். ஆத்மா புள்ளியாக இருக்கிறது. மற்றபடி ஞானத்தின் 
மூன்றாம் கண் கிைடக்கிறது. ஆத்மாவுக்கு முன்னர் இந்த ஞானத்தின் மூன்றாம் 
கண் இருக்கவில்ைல. எந்த மனிதரிடத்திலும் இந்த ஞானம் இல்ைல, இதனால் 
ஞானக்கண்ணற்றவர் (ஞானமில்லாதவர்) என ெசால்லப்படுகின்றனர். மற்றபடி 
இந்த ஸ்தூல கண்கேளா அைனவருக்கும் உள்ளது. முழு உலகிலும் யாருக்கும் 
இந்த மூன்றாம் கண் இல்ைல. நீங்கள் அைனத்திலும் உத்தமமான பிராமண 
குலத்தினர். பக்தி மார்க்கத்திற்கும் ஞான மார்க்கத்திற்கும் எவ்வளவு 
வித்தியாசம் உள்ளது என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். நீங்கள் பைடப்பவர் மற்றும் 
பைடப்பின் முதல்-இைட-கைடசிையப் பற்றி அறிந்து சக்ரவர்த்தி இராஜாவாக 
ஆகிறரீ்கள் - ஐ.சி.எஸ் படித்தவர்கள் மிகவும் உயர்ந்த பதவி அைடவது ேபால. 
ஆனால் இங்ேக படிப்பின் மூலம் யாரும் பாராளுமன்ற உறுப்பினராக எதுவும் 
ஆவது இல்ைல. இங்ேக ேதர்தல் நடக்கிறது, வாக்குகளின் அடிப்பைடயில் எம்.பி 
முதலானவர்களாக ஆகின்றனர். இப்ேபாது ஆத்மாக்களாகிய உங்களுக்கு 
தந்ைதயின் ஸ்ரீமத் கிைடக்கிறது. ேவறு யாரும் நான் ஆத்மாக்களுக்கு வழி 
ெகாடுக்கிேறன் என ெசால்வதில்ைல. அவர்கள் அைனவரும் ேதக அபிமானிகள். 
தந்ைததான் வந்து ஆத்ம அபிமானி ஆவதற்காகக் கற்றுத் தருகிறார். 
அைனவரும் ேதக அபிமானிகள். மனிதர்கள் சரீரத்திற்கு எவ்வளவு பகட்டாக 
அலங்காரம் ெகாடுக்கிறார்கள். இங்ேகேயா தந்ைத ஆத்மாக்கைளத்தான் 
பார்க்கிறார். சரீரம் அழியக்கூடியது, ஒரு ைபசாவுக்குக்கூட பயனில்லாதது. 
ஆனாலும் மிருகங்களின் ேதால் விற்கப் படுகிறது. மனிதர்களின் சரீரம் எதற்கும் 
பயனற்றதாக உள்ளது. இப்ேபாது தந்ைத வந்து மதிப்பு மிக்கவர்களாக 
ஆக்குகிறார். 

நாம் இப்ேபாது ேதவைதயாக ஆகிக் ெகாண்டிருக்கிேறாம் என்பைத 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள் எனும்ேபாது அந்த ேபாைத ஏறி இருக்க 
ேவண்டும். ஆனால் இந்த ேபாைத கூட வரிைசக்கிரமமான முயற்சியின் 
அடிப்பைடயில்தான் இருக்கிறது. ெசல்வத்ைதக் குறித்த ேபாைத கூட 
இருக்கிறதல்லவா? இப்ேபாது குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் மிகவும் 
ெசல்வந்தர்களாக ஆகிறரீ்கள். உங்களின் வருமானம் அதிகரித்துக் ெகாண்டி 
ருக்கிறது. உங்களின் மகிைமயும் பல விதமானதாக இருக்கிறது. நீங்கள் 
மலர்த்ேதாட்டத்ைத உருவாக்கு கிறரீ்கள். சத்யுகம் மலர்த் ேதாட்டம் 
எனப்படுகிறது. இதனுைடய நாற்று எப்ேபாது நடப்படுகிறது என்பது யாருக்கும் 
ெதரியவில்ைல. உங்களுக்கு பாபா புரிய ைவக்கிறார். ேஹ பகவாேன! 



வாருங்கள், என்று அைழக்கவும் ெசய் கிறார்கள். அவைர ேதாட்டக்காரன் என்று 
ெசால்ல முடியாது. ெசண்டர்கைளப் பராமரிக்கக் கூடிய குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் தான் ேதாட்டக்காரர்களாவரீ்கள். அேனக விதமான ேதாட்டக்காரர்கள் 
இருக்கிறார்கள். எஜமானன் ஒருவேர ஆவார். முகலாய ேதாட்டத்தின் 
ேதாட்டக்காரருக்கு சம்பளம் கூட அதிகமாக கிைடக்கும் அல்லவா?. 
அைனவரும் வந்து பார்க்கக்கூடிய அளவிற்கு அழகாக ேதாட்டத்ைத 
உருவாக்குகிறார்கள். முகலாயர்கள் மிகவும் ஆர்வமாக இருந்தார்கள், 
அவருைடய மைனவி இறந்ததும் தாஜ்மகாைல கட்டினார். அவருைடய ெபயர் 
புகழைடகிறது. எவ்வளவு நல்ல - நல்ல நிைனவுச் சின்னங்கைள 
உருவாக்கியுள்ளார்கள். ஆக மனிதர்களுக்கு எவ்வளவு மகிைம ஏற்படுகிறது 
என்று பாபா புரிய ைவக்கிறார். மனிதர்கேளா மனிதர்கள் தான். சண்ைடயில் 
ஏராளமான மனிதர்கள் இறந்து ேபாகிறார்கள். பிறகு என்ன ெசய்கிறார்கள்? 
ெபட்ேரால் ஊற்றி எரித்து விடுகிறார்கள். சில உடல்கள் அப்படிேய விழுந்து 
கிடக்கும், தகனம் ெசய்வதில்ைல. சிறிதளவு கூட மதிப்பில்ைல. இப்ேபாது 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு நாராயண ேபாைத எவ்வளவு ஏற ேவண்டும். இது 
உலகத்தின் எஜமானன் ஆவதற்கான ேபாைதயாகும். சத்ய நாராயணனின் கைத 
எனும்ேபாது கண்டிப்பாக நாராயணனாக ஆவார்கள். அத்மாவிற்கு ஞானத்தின் 
மூன்றாவது கண் கிைடத்திருக்கிறது. மூன்றாவது கண்ைணக் ெகாடுக்கக் 
கூடியவர் தந்ைதயாவார். மூன்றாவது கண்ணின் கைத கூட உள்ளது. இந்த 
அைனத்து கைதகளின் அர்த்தத்ைத தந்ைத புரிய ைவக்கிறார். இந்த கைதகைள 
ெசால்லக் கூடியவர்களுக்கு எதுவும் ெதரிவதில்ைல. அமரகைத கூட 
ெசால்கிறார்கள். அமர்நாத் ேபான்ற தூர-தூரமான இடங்களுக்குச் 
ெசல்கிறார்கள். தந்ைத இங்ேக வந்து ெசால்கிறார். சூட்சுமவதனத்தில் இருந்து 
ெகாண்டு ெசால்வ தில்ைல. அங்ேக அமர்ந்து பார்வதிக்கு அமரகைத ெசால்ல 
முடியுமா என்ன? இதுேபான்ற கைதகள் உருவாக்கப்பட்டதும் கூட நாடகத்தில் 
பதிவாகியுள்ளது, மீண்டும் நடக்கும். தந்ைத குழந்ைத களாகிய உங்களுக்கு பக்தி 
மற்றும் ஞானத்தின் ேவறுபாட்ைடச் ெசால்கிறார். இப்ேபாது உங்களுக்கு 
ஞானத்தின் மூன்றாம் கண் கிைடத்துவிட்டது. ேஹ பிரபு ! குருடர்களாகிய 
எங்களுக்கு வழி காட்டுங்கள் என்று அைழக்கிறார்கள். பக்தி மார்க்கத்தில் 
அைழக்கிறார்கள். தந்ைத வந்து மூன்றாவது கண்ைணக் ெகாடுக்கிறார் என்பது 
உங்கைளத் தவிர ேவறு யாருக்கும் ெதரியாது. ஞானத்தின் மூன்றாவது கண் 
இல்ைல ெயன்றால் அவர்கைள குருடர், இருட்டில் இருப்பவர்கள் என்று 
ெசால்லப்படுகிறது. கண்கள் கூட சிலருக்கு அப்படியும், சிலருக்கு இப்படியுமாக 
இருக்கிறது. சிலருக்கு அழகான கண்களாக இருக்கிறது. அைத ைவத்து பரிசும் 
ெகாடுக்கப்படுகிறது, மிஸ் இந்தியா, மிஸ் இன்னார் என்று ெபயரும் 
ைவக்கிறார்கள். இப்ேபாது குழந்ைத களாகிய உங்கைள தந்ைத எந்த 
நிைலயிலிருந்து என்னவாக மாற்றுகின்றார். அங்ேக இயற்ைகயான அழகு 
இருக்கும். கிருஷ்ணருக்கு ஏன் இவ்வளவு மகிைம? ஏெனனில் அைனவைரயும் 
விட மிகவும் அழகான வராக ஆகின்றார். நம்பர் ஒன் கர்மாதீத நிைலைய 
அைடகின்றார், ஆைகயினால் நம்பர் ஒன் மகிைம பாடப் பட்டுள்ளது. இைதக் 
கூட தந்ைத அமர்ந்து புரிய ைவக்கிறார். பாபா மீண்டும்-மீண்டும் ெசால் கிறார் - 
குழந்ைதகேள, மன்மனாபவ. ேஹ ஆத்மாக்கேள! தன்னுைடய தந்ைதைய 
நிைனவு ெசய்யுங்கள். குழந்ைதகளிலும் வரிைசக் கிரமமாக இருக்கிறார்கள் 
அல்லவா?. ெலௗகீக தந்ைதக்கு ஐந்து குழந்ைதகள் இருக்கிறார்கள் என்றால், 
அதில் யார் மிகவும் புத்திசாலிேயா அவர்கைள நம்பர் ஒன்னில் ைவப்பார்கள் 



அல்லவா?. மாைலயில் மணிகள் இருக்கிறது அல்லவா?. இவர் இரண்டாம் எண், 
மூன்றாம் எண் என்று ெசால்கிறார்கள். ஒருேபாதும் ஒேர மாதிரியாக 
இருப்பதில்ைல. தந்ைத யின் அன்பும் கூட வரிைசக்கிரமமாக இருக்கிறது. அது 
எல்ைலக்குட்பட்ட விசயம் இது எல்ைலக் கப்பாற்பட்ட விசயமாகும். 

எந்த குழந்ைதகளுக்கு ஞானத்தின் மூன்றாவது கண் கிைடத்திருக்கிறேதா, 
அவர்களின் புத்தி மற்றும் நடத்ைத மிகவும் நன்றாக இருக்கும். மலர்களின் ராஜா 
இருப்பது ேபால, இந்த பிரம்மா மற்றும் சரஸ்வதி ராஜா மற்றும் ராணி 
மலர்களாக இருக்கிறார்கள். ஞானம் மற்றும் நிைனவு இரண்டிலும் தீவிரமாக 
இருக்கிறார்கள். நாம் ேதவைதயாகின்ேறாம் என்பைத நீங்கள் ெதரிந்துள்ளரீ் கள். 
முக்கியமானவர்கள் 8 ரத்தினங்களாக ஆகிறார்கள். முதல்-முதலில் பூ, பிறகு 
ேஜாடி பிரம்மா-சரஸ்வதி. மாைல உருட்டுகிறார்கள் அல்லவா? உண்ைமயில் 
உங்களுைடய பூைஜ அல்ல, நிைனவு ெசய்யப்படுகிறரீ்கள். உங்களின் மீது 
மலர்கைள அர்ச்சிக்க முடியாது. எப்ேபாது சரீரம் தூய்ைமயாக ஆகுேமா 
அப்ேபாது தான் மலர்களால் அர்ச்சிக்க முடியும். இங்ேக யாருைடய சரீரமும் 
தூய்ைமயாக இல்ைல. அைனவரும் விஷத்தால் 
உருவாக்கப்பட்டிருக்கிறார்கள். ஆைகயினால் விகாரிகள் 
என்றைழக்கப்படுகிறார்கள். இந்த லஷ்மி-நாராயணைர சம்பூரண நிர்விகாரிகள் 
என்று ெசால்லப்படுகிறது. அங்ேகயும் குழந்ைதகள் பிறக்கிறார்கள் அல்லவா?. 
ஏேதா ேசாதைனக்குழாயில் குழந்ைத உருவாகும் என்று அர்த்தமல்ல. 
இைவயைனத்தும் புரிந்து ெகாள்ள ேவண்டிய விசயங்களாகும். 
குழந்ைதகளாகிய உங்கைள இங்ேக ஏழு நாள் பட்டியில் அமர்த்தப் படுகிறது. 
பட்டியில் சில ெசங்கற்கள் நன்றாக பக்குவமைடகிறது, சில கற்கள் 
ேவகாமேலேய இருந்து விடுகிறது. சூைளயின் உதாரணம் காட்டப்படுகிறது. 
ெசங்கற்களின் சூைளையப் பற்றி சாஸ்திரங்களில் வர்ணைன 
ெசய்யப்படவில்ைல. பிறகு அதில் பூைனயின் விசயம் கூட இருக் கிறது. 
குேலபகாவலி கைதயில் கூட பூைனைய காட்டியுள்ளார்கள். தீபத்ைத 
அைணத்து விட்டது. உங்களுைடய நிைலயும் கூட அப்படி ஆகிறது அல்லவா?. 
மாைய எனும் பூைன தைடைய ஏற்படுத்துகிறது. உங்களுைடய நிைலைய கீேழ 
தள்ளி விடுகிறது. ேதக-அபிமானம் முதல் நம்பர் தைட, பிறகு மற்ற 
விகாரங்களும் வந்து விடுகிறது. ேமாகம் கூட அதிகமாக ஏற்படுகிறது. நான் 
பாரதத்ைத ெசார்க்கமாக்கக் கூடிய ஆன்மீக ேசைவ ெசய்ேவன் என்று 
குழந்ைதகள் ெசால் கின்றனர், ஆனால் ேமாகத்திற்கு வசமாகி, நாங்கள் 
அனுமதிக்க மாட்ேடாம் என்று தாய்- தந்ைதயர் ெசால்கிறார்கள். இது கூட 
எவ்வளவு ேமாகமாக இருக்கிறது. நீங்கள் ேமாகம் எனும் பூைனயாக 
ஆகக்கூடாது. உங்களுைடய குறிக்ேகாேள இது தான்(லஷ்மி நாராயணன்). 
தந்ைத வந்து மனிதனி லிருந்து ேதவைதயாக, நரனிலிருந்து நாராயணனாக 
மாற்றுகின்றார். உங்களுைடய கடைம தன்ைனப் ேபான்றவர்களுக்கு ேசைவ 
ெசய்வது, பாரதத்திற்கு ேசைவ ெசய்வதாகும். நாம் எப்படி இருந்ேதாம், எப்படி 
ஆகி விட்ேடாம் என்பைத நீங்கள் ெதரிந்துள்ளரீ்கள். இப்ேபாது மீண்டும் 
இராஜாவுக்ெகல்லாம் இராஜாவாக ஆவதற்கு முயற்சி ெசய்யுங்கள். நாம் 
நம்முைடய இராஜ்யத்ைத ஸ்தாபைன ெசய்கின்ேறாம் என்பைத 
ெதரிந்துள்ளரீ்கள். இதில் கஷ்டப்படுவதற்கான விஷயம் எதுவும் இல்ைல. 
வினாசத்திற்காக நாடகத்தில் யுக்திகள் உருவாக்கப்பட்டுள்ளன.. முன்பு கூட 
ஆயுதங்களினால் சண்ைட நடந்தது. எப்ேபாது நீங்கள் முழுைமயாக தயாராகி 



விடுவரீ்கேளா, அைனவரும் மலர்களாக ஆகி விடுவரீ்கேளா, அப்ேபாது 
வினாசம் நடக்கும். சிலர் மலர்களின் ராஜா வாக இருக்கிறார்கள், சிலர் 
ேராஜாவாகவும், சிலர் மல்லிைகப் பூக்களாகவும் இருக்கிறார்கள். 
ஒவ்ெவாருவரும் தங்கைள நன்றாகப் புரிந்துெகாள்ள முடியும் - நான் எருக்கம் 
பூவாக இருக்கிேறனா அல்லது எந்த மலராக இருக்கிேறன்? பலருக்கு 
ஞானத்தின் தாரைண எதுவுேம ஏற்படுவதில்ைல. வரிைசக்கிரமமாகத்தான் 
ஆவார்கள் அல்லவா. ஒன்று முற்றிலும் உயர்ந்தவர் களாக, அல்லது முற்றிலும் 
தாழ்ந்தவர்களாக ஆவார்கள். இங்ேக தான் இராஜ்யம் உருவாகிறது. 
பாண்டவர்கள் கைரந்து ேபானார்கள் என்று சாஸ்திரத்தில் காட்டப்பட்டுள்ளது, 
பிறகு என்ன ஆனார்கள் ேபான்ற எதுவும் ெதரிவதில்ைல. நிைறய கைதகைள 
உருவாக்கியுள்ளார்கள். ஆனால் அதுேபான்ற எந்த விசயமும் நடக்கவில்ைல. 
இப்ேபாது குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் எவ்வளவு தூய்ைமயான 
புத்தியுைடயவர்களாக ஆகின்றரீ்கள். பாபா உங்களுக்கு பலவிதமாக புரிய 
ைவத்துக் ெகாண்ேட இருக்கின்றார், எவ்வளவு சகஜமானது. தந்ைத மற்றும் 
ஆஸ்திைய மட்டும் நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும். நான் தூய்ைமயற்றவர்கைள 
தூய்ைமயாக்குபவன் என்று பாபா ெசால்கின்றார். உங்களுைடய ஆத்மா மற்றும் 
சரீரம் இரண்டும் தூய்ைமயற்றதாக உள்ளது, இப்ேபாது தூய்ைம யாக 
ேவண்டும். ஆத்மா தூய்ைமயாகும்ேபாது சரீரமும் தூய்ைமயாகிறது. இப்ேபாது 
நீங்கள் அதிகம் உைழக்க ேவண்டும். குழந்ைதகள் மிகவும் பலவனீமாக 
இருக்கிறார்கள், என்று பாபா கூறுகிறார். நிைனவு மறந்து ேபாகிறது. பாபா 
அவேர தன்னுைடய அனுபவத்ைத ெசால்கின்றார். சிவபாபா எனக்கு உணவு 
ஊட்டுகிறார் என்று சாப்பிடும்ேபாது நிைனக்கிேறன். ஆனால் மறந்து 
ேபாய்விடுகிறது, பிறகு மீண்டும் நிைனவுக்கு வருகிறது. உங்களிலும் கூட 
முயற்சியின்படி வரிைசக்கிரமமாக இருக்கின்றரீ்கள். சிலர் பந்தன முக்தர்களாக 
இருந்தும் கூட பந்தனத்தில் மாட்டிக் ெகாள்கிறார்கள். தர்மத்திற்காகவும் கூட 
குழந்ைதகைள தத்ெதடுத்துக் ெகாள்கிறார்கள். இப்ேபாது குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்கு ஞானத்தின் மூன்றாவது கண்ைண ெகாடுக்கக் கூடிய தந்ைத 
கிைடத்து விட்டார். இதற்கு மூன்றாம் கண்ணின் கைத அதாவது முன்றவது 
கண் கிைடக்கக் கூடிய கைத என்று ெபயரிட்டுள்ளார்கள். இப்ேபாது நீங்கள் 
நாத்திகர்களிலிருந்து ஆஸ்திகர்களாக ஆகிறரீ்கள். தந்ைத புள்ளியாக 
இருக்கிறார், ஞானக்கடலாக இருக்கிறார் என்பைத குழந்ைதகள் 
ெதரிந்துள்ளனர். அவர்கேளா ெபயர் ரூபத்திலிருந்து தனிப்பட்டவர் என்று 
ெசால்லி விடுகிறார்கள். அட ஞானக்கடல் என்றால் ஞானம் ெசால்பவராக 
இருப்பார் அல்லவா. அவருைடய ரூபமாக லிங்கத்ைதக் காட்டுகிறார்கள், பிறகு 
ஏன் அவைர ெபயர் ரூபத்திலிருந்து தனிப்பட்டவர் என்று ெசால் கிறார்கள்? 
ஆயிரக்கணக்கான ெபயர்கைள ைவத்து விட்டார்கள். குழந்ைதகளின் புத்தியில் 
இந்த முழு ஞானமும் நன்றாகப் பதிய ேவண்டும். பரமாத்மாைவ ஞானக்கடல் 
என்று ெசால்கிறார்கள். முழு காட்ைடயும் ேபனாவாக்கி எழுதினாலும் இதற்கு 
முடிவு கிைடயாது. நல்லது! 

இனிைமயிலும் இனிைமயான காணாமல் ேபாய் கண்ெடடுக்கப்பட்ட ெசல்லக் 
குழந்ைதகளுக்கு, தாயும் தந்ைதயுமான பாப்தாதாவின் அன்பு நிைனவுகளும் காைல 
வணக்கமும். ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு ஆன்மீகத் தந்ைதயின் நமஸ்காரம். 

தாரைணக்கான முக்கிய சாரம்: 



1) இப்ேபாது நாம் தந்ைதயின் மூலமாக மதிப்புமிக்கவர்களாக ஆகின்ேறாம், நாம் 
தான் ேதவைதகளாக ஆகப்ேபாகிறவர்கள், என்ற நாராயண ேபாைதயிேலேய 
இருக்க ேவண்டும், பந்தனத்திலிருந்து விடுதைலயாகி ேசைவ ெசய்ய 
ேவண்டும். பந்தனங்களில் ேபாய் மாட்டிக் ெகாள்ளக் கூடாது. 

2) ஞானம்-ேயாகத்தில் தீவிரமானவராகி தாய்-தந்ைதக்குச் சமமாக மலர்களின் 
ராஜாவாக ஆக ேவண்டும் மற்றும் தன்ைனப் ேபான்றவர்களுக்கும் ேசைவ 
ெசய்ய ேவண்டும். 
வரதானம்
: 

தனது அைனத்து ெபாக்கிஷங்கைளயும் மற்ற ஆத்மாக்களின் 
ேசைவயில் ஈடுபடுத்தி ஒத்துைழப்பாளர் ஆகி விடக்கூடிய 
சகஜேயாகி ஆவரீ்களாக. 
சகஜேயாகி ஆவதற்கான சாதனமாவது- சதா தங்களது எண்ணங்கள் 
மூலமாக, வார்த்ைதகள் மூலமாக, ஒவ்ெவாரு காரியத்தின் மூலமாக 
உலகத்தின் அைனத்து ஆத்மாக்களின் ெபாருட்டு ேசவாதாரி என்று 
புரிந்து ேசைவயிேலேய அைனத்ைதயும் ஈடுபடுத்துவது. பிராமண 
வாழ்க்ைக யில் என்னெவல்லாம் சக்திகளின், குணங்களின், 
ஞானத்தின் மற்றும் சிறந்த சம்பாத்தியத்திற்கான காலத்தின் 
ெபாக்கிஷங்கள் தந்ைத மூலமாக பிராப்தி ஆகி உள்ளேதா அவற்ைற 
ேசைவயில் ஈடுபடுத்துங்கள். அதாவது சகேயாகி ஆனரீ்கள் என்றால் 
சகஜேயாகி ஆகிேய விடுவரீ்கள். ஆனால் யார் சம்பன்னமாகி 
இருக்கிறார்கேளா அவர்கேள சகேயாகி ஆக முடியும். சகேயாகி 
ஆவது என்றால் மகாதானி ஆவதாகும். 

சுேலாகன்: எல்ைலயில்லாத ைவராகி ஆனரீ்கள் என்றால் கவர்ச்சி ெசய்யக்கூடிய 
அைனத்து சம்ஸ்காரங்களும் எளிதாகேவ முடிந்து ேபாய் விடும். 

  

அவ்யக்த சமிக்ைஞ: சங்கல்பங்களின் சக்திைய ேசமிப்பு ெசய்து சிறந்த ேசைவக்கு கருவி 
ஆகுங்கள். 

எப்படி தங்களது ஸ்தூல காரியத்தின் நிகழ்ச்சி நிரைல அன்றாட தினசரிக்ேகற்ப 
அைமத்து ெகாள்கிறரீ்கேளா அேத ேபால மனசா சக்தி வாய்ந்த ஸ்திதியின் 
புேராகிராம் ெசட் ெசய்தீர்கள் என்றால் சங்கல்ப சக்தி ேசமிப்பு ஆகி ெகாண்ேட 
ேபாகும். தங்களது மனைத சக்தி வாய்ந்த சங்கல்பங்களில் பிஸியாக 
ைவத்தீர்கள் என்றால் மனம் நிைலகுைலந்து ேபாவதற்கான ேநரேம 
கிைடக்காது. மனம் எப்ெபாழுதும் ெசட் அதாவது ஒருமுகப்பட்டு இருந்தது 
என்றால் இயல்பாகேவ நல்ல அதிர்வைலகள் பரவும் ேசைவ நடக்கும். 


