
 
02-08-2025 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి "బాప్ దాదా" మధువనం 
 
‘‘మధురమౖెన పిల్లలూ - ఎపు్పడూ అలసిపోయి స్మృతి యాత్రను విడిచిపెట్టకండి, సదా దేహీ-అభిమానులుగా ఉండేందుకు ప్రయతి్నంచండి, 

తండి్ర పే్రమను ఆకరి�ంచేందుకు మరియు మధురముగా తయారయేి్యందుకు స్మృతిలో ఉండండి’’ 

ప్రశ్న:- 16 కళల సంపూరు్ణ లుగా అయేి్యందుకు మరియు పరె��్ట గా అయేి్యందుకు ఏ పురుషారా్థ ని్న 
తప్పనిసరిగా చేయాలి? 

జవాబు:- ఎంత వీలైతే అంత స్వయాని్న ఆత్మగా భావించండి, పే్రమ సాగరుడౖెన తండి్రని స్మృతి చేయండి, అపు్పడు 
పరె��్ట గా తయారవుతారు. జ�� నము చాలా సహజమౖెనది కానీ 16 కళల సంపూరు్ణ లుగా అయేి్యందుకు 
స్మృతి దా్వరా ఆత్మను పరె��్ట గా తయారుచేసుకోవాలి. ఆత్మగా భావించడము దా్వరా మధురముగా 
తయారవుతారు, అని్న గొడవలు సమాప్తమవుతాయి. 

పాట:- నీవు పే్రమ సాగరుడవు... 
 

ఓం శాంతి. పే్రమ సాగరుడు తన పిల్లలను కూడా తనలా పే్రమ సాగరులుగా తయారుచేసా్త రు. మేము ఈ 
ల��్మ-నారాయణులుగా తయారవా్వలి అన్నదే పిల్లల లక్ష్యము. వీరిని అందరూ ఎంతగా పే్రమిసూ్త  ఉంటారు. బాబా 
మమ్మలి్న వీరిలా మధురముగా తయారుచేసు్త నా్నరని పిల్లలకు తెలుసు. మధురముగా ఇక్కడే తయారవా్వలి 
మరియు అలా స్మృతి దా్వరానే తయారవుతారు. భారత్ యొక్క యోగము ప్రసిద్ధ మౖెనది, అదే స్మృతి. ఈ స్మృతి 
దా్వరానే మీరు వీరిలా విశా్వనికి యజమానులుగా తయారవుతారు. దీని కోసమే పిల్లలు కష్టపడాలి. మాకు జ�� నము 
ఎంతో ఉంది అని మీరు ఈ అహంకారములోకి ఎపు్పడూ రాకండి. ముఖ్యమౖెనది స్మృతియేి. స్మృతియేి పే్రమను 
ఇసు్త ంది. చాలా మధురముగా, చాలా పి్రయముగా అవా్వలనుకుంటే, ఉన్నత పదవిని పొ ందాలనుకుంటే కష్టపడండి, 
లేకపో తే చాలా పశా్చతా్త పపడతారు. ఎందుకంటే చాలామంది పిల్లలు స్మృతిలో ఉండలేకపో తునా్నరు, ఇక అలసిపోయి 
స్మృతి చేయడం మానేసా్త రు. ఒకటేమో, దేహీ-అభిమానులుగా అయేి్యందుకు చాలా ప్రయత్నము చేయండి లేకపో తే 
చాలా తకు్కవ పదవిని పొ ందుతారు. ఇంత మధురముగా ఇంకెపు్పడూ తయారవ్వరు. చాలా తకు్కవమంది పిల్లలు 
తండి్రని ఆకరి�సా్త రు ఎందుకంటే వారు స్మృతిలో ఉంటారు. కేవలం తండి్ర స్మృతి మాత్రమే కావాలి. ఎంతగా స్మృతి చేసా్త రో 
అంతగా చాలా మధురముగా తయారవుతారు. ఈ ల��్మ-నారాయణులు కూడా తమ గత జన్మలో ఎంతో స్మృతి చేసారు, 
స్మృతి దా్వరానే మధురముగా తయారయా్యరు. సత్యయుగీ సూర్యవంశీయులు మొదటి నంబరులో ఉనా్నరు, 
చంద్రవంశీయులు రెండవ నంబరులో ఉనా్నరు. ఈ ల��్మ-నారాయణులు చాలా పి్రయముగా అనిపిసా్త రు. ఈ 
ల��్మ-నారాయణుల ముఖ కవళికలకు మరియు సీతా-రాముల ముఖ కవళికలకు మధ్యన ఎంతో తేడా ఉంటుంది. ఈ 
ల��్మ-నారాయణులపౖె ఎపు్పడూ ఎవ్వరూ ఏ కళంకము మోపలేదు. శీ్రకృషు్ణ డిపౖె పొ రపాటున కళంకాలను మోపారు, 
అలాగే సీతా-రాములపౖె కూడా కళంకాలను మోపారు. 

తండి్ర అంటారు - ఎపు్పడౖెతే నేను ఆత్మను అని భావిసా్త రో, అపు్పడే చాలా మధురముగా తయారవుతారు. స్వయాని్న 
ఆత్మగా భావిసూ్త  తండి్రని స్మృతి చేయడములోనే ఎంతో ఆనందము ఉంది. ఎంతగా స్మృతి చేసా్త రో అంతగా 
సతోప్రధానులుగా, 16 కళల సంపూరు్ణ లుగా తయారవుతారు. 14 కళలు అంటే, ఎంతో కొంత లోపమున్నటే్ల , దాని 
తరువాత ఇంకా లోపము పెరుగుతూ ఉంటుంది. 16 కళలతో పరె��్ట గా తయారవా్వలి. జ�� నమౖెతే చాలా సహజమౖెనది. 
దీనినెవరె�నా నేరు్చకోవచు్చ. 84 జన్మలను కల్ప-కల్పము తీసుకుంటూ వచా్చరు. ఎప్పటివరకె�తే పూరి్తగా పవిత్రముగా 
అవ్వరో అప్పటివరకు ఎవ్వరూ తిరిగి వెళ్ళలేరు, లేకపో తే శిక్షలు అనుభవించవలసి ఉంటుంది. బాబా పదే-పదే అర్థం 
చేయిసు్త నా్నరు, ఎంత వీలైతే అంత మొట్టమొదట ‘నేను ఒక ఆత్మను’ అన్న ఈ విషయాని్న పకా్క చేసుకోండి. ఆత్మ 
అయిన మనము మన ఇంటిలో ఉన్నపు్పడు సతోప్రధానముగా ఉంటాము, ఆ తరువాత మ�్ళ ఇక్కడ జన్మ 
తీసుకుంటాము. కొందరు కొని్న జన్మలు, కొందరు కొని్న జన్మలు తీసుకుంటారు. అంతిమములో తమోప్రధానముగా 
అవుతారు. ప్రపంచము యొక్క గౌరవము తగు్గ తూ ఉంటుంది. ఇలు్ల  కొత్తగా ఉన్నపు్పడు అందులో ఎంతో విశ్ార ంతి 
లభిసు్త ంది, ఆ తరువాత దానిలో లోపాలు ఏర్పడతాయి, కళలు తగి్గపో తూ ఉంటాయి. ఒకవేళ పిల్లలైన మీరు పరె��్ట 
ప్రపంచములోకి వెళ�్ళలనుకుంటే పరె��్ట గా తయారవా్వలి. కేవలం జ�� నము మాత్రమే ఉంటే దానిని పరె��్ట అని అనరు. 
ఆత్మ పరె��్ట గా తయారవా్వలి. ఎంత వీలైతే అంత - నేను ఒక ఆత్మను, బాబా బిడ్డను అని భావించడానికి 
ప్రయతి్నంచండి. లోలోపల ఎంతో సంతోషము ఉండాలి. మనుషు్యలు తమను తాము దేహధారులుగా భావిసూ్త  



సంతోషిసూ్త  ఉంటారు. నేను ఫలానావారి బిడ్డను... అని భావిసా్త రు, అది అల్పకాలికమౖెన నషా. ఇపు్పడు పిల్లలైన మీరు 
తండి్రతో పూరి్త బుది్ధయోగాని్న జోడించాలి, ఇందులో తికమకపడకూడదు. విదేశాలో్ల  మీరెక్కడకు వెళి్ళనా కేవలం ఒక్క 
విషయాని్న పకా్కగా ఉంచుకోండి - బాబాను స్మృతి చేయాలి. బాబా పే్రమ సాగరుడు. ఈ మహిమ 
మనుష్యమాతు్ర లెవరిదీ కాదు. ఆత్మ తన తండి్ర మహిమను చేసు్త ంది. ఆత్మలందరూ పరస్పరము సో దరులు. అందరికీ 
తండి్ర ఒక్కరే. తండి్ర అందరికీ చెపు్త నా్నరు - పిల్లలూ, మీరు సతోప్రధానముగా ఉండేవారు, మీరే ఇపు్పడు 
తమోప్రధానముగా అయా్యరు. తమోప్రధానముగా అవ్వడం వలన మీరు దుఃఖితులుగా అయా్యరు. ఇపు్పడు ఆత్మనౖెన 
నాకు పరమాత్మ తండి్ర చెపు్త నా్నరు - మీరు మొదట పరె��్ట గా ఉండేవారు. ఆత్మలంతా అక్కడ పరె��్ట గానే ఉంటాయి. 
పాత్రలు వేరే్వరుగా ఉనా్న కానీ పరె��్ట గా అయితే ఉంటారు కదా. పవిత్రత లేకుండానౖెతే అక్కడికి ఎవ్వరూ వెళ్ళలేరు. 
సుఖధామములో మీకు సుఖము కూడా ఉంటుంది, శాంతి కూడా ఉంటుంది, అందుకే మీ ధర్మము 
ఉన్నతోన్నతమౖెనది. అక్కడ అపారమౖెన సుఖము ఉంటుంది. మనము ఎలా తయారవ్వబో తునా్నమో ఆలోచించండి. 
స్వరా్గ నికి యజమానులుగా అవ్వబో తునా్నము. అది వజ్రతుల్యమౖెన జన్మ. ఇపు్పడు ఇది గవ్వవంటి జన్మ. ఇపు్పడు 
తండి్ర - స్మృతిలో ఉండాలి అన్న సూచనను ఇసు్త నా్నరు. మీరు వచి్చ మమ్మలి్న పతితము నుండి పావనముగా 
తయారుచేయండి అనే మీరు పిలుసా్త రు. సత్యయుగములో సంపూర్ణ నిరి్వకారులు ఉంటారు. సీతా-రాములను కూడా 
సంపూరు్ణ లు అని అనరు. వారు రెండవ శ�్రణిలోకి వెళి్ళపోయారు. వారు స్మృతి యాత్రలో పాస్ అవ్వలేదు. జ�� నములో 
ఎంత చురుకుగా ఉనా్న కానీ తండి్రకి ఎపు్పడూ మధురముగా అనిపించరు. స్మృతిలో ఎపు్పడౖెతే ఉంటారో అపు్పడే 
మధురముగా తయారవుతారు. అపు్పడు తండి్ర కూడా మీకు మధురముగా అనిపిసా్త రు. చదువౖెతే చాలా సహజమౖెనది 
కానీ పవిత్రముగా తయారవా్వలి, స్మృతిలో ఉండాలి. ఈ విషయాని్న బాగా నోట్ చేసుకోండి. స్మృతి యాత్రలో 
ఉన్నట్లయితే అక్కడక్కడ ఏవౖెతే గొడవలు జరుగుతునా్నయో, అహంకారము వసు్త ందో , అది ఇక జరుగదు. 
ముఖ్యమౖెన విషయము - స్వయాని్న ఆత్మగా భావిసూ్త  తండి్రని స్మృతి చేయడము. ప్రపంచములోని మనుషు్యలు 
ఎంతగా గొడవపడుతూ, కొటా్ల డుకుంటూ ఉంటారు. జీవితానే్న విషతుల్యముగా మారు్చకుంటారు. ఈ పదాలు 
సత్యయుగములో ఉండవు. మును్మందు మనుషు్యల జీవితము ఇంకా విషతుల్యముగా తయారవుతుంది. ఈ 
ప్రపంచమే ఒక విషయసాగరము. అందరూ రౌరవ నరకములో పడి ఉనా్నరు, ఇక్కడ ఎంతో అశుద్ధత ఉంది. 
రోజురోజుకు ఈ అశుద్ధత పెరుగుతూ ఉంటుంది. దీనిని డరీ్ట వరల్్డ  (అశుద్ధమౖెన ప్రపంచము) అని అంటారు. ఒకరికొకరు 
దుఃఖమే ఇచు్చకుంటూ ఉంటారు ఎందుకంటే ఇక్కడ దేహాభిమానము అనే భూతము ఉంది, కామము అనే భూతము 
ఉంది. తండి్ర అంటారు, ఈ భూతాలను పారదో్రలండి. ఈ భూతాలే మిమ్మలి్న నల్ల  ముఖము చేసుకునేలా చేసా్త యి. 
కామ చితిపౖె కూరు్చని నల్ల గా అయిపో తారు, అందుకే తండి్ర అంటారు, నేను వచి్చ మ�్ళ జ�� నామృతము యొక్క 
వరా� ని్న కురిపిసా్త ను. ఇపు్పడు మీరు ఎలా తయారవుతునా్నరు. అక్కడౖెతే వజ�్ర లతో నిరి్మంచిన మహళ�్ళ ఉంటాయి, 
అని్న రకాల వౖెభవాలు ఉంటాయి. ఇక్కడౖెతే అనీ్న క�్త కలిసిన వసు్త వులే. గోవుల భోజనము చూడండి, అందులో ఉన్న 
సారమంతటినీ తీసేసి మిగిలినది దానికి పెడతారు. గోవులకు భోజనము కూడా సరిగా్గ  దొరకదు. శీ్రకృషు్ణ ని గోవులను 
చూడండి, వాటిని ఎంత ఫస్్ట  కా్ల స్ గా చూపిసా్త రు. సత్యయుగములో గోవులు ఎంత బాగుంటాయంటే ఇక అడగకండి. 
వాటిని చూసూ్త నే ఎంతో ఆనందము కలుగుతుంది. ఇక్కడౖెతే ప్రతి వసు్త వు నుండి సారాని్న తీసివేసా్త రు. ఈ ప్రపంచమే 
చాలా ఛీ-ఛీ అశుద్ధమౖెన ప్రపంచము. మీరు దీని పట్ల  మనసు పెటు్ట కోకూడదు. తండి్ర అంటారు, మీరు ఎంత 
వికారులుగా అయిపోయారు. యుదా్ధ లలో ఒకరినొకరు ఎలా హతమారు్చకుంటూ ఉంటారు. అణుబాంబులు 
తయారుచేసేవారికి కూడా ఎంత గౌరవము ఉంది. వాటి దా్వరా అందరి వినాశనము జరుగుతుంది. ఈ రోజు 
మనుషు్యలు ఎలా ఉనా్నరు, రేపటి మనుషు్యలు ఎలా ఉంటారు అన్నది తండి్ర కూరు్చని తెలియజేసు్త నా్నరు. ఇపు్పడు 
మీరు మధ్యలో ఉనా్నరు. సతా్సంగత్యము తీరానికి చేరుసు్త ంది, చెడు సాంగత్యము ముంచేసు్త ంది. మీరు 
పురుషో త్తములుగా అయేి్యందుకు తండి్ర చేతిని పటు్ట కుంటారు. ఎవరె�నా ఈత కొట్టడం నేరు్చకునేటపు్పడు, నేరి్పంచేవారి 
చేతిని పటు్ట కోవలసి ఉంటుంది, లేకపో తే గుటకలు మింగవలసి ఉంటుంది, అలాగే ఇక్కడ కూడా చేయి పటు్ట కోవాలి, 
లేకపో తే మాయ తనవౖెపుకు లాగేసు్త ంది. మీరు ఈ మొత్తం విశ్వమంతటినీ స్వర్గముగా తయారుచేసా్త రు. మేము 
శీ్రమతము దా్వరా మా రాజ�్యని్న సా్థ పన చేసుకుంటునా్నము అని స్వయాని్న నషాలోకి తీసుకురావాలి. 
మనుష్యమాతు్ర లందరూ దానమౖెతే చేసూ్త నే ఉంటారు. వారు పేదలకు ఇసూ్త  ఉంటారు. తీర్థయాత్రలలో పండాలకు 
దానము చేసూ్త  ఉంటారు, పిడికెడు బియ్యమునౖెనా తప్పకుండా దానము చేసా్త రు. అవనీ్న భకి్త మార్గములో 
కొనసాగుతూ ఉంటాయి. ఇపు్పడు బాబా మనలి్న డబుల్ దాతలుగా తయారుచేసా్త రు. తండి్ర అంటారు, మూడడుగుల 
నేలపౖె మీరు ఈ ఈశ్వరీయ యూనివరి�టీని, ఈశ్వరీయ హాసి్పటల్ ను తెరవండి, ఇందులోకి మనుషు్యలు వచి్చ 21 
జన్మల కొరకు ఆరోగా్యని్న పొ ందుతారు. ఈ ప్రపంచములో ఎలాంటి అనారోగా్యలు ఉంటాయో చూడండి, అనారోగ్యము 



వలన ఎంత దుర్గంధము ఏర్పడుతుంది. హాసి్పటళ�్ళ చూసినట్లయితే అయిష్టము కలుగుతుంది. కర్మభోగము ఎంతగా 
ఉంది! ఈ దుఃఖాలని్నంటి నుండి విముకు్త లయేి్యందుకు తండి్ర అంటారు - కేవలము స్మృతి చేయండి, నేను మీకు ఇంకే 
కష్టమును ఇవ్వను. పిల్లలు చాలా కషా్ట లు అనుభవించారని బాబాకు తెలుసు. వికారీ మనుషు్యలవి ముఖ కవళికలే 
మారిపో తాయి. వారు పూరి్తగా శవాలలా మారిపో తారు. ఉదాహరణకు మద్యము తాగేవారు మద్యము లేనిదే ఉండలేరు. 
మద్యముతో చాలా నషా ఎకు్కతుంది, కానీ అది అల్పకాలికమౖెనది. దాని వల్ల  వికారీ మనుషు్యల ఆయుషు�  కూడా 
ఎంత తగి్గపో తుంది. నిరి్వకారీ దేవతల ఆయుషు�  సగటున 125 నుండి 150 సంవత్సరాల వరకు ఉంటుంది. సదా 
ఆరోగ్యవంతులుగా అయినట్లయితే ఆయుషు�  కూడా పెరుగుతుంది కదా. శరీరము నిరోగిగా అయిపో తుంది. తండి్రని 
అవినాశీ సర్జన్ అని కూడా అంటారు. జ�� న ఇంజెక్షన్ ను సదు్గ రువు ఇవ్వడముతో అజ�� నాంధకారము 
వినాశనమౖెపో తుంది. తండి్రని తెలుసుకోలేదు కావున అజ�� నాంధకారము అని అనడం జరుగుతుంది. ఇది 
భారతవాసులు విషయమే. కె��సు్ట  విషయములో వారు ఫలానా సంవత్సరములో వచా్చరు అన్నది తెలుసు. వారి వద్ద  
ఆ తారీఖుల లిసు్ట  అంతా ఉంది. పో ప్ లు ఏ విధంగా నంబరువారుగా ముఖ్య ఆసనముపౖె కూరు్చంటారు అనేది వారికి 
తెలుసు. ఒక్క భారత్ కు మాత్రమే ఎవరి చరిత్ర గురించి తెలియదు. ఓ దుఃఖహరా్త , సుఖకరా్త  పరమాతా్మ, ఓ మాతా 
పితా... అని పిలుసా్త రు కూడా. అచా�, మరి మాతా పితల చరిత్రను గురించి చెప్పండి అని అడిగితే వారికేమీ తెలియదు. 

ఇది పురుషో త్తమ సంగమయుగమని మీకు తెలుసు. మనము ఇపు్పడు పురుషో త్తములుగా తయారవుతునా్నము 
కావున పూరి్తగా చదువుకోవాలి. లోకులు ఏమనుకుంటారనే భావనలో మరియు కుల మరా్యదలలో కూడా చాలామంది 
చికు్కకుని ఉంటారు. ఈ బాబా అయితే ఎవ్వరినీ లెక్క చేయలేదు. సంకల్పములో, స్వప్నములో కూడా ఎపు్పడూ 
లేనంతగా ఎనో్న నిందలు పడా్డ రు. దారిలో వెళ�్త ండగా బ్ార హ్మణుడు చికు్కకుపోయారు. బాబా బ్ార హ్మణుడిగా 
తయారుచేశాక వీరికి ఎనో్న నిందలు వచా్చయి. మొత్తము పంచాయితీ అంతా ఒకవౖెపు ఉంటే దాదా ఒక్కరు ఒకవౖెపు 
ఉనా్నరు. నువు్వ చేసు్త న్నదేమిటి? అని మొత్తము సింధీ పంచాయితీ అంతా ఇతడిని అనా్నరు! అరే, కామము 
మహాశతు్ర వని గీతలో భగవానువాచ ఉంది కదా, దానిపౖె విజయాని్న పొ ందడము దా్వరా విశా్వనికి యజమానులుగా 
అవుతారు. ఇవి భగవదీ్గ తలోని మాటలు. కామ వికారాని్న జయించినట్లయితే నీవు జగజీ్జతునిగా అవుతావు అని నా 
దా్వరా కూడా ఎవరో చెపి్పసు్త నా్నరు. ఈ ల��్మ-నారాయణులు కూడా విజయము పొ ందారు కదా. ఇందులో యుద్ధము 
మొదలైనవాటి విషయమేమీ లేదు. మీకు స్వర్గ  రాజ�్యధికారాని్న ఇవ్వడానికి వచా్చను. ఇపు్పడు పవిత్రముగా 
అవ్వండి మరియు తండి్రని స్మృతి చేయండి. నేను పావనముగా అవుతాను అని పతి్న అంటే, నేను అవ్వను అని పతి 
అంటారు. ఒకరు హంసగా, ఒకరు కొంగగా అవుతారు. తండి్ర వచి్చ జ�� న రతా్నలను గ్ోరలే హంసగా తయారుచేసా్త రు. 
కానీ ఒకరు తయారె� ఇంకొకరు తయారవ్వకపో తే గొడవ జరుగుతుంది. ప్ార రంభములోనౖెతే ఎంతో శకి్త ఉండేది. కానీ 
ఇపు్పడు ఎవ్వరిలోనూ అంత ధౖెర్యము లేదు. మేము వారసులము అని అంటారు కానీ అసలు వారసులుగా 
అవ్వడమంటే అది వేరు. ప్ార రంభములోనౖెతే చాలా అదు�తముగా ఉండేది. పెద్ద-పెద్ద  ఇళ్ళవారు వారసతా్వని్న 
పొ ందడానికి ఒక్కసారిగా అనీ్న వదిలేసి వచా్చరు. కావున వారు యోగు్యలుగా అయా్యరు. మొట్టమొదట వచి్చనవారు 
అదు�తము చేసారు. ఇపు్పడు అలాంటివారు ఏ ఒక్కరో వెలువడుతారు. లోకులు ఏమనుకుంటారో అనే భావన 
ఎకు్కవ ఉంది. మొదటిలో ఎవరె�తే వచా్చరో, వారు ఎంతో ధౖెరా్యని్న చూపించారు. ఇప్పటివారు అంత సాహసాని్న 
చూపించడం చాలా కష్టము. అయితే, పేదవారు చూపించగలుగుతారు. మాలలోని మణులుగా అయేి్యందుకు మరి 
పురుషార్థము చేయవలసి ఉంటుంది. మాల అయితే చాలా పెద్దగా ఉంటుంది. 8 రతా్నల మాల కూడా ఉంది, అలాగే 
108 రతా్నల మాల కూడా ఉంది, అలాగే 16,108 మణిపూసల మాల కూడా ఉంది. తండి్ర స్వయం చెపు్త నా్నరు - చాలా 
చాలా కష్టపడండి. స్వయాని్న ఆత్మగా భావించండి. పిల్లలు సత్యము వినిపించరు. ఎవరె�తే తమను తాము చాలా 
మంచివారిగా భావిసు్త నా్నరో, వారు జ�� నీ ఆత్మలే అయినా కానీ, వారి దా్వరా కూడా వికర్మలు జరుగుతూ ఉంటాయి. 
అందరికీ బాగా అర్థం చేయిసు్త నా్న కానీ యోగము లేకపో తే తండి్ర హృదయము పౖెకి ఎక్కలేరు. స్మృతిలోనే ఉండకపో తే 
మరి హృదయము పౖెకి కూడా ఎక్కరు. స్మృతి దా్వరానే స్మృతి లభిసు్త ంది కదా. ప్ార రంభములో ఒక్కసారిగా 
బలిహారమౖెపోయారు. ఇపు్పడు బలిహారమవ్వడము అంత సులువౖెన విషయము కాదు. ముఖ్యమౖెన విషయము 
స్మృతి, అపు్పడే సంతోషమనే పాదరసము పౖెకెకు్కతుంది. ఎంతగా కళలు తగి్గపో తూ వచా్చయో, అంతగా దుఃఖము 
పెరుగుతూ వచి్చంది. ఇపు్పడు మ�్ళ ఎంతగా కళలు పెరుగుతాయో అంతగా సంతోషమనే పాదరసము పౖెకెకు్కతుంది. 
అంతిమములో మీకు అనీ్న సా��తా్కరమవుతాయి. ఎకు్కవ స్మృతి చేసేవారు ఏ పదవిని పొ ందుతారో మీరు చూసా్త రు. 
చివరిలో ఎనో్న సా��తా్కరాలవుతాయి. ఎపు్పడౖెతే వినాశనమవుతుందో  అపు్పడు మీరు స్వర్గ  సా��తా్కరాలనే 
హలా్వను తింటారు. బాబా పదే-పదే అర్థం చేయిసు్త నా్నరు - స్మృతిని పెంచండి. ఎవరికె�నా కొది్దగా అర్థం చేయించినంత 



మాత్ార న బాబా దానికేమీ సంతోషించరు. ఒక పండితుని కథ కూడా ఉంది కదా. రామ, రామ అని అన్నట్లయితే 
సముద్ార ని్న దాటి వెళ్ళవచు్చ అని అనేవారు. నిశ్చయములోనే విజయము ఉంది అన్న విషయాని్న చెపే్పందుకు ఈ 
ఉదాహరణనిసా్త రు. తండి్రపౖె సంశయము వచి్చనట్లయితే వినాశనమౖెపో తారు. తండి్ర స్మృతి దా్వరానే పాపాలు 
నశిసా్త యి, అందుకే రాతి్రంబవళ�్ళ స్మృతి చేయడానికి ప్రయతి్నసూ్త  ఉండాలి. అపు్పడు కరే్మంది్రయాలలో ఉన్న 
చంచలత్వము సమాప్త మౖెపో తుంది. ఇందులో ఎంతో శ్రమ ఉంది. స్మృతి చారు్ట  సరిగా్గ  లేనివారు ఎంతోమంది ఉనా్నరు 
అనగా పునాదే సరిగా్గ  లేదు. ఎంత వీలైతే అంత, ఎలాగో అలా స్మృతి చేసూ్త  ఉండాలి, అపు్పడే సతోప్రధానులుగా, 16 
కళల సంపూరు్ణ లుగా తయారవుతారు. పవిత్రతతోపాటు స్మృతి యాత్ర కూడా కావాలి. పవిత్రముగా ఉండడము 
దా్వరానే స్మృతిలో ఉండగలుగుతారు. ఈ పాయింటును బాగా ధారణ చేయండి. తండి్ర ఎంతటి నిరహంకారి! మును్మందు 
అందరూ మీ చరణాలపౖె తల వంచుతారు. ఈ మాతలు తప్పకుండా స్వర్గ  దా్వరాలను తెరుసా్త రు అని అంటారు. స్మృతి 
యొక్క పదును ఇపు్పడు తకు్కవగా ఉంది. ఏ దేహధారినీ స్మృతి చేయకూడదు. తమోప్రధానము నుండి 
సతోప్రధానముగా అవ్వడములోనే శ్రమ ఉంది. అచా�! 

మధురాతి-మధురమౖెన సికీలధే పిల్లలకు మాత-పిత బాప్ దాదాల పి్రయస్మృతులు మరియు గుడ్ మారి్నంగ్. ఆతి్మక 
పిల్లలకు ఆతి్మక తండి్ర నమసే్త . 

ధారణ కొరకు ముఖ్య సారము:- 

1. ఈ పతిత ఛీ-ఛీ దుఃఖమయమౖెన ప్రపంచము పట్ల  మనసు పెటు్ట కోకూడదు. ఒక్క తండి్ర చేతిని పటు్ట కుని దీనిని దాటి 
వెళ�్ళలి. 

2. మాలలోని మణిపూసగా అయేి్యందుకు ఎంతో సాహసాని్న ఉంచి పురుషార్థము చేయాలి. జ�� న రతా్నలను గ్ోరలే 
హంసలుగా అవా్వలి. ఏ వికర్మలూ చేయకూడదు. 
వరదానము:- నిమిత్త  భావము దా్వరా సేవలో సఫలతను ప్ార పి్త  చేసుకునే శ�్రష్ఠ మౖెన సేవాధారీ భవ 

నిమిత్త  భావము - సేవలో స్వతహాగానే సఫలతను ప్ార పి్త ంపజేయిసు్త ంది. నిమిత్త  భావము లేకపో తే 
సఫలత ఉండదు. శ�్రష్ఠ మౖెన సేవాధారులు అనగా ప్రతి అడుగును తండి్ర అడుగుపౖె వేసేవారు, ప్రతి 
అడుగును శ�్రష్ఠ  మతముపౖె శ�్రష్ఠముగా తయారుచేసుకునేవారు. ఎంతగా సేవలో మరియు స్వయములో 
వ్యర్థము సమాప్త మౖెపో తుందో  అంతగానే సమరు్థ లుగా అవుతారు మరియు సమర్థ ఆత్మ ప్రతి 
అడుగులోనూ సఫలతను ప్ార పి్త  చేసుకుంటుంది. ఎవరె�తే స్వయము కూడా సదా ఉలా్ల స-ఉతా్సహాలతో 
ఉంటారో మరియు ఇతరులకు కూడా ఉలా్ల స-ఉతా్సహాలను ఇపి్పసా్త రో వారే శ�్రష్ఠ మౖెన సేవాధారులు. 

సో్ల గన్:- ఈశ్వరీయ సేవలో స్వయాని్న ఆఫర్ చేసుకున్నట్లయితే అభినందనలు లభిసూ్త  ఉంటాయి. 
  

అవ్యక్త సూచనలు - సహజయోగిగా అవా్వలంటే పరమాత్మ పే్రమ యొక్క అనుభవీలుగా అవ్వండి 

ఈ పరమాత్మ పే్రమ అనే దారము దూరదూరాల నుండి లాకు్కని తీసుకువసు్త ంది. ఇది ఎంతటి సుఖదాయకమౖెన పే్రమ 
అంటే ఈ పే్రమలో ఒక్క క్షణమౖెనా మౖెమరచిపోయినట్లయితే అనేక దుఃఖాలను మరి్చపో తారు మరియు సదాకాలము 
కొరకు సుఖపు ఊయలలో ఊగటం మొదలుపెడతారు. తండి్రకి పిల్లలైన మీ పట్ల  ఎంత పే్రమ ఉందంటే, వారు 
జీవితములోని సుఖ-శాంతుల మనోకామనలని్నంటినీ పూరి్త చేసా్త రు. తండి్ర కేవలము సుఖాని్న ఇవ్వడమే కాదు, 
సుఖపు భాండాగారానికి యజమానులుగా తయారుచేసా్త రు. 


