
 
03-06-2025 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి "బాప్ దాదా" మధువనం 
 

‘‘మధురమె�న పిల్లలు - ఇపు్పడు మీరు కొత్త  సంబంధములోకి వెళ�్త నా్నరు, అందుకే ఇక్కడి కర్మబంధనాల సంబంధాలను మరచి, 
కరా్మతీతులుగా అయే్య పురుషార్థము చేయండి’’ 

ప్రశ్న:- తండి్ర ఏ పిల్లలను వాహ్-వాహ్ అని అంటారు? అందరికనా్న ఎకు్కవగా ఎవరిని పే్రమిసా్త రు? 
జవాబు:- బాబా పేద పిల్లలను వాహ్-వాహ్ అని అంటారు, వాహ్ పేదరికము వాహ్! ప్రశాంతముగా రెండు రొట�్టలు 

తినాలి, లోభము ఉండకూడదు. పేద పిల్లలు తండి్రని పే్రమగా స్మృతి చేసా్త రు. బాబా చదువుకోని 
పిల్లలను చూసి సంతోషిసా్త రు ఎందుకంటే వారికి చదువుకున్నది మరి�పో యే శ్రమ చేయవలసిన 
అవసరము ఉండదు. 

 

ఓం శాంతి. ఇపు్పడు తండి్రకి ప్రతిరోజూ పిల్లలకు స్వయాని్న ఆత్మగా భావించండి అని చెప్పవలసిన అవసరము ఉండదు. 
ఆతా్మభిమానీ భవ అనా్న లేక దేహీ-అభిమానీ భవ అనా్న, ఈ పదాల అర్థమె�తే అదే కదా. తండి్ర అంటారు, స్వయాని్న 
ఆత్మగా భావించండి. ఆత్మలోనే 84 జన్మల పాత్ర నిండి ఉంది. ఒక శరీరము తీసుకుంటారు, పాత్రను అభినయసా్త రు, 
తరా్వత శరీరము సమాప్తమె�పో తుంది. ఆత్మ అయతే అవినాశీ. పిల్లలైన మీకు ఈ జ�� నము ఇపు్పడే లభిసు్త ంది, 
ఇంకెవ్వరికీ ఈ విషయాల గురించి తెలియదు. ఇపు్పడు తండి్ర అంటారు - మీరు ప్రయతి్నంచి ఎంత వీలైతే అంత 
తండి్రని స్మృతి చేయండి. వా్యపార- వ్యవహారాలలో నిమగ్నమె�పో యనట్లయతే స్మృతి అంతగా నిలవదు. గృహస్థ  
వ్యవహారములో ఉంటూ కమలపుష్ప సమానముగా పవిత్రముగా అవా్వలి మరియు ఎంత వీలైతే అంత నను్న స్మృతి 
చేయండి. అలాగని తాము నేష్ఠ లో కూరో�వాలని కాదు. నేష్ఠ  అన్న పదము కూడా తపు్ప. వాస్తవానికి అది స్మృతి. 
ఎక్కడ కూరు�నా్న సరే తండి్రని స్మృతి చేయండి. మాయ తుఫానులైతే ఎనో్న వసా్త య. ఒకొ్కక్కరికీ ఒకో్కటి 
గురు్త కువసూ్త  ఉంటుంది. తుఫానులైతే తప్పకుండా వసా్త య, ఆ సమయములో అవి రాకుండా ఉండేందుకు వాటిని 
అంతము చేయవలసి ఉంటుంది. ఇక్కడ కూరు�ని ఉండగా కూడా మాయ చాలా విసిగిసు్త ంది. ఇదే యుద్ధము. ఎంతగా 
తేలికగా ఉంటారో అంతగా బంధనాలు తకు్కవ అవుతాయ. మొదట�ౖతే ఆత్మ నిర్భంధనముగా ఉంటుంది, తరా్వత జన్మ 
తీసుకున్నపు్పడు తలి్ల-తండు్ర ల వౖెపుకు బుది్ధ  వెళ�్త ంది, ఆ తరా్వత పతి్నని దత్తత తీసుకుంటారు. ఏవౖెతే అప్పటివరకు 
ఎదురుగా లేవో, అవి ఎదురుగా వచే�సా్త య. ఆ తరా్వత పిల్లలు జని్మసే్త  ఇక వారి స్మృతి పెరుగుతుంది. ఇపు్పడు 
మీరందరూ ఈ విషయాలను మరి�పో వాలి, ఒక్క తండి్రనే స్మృతి చేయాలి, అందుకే తండి్ర మహిమ ఉంది. మీకు 
తలి్ల-తండి్ర మొదలైన సంబంధాలనీ్న వారితోనే, వారినే స్మృతి చేయండి. వారు మీకు భవిష్యతు్త  కొరకు అనీ్న కొత్త వే 
ఇసా్త రు. కొత్త  సంబంధాలలోకి తీసుకువెళ�్త రు. సంబంధాలైతే అక్కడ కూడా ఉంటాయ కదా. అలాగని ఏదో  ప్రళయము 
జరిగిపో తుందని కాదు. మీరు ఒక శరీరాని్న వదిలి ఇంకొకటి తీసుకుంటారు. ఎవరె�తే చాలా మంచివారు ఉంటారో, వారు 
తప్పకుండా ఉన్నతమె�న కులములో జన్మ తీసుకుంటారు. మీరు భవిష్య 21 జన్మల కోసమే చదువుకుంటారు. 
చదువు పూర్తవగానే ప్ార రబ్ధము మొదలవుతుంది. సూ్కలో్ల  చదువుకుని తరా్వత కా్ల స్ కు ట్ార న్స్ఫర్ అవుతారు కదా. 
మీరు కూడా శాంతిధామము మరియు సుఖధామములోకి ట్ార న్స్ఫర్ అవ్వనునా్నరు. ఈ ఛీ-ఛీ ప్రపంచము నుండి 
విముకు్త లైపో తారు. దీని పేరే నరకము. సత్యయుగాని్న స్వర్గము అని అంటారు. ఇక్కడ మనుషు్యలు ఎంత ఘోర 
అంధకారములో ఉనా్నరు. ధనవంతులు ఎవరె�తే ఉంటారో వారు - మాకు స్వర్గము ఇక్కడే ఉంది అని భావిసా్త రు. 
స్వర్గము అనేది కొత్త  ప్రపంచములోనే ఉంటుంది. ఈ పాత ప్రపంచమె�తే వినాశనమవ్వనున్నది. ఎవరె�తే కరా్మతీత అవస్థ  
కలవారు ఉంటారో, వారు ధర్మరాజుపురిలో శిక్షలేమీ అనుభవించరు. స్వర్గములోనౖెతే శిక్షలు ఉండనే ఉండవు. అక్కడ 
గర్భము కూడా మహలు వలె ఉంటుంది. దుఃఖపు విషయమేదీ ఉండదు. ఇక్కడౖెతే గర్భ జౖెలు ఉంటుంది, అందులో 
శిక్షలు అనుభవిసూ్త  ఉంటారు. మీరు ఎని్న సారు్ల  స్వర్గవాసులుగా అవుతారు అనేది గురు్త  చేసుకునా్న కూడా 
మొత్తము చక్రమంతా గురు్త ంటుంది. ఈ ఒక్క విషయమే లక్షల రూపాయల విలువ చేసు్త ంది. ఇది మరి�పో వడము 
వలన, దేహాభిమానములోకి రావడము వలన మాయ నష్టము కలిగిసు్త ంది. ఇదే శ్రమతో కూడుకున్న పని. మరి శ్రమ 
లేకుండా ఉన్నత పదవిని పొ ందలేరు. బాబా, మేము చదువురానివారము, మాకు ఏమీ తెలియదు అని బాబాతో 
అంటారు. బాబా అయతే సంతోషిసా్త రు, ఎందుకంటే ఇక్కడ చదువుకున్నదంతా మరి�పో వాలి. శరీర నిర్వహణ 
మొదలైనవాటి కోసమని చెపి్ప కొది్ద  సమయము చదువుకోవాలి, అంతే. ఇదంతా అంతమె�పో నున్నదని మీకు తెలుసు 
కదా. ఎంత వీలైతే అంత తండి్రని స్మృతి చేయాలి మరియు రొట�్ట  ముక్కను సంతోషముగా తినాలి. ఈ సమయములోని 
పేదరికానికి వాహ్. ప్రశాంతముగా రొట�్టముక్కను తినాలి, లోభము ఉండకూడదు. ఈ రోజులో్ల  ధాన్యము ఎక్కడ 



లభిసు్త ంది. పంచదార మొదలైనవి కూడా మెల్ల మెల్ల గా ఇక లభించనే లభించవు. మీరు ఈశ్వరీయ సేవ చేసు్త న్నందుకు 
మీకు ప్రభుత్వము ఇసు్త ందనేమీ కాదు. వారికి అసలు ఏమీ తెలియదు. అయతే, ప్రభుతా్వనికి ఈ విధంగా అర్థం 
చేయంచమని పిల్లలకు చెప్పడం జరుగుతుంది - మేమందరమూ కలిసి తలి్ల-తండి్ర వద్దకు వెళ�్త ము, వారు పిల్లల కోసం 
టోలీ పంపించవలసి ఉంటుంది అని. ఇక్కడ అసలు ఏమీ లేదు అని వాళ�్ళ స్పష్టముగా చెపే్పసా్త రు. తప్పదు అన్నటు్ల  
కొది్దగా ఇసా్త రు. ఉదాహరణకు ఎవరె�నా షావుకారు్ల  ఉంటే ఫకీరులకు పిడికిలి నిండుగా ఇసా్త రు, పేదవాళ�్ళ అయతే ఏదో  
కొది్దగా ఇసా్త రు. పంచదార మొదలైనవి రావచు� కానీ పిల్లల యోగము తగి్గపో తుంది. స్మృతి ఉండని కారణముగా, 
దేహాభిమానములోకి వచి�న కారణముగా ఏ పనులూ జరగవు. ఈ పనులు ఎంతగానౖెతే యోగము దా్వరా 
జరుగుతాయో అంతగా చదువు దా్వరా జరగవు. యోగము చాలా తకు్కవగా ఉంది. మాయ స్మృతిని దూరం 
చేసేసు్త ంది. శకి్తవంతులను ఇంకా బాగా పటు్ట కుంటుంది. మంచి-మంచి ఫస్్ట  కా్ల స్ పిల్లలపౖె కూడా గ్రహచారము 
కూరు�ంటుంది. గ్రహచారము కూరో�వడానికి ముఖ్యమె�న కారణము యోగము లోపించడము. గ్రహచారము 
కారణముగానే నామ-రూపాలలో చికు్కకుని మరణిసా్త రు. ఇది గొప్ప గమ్యము. ఒకవేళ సత్యమె�న గమా్యని్న 
చేరుకోవాలంటే, స్మృతిలో ఉండవలసి ఉంటుంది. 

తండి్ర అంటారు - ధా్యనము కంటే కూడా జ�� నము మంచిది. జ�� నము కంటే స్మృతి మంచిది. ధా్యనములోకి ఎకు్కవగా 
వెళ్ళడము వలన మాయ భూతాలు ప్రవేశిసా్త య. అనవసరముగా ధా్యనములోకి వెళ�్ళవారు చాలా మంది ఉనా్నరు. 
వారు ఏమేమో మాటా్ల డుతారు, వారిని నమ్మకండి. జ�� నమె�తే బాబా మురళిలో లభిసూ్త  ఉంటుంది. తండి్ర అప్రమత్తము 
చేసూ్త  ఉంటారు. ధా్యనము ఎందుకూ ఉపయోగపడదు. అందులో మాయ ఎంతగానో ప్రవేశిసు్త ంది. అహంకారము 
వచే�సు్త ంది. జ�� నమె�తే అందరికీ లభిసూ్త  ఉంటుంది. జ�� నాని్న ఇచే�వారు శివబాబా. మమా్మకు కూడా ఇక్కడి నుండే 
జ�� నము లభించేది కదా. ఆమెకు కూడా మన్మనాభవ అనే చెపా్త రు. తండి్రని స్మృతి చేయండి, దౖెవీ గుణాలను ధారణ 
చేయండి. స్వయాని్న చూసుకోవాలి - నేను దౖెవీ గుణాలను ధారణ చేసు్త నా్ననా? ఇక్కడే దౖెవీ గుణాలను ధారణ 
చేయాలి. కొందరిని చూడండి, ఇపు్పడే ఫస్్ట  కా్ల స్ అవస్థ  ఉంటుంది, సంతోషముగా పని చేసా్త రు, గంట తరా్వత క్ోర ధము 
అనే భూతము వసే్త , ఇక సమాప్తము. నేను ఈ పొ రపాటు చేసాను అని తరా్వత గురు్త కువసు్త ంది. అపు్పడు మ�్ళ 
బాగె�పో తారు. ఇలా గంటల ఘడియారములా పదే-పదే మారిపో యేవారు బాబా వద్ద  చాలా మంది ఉనా్నరు - 
ఇప్పటికిపు్పడు చూసే్త  చాలా మధురముగా ఉంటారు, అసలు ఇటువంటి పిల్లలపౖెనౖెతే బలిహారమె�పో వాలి అని వాళ్ళ 
గురించి బాబా కూడా అంటారు, మ�్ళ ఒక గంట తరా్వత చూసే్త  ఏదో  ఒక విషయములో డిస్టర్� అయ ఉంటారు. 
క్ోర ధము వసే్త , ఇక చేసుకున్న సంపాదనంతా సమాప్తమె�పో తుంది. ఇపు్పడిపు్పడే సంపాదన చేసుకుంటారు, 
ఇపు్పడిపు్పడే నష్టపో తారు. మొత్తం ఆధారమంతా స్మృతిపౖెనే ఉంది. జ�� నమె�తే చాలా సహజము. చిన్న పిల్లవాడు 
కూడా అర్థం చేయంచగలడు. కానీ నేను ఎవరిని, ఎలా ఉనా్నను అనేది యథార్థ రీతిలో తెలుసుకోవాలి. స్వయాని్న 
ఆత్మగా భావించడమంటే, చిన్న పిల్లలు ఈ విధంగా స్మృతి చేయలేరు. మనుషు్యలకు మరణించే సమయములో 
భగవంతుడిని స్మృతి చేయండి అని చెప్పడం జరుగుతుంది. కానీ స్మృతి చేయలేకపో తారు ఎందుకంటే వారి గురించి 
యథార్థముగా ఎవరికీ తెలియదు. ఎవరూ తిరిగి వెళ్ళలేరు. అలాగే వికర్మలు కూడా వినాశనమవ్వవు. పరంపరగా 
ఋషులు, మునులు మొదలైనవారందరూ రచయత మరియు రచనల గురించి మాకు తెలియదు అని అంటూ 
వచా�రు. కానీ ఆ ఋషులు, మునులైతే సతోగుణము కలిగి ఉండేవారు. మరి ఈ నాటి తమోప్రధాన బుది్ధ  కలవారు 
ఎలా తెలుసుకోగలరు. తండి్ర అంటారు, ఈ ల��్మ-నారాయణులకు కూడా తెలియదు. రాజు-రాణులకే తెలియనపు్పడు 
ఇక ప్రజలకు ఎలా తెలుసు్త ంది. ఎవరికీ తెలియదు. ఇపు్పడు కేవలం పిల్లలైన మీకు మాత్రమే తెలుసు. మీలో కూడా 
యథార్థ రీతిగా తెలిసినవారు కొందరే ఉనా్నరు. బాబా, ఘడియ-ఘడియ మరి�పో తునా్నము అని అంటారు. తండి్ర 
అంటారు - ఎక్కడికి వెళి్ళనా సరే, కేవలం తండి్రని స్మృతి చేయండి. ఇది చాలా భారీ సంపాదన. మీరు 21 జన్మల కొరకు 
నిరోగులుగా అవుతారు. ఇటువంటి తండి్రని అంతరు్మఖులుగా అయ స్మృతి చేయాలి కదా. కానీ మాయ మరపింపజేసి 
తుఫానులలోకి తీసుకువసు్త ంది. ఇక్కడ అంతరు్మఖులుగా అయ విచార సాగర మంథనము చేయాలి. విచార సాగర 
మంథనము చేసే విషయము కూడా ఇప్పటికి సంబంధించినదే. ఇది పురుషో త్తములుగా అయే్య సంగమయుగము. 
పిల్లలైన మీరు చూసారు కదా, విచిత్రము ఏమిటంటే - ఒకే ఇంటిలో మేము సంగమయుగవాసులము అని మీరు 
అంటారు, కానీ పతి్న మరియు పిల్లలు మొదలైనవారు కలియుగము వారిగా ఉంటారు. ఎంత తేడా ఉంది. తండి్ర చాలా 
సూక్ష్మమె�న విషయాని్న అర్థం చేయసు్త నా్నరు. ఇంటిలో ఉంటూ కూడా - నేను పుష్పములా తయారయే్యందుకు 
పురుషార్థము చేసు్త నా్నను అన్నది బుది్ధలో ఉంటుంది. ఇవి అనుభవముతో కూడిన విషయాలు. ప్ార కి్టకల్ గా 
శ్రమించాలి. స్మృతిలోనే శ్రమ ఉంది. ఒకే ఇంటిలో ఒకరు హంసలా ఉంటే, ఇంకొకరు కొంగలా ఉనా్నరు. కొందరు చాలా 



ఫస్్ట  కా్ల స్ గా ఉంటారు. వారికి ఎపు్పడూ వికారాలకు సంబంధించిన ఆలోచనలు కూడా రావు, కలిసి ఉంటూ కూడా 
పవిత్రముగా ఉంటారు, ధౖెరా్యని్న చూపిసా్త రు, కావున వారికి ఎంతటి ఉన్నత పదవి లభిసు్త ంది. ఇటువంటి పిల్లలు 
కూడా ఉనా్నరు కదా. కొందరిని చూడండి, వికారాల కోసం ఎంతగా కొటా్ల డుతారు, గొడవపడతారు. సంకల్పములో 
కూడా ఎపు్పడూ అపవిత్రముగా అయే్య ఆలోచన రానటువంటి అవస్థ  కలిగి ఉండాలి. తండి్ర అని్న రకాలుగా సలహా 
ఇసూ్త  ఉంటారు. శీ్రశీ్ర యొక్క మతము దా్వరా మనము శీ్రల�ి్మగా, శీ్రనారాయణునిగా అవుతాము అని మీకు తెలుసు. 
శీ్ర అంటేనే శే్రష్ఠము. సత్యయుగములో నంబరువన్ శే్రష్ఠ మె�నవారు ఉంటారు. తే్రతాలో రెండు డిగీ్రలు తగి్గపో తాయ. ఈ 
జ�� నము పిల్లలైన మీకు ఇపు్పడే లభిసు్త ంది. 

ఈ ఈశ్వరీయ సభ యొక్క నియమము ఏమిటంటే - ఎవరికె�తే జ�� న రతా్నల పట్ల  గౌరవము ఉంటుందో , ఎవరె�తే 
ఎపు్పడూ ఆవలింతలు తీయరో, అటువంటివారు ముందు కూరో�వాలి. కొందరు పిల్లలైతే తండి్ర ఎదురుగా కూరు�ని 
కూడా కునికిపాటు్ల  పడుతుంటారు, ఆవలిసూ్త  ఉంటారు. అటువంటివారు వెనుకకు వెళి్ళ కూరో�వాలి. ఇది పిల్లల 
యొక్క ఈశ్వరీయ సభ. కానీ కొందరు బ్ార హ్మణీలు ఇటువంటి వారిని కూడా తీసుకువసా్త రు. వాస్తవానికి తండి్ర నుండి 
ధనము లభిసు్త ంది, ఒకొ్కక్క వాక్యము లక్షల రూపాయల విలువ చేసు్త ంది. జ�� నము సంగమములోనే లభిసు్త ందని 
మీకు తెలుసు. మీరు అంటారు - బాబా, మేము అనంతమె�న వారసతా్వని్న తీసుకోవడానికి మ�్ళ వచా�ము. 
మధురాతి-మధురమె�న పిల్లలకు బాబా పదే-పదే అర్థం చేయసు్త నా్నరు - ఇది ఛీ-ఛీ ప్రపంచము. మీది అనంతమె�న 
వౖెరాగ్యము. తండి్ర అంటారు - ఈ ప్రపంచములో మీరు ఏదౖెతే చూసు్త నా్నరో, అది రేపు ఉండనే ఉండదు. మందిరాలు 
మొదలైనవాటి నామ-రూపాలు కూడా ఉండవు. అక్కడ స్వర్గములో వాళ్ళకు పాత వసు్త వులను చూడవలసిన 
అవసరము లేదు. ఇక్కడౖెతే పాత వసు్త వులకు ఎంత విలువ ఉంది. వాస్తవానికి ఒక్క తండి్రకి తప్ప ఇతర ఏ వసు్త వుకూ 
విలువ లేదు. తండి్ర అంటారు - నేను రాకపో తే మీరు రాజ్యము ఎలా తీసుకుంటారు. ఎవరికె�తే తెలుసో  వారే వచి� తండి్ర 
నుండి వారసతా్వని్న తీసుకుంటారు, అందుకే కోట్లలో్ల  ఏ ఒక్కరో అని అంటారు. ఏ విషయములోనూ సంశయము 
రాకూడదు. భోగ్ మొదలైనవి కూడా ఆచారము వంటివి. వీటికి జ�� నము మరియు యోగముతో ఏ కనెక్షన్ లేదు. మీకు 
ఇంకే విషయముతోనూ సంబంధము లేదు. కేవలం రెండు విషయాలే ఉనా్నయ - అల్� (భగవంతుడు) మరియు వారు 
ఇచే� రాజ�్యధికార వారసత్వము. అల్� అని భగవంతుడినే అంటారు. వేలుతో కూడా అలా పౖెకి సౖెగ చేసి చూపిసా్త రు 
కదా. ఆత్మ అలా సౖెగ చేసి చూపిసు్త ంది కదా. తండి్ర అంటారు, భకి్త మార్గములో మీరు నను్న స్మృతి చేసా్త రు. మీరందరూ 
నా పే్రయసులు. బాబా కల్ప-కల్పమూ వచి� మనుష్యమాతు్ర లందరినీ దుఃఖము నుండి విడిపించి శాంతిని మరియు 
సుఖాని్న ఇసా్త రని కూడా మీకు తెలుసు, అందుకే బాబా చెపా్పరు - బో ర్� పౖె ఇలా వ్ార యండి - విశ్వములో శాంతిని 
అనంతమె�న తండి్ర ఏ విధంగా సా్థ పన చేసు్త నా్నరో వచి� అర్థం చేసుకోండి. ఒక్క క్షణములో 21 జన్మల కొరకు విశా్వనికి 
యజమానులుగా అవా్వలంటే వచి� అర్థం చేసుకోండి. ఇంటి వద్ద  బో ర్� పెట్టండి. మూడు అడుగుల నేలపౖె మీరు అతి 
పెద్ద  హాసి్పటల్ ను, యూనివరి్సటీని తెరవవచు�. స్మృతి దా్వరా 21 జన్మల కొరకు నిరోగులుగా అవుతారు మరియు 
చదువు దా్వరా స్వర్గ  రాజ�్యధికారము లభిసు్త ంది. ప్రజలు కూడా - మేము స్వరా్గ నికి యజమానులము అని అంటారు. 
ఈ రోజు మనుషు్యలకు సిగు్గ గా అనిపిసు్త ంది ఎందుకంటే నరకవాసులుగా ఉనా్నరు. మా తండి్ర స్వర్గసు్థ లయా్యరు అని 
వారు స్వయమే అంటారు, అంటే వాళ�్ళ నరకవాసులు అన్నటే్ల  కదా! మరణించిన తరా్వత స్వర్గములోకి వెళ�్త రు అని 
అంటారు. ఇది ఎంత సహజమె�న విషయము. మంచి పనులు చేసినవారి గురించి - ఇతను ఎంతో మహాదానిగా 
ఉండేవారు, స్వర్గసు్థ డయా్యరు అని విశేషముగా అంటారు. కానీ వాస్తవానికి ఎవరూ వెళ్ళరు. నాటకము ఎపు్పడౖెతే 
పూర్తవుతుందో  అపు్పడు అందరూ సే్టజ్ పౖెకి వచి� నిలబడతారు. ఎపు్పడౖెతే పాత్రధారులందరూ ఇక్కడకు వచే�సా్త రో, 
అపు్పడే యుద్ధము కూడా జరుగుతుంది, ఇక తిరిగి వెళ�్త రు. శివుని ఊరేగింపు అని అంటారు కదా. శివబాబాతోపాటు 
ఆత్మలందరూ వెళ�్త రు. ముఖ్యమె�న విషయము ఏమిటంటే - ఇపు్పడు 84 జన్మలు పూర్తయా్యయ. ఇపు్పడు ఈ 
చెపు్పను వదిలేయాలి. ఏ విధంగా సర్పము పాత కుబుసాని్న వదిలి కొత్త  కుబుసము తీసుకుంటుందో  అలా. మీరు కొత్త  
దేహాని్న సత్యయుగములో తీసుకుంటారు. శీ్రకృషు� డు ఎంత సుందరమె�నవాడు, అతనిలో ఎంత ఆకర్షణ ఉంటుంది. 
అతనిది ఫస్్ట  కా్ల స్ శరీరము. మనమందరమూ అలానే తీసుకుంటాము. నేను నారాయణుని వలె అవుతాను అని 
అంటారు కదా. ఇది కుళి్ళపోయన ఛీ-ఛీ శరీరము. దీనిని వదిలి మనము కొత్త  ప్రపంచములోకి వెళ�్త ము. ఇది 
తలచుకున్నపు్పడు సంతోషము ఎందుకు ఉండదు. మేము నరుని నుండి నారాయణునిగా అవుతాము అని అంటారు 
కదా! ఈ సత్యనారాయణుని కథను మంచి రీతిలో అర్థం చేసుకోండి. ఏదౖెతే చెపా్త రో అది చేసి చూపించండి. చెప్పడము, 
చేయడము ఒకటే అయ ఉండాలి. వా్యపారాలు మొదలైనవి కూడా చేయండి. తండి్ర అంటారు - చేతులతో పని చేయండి, 
హృదయము తండి్ర స్మృతిలో ఉండాలి. ఎంతెంతగా ధారణ చేసా్త రో అంతంతగా మీ వద్ద  జ�� నము యొక్క విలువ 



పెరుగుతూ ఉంటుంది, జ�� న ధారణ దా్వరా మీరు ఎంతటి ధనవంతులుగా అవుతారు. ఇది ఆతి్మక జ�� నము. మీరు 
ఆత్మ, ఆత్మయే శరీరము దా్వరా మాటా్ల డుతుంది, ఆత్మయే జ�� నాని్న ఇసు్త ంది, ఆత్మయే ధారణ చేసు్త ంది. అచా�! 

మధురాతి-మధురమె�న సికీలధే పిల్లలకు మాత-పిత బాప్ దాదాల పి్రయస్మృతులు మరియు గుడ్ మారి్నంగ్. ఆతి్మక 
పిల్లలకు ఆతి్మక తండి్ర నమసే్త . 

ధారణ కొరకు ముఖ్య సారము:- 

1. ఈ పాత ప్రపంచము యొక్క పాత వసు్త వులను చూసూ్త  కూడా చూడకూడదు. నరుని నుండి నారాయణునిగా 
అయే్యందుకు చెప్పడము మరియు చేయడము సమానముగా ఉండాలి. 

2. అవినాశీ జ�� న రతా్నల పట్ల  గౌరవము ఉంచాలి, ఇది చాలా గొప్ప సంపాదన, ఇందులో ఆవలింతలు లేక కునికిపాటు్ల  
రాకూడదు. నామ-రూపాల గ్రహచారము నుండి ర�ించుకునేందుకు స్మృతిలో ఉండే పురుషార్థము చేయాలి. 
వరదానము:- తండి్ర ఛత్రఛాయ కింద ఉంటూ నాజూకు పరిసి్థతులలో కూడా కమలపుష్ప సమానముగా అతీతముగా 

మరియు పి్రయముగా కండి 
సంగమయుగములో ఎపు్పడౖెతే తండి్ర సేవాధారిగా అయ్య వసా్త రో, అపు్పడు ఛత్రఛాయ రూపములో 
సదా పిల్లల సేవను చేసా్త రు. స్మృతి చేయగానే క్షణములో తోడు యొక్క అనుభవమవుతుంది. స్మృతి 
అనే ఈ ఛత్రఛాయ ఎటువంటి నాజూకు పరిసి్థతులో్ల నౖెనా కమలపుష్ప సమానముగా అతీతముగా 
మరియు పి్రయముగా చేసు్త ంది. శ్రమ అనిపించదు. తండి్రని ఎదురుగా తెచు�కోవటంతో, స్వసి్థతిలో 
సి్థతులవ్వటంతో ఎటువంటి పరిసి్థతి అయనా పరివర్తన అయపో తుంది. 

సో్ల గన్:- విషయాలు అనే పరదాను మధ్యలోకి రానివ్వకపో తే తండి్ర తోడు అనుభవమవుతూ ఉంటుంది. 
  

అవ్యక్త పే్రరణలు - ఆతి్మక సి్థతిలో ఉండే అభా్యసము చెయ్యండి, అంతరు్మఖులుగా అవ్వండి 

ఏ విఘ్నము నుండౖెనా ముకు్త లుగా అయే్యందుకు యుకి్త - క్షణములో స్వయము యొక్క స్వరూపములోకి అనగా 
ఆతి్మక జ�్యతి స్వరూపపు స్మృతిలోకి రావటము మరియు కర్మలలో నిమిత్త  భావము యొక్క స్వరూపములో 
ఉండటము - ఈ డబుల�ె్ల ట్స్వరూపములో సి్థతులైనట్లయతే క్షణములో హ��జంపే�సేసా్త రు. ఏ విఘ్నమూ కూడా 
ముందుకు వెళ్ళటంలో ఆటంకము వెయ్యలేదు. 


