
 
04-08-2025 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి "బాప్ దాదా" మధువనం 
 

‘‘మధురమౖెన పిల్లలూ - బాబా మిమ్మలి్న కింగ్ ఆఫ్ ఫ్లవర్� (పుషా్పలలో కలా్ల  రాజు) గా తయారుచేయడానికి వచా్చరు, అందుకే వికారాల 
దుర్గంధము ఏదీ కూడా మీలో ఉండకూడదు’’ 

ప్రశ్న:- వికారాల అంశాని్న సమాప్తము చేసేందుకు ఏ పురుషార్థము చేయాలి? 
జవాబు:- నిరంతరము అంతరు్మఖులుగా ఉండే పురుషార్థము చేయండి. అంతరు్మఖీ అనగా క్షణములో శరీరము 

నుండి అతీతము అవ్వడము. ఈ ప్రపంచము యొక్క స్పృహను పూరి్తగా మరి్చపో వాలి. ఒక్క క్షణములో 
పౖెకి వెళా్ళలి మరియు రావాలి. ఈ అభా్యసము దా్వరా వికారాల అంశము సమాప్త మౖెపో తుంది. కర్మలు 
చేసూ్త -చేసూ్త  మధ్యమధ్యలో అంతరు్మఖులుగా అవ్వండి. పూరి్తగా నిశ్శబ్దత లేక స్తబ్ధత ఏర్పడినటు్ల గా 
అనిపించాలి. ఏ కదలికా ఉండకూడదు. ఈ సృషి్టయే లేదు అన్నటు్ల గా ఉండాలి. 

 

ఓం శాంతి. ఇక్కడ ప్రతి ఒక్కరినీ ఏమని చెపి్ప కూరో్చబెట్టడం జరుగుతుందంటే - అశరీరిగా అయ తండి్ర స్మృతిలో 
కూరో్చండి మరియు దానితో పాటుగా ఈ సృషి్ట  చక్ార ని్న కూడా స్మృతి చేయండి. మనుషు్యలు 84 జన్మల చక్ార ని్న అర్థం 
చేసుకోరు. వారు అసలు అర్థం చేసుకోలేరు. ఎవరె�తే 84 జన్మల చక్రములో తిరుగుతారో, వారే అది అర్థం 
చేసుకునేందుకు వసా్త రు. మీరు దీనినే స్మృతి చేసూ్త  ఉండాలి, దీనిని స్వదర్శన చక్రము అని అంటారు, దీని దా్వరా 
ఆసురీ ఆలోచనలు సమాప్త మౖెపో తాయ. ఎవరో అసురులు ఉనా్నరని, వారి శిరసు� ఖండించబడుతుంది అని ఏమీ 
కాదు. మనుషు్యలు స్వదర్శన చక్రము యొక్క అరా్థ ని్న కూడా అర్థం చేసుకోరు. ఈ జా్ఞ నము పిల్లలైన మీకు ఇక్కడ 
లభిసు్త ంది. కమలపుష్ప సమానముగా గృహస్థ  వ్యవహారములో ఉంటూ పవిత్రముగా అవ్వండి. ఇది భగవానువాచ 
కదా. ఈ ఒక్క జన్మ పవిత్రముగా అయనట్లయతే భవిష్య 21 జన్మలు మీరు పవిత్ర ప్రపంచానికి యజమానులుగా 
అవుతారు. సత్యయుగాని్న శివాలయము అని అంటారు, కలియుగాని్న వేశా్యలయము అని అంటారు. ఈ ప్రపంచము 
మారుతోంది. ఇది భారత్ కు సంబంధించిన విషయమే. ఇతరుల మాటలలోకి అసలు వెళ్ళనే వెళ్ళకూడదు. కొందరు - 
జంతువుల పరిసి్థతి ఏమవుతుంది, ఇతర ధరా్మలవారు ఏమవుతారు అని ప్రశి్నసా్త రు. మీరు చెప్పండి - ముందు 
స్వయాని్న గురించి అర్థం చేసుకోండి, ఇతరుల విషయము తరువాత చూదా్ద ము. భారతవాసులే తమ ధరా్మని్న మరచి 
దుఃఖితులుగా అయా్యరు. నీవే తలి్లవి, తండి్రవి... అని భారత్ లోనే పిలుసా్త రు. విదేశాలలో - నీవే తలి్లవి, తండి్రవి అనే 
పదాలను వాడరు. వారు కేవలం గాడ్ ఫాదర్ (తండి్ర) అని అంటారు. వాస్తవానికి భారత్ లోనే సుఖ సమృది్ధ  ఉండేది, 
భారత్ స్వర్గముగా ఉండేది - ఇది కూడా మీకు తెలుసు. తండి్ర వచి్చ ముళ్ళను పుషా్పలుగా తయారుచేసా్త రు. తండి్రని 
తోట యజమాని అని అంటారు. మీరు వచి్చ ముళ్ళను పుషా్పలుగా తయారుచేయండి అని పిలుసా్త రు. తండి్ర పుషా్పల 
తోటను తయారుచేసా్త రు. మాయ మ�్ళ ముళ్ళ అడవిలా తయారుచేసు్త ంది. ఈశ్వరుడా, నీ మాయ చాలా ప్రబలమౖెనది 
అని మనుషు్యలు అంటూ ఉంటారు కానీ వారు ఈశ్వరుడి గురించి కానీ, మాయను గురించి కానీ ఏమీ అర్థం చేసుకోరు. 
ఎవరో ఒక మాట అంటే ఇక దానినే తిరిగి అంటూ ఉంటారు, దాని అర్థమేమీ తెలియదు. రామ రాజ్యము మరియు 
రావణ రాజ్యము అనేది డ్ార మా యొక్క ఆట అని పిల్లలైన మీరు అర్థం చేసుకునా్నరు. రామ రాజ్యములో సుఖము, 
రావణ రాజ్యములో దుఃఖము ఉంటుంది. ఇది ఇక్కడి విషయమే. ఇది ఏమీ ప్రభువు యొక్క మాయ కాదు. మాయ 
అని పంచ వికారాలను అంటారు, దానినే రావణుడు అని అంటారు. ఇకపో తే మనుషు్యలైతే పునర్జన్మలు తీసుకుంటూ 
84 జన్మల చక్రములోకి వసా్త రు. సతోగుణము నుండి తమోప్రధానముగా అవ్వవలసిందే. ఈ సమయములో అందరూ 
వికారాల దా్వరా జన్మ తీసుకుంటారు - అందుకే వారిని వికారులు అని అంటారు. దీని పేరే వికారీ ప్రపంచము, ఆ 
తరువాత వచే్చది నిరి్వకారీ ప్రపంచము అనగా పాత ప్రపంచము నుండి కొత్త  ప్రపంచముగా ఎలా అవుతుంది అనేది 
అర్థం చేసుకోవలసిన సామాన్యమౖెన విషయము. కొత్త  ప్రపంచములో మొదట స్వర్గము ఉండేది. స్వర్గ  సా్థ పన చేసేవారు 
పరమపిత పరమాత్మ అని పిల్లలకు తెలుసు. అక్కడ సుఖ సమృది్ధ  ఉండేది. జా్ఞ నము దా్వరా పగలు, భకి్త దా్వరా రాతి్ర 
ఎలా ఏర్పడుతుంది, ఇది కూడా ఎవరూ అర్థం చేసుకోరు. బ్రహా్మ మరియు బ్రహా్మ ముఖవంశావళి బ్ార హ్మణులు పగలు, 
ఆ తరువాత ఆ బ్ార హ్మణులదే రాతి్ర ఉంటుంది అని అంటారు. రాతి్ర మరియు పగలు ఇక్కడే ఉంటాయ, ఇది ఎవరూ 
అర్థం చేసుకోరు. ప్రజాపిత బ్రహా్మ యొక్క రాతి్ర అంటే తప్పకుండా అది బ్రహా్మ ముఖవంశావళి బ్ార హ్మణులకు కూడా 
రాతి్రయే. అర్ధకల్పము పగలు, అర్ధకల్పము రాతి్ర. 

తండి్ర నిరి్వకారీ ప్రపంచాని్న తయారుచేయడానికి వచా్చరు. తండి్ర అంటారు - పిల్లలూ, కామము మహాశతు్ర వు, దానిపౖె 



విజయము పొ ందాలి. సంపూర్ణ నిరి్వకారులుగా, పవిత్రముగా అవా్వలి. అపవిత్రముగా అవ్వడం వలన మీరు ఎన�్న 
పాపాలు చేశారు. ఈ ప్రపంచమే పాపాతు్మల ప్రపంచము. పాపాలు తప్పకుండా శరీరము దా్వరానే చేసా్త రు కావున 
పాపాతు్మలుగా అవుతారు. దేవతల పవిత్ర ప్రపంచములో పాపము ఉండదు. ఇక్కడ మీరు శీ్రమతము దా్వరా శ�్రష్ఠ  
పుణా్యతు్మలుగా అవుతునా్నరు. శీ్రశీ్ర 108 యొక్క మాల ఉంది, అందులో పౖెన పుష్పము ఉంటుంది, దానిని శివ అని 
అంటారు. వారు నిరాకారీ పుష్పము. ఆ తరువాత సాకారములో సీ్త �-పురుషులు ఉనా్నరు, వారి మాల తయారె� ఉంది. 
శివబాబా దా్వరా వారు పూజ్యనీయులుగా, స్మరణయోగు్యలుగా తయారవుతారు. బాబా మనలి్న విజయమాలలోని 
మణులుగా తయారుచేసా్త రని పిల్లలైన మీకు తెలుసు. స్మృతి బలము దా్వరా మనము విశ్వముపౖె విజయము 
పొ ందుతాము, స్మృతి దా్వరానే వికర్మలు వినాశనమవుతాయ. ఆ తరువాత మీరు సతోప్రధానులుగా అవుతారు. వారె�తే 
ఏమీ అర్థం చేసుకోకుండానే - ప్రభూ, నీ మాయ ప్రబలమౖెనది అని అంటారు. ఎవరి వద్ద నౖెనా ధనము ఉంటే - వీరి వద్ద  
మాయ ఎకు్కవగా ఉంది అని అంటారు. వాస్తవానికి మాయ అని పంచ వికారాలను అంటారు, వాటినే రావణుడు అని 
కూడా అంటారు. వారేమో దానికి బదులుగా 10 తలల రావణుని చిత్ార ని్న తయారుచేశారు. మరి చిత్రముంది కావున 
దాని గురించి అర్థం చేయంచడం జరుగుతుంది. ఉదాహరణకు అంగదుడి విషయములో కూడా చూపిసా్త రు కదా, 
అతడిని కదిలించేందుకు రావణుడు ప్రయతి్నంచాడు కానీ కదిలించలేకపోయాడు అని. ఒక ఉదాహరణను 
తయారుచేశారు. వాస్తవానికి అది ఏమీ లేదు. తండి్ర అంటారు, మాయ మిమ్మలి్న ఎంతగా కదిలించినా కానీ మీరు 
సి్థరముగా ఉండండి. రావణుడు, హనుమంతుడు, అంగదుడు మొదలైనవారికి సంబంధించి ఇవనీ్న ఉదాహరణలుగా 
తయారుచేశారు. వీటి అరా్థ లు పిల్లలైన మీకు మాత్రమే తెలుసు. భ్రమరము ఉదాహరణ కూడా ఉంది. భ్రమరము 
మరియు బ్ార హ్మణీ, వీరి పేరు్ల  కలుసా్త య. మీరు పేడ పురుగుల వంటివారికి జా్ఞ న-యోగాలతో భూ-భూ చేసి పతితము 
నుండి పావనముగా తయారుచేసా్త రు. తండి్రని స్మృతి చేసినట్లయతే సతోప్రధానముగా తయారవుతారు. తాబేలు 
ఉదాహరణ కూడా ఉంది. ఇంది్రయాలను ఇముడు్చకుని అంతరు్మఖీగా అయ కూరు్చండిపో తుంది. మీకు కూడా తండి్ర 
చెపు్త నా్నరు - కర్మలు చేయండి కానీ మ�్ళ అంతరు్మఖులుగా అయపోండి. అసలు ఈ సృషి్ట  అనేది లేదు అన్నటు్ల గా 
ఉండాలి. కదలిక ఆగిపో తుంది. భకి్త మార్గములో బాహ్యముఖులుగా అవుతారు. పాటలు పాడటము మొదలైనవి చేసూ్త  
ఎంత హడావుడి చేసా్త రు, అందులో ఎంత ఖరు్చ అవుతుంది. ఎని్న మేళాలు ఏరా్పటు అవుతూ ఉంటాయ. తండి్ర 
అంటారు, ఇక వీటని్నంటినీ వదిలి అంతరు్మఖులుగా అయపోండి, అసలు ఈ సృషి్ట  అనేది లేదు అన్నటు్ల గా ఉండాలి. 
స్వయాని్న చూసుకోండి - నేను అరు� నిగా అయా్యనా? నను్న ఏ వికారమూ సతాయంచడం లేదు కదా? నేను తండి్రని 
స్మృతి చేసు్త నా్ననా? ఏ తండి్ర అయతే విశా్వనికి యజమానులుగా తయారుచేసు్త నా్నరో, అటువంటి తండి్రని 
రాతి్రంబవళ�్ళ స్మృతి చేయాలి. మనము ఆత్మ, వారు మన తండి్ర. మేము ఇపు్పడు కొత్త  ప్రపంచపు పుషా్పలుగా 
అవుతునా్నము అని లోలోపల ఇది నడుసూ్త  ఉండాలి. జిలే్ల డు పువు్వలా లేకు సుగంధము లేని విష పుష్పములా 
అవ్వకూడదు. మనమౖెతే పూరి్తగా పుషా్పలలో రాజు వలె బాగా సుగంధమయముగా తయారవా్వలి. మనలో ఏ 
దుర్గంధమూ ఉండకూడదు. చెడు ఆలోచనలు తొలగిపో వాలి. మిమ్మలి్న కింద పడేసేందుకు మాయ తుఫానులు ఎన�్న 
వసా్త య. కానీ కరే్మంది్రయాలతో ఏ వికర్మలు చేయకూడదు. ఈ విధంగా స్వయాని్న పకా్క చేసుకోవాలి. స్వయాని్న 
తీరి్చదిదు్ద కోవాలి. ఏ దేహధారినీ నేను స్మృతి చేయకూడదు. తండి్ర అంటారు, స్వయాని్న ఆత్మగా భావిసూ్త  నను్న 
స్మృతి చేయండి. శరీర నిర్వహణార్థము కర్మలు కూడా చేయండి, కానీ అందులో నుండి కూడా సమయాని్న తీసి 
కేటాయంచగలరు. భోజనము చేసే సమయములో కూడా తండి్ర మహిమను చేసూ్త  ఉండండి. బాబాను స్మృతి చేసూ్త  
తిన్నట్లయతే భోజనము కూడా పవిత్రముగా అయపో తుంది. తండి్రని ఎపు్పడౖెతే నిరంతరము స్మృతి చేసా్త రో, అపు్పడు 
ఆ స్మృతి దా్వరానే అనేక జన్మల పాపాలు నాశనమవుతాయ మరియు మీరు సతోప్రధానముగా అవుతారు. 
స్వయాని్న చూసుకోవాలి - నేను ఎంతవరకు సత్యమౖెన బంగారముగా తయారయా్యను, ఈ రోజు ఎని్న గంటలు 
స్మృతిలో ఉనా్నను? నిన్న మూడు గంటలు స్మృతిలో ఉండి, ఈ రోజు రెండు గంటలు ఉంటే, మరి ఈ రోజు నష్టము 
ఏర్పడినటు్ల . ఎక్కడమూ, దిగడమూ అనేది జరుగుతూ ఉంటుంది. యాత్రలకు వెళి్ళనపు్పడు కొని్న చోట్ల  పౖెకి 
ఎక్కడము, మరికొని్న చోట్ల  కిందికి దిగడము జరుగుతుంది. మీ అవస్థ  కూడా పౖెకి, కిందికి అవుతూ ఉంటుంది. మీ 
ఖాతాను చూసుకోవాలి. ముఖ్యమౖెనది స్మృతి యాత్ర. 

భగవానువాచ అని ఉన్నపు్పడు మరి తప్పకుండా పిల్లలనే చదివిసా్త రు. మొత్తం విశ్వమంతటినీ ఎలా చదివిసా్త రు. 
ఇపు్పడు భగవంతుడు అని ఎవరిని అంటారు? కృషు్ణ డు అయతే శరీరధారి. భగవంతుడు అని నిరాకార పరమపిత 
పరమాత్మను అంటారు. నేను సాధారణ తనువులోకి ప్రవేశిసా్త ను అని వారు స్వయమే అంటారు. బ్రహా్మది కూడా వృద్ధ  
శరీరముగా గాయనము చేయబడింది. తెల్లని గడ్డము, మీసాలు వృదు్ధ లకే ఉంటాయ కదా. వారికి కావాలి�ంది కూడా 



తప్పకుండా అనుభవీ రథమే. చిన్న రథములోకె�తే ప్రవేశించరు కదా. నా గురించి ఎవరికీ తెలియదు అని వారు 
స్వయమే చెపా్త రు. వారు సుపీ్రమ్ గాడ్ ఫాదర్ అనగా పరమ ఆత్మ. మీరు కూడా 100 శాతము పవిత్రముగా 
ఉండేవారు. ఇపు్పడు 100 శాతము అపవిత్రముగా అయా్యరు. సత్యయుగములో 100 శాతము పవిత్రత ఉండేది 
కావున అక్కడ శాంతి మరియు సమృది్ధ  కూడా ఉండేది. ముఖ్యమౖెనది పవిత్రత. పవిత్రత కలవారికి అపవిత్రమౖెనవారు 
తల వంచి నమస్కరిసా్త రని, వారి మహిమ చేసా్త రని మీరు చూసా్త రు కూడా. సనా్యసుల ఎదురుగా ఎపు్పడూ - మీరు 
సర్వగుణ సంపను్నలు... మేము పాపులము, నీచులము అని అనరు. దేవతల ఎదురుగా ఇలా అంటారు. బాబా అర్థం 
చేయంచారు - కుమారీలకు అందరూ తల వంచి నమస్కరిసా్త రు, కానీ ఆమె వివాహము చేసుకున్న తరా్వత ఆమె 
అందరి ముందు తల వంచి నమస్కరిసు్త ంది ఎందుకంటే వికారీగా అయపో తుంది కదా. ఇపు్పడు తండి్ర అంటునా్నరు, 
మీరు నిరి్వకారులుగా అయనట్లయతే ఇక అర్ధకల్పము నిరి్వకారులుగా ఉంటారు. ఇపు్పడు ఐదు వికారాల రాజ్యమే 
ఇక అంతమవుతుంది. ఇది మృతు్యలోకము, అది అమరలోకము. ఇపు్పడు ఆత్మలైన మీకు జా్ఞ నమనే మూడవ 
నేత్రము లభిసు్త ంది. దీనిని తండి్రయే ఇసా్త రు. తిలకము కూడా నుదుటిపౖెనే పెడతారు. ఇపు్పడు ఆత్మకు జా్ఞ నము 
లభిసూ్త  ఉంది, దేని కోసము? మీకు మీరే స్వయముగా రాజ్యతిలకాని్న దిదు్ద కోండి. ఉదాహరణకు బా్యరిస్ట రీ 
చదివేటపు్పడు, వారు అది చదివి తమకు తామే బా్యరిస్ట రీ తిలకాని్న దిదు్ద కుంటారు. చదువుకుంటే తిలకము 
లభిసు్త ంది. ఆశీరా్వదముతో లభించదు. అలా అయతే టీచరు అందరిపౖెనా కృప చూపించాలి, అందరూ పాస్ 
అయపో తారు. పిల్లలు తమకు తామే రాజ్యతిలకాని్న దిదు్ద కోవాలి. తండి్రని స్మృతి చేసినట్లయతే వికర్మలు 
వినాశనమవుతాయ మరియు చక్ార ని్న స్మృతి చేసినట్లయతే చక్రవరీ్త మహారాజుగా అవుతారు. తండి్ర అంటారు, 
మిమ్మలి్న రాజులకే రాజుగా తయారుచేసా్త ను. దేవీ-దేవతలు డబుల్ కిరీటధారులుగా అవుతారు. పతిత రాజులు కూడా 
వారికి పూజ చేసా్త రు. మిమ్మలి్న పూజారీ రాజుల కంటే కూడా ఉన్నతముగా తయారుచేసా్త రు. ఎవరె�తే బాగా 
దానపుణా్యలు చేసా్త రో, వారు రాజుల వద్ద  జన్మ తీసుకుంటారు ఎందుకంటే వారు మంచి కర్మలు చేశారు. ఇపు్పడు 
ఇక్కడ మీకు అవినాశీ జా్ఞ న ధనము లభించింది, దీనిని ధారణ చేసి తిరిగి దానము చేయాలి. ఇది సంపాదనకు 
ఆధారము. టీచరు కూడా చదువును దానము చేసా్త రు. కానీ ఆ చదువు అల్పకాలము కొరకు. విదేశాల నుండి 
చదువుకుని వసా్త రు, ఒకవేళ రావడముతోనే గుండె ఆగిపో తే ఇక ఆ చదువు అంతమౖెపో తుంది. అది వినాశీ 
అయపోయంది కదా. శ్రమ అంతా వృధా అయపోయంది. మీ శ్రమ ఆ విధంగా పో దు. మీరు ఎంత బాగా చదువుకుంటే 
అంతగా 21 జన్మలు మీ చదువు నిలిచి ఉంటుంది. అక్కడ అకాల మృతు్యవు ఉండనే ఉండదు. ఈ చదువును 
మీతోపాటు తీసుకువెళా్త రు. 

ఏ విధంగా తండి్ర కళా్యణకారియో, అలాగే పిల్లలైన మీరు కూడా కళా్యణకారులుగా అవా్వలి, అందరికీ మారా్గ ని్న 
తెలియజేయాలి. బాబా అయతే ఎన�్న ఉపాయాలను ఇసూ్త  ఉంటారు. ఒక్క విషయము గురించే అర్థం చేయంచండి, 
అదేమిటంటే సర్వ శ�్రష్ఠ  శిరోమణి అయన శీ్రమత్ భగవదీ్గ తకు ఇంత మహిమ ఎందుకు ఉంది? భగవంతునిదే శ�్రష్ఠ  
మతము. మరి ఇపు్పడు భగవంతుడు అని ఎవరిని అనాలి? భగవంతుడౖెతే ఒక్కరే ఉంటారు. వారు నిరాకారుడు. వారు 
ఆత్మలందరి తండి్ర. అందుకే పరస్పరము అందరినీ సో దరులు అని అంటారు. మ�్ళ ఎపు్పడౖెతే బ్రహా్మ దా్వరా కొత్త  
సృషి్టని రచిసా్త రో, అపు్పడు సో దరీ, సో దరులుగా అవుతారు. ఈ సమయములో మీరు సో దరీ, సో దరులు కావున 
పవిత్రముగా ఉండాలి. ఇది ఒక యుకి్త. వికారీ దృషి్ట  పూరి్తగా తొలగిపో వాలి. మా కళ�్ళ ఎక్కడా ఇషా్ట నుసారముగా 
మరియు నిర్లక్ష్యముగా అవ్వలేదు కదా అన్న గమనము ఉంచాలి. బజారులో శనగలను చూసి వాటి వౖెపుకు మనసు 
పో లేదు కదా? ఈ విధముగా చాలామందికి మనసు లాగుతూ ఉంటుంది, కొందరు తినేసా్త రు కూడా. బ్ార హ్మణి ఎవరె�నా 
సో దరుడితో వెళి్ళనపు్పడు అతను - శనగలు తింటారా, ఒక్కసారి తిన్నంతమాత్ార న పాపమేమీ రాదు అని అంటే, 
ఎవరె�తే కచా్చగా ఉంటారో వారు వెంటనే తినేసా్త రు. దీనికే శాసా్త � లలో కూడా ఉదాహరణ ఉంది. ఈ కథలనీ్న వారు 
కూరు్చని తయారుచేశారు. కానీ వాస్తవానికి ఇవనీ్న ఈ సమయములోని విషయాలే. 

మీరందరూ సీతలు. మీకు తండి్ర చెపు్త నా్నరు - ఒక్క తండి్రని స్మృతి చేసినట్లయతే పాపాలు నశిసా్త య. వేరే విషయమేదీ 
లేదు. రావణుడు అంటే ఒక మనిషి కాదని ఇపు్పడు మీరు అర్థం చేసుకునా్నరు. వికారాల ప్రవేశము జరిగితే రావణుని 
సంప్రదాయము అంటారు. ఉదాహరణకు ఎవరె�నా చెడు పనులు చేసే్త  నీవు అసురుడిలా ఉనా్నవు అని అంటారు కదా. 
అక్కడ నడవడిక ఆసురీగా ఉంటుంది. వికారీ పిల్లలను, మీరు కులకళంకితులుగా అవుతారు అని అంటారు. ఇక్కడ 
అనంతమౖెన తండి్ర అంటునా్నరు, మిమ్మలి్న నల్ల గా ఉన్నవారి నుండి తెల్ల గా తయారుచేసు్త ంటే మీరు మ�్ళ నల్ల  
ముఖము చేసుకుంటారు. ప్రతిజ్ఞ చేసి మ�్ళ వికారులుగా అయపో తారు. నల్ల గా ఉన్నవారి కంటే నల్ల గా అయపో తారు, 



అందుకనే వారిని రాతిబుది్ధ  కలవారని అంటారు. ఇపు్పడు మ�్ళ మీరు పారసబుది్ధ  కలవారిగా అవుతారు. మీరు ఎకే్క 
కళలోకి వెళా్త రు. తండి్రని గురి్తంచినట్లయతే విశా్వనికి యజమానులుగా అవుతారు. సంశయము విషయమేమీ 
ఉండకూడదు. తండి్ర హెవెనీ్ల  గాడ్ ఫాదర్ (స్వర్గ  సా్థ పకుడౖెన తండి్ర) కావున తప్పకుండా పిల్లల కొరకు స్వరా్గ ని్న 
కానుకగా తీసుకువసా్త రు కదా. శివజయంతిని కూడా జరుపుకుంటారు - ఆ రోజు ఏం చేసు్త ంటారు? వ్రతాలు 
మొదలైనవి పెటు్ట కుంటూ ఉంటారు. వాస్తవానికి వికారాల విషయములో వ్రతము పెటు్ట కోవాలి. వికారాలలోకి 
వెళ్ళకూడదు. వీటి దా్వరానే మీరు ఆదిమధా్యంతాలు దుఃఖము పొ ందారు. ఇపు్పడు ఈ ఒక్క జన్మ పవిత్రముగా 
అవ్వండి. పాత ప్రపంచ వినాశనము ఎదురుగా నిలబడి ఉంది. మీరు చూసు్త ండండి, భారత్ లో తొమి్మది లక్షలమంది 
మాత్రమే ఉంటారు, ఇక శాంతి ఏర్పడుతుంది. చప్పటు్ల  కొట్టడానికి మరే ధరా్మలు ఉండనే ఉండవు. ఏక ధర్మ సా్థ పన 
జరుగుతుంది, మిగిలిన అనేక ధరా్మల వినాశనము జరుగుతుంది. అచా�! 

మధురాతి-మధురమౖెన సికీలధే పిల్లలకు మాత-పిత బాప్ దాదాల పి్రయస్మృతులు మరియు గుడ్ మారి్నంగ్. ఆతి్మక 
పిల్లలకు ఆతి్మక తండి్ర నమసే్త . 

ధారణ కొరకు ముఖ్య సారము:- 

1.అవినాశీ జా్ఞ న ధనాని్న స్వయములో ధారణ చేసి తిరిగి దానము చేయాలి. చదువు దా్వరా తమకు తాము స్వయమే 
రాజ్య తిలకాని్న దిదు్ద కోవాలి. ఏ విధముగా తండి్ర కళా్యణకారియో అలా కళా్యణకారులుగా అవా్వలి. 

2. అన్నపానాదుల విషయములో పూరి్త పథ్యము ఉంచాలి. ఎపు్పడూ కూడా కళ�్ళ మోసగించకుండా వాటిపౖె 
గమనము ఉండాలి. స్వయాని్న తీరి్చదిదు్ద కోవాలి. కరే్మంది్రయాల దా్వరా ఎటువంటి వికర్మలు చేయకూడదు. 
వరదానము:- మనసా శకి్త యొక్క అనుభవము దా్వరా విశాల కార్యములో సదా సహయోగీ భవ 

ప్రకృతిని మరియు తమోగుణీ ఆత్మల వౖెబే్రషన్లను పరివర్తన చేయడము మరియు రక్తసిక్తమౖెన 
వాయుమండలములో, వౖెబే్రషన్లలో స్వయాని్న సుర�ితముగా ఉంచుకోవడము, ఇతర ఆత్మలకు 
సహయోగాని్న ఇవ్వడము, కొత్త  సృషి్టలో కొత్త  రచనను యోగబలము దా్వరా ప్ార రంభించడము - ఈ 
విశాల కారా్యలని్నంటి కొరకు మనసా శకి్త యొక్క అవసరముంది. మనసా శకి్త దా్వరానే స్వయం యొక్క 
అంతిమము సుందరముగా ఉంటుంది. మనసా శకి్త అనగా శ�్రష్ఠ  సంకలా్పల శకి్త, ఒక్కరితో లైన్ కి్లయర్ గా 
ఉండడము - ఇపు్పడు ఇందులో అనుభవజు్ఞ లుగా అవ్వండి, అపు్పడు అనంతమౖెన కార్యములో 
సహయోగులుగా అయ అనంతమౖెన విశ్వ రాజా్యనికి అధికారులుగా అవుతారు. 

సో్ల గన్:- నిర్భయత మరియు నమ్రతయే యోగీ మరియు జా్ఞ నీ ఆత్మల స్వరూపము. 
  

అవ్యక్త పే్రరణలు - సహజయోగులుగా అవా్వలంటే పరమాత్మ పే్రమ యొక్క అనుభవజు్ఞ లుగా అవ్వండి 

పరమాత్మ పే్రమ ఆనందమయమౖెన ఊయల వంటిది, ఈ సుఖదాయకమౖెన ఊయలలో ఊగుతూ సదా పరమాత్మ 
పే్రమలో లవలీనులై ఉన్నట్లయతే ఇక ఎపు్పడూ ఏ పరిసి్థతి లేక మాయ అలజడి రాలేదు. పరమాత్మ పే్రమ తరగనిది, 
నిశ్చలమౖెనది, ఆ పే్రమ ఎంత అపారమౖెనదంటే, అది సరు్వలకు ప్ార పి్త ంచగలదు, కానీ పరమాత్మ పే్రమను ప్ార పి్త  
చేసుకునేందుకు విధి ఏమిటంటే - అతీతముగా అవ్వటము. ఎంతగా అతీతముగా అవుతారో అంతగా పరమాత్మ పే్రమ 
యొక్క అధికారము ప్ార పి్తసు్త ంది. 


