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మధువనం 
 

‘‘సత్యమౖెన హృదయముతో తండి్రకి మరియు పరివారానికి సే్నహీలుగా అయ్య శ్రమ నుండి ముకు్త లుగా అయే్య ప్రతిజ్ఞను చెయ్యండి 
మరియు లాభాని్న పొ ందండి’’ 

ఈ రోజు బాప్ దాదా తమ నలువౖెపుల ఉన్నటువంటి శే్రష్ఠ  స్వరాజా్యధికారీ, స్వమానధారీ పిల్లలను చూసు్త నా్నరు. తండి్ర 
పిల్లలకు తమ కంటే కూడా ఉన్నతమౖెన స్వమానాని్న ఇచా�రు. పిల్లలు ప్రతి ఒక్కరినీ చరణాలపౖె పడటము నుండి 
విడిపించి శిరో కిరీటముగా చేసారు. స్వయాని్న ఎల్లపు్పడూ పి్రయమౖెన పిల్లలకు సేవాధారిగానే పిలిపించుకునా్నరు. 
ఇంత పెద్ద  అథారిటీ కల స్వమానాని్న పిల్లలకు ఇచా�రు. మరి ప్రతి ఒక్కరూ స్వయాని్న ఇంతటి స్వమానధారులుగా 
భావిసు్త నా్నరా? స్వమానధారుల విశేష లక్షణము ఏముంటుంది? ఎవరు ఎంత స్వమానధారులుగా ఉంటారో, అంతగానే 
వారు సరు్వలకు గౌరవాని్న ఇచే�వారిగా ఉంటారు. ఎంతటి స్వమానధారులో, అంతే నిరా్మనచితు్త లుగా, సరు్వలకు 
సే్నహీలుగా ఉంటారు. స్వమానధారులకు గురు్త  - తండి్రకి పి్రయమౖెనవారిగా ఉండటముతోపాటు సరు్వలకు 
పి్రయమౖెనవారిగా ఉంటారు. హదు్ద లోని పి్రయమౖెనవారిగా ఉండటము కాదు, అనంతమౖెన పి్రయమౖెనవారిగా 
ఉండటము. ఏ విధంగా తండి్ర సరు్వలకు పి్రయమౖెనవారో, అది ఒక నెల బిడ్డ  కావచు�, ఆది రతా్నలు కావచు�, ప్రతి 
ఒక్కరూ - నేను బాబాకు చెందినవాడిని, బాబా నా వారు అని భావిసా్త రు. అందరికీ పి్రయమౖెనవారు అన్నదానికి, శే్రష్ఠ  
స్వమానములో ఉనా్నరు అన్నదానికి ఇది గురు్త , ఎందుకంటే ఇటువంటి పిల్లలు తండి్రని ఫాలో చేసేవారిగా ఉంటారు. 
చూడండి, తండి్ర ప్రతి వర్గములోని పిల్లలకు, చిన్న పిల్లల నుండి మొదలుకొని, వృదు్ధ ల సమానమౖెన పిల్లల వరకు 
అందరికీ స్వమానాని్న ఇచా�రు. యువతకు వినాశకారులు అన్నదానికి బదులుగా విశ్వ కళా్యణకారులు అన్న 
స్వమానాని్న ఇచా�రు, వారిని మహానులుగా చేసారు. ప్రవృతి్తలో ఉండేవారిని మహాతు్మలు మరియు పెద్ద-పెద్ద  
జగదు్గ రువులు కంటే కూడా ఉన్నతమౖెనవారిగా చేసారు, ప్రవృతి్తలో ఉంటునా్న కూడా పర-వృతి్తలో ఉండే మహాతు్మలు 
కూడా తల వంచే విధంగా వీరిని తయారుచేసారు. కన్యలకు శివ శకి్త స్వరూపులు అన్న స్వమానాని్న గురు్త  
తెపి్పంచారు, వారిని అలా తయారుచేసారు. వృదు్ధ లైన పిల్లలకు బ్రహా్మబాబాకు తోటివారు, అనుభవజు్ఞ లు అన్న 
స్వమానాని్న ఇచా�రు. అలా, స్వమానధారీ పిల్లలు కూడా ప్రతి ఆత్మను ఈ విధంగా స్వమానముతో చూసా్త రు. కేవలం 
అలా చూడటమే కాదు, కానీ సంబంధ-సంపర్కములోకి కూడా ఆ విధంగానే వసా్త రు, ఎందుకంటే స్వమానము 
దేహ-అభిమానాని్న తొలగించేటటువంటిది. ఎక్కడౖెతే స్వమానము ఉంటుందో , అక్కడ దేహము యొక్క అభిమానము 
ఉండదు. దేహ-అభిమానాని్న తొలగించేందుకు చాలా సహజ సాధనము ఏమిటంటే - సదా స్వమానములో 
ఉండటము, సదా ప్రతి ఒక్కరినీ స్వమానముతో చూడటము. పాదచారులు కావచు�, 16 వేల మాలలోని చివరి 
నంబరువారె�నా కావచు�, కానీ చివరి నంబరులోని వారిలో కూడా డ్ార మానుసారముగా తండి్ర దా్వరా ఏదో  ఒక విశేషత 
ఉంటుంది. స్వమానధారులు ఆ విశేషతను చూసి స్వమానాని్న ఇసా్త రు. వారి దృషి్టలో, వృతి్తలో, కృతిలో, ప్రతి ఒక్కరి 
విశేషత ఇమిడి ఉంటుంది. ఎవరెవరె�తే తండి్రకి చెందినవారిగా అయా్యరో, వారు విశేష ఆత్మ. వారు నంబరువారుగా ఉండి 
ఉండవచు�, కానీ ప్రపంచములోని కోటా్ల దిమందిలో వారు కొందరే. ఈ విధంగా అందరూ స్వయాని్న విశేష ఆత్మగా 
భావిసు్త నా్నరా? స్వమానములో సి్థతులై ఉండాలి. దేహ-అభిమానములో కాదు, స్వమానములో ఉండాలి. 

తండి్రకి పిల్లలు ప్రతి ఒక్కరి పట్ల  ఎందుకని పే్రమ ఉంది? ఎందుకంటే - నను్న గురి్తంచి, నా వారిగా అయా్యరు కదా అని 
తండి్రకి తెలుసు. ఈ రోజు ఈ మేళాలో కూడా మొదటిసారిగా వచి�నవారు కావచు�, అయనా ‘బాబా’ అని అనా్నరు 
కావున వారు తండి్ర పే్రమకు పాతు్ర లు. బాప్ దాదాకు నలువౖెపులా ఉన్న పిల్లలందరూ అందరూ అందరికంటే 
పి్రయమౖెనవారు. ఇలానే తండి్రని ఫాలో చేయండి. ఎవ్వరూ పి్రయమౖెనవారిగా లేకుండా లేరు, అందరూ పి్రయమౖెనవారే. 
చూడండి, ఏయే పిల్లలైతే ‘నా బాబా’ అని అంటారో, అక్కడ ‘నా’ అన్న భావనను తీసుకువచి�ంది ఏమిటి? సే్నహము. 
ఎవరెవరె�తే ఇక్కడ కూరు�నా్నరో, వారు, సే్నహమే బాబాకు చెందినవారిగా చేసింది అని భావిసా్త రు. బాబా సే్నహము 
అయసా్కంతము వంటిది, సే్నహమనే అయసా్కంతము దా్వరా బాబాకు చెందినవారిగా అయా్యరు. అది 
హృదయపూర్వకమౖెన సే్నహము, నామ మాత్రమౖెన సే్నహము కాదు. హృదయపూర్వకమౖెన సే్నహము ఈ బ్ార హ్మణ 
జీవితానికి పునాది. కలుసుకునేందుకు ఎందుకు వసా్త రు? సే్నహమే తీసుకువచి�ంది కదా! మీరంతా ఎవరె�తే కూరు�ని 
ఉనా్నరో, ఎవరె�తే వచా�రో, మీరు ఎందుకు వచా�రు? సే్నహము ఆకరి�ంచింది కదా. సే్నహము కూడా ఎంత ఉంది? 100 



శాతము ఉందా లేక తకు్కవగా ఉందా? సే్నహములో మేము 100 శాతము ఉనా్నము అని ఎవరె�తే భావిసు్త నా్నరో, 
వారు చేతులెత్త ండి. సే్నహములో 100 శాతము. కొంచెము కూడా తకు్కవ కాదా? మంచిది. మరి ఇంతటి సే్నహమే 
పరస్పరం బ్ార హ్మణుల మధ్యన ఉందా? ఇందులో చేతులెతి్త ంచమంటారా? ఇందులో పరె్సంటేజ్ ఉంది. ఏ విధంగా 
బాబాకు అందరి పట్ల  సే్నహము ఉందో , అదే విధంగా పిల్లలకు కూడా సరు్వల పట్ల  సే్నహము ఉండాలి, సరు్వల 
సే్నహీలుగా ఉండాలి. ఇతరులలోని బలహీనతలను చూడకండి. ఒకవేళ ఎవరె�నా సంసా్కరానికి వశీభూతులై ఉంటే, 
అపు్పడు ఎవరిని ఫాలో చేయాలి? వశీభూతులై ఉన్నవారినా? వాస్తవానికి మీరే వశీకరణ మంత్ార ని్న ఇచే�వారు, 
వశీభూతమవ్వడము నుండి విడిపించే మంత్ార ని్న ఇచే�వారు, మీరు విడిపించేవారే కదా! లేక బలహీనతను 
చూసేవారా? లేక వారి బలహీనత కనిపించేసు్త ందా? ఒకవేళ ఏదౖెనా చెడు వసు్త వు కనిపించింది అనుకోండి, అపు్పడు 
ఏం చేసా్త రు? చూసూ్త  ఉంటారా లేక పక్కకు తపు్పకుంటారా? ఎందుకంటే బాప్ దాదా ఏం చూసారంటే, ఎవరె�తే 
హృదయపూర్వకమౖెన సే్నహము కలవారిగా ఉంటారో, తండి్ర పట్ల  హృదయపూర్వకమౖెన సే్నహము కలిగి ఉంటారో, 
వారి పట్ల  సరు్వలకు తప్పకుండా సే్నహము ఉంటుంది. సంపన్నముగా మరియు సంపూర్ణముగా అయే్యందుకు చాలా సహజమౖెన 
విధి - హృదయపూర్వకమౖెనసే్నహము. ఎవరు ఎంత జా్ఞ నవంతులైనా కావచు�, కానీ ఒకవేళ హృదయపూర్వకమౖెన 
సే్నహము లేకపో తే బ్ార హ్మణ జీవితము రమణీకమౖెన జీవితములా ఉండదు. నిసా్సరమౖెన జీవితములా ఉంటుంది, 
ఎందుకంటే జా్ఞ నములో, ఒకవేళ సే్నహము లేకుండా జా్ఞ నము ఉంటే, అపు్పడు జా్ఞ నములో ఎందుకు, ఏమిటి అనే 
ప్రశ్నలు తలెతు్త తాయ! కానీ సే్నహము అనేది జా్ఞ న సహితముగా ఉన్నట్లయతే, సే్నహీలు సదా సే్నహములో 
లవలీనులై ఉంటారు. సే్నహము ఉన్నవారు స్మృతి చేయటానికి శ్రమ చేయవలసిన అవసరముండదు. కేవలం 
జా్ఞ నీలుగా ఉంటే, సే్నహము లేకపో తే, శ్రమించాలి్స వసు్త ంది. వారు శ్రమ యొక్క ఫలం తింటారు, వీరు పే్రమ యొక్క 
ఫలం తింటారు. జా్ఞ నము బీజము, కానీ సే్నహము నీరు వంటిది. ఒకవేళ బీజానికి సే్నహమనే నీరు లభించకపో తే 
ఫలం రాదు. 

ఈ రోజు బాప్ దాదా పిల్లలందరి హృదయములో ఉన్న సే్నహాని్న చెక్ చేసారు. తండి్ర పట్ల  ఉన్న సే్నహము మరియు 
సరు్వల పట్ల  ఉన్న సే్నహము. మరి మీరందరూ స్వయాని్న ఎలా ఉన్నటు్ల  భావిసు్త నా్నరు? సే్నహీలేనా? సే్నహము 
కలవారేనా? హృదయపూర్వకమౖెన సే్నహము కలవారము అని ఎవరె�తే భావిసు్త నా్నరో, వారు చేతులెత్త ండి. (మెజారిటీ 
అందరూ చేతులెతా్త రు) అచా� - సరు్వల పట్ల  సే్నహము కలవారేనా? తండి్ర పట్ల నౖెతే హృదయపూర్వకమౖెన సే్నహము 
కలవారిగా ఉనా్నరు, మరి సరు్వల పట్ల  సే్నహము కలవారిగా ఉనా్నరా? సరు్వల పట్లనా? వీరు నా సో దరుడు లేక 
సో దరి అని ప్రతి ఒక్కరూ భావిసు్త నా్నరా? వీరు నా వారు అని ప్రతి ఒక్కరూ భావిసు్త నా్నరా? భావిసు్త నా్నరా? లేక 
కొందరు మాత్రమే అలా భావిసు్త నా్నరా? ఏ విధంగా బాబా పట్ల  సే్నహము ఉంది అన్న విషయములో అందరూ 
చేతులెతు్త తారు, అవును, బాబా పట్ల  సే్నహముంది, మరి అదే విధంగా, అవును, సరు్వల పట్ల  సే్నహముంది అని 
మీరు ప్రతి ఒక్కరి కోసం చేతులెతు్త తారా? ఈ సరి్టఫికేట్ లభిసు్త ందా? ఎందుకంటే బాప్ దాదా ఇంతకుముందు కూడా 
చెపా్పరు, కేవలం తండి్ర నుండి మాత్రమే సరి్టఫికేట్ తీసుకోవటం కాదు, బ్ార హ్మణ పరివారము నుండి కూడా తీసుకోవాలి, 
ఎందుకంటే ఈ సమయములో బాబా ధర్మము మరియు రాజ్యము, ఈ రెండింటినీ కలిపి సా్థ పన చేసు్త నా్నరు. 
రాజ్యములో కేవలం తండి్ర మాత్రమే ఉండరు, పరివారము కూడా ఉంటుంది. బాబాకు కూడా పి్రయమౖెనవారిగా ఉండాలి, 
పరివారానికి కూడా పి్రయమౖెనవారిగా ఉండాలి. 

జా్ఞ నీలుగా అయా్యరు, కానీ దానితోపాటు సే్నహీలుగా అవ్వటము కూడా తప్పనిసరి. స్వమానములో ఉండటము 
మరియు గౌరవాని్న ఇవ్వటము, ఈ రెండూ తప్పనిసరి. బ్ార హ్మణ జన్మ తీసుకోవటంతోనే బాబా పిల్లలు ప్రతి ఒక్కరికీ 
గౌరవాని్న ఇచా�రు, అందుకే కదా ఉన్నతముగా అయా్యరు. ఈ ఒక్క జన్మలో గౌరవాని్న ఇవా్వలి మరియు మొత్తము 
కల్పమంతా దాని ప్ార రబ్ధముగా గౌరవము ప్ార పి్తసు్త ంది. అర్ధకల్పము రాజా్యధికారిగా ఉన్న గౌరవము లభిసు్త ంది, 
అర్ధకల్పము భకి్తలో భకు్త ల దా్వరా గౌరవము లభిసు్త ంది. కానీ దీనికి ఆధారము, మొత్తము కలా్పనికి ఆధారము 
ఏమిటంటే - ఈ ఒక్క జన్మలో గౌరవాని్న ఇవ్వటము, గౌరవాని్న తీసుకోవటము. 

ఇపు్పడిపు్పడే బాప్ దాదా చూసు్త నా్నరు - నలువౖెపులా విదేశాలలో కొందరు రాతి్రలో, కొందరు పగలులో మిలనము 
జరుపుకుంటునా్నరు. మంచిగా పురుషార్థపు గతిని పెంచుకునేందుకు మీకు దాదీ కూడా (జానకి దాదీ) మంచిగా 
లభించారు. అవును కదా? ఏ మాత్రం ఏదౖెనా లోపము చూసారంటే, వెంటనే కా్ల స్ మీద కా్ల స్ చేయసా్త రు. పిల్లలు 
ఎవరికె�నా, అది దేశమువారు కావచు�, విదేశాలవారు కావచు�, ఏ సబె�కు్ట లోనౖెనా కష్టమనిపిసు్త ందంటే, దానికి 



ముఖ్యమౖెన కారణము - హృదయపూర్వకమౖెన సే్నహములో లోపము. సే్నహము అనగా లవలీనము. స్మృతి 
చేయవలసిన అవసరము ఉండదు, కానీ స్మృతిని మరి�పో వటము కష్టమవుతుంది. ఒకవేళ శ్రమ చేయవలసి 
వసు్త ందంటే, ఎక్కడౖెనా లీకేజ్ ఉందా అని మీ హృదయపూర్వకమౖెన సే్నహాని్న చెక్ చేసుకోండి. మోహము అనేది ఎవరి 
పట్ల  ఉనా్న సరే, వ్యకి్త పట్ల  కావచు�, వ్యకి్త యొక్క విశేషత పట్ల  కావచు�, ఏదౖెనా సాధనము పట్ల  కావచు�, సౌకర్యము 
పట్ల  కావచు�, అదనపు సౌకర్యము పట్ల  కావచు�, నియమానుసారముగా లభించే సౌకరా్యలు సరే కానీ అదనపు 
సౌకరా్యల పట్ల  కూడా పే్రమ ఉంటుంది, మోహము ఉంటుంది, అపు్పడు ఆ సౌకర్యమే గురు్త కొసూ్త  ఉంటుంది. దానికి 
గురు్త  ఏమిటంటే - ఎక్కడ లీకేజ్ ఉనా్న సరే, సదా జీవితములో ఏదో  ఒక కారణము వలన సంతుష్టత యొక్క 
అనుభూతి ఉండదు. ఏదో  ఒక కారణము అసంతుష్టతను అనుభవము చేయసు్త ంది. మరియు ఎక్కడౖెతే సంతుష్టత 
ఉంటుందో , దానికి గురు్త  ఏమిటంటే - సదా ప్రసన్నత ఉంటుంది. వారు సదా ఆతి్మక గులాబీ వలె చిరునవు్వతో 
ఉంటారు, వికసించి ఉంటారు. మూడ్ ఆఫ్ అవ్వరు, సదా డబల్ లైట్ గా ఉంటారు. మరి అర్థమౖెందా, ఇపు్పడిక శ్రమ 
నుండి ముకు్త లుగా అవ్వండి. బాప్ దాదాకు పిల్లల శ్రమ మంచిగా అనిపించదు. అర్ధకల్పము శ్రమ చేసారు, ఇపు్పడు 
ఇక ఆనందముగా ఉండండి, పే్రమలో లవలీనులై ఉండండి, జా్ఞ న సాగరుని లోతులో్ల  అనుభవాలనే ముతా్యలను 
అనుభవము చెయ్యండి. కేవలం మునకలు వేసి సాగరము నుండి బయటకు వచే�యకండి, లవలీనులై ఉండండి. 

కలిసే ఉంటాము, కలిసే వెళా్త ము అని అందరూ ప్రతిజ్ఞనౖెతే చేసారు కదా? ప్రతిజ్ఞ చేసారా? కలిసే వసా్త రా లేక వెనక-వెనక 
వసా్త రా? ఎవరె�తే కలిసి వెళ�్ళందుకు సిద్ధముగా ఉనా్నరో, వారు చేతులెత్త ండి. సిద్ధముగా ఉనా్నరా, ఆలోచించి 
చేతులెత్త ండి, సిద్ధముగా ఉనా్నరు అంటే అర్థము బాబా సమానముగా ఉండటము. ఎవరు కలిసే వెళా్త రు? 
సమానముగా ఉన్నవారే కలిసి వెళా్త రు కదా! మరి వెళా్త రా? ఎవరె్రడీనా? మొదటి లైన్ లో ఉన్నవారు ఎవరె్రడీనా? రేపే 
వెళా్ళలి అని ఆర్డర్ చేసే్త , వసా్త రా? అచా�, ప్రవృతి్తలోని వారు వసా్త రా? పిల్లలు గురు్త కు రారా? మాతలు వసా్త రా? 
మాతలు సిద్ధముగా ఉనా్నరా? ఏదీ గురు్త కు రాదా? టీచర్లకు సెంటర్ గురు్త కు వసు్త ందా, జిజా్ఞ సువులు గురు్త కు వసా్త రా? 
గురు్త కు రారా? అచా�. అందరూ నిరో్మహులుగా అయపోయారా? అలా అయతే చాలా మంచిది. అపు్పడిక శ్రమ 
చేయవలసిన అవసరముండదు కదా. 

ఈ రోజు బాప్ దాదా అందరినీ, సము్మఖముగా కూరు�న్నవారు కావచు�, లేక దూరముగా కూరు�ని ఉనా్న కానీ 
తండి్ర హృదయములో కూరు�నా్నరు, అందరినీ ఈ రోజు శ్రమ నుండి ముకు్త లుగా చెయా్యలనుకుంటునా్నరు. మరి 
అవుతారా? చప్పటు్ల  అయతే కొటా్ట రు, మరి అలా అవుతారా? రేపటి నుండి ఎవ్వరూ దాదీల వద్దకు వెళ్ళరు. వారికి శ్రమ 
కలిగించరు కదా? వారిని ఆనందముగా కలుసా్త రు. జోన్ హెడ్ వద్దకు వెళ్ళరు, కంపె్లయంటు్ల  (ఫిరా్యదులు) చెయ్యరు, 
కంపీ్ల ట్ (సంపూర్ణము). సరేనా? ఇపు్పడు చేతులెత్త ండి. చూడండి, ఆలోచించి చేతులెత్త ండి, ఊరికే అలా ఎత్తడం కాదు. 
ఎటువంటి కంపె్లయంట్ ఉండకూడదు, నాది-నాది అనేది ఉండకూడదు, ఎవ్వరూ నా వారు కారు. నేను అనేది 
ఉండకూడదు, నాది అనేది ఉండకూడదు, సమాప్తము. చూడండి, ప్రతిజ్ఞనౖెతే చేసారు, మంచిది, అభినందనలు, కానీ 
విషయమేమిటంటే, ప్రతిజ్ఞ యొక్క లాభాని్న పొ ందటము లేదు. ప్రతిజ్ఞను చాలా త్వరగా చేసా్త రు, కానీ లాభాని్న 
పొ ందేందుకు ప్రతిరోజూ - ఒకటేమో రియలైజేషన్ అవ్వండి, రెండవది రివౖెజ్ చేసుకోండి. ఏం ప్రతిజ్ఞ చేసాము అని ఆ 
ప్రతిజ్ఞను రోజూ రివౖెజ్ చేసుకోండి. అమృతవేళ మిలనము తరా్వత ‘ప్రతిజ్ఞ’ మరియు దాని ‘లాభము’, ఈ రెండింటి 
బా్యలెన�్స�క్క చారు్ట ను తయారుచేసుకోండి. ఏం ప్రతిజ్ఞ చేసాము? మరియు లాభము ఎంత పొ ందుతునా్నము? 
రియలైజ్ అవ్వండి, రివౖెజ్ చేసుకోండి, బా్యలెన్్సఉంటే మంచిగా అయపో తుంది. మీటింగ్ వారు ప్రతిజ్ఞ చేసారు అన్నది 
బాప్ దాదాకు తెలుసు. 

పా్ల ను్ల  చాలా మంచి-మంచివి తయారుచేసా్త రు అన్నది బాప్ దాదా చూసారు, బాప్ దాదాకు అవి ఇష్టము. బాప్ దాదా 
ఏం కోరుకుంటునా్నరు? బాప్ దాదా కేవలం ఒక్క మాటను కోరుకుంటునా్నరు. ఆ ఒక్క మాట ఏమిటంటే - సఫలము 
చేయండి, సఫలురుగా అవ్వండి. ఖజానాలు, శకు్త లు, సంకలా్పలు, మాటలు ఏవేవౖెతే ఉనా్నయో, ఆ మాటకొసే్త  కర్మ కూడా 
శకి్తయే, ఈ సమయము కూడా శకి్తయే, ఖజానాయే. అని్నంటినీ సఫలము చేయాలి. సూ్థ ల ధనము కావచు�, అలౌకిక 
ఖజానాలు కావచు�, అని్నంటినీ సఫలము చేయాలి. సఫలతామూరి్త అన్న సరి్టఫికేట్ ను తీసుకోవాలి్సందే. సఫలము 
చెయ్యండి మరియు సఫలము చేయంచండి. ఒకవేళ ఎవరె�నా అసఫలము చేసు్త ంటే, వారికి మాటల దా్వరా, శిక్షణ 
దా్వరా కాదు, మీ శుభ భావన, శుభ కామన మరియు సదా శుభమౖెన గౌరవాని్న ఇవ్వటం దా్వరా వారి చేత సఫలము 
చేయంచండి. కేవలం శిక్షణ మాత్రమే ఇవ్వకండి, ఒకవేళ శిక్షణ ఇవ్వవలసి వచి�నా కూడా, క్షమ మరియు శిక్షణ, 



క్షమా రూపులుగా అయ శిక్షణను ఇవ్వండి. దయార్ద్ర హృదయులుగా అవ్వండి, కరుణా హృదయులుగా అవ్వండి. మీ 
దయా రూపము తప్పకుండా ఆ శిక్షణకు రిజలు్ట  చూపిసు్త ంది. చూడండి, ఈ రోజులో్ల  సౖెన్్స డాక్టరు్ల  కూడా ఆపరేషన్ 
చేసేటపు్పడు, ముందు ఏం చేసా్త రు? మొదట మతు్త  ఇచి� పడుకోబెడతారు, ఆ తరా్వత కోసా్త రు, ముందే కొయ్యరు. 
టించరు అయోడిన్ వేసేటపు్పడు కూడా ముందు ఊదుతారు, ఆ తరా్వత టించరు వేసా్త రు. మరి మీరు కూడా మొదట 
దయార్ద్ర హృదయులుగా అవ్వండి, ఆ తరా్వత శిక్షణ ఇవ్వండి, అపు్పడు ప్రభావము పడుతుంది, లేదంటే ఏం 
జరుగుతుంది, మీరు శిక్షణ ఇవ్వటం మొదలుపెడతారు, కానీ వారు ముందే మీ కంటే పెద్ద  శిక్షకులు. కనుక శిక్షకుడు, 
శిక్షకుని శిక్షణను సీ్వకరించరు. ఇలా చెయ్యకండి, ఇలా చెయ్యండి అని మీరు ఏవౖెతే పాయంటు్ల  చెపా్త రో, వాటిని 
ఖండించటానికి వారి వద్ద  10 పాయంటు్ల  ఉంటాయ, అందుకే క్షమ మరియు శిక్షణ కలిసి ఉండాలి, మరి ఈ 70వ 
సంవత్సరము యొక్క థీమ్ఏమిటంటే - సఫలము చెయ్యండి, సఫలము చేయంచండి. సఫలతామూరు్త లుగా అవ్వండి, అని్నంటినీ 
సఫలము చెయ్యండి. డబల్ లైట్ గా అవా్వలి కదా, మరి సఫలము చెయ్యండి. సంసా్కరాని్న కూడా సఫలము చెయ్యండి. 
ఆత్మలైన మీ అసలైన ఆది సంసా్కరాలు, దేవతా సంసా్కరాలు, అనాది సంసా్కరాలు ఏవౖెతే ఉనా్నయో, వాటిని 
ఇమరే��యండి. తపు్పడు సంసా్కరాలకు అంతిమ సంసా్కరము చేయండి. ఆది, అనాది సంసా్కరాలను ఇమరే��యండి. 
ఇపు్పడు అందరిదీ విశేషముగా ఒకే ఒక ఫిరా్యదు మిగిలిపోయంది, అది ఏమిటంటే - సంసా్కరాలు మారటం లేదు, 
సంసా్కరాలు మారటం లేదు. 

శ్రమ నుండి ముకు్త లుగా అవుతాము అని అందరూ ప్రతిజ్ఞనౖెతే చేసారు కదా! (అందరూ చేతులెతా్త రు). అచా� - వీరి 
ఫో టో తీయండి. ఇపు్పడు ఒక్క నిమిషము కొరకు మీ హృదయపూర్వకముగా ఈ ప్రతిజ్ఞకు దృఢతతో అండర్ లైన్ 
చెయ్యండి. మీ మనసులో పకా్క చేసుకోండి (డి్రల్). అచా�. 

నలువౖెపులా ఉన్న స్వమానధారీ పిల్లలందరికీ, సదా తండి్ర పట్ల  హృదయపూర్వకమౖెన సే్నహము కలవారికి, సరు్వల 
పట్ల  సే్నహము కల శే్రష్ఠ  ఆత్మలకు, సదా శ్రమ నుండి ముకు్త లుగా ఉంటూ జీవను్మకి్తని అనుభవము చేసే తీవ్ర 
పురుషారీ్థ పిల్లలకు, సదా ప్రతిజ్ఞ చేసేవారికి మరియు ప్రతిజ్ఞ యొక్క లాభాని్న పొ ందేవారికి, బా్యలెనె్స�టు్ట కునే ఆనంద 
స్వరూపులైన పిల్లలకు, సదా ఆనందములో ఉండేవారికి, ఇతరులను కూడా ఆనందములో ఉండేలా చేసేవారికి, 
ఇటువంటి సంగమయుగీ శే్రష్ఠ  భాగ్యము యొక్క అధికారీ పిల్లలకు బాప్ దాదాల పి్రయస్మృతులు మరియు 
హృదయాభిరాముని హృదయపూర్వకమౖెన ఆశీరా్వదాలను సీ్వకరించండి. పి్రయస్మృతులు మరియు నమసే్త . 

దాదీలతో:- బాగునా్నరు కదా! అందరూ మిమ్మలి్న చూసి సంతోషిసా్త రు. తండి్ర మరియు పిల్లలు, ఇరువురినీ చూసి 
సంతోషిసా్త రు. ఇరువురూ సమానము. మీరు అందరికీ పి్రయమౖెన ఆతి్మక పిల్లలు. అందరికీ దాదీలంటే విశేషమౖెన పే్రమ 
ఉంది కదా! చాలా పే్రమ ఉంది, ఎందుకంటే ఎవరె�తే నిమితు్త లుగా అవుతారో, ఆ నిమితు్త లుగా అయనవారిపౖె బాధ్యత 
కూడా ఉంటుంది, అలాగే సే్నహము కూడా అంతగానే ఉంటుంది, ఎందుకంటే అందరి పే్రమ మరియు ఆశీరా్వదాల వలన 
వారికి జీవితములో లిఫ్ట్లభిసు్త ంది. మీలో కూడా ఎవరె�తే నిమిత్తముగా అవుతారో, వారికి కూడా లిఫ్ట్లభిసు్త ంది కానీ ఆ 
లి�్టఅనే గి�్ట  ను సి్థరముగా ఉంచుకున్నట్లయతే చాలా లాభము పొ ందగలరు. ఈ అదనపు వరదానము లభిసు్త ంది. ఏ 
కార్యములోనౖెనా, ఈశ్వరీయ కార్యములోనౖెనా లేక యజ్ఞ సేవలోనౖెనా, ఎవరె�తే విశేషముగా నిమిత్తము అవుతారో, 
వారికి ఆశీరా్వదాలు మరియు పే్రమ, ఈ రెండింటి యొక్క లిఫ్ట్లభిసు్త ంది. పే్రమ ఎటువంటిదంటే అది ఎలా ఉన్నవారిని 
ఎలా తయారుచేసు్త ంది. ఈ రోజు ప్రపంచములో కూడా, ఏం కావాలి అని ఎవరినౖెనా అడిగితే, పే్రమ కావాలి అని అంటారు, 
శాంతి కావాలి అని అంటారు, అది కూడా పే్రమతోనే లభిసు్త ంది. కనుక పే్రమ, ఆతి్మక పే్రమ అని్నంటికంటే శే్రష్ఠ మౖెనది. 
అచా�. 
వరదానము:- కంబౖెండ్ స్వరూపపు స్మృతి దా్వరా మరి�పో నివారిగా అయే్య నిరంతర యోగీ భవ 

ఏ పిల్లలైతే స్వయాని్న తండి్రతోపాటు కంబౖెండుగా అనుభవము చేసుకుంటారో, వారికి నిరంతర యోగీ 
భవ అన్న వరదానము స్వతహాగా లభించేసు్త ంది, ఎందుకంటే వారు ఎక్కడ ఉనా్న కానీ మిలన మేళా 
జరుపుకుంటూ ఉంటారు. వారిని ఎవరు ఎంతగా మరపింపజేసే ప్రయత్నము చేసినా కానీ వారు 
మరి�పో నివారిగా ఉంటారు. ఇటువంటి మరి�పో కుండా ఉండే పిల్లలు తండి్రకి అతి పి్రయమౖెనవారు, వారే 
నిరంతర యోగీలు, ఎందుకంటే పే్రమకు గురు్త  - స్వతహా స్మృతి. వారి సంకల్పము రూపీ గోరును కూడా 
మాయ కదిలించలేదు. 

సో్ల గన్:- కారణము వినిపించేందుకు బదులుగా దానిని నివారణ చేసినట్లయతే ఆశీరా్వదాలకు అధికారులుగా 



అయపో తారు. 
  

అవ్యక్త పే్రరణలు - ఆతి్మక సి్థతిలో ఉండే అభా్యసము చెయ్యండి, అంతరు్మఖులుగా అవ్వండి 

అంతరు్మఖులుగా అయ్య జా్ఞ న మననము యొక్క అభా్యసము దా్వరా అలౌకిక ఆనందములో సదా ఆనందముగా 
ఉన్నట్లయతే ఈ ప్రపంచము యొక్క చికు్కలు తమ వౖెపుకు ఆకరి�తము చెయ్యవు. ఏ విధంగా మిలటీ్రవారు అండర్ 
గ్ౌర ండ్ లోకి వెళి్ళపో తారు కావున బయటి బాంబులు మొదలైనవాటి ప్రభావము వారిపౖె ఉండదో , అలా మీరు 
అంతరు్మఖులుగా ఉంటూ, అండర్ గ్ౌర ండ్ ఆతి్మక సి్థతిలో ఉండే అభా్యసము చేయండి, అపు్పడు బాహ్యముఖతకు 
సంబంధించిన విషయాలు డిస్టర్� చేయవు. 


