
 
10-07-2025 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి "బాప్ దాదా" మధువనం 
 

‘‘మధురమె�న పిల్లలూ - దేహాభిమానాని్న వదిలి దేహీ-అభిమానులుగా అవ్వండి, దేహీ-అభిమానులనే ఈశ్వరీయ సాంప్రదాయము వారు 
అని అంటారు’’ 

ప్రశ్న:- పిల్లలైన మీరు ఇపు్పడు ఏ సత్సంగమునౖెతే చేసు్త నా్నరో, ఇది ఇతర సత్సంగాలకంటే అతీతమె�నది, 
ఎలా? 

జవాబు:- ఆత్మ మరియు పరమాత్మల జా్ఞ నమును వినే సత్సంగము ఇది ఒక్కటే. ఇక్కడ ఉండేది చదువు. 
లక్ష్యము, ఉదే్దశ్యము కూడా ఎదురుగా ఉంది. ఇతర సత్సంగాలలో చదువు కూడా ఉండదు, అలాగే 
లక్ష్యము, ఉదే్దశ్యము కూడా ఉండదు. 

 

ఓం శాంతి. ఆతి్మక పిల్లలకు ఆతి్మక తండి్ర అర్థం చేయిసు్త నా్నరు. ఆతి్మక పిల్లలు వింటునా్నరు. మొట్టమొదట తండి్ర అర్థం 
చేయిసు్త నా్నరు - మీరు ఎపు్పడు కూరు�నా్న సరే స్వయాని్న ఆత్మగా భావిసూ్త  కూరో�ండి, దేహముగా భావించకండి. 
దేహాభిమానము కలవారిని ఆసురీ సాంప్రదాయులు అని అంటారు, దేహీ-అభిమానులను ఈశ్వరీయ సాంప్రదాయులు 
అని అంటారు. ఈశ్వరునికి తన దేహము లేదు. వారు సదా ఆతా్మభిమానిగానే ఉంటారు. వారు సుపీ్రమ్ ఆత్మ, 
సరా్వత్మలకు తండి్ర. పరమ ఆత్మ అనగా ఉన్నతోన్నతుడు. మనుషు్యలు ఎపు్పడౖెతే ఉన్నతోన్నతుడౖెన భగవంతుడు 
అని అంటారో, అపు్పడు అతడు నిరాకారుడని, లింగరూపుడని వారి బుది్ధలోకి వసు్త ంది. నిరాకార లింగమునకు పూజ 
కూడా జరుగుతుంది. వారు పరమ ఆత్మ అనగా సరా్వత్మలలో కలా్ల  ఉన్నతమె�నవారు. వారు కూడా ఒక ఆత్మయేి కానీ 
వారు ఉన్నతమె�న ఆత్మ. వారు జనన-మరణాలలోకి రారు, మిగిలినవారంతా పునర్జన్మలు తీసుకుంటారు. 
మిగిలినవారంతా రచన. రచయిత అయితే ఒక్క తండి్రయేి. బ్రహా్మ, విషు� , శంకరులు కూడా రచనయేి. అలాగే మనుష్య 
సృషి్ట  అంతా కూడా రచనయేి. రచయితను తండి్ర అని అంటారు. ఇంటిలో పురుషుడిని కూడా రచయిత అని అంటారు. 
అతను పతి్నని దత్తత తీసుకుని ఆమె దా్వరా రచనను రచిసా్త డు, ఆ తరా్వత పాలన చేసా్త డు, కానీ వినాశనము 
చేయడు. ఇతర ధర్మ సా్థ పకులు ఎవరె�తే ఉనా్నరో, వారు కూడా రచన రచిసా్త రు, ఆ తరా్వత పాలన కూడా చేసా్త రు. కానీ 
వినాశనము ఎవరూ చేయరు. అనంతమె�న తండి్రని పరమ ఆత్మ అని అంటారు. ఏ విధముగా ఆత్మ రూపము 
బిందువో, అలాగే పరమపిత పరమాతు్మని రూపము కూడా ఒక బిందువే. కానీ ఇంత పెద్ద  లింగ రూపమునేదౖెతే 
తయారుచేసా్త రో, దానిని భకి్త మార్గములో పూజ కోసమని తయారుచేసా్త రు. బిందువుకు పూజ ఎలా చేయగలరు. 
భారత్ లో రుద్ర యజా్ఞ ని్న రచించినపు్పడు శివలింగాని్న మరియు సాలిగ�ా మాలను మటి్టతో తయారుచేసి వాటిని 
పూజిసా్త రు. దానిని రుద్ర యజ్ఞము అని అంటారు. వాస్తవానికి దాని యథార్థమె�న నామము రాజస్వ అశ్వమేధ 
అవినాశీ రుద్ర గీతా జా్ఞ న యజ్ఞము. శాసా్త � లలో కూడా ఈ విధముగా వ్ార యబడి ఉంది. ఇపు్పడు తండి్ర పిల్లలకు 
చెపు్త నా్నరు, స్వయాని్న ఆత్మగా భావించండి. ఇతర సత్సంగాలు ఏవౖెతే ఉనా్నయో, వాటిలో ఆత్మ మరియు 
పరమాత్మల జా్ఞ నము ఎవరిలోనూ లేదు, అలాగే ఆ జా్ఞ నమును ఎవరూ ఇవ్వలేరు. అక్కడౖెతే ఎటువంటి లక్ష్యము, 
ఉదే్దశ్యము ఉండదు. పిల్లలైన మీరె�తే ఇపు్పడు చదువు చదువుతునా్నరు. ఆత్మ శరీరములోకి ప్రవేశిసు్త ందని మీకు 
తెలుసు. ఆత్మ అవినాశీ, శరీరము వినాశీ. ఆత్మ శరీరము దా్వరా పాత్రను అభినయిసు్త ంది. ఆత్మ అయితే అశరీరిగానే 
ఉంది కదా. వివస్త ్రగా వచా�ము, వివస్త ్రగా వెళ��లి అని కూడా అంటారు. శరీరాని్న ధారణ చేసాము, మ�� శరీరాని్న 
వదిలి వివస్త ్రగా వెళి�పో వాలి. ఈ తండి్ర కూరు�ని పిల్లలైన మీకే అర్థం చేయిసు్త నా్నరు. భారత్ లో ఒకపు్పడు 
సత్యయుగము ఉండేదని, అపు్పడు దేవీ-దేవతల రాజ్యము ఉండేదని, ఒకే ధర్మము ఉండేదని కూడా పిల్లలకు 
తెలుసు. ఈ విషయము కూడా భారతవాసులకు తెలియదు. తండి్ర గురించి ఎవరె�తే తెలుసుకోలేదో , వారు ఏమీ 
తెలుసుకోనటే్ల . మాకు రచయిత మరియు రచన గురించి తెలియదు అని ప్ార చీన ఋషులు, మునులు కూడా 
అనేవారు. అనంతమె�న తండి్రయేి రచయిత, వారికే రచన యొక్క ఆదిమధా్యంతాల గురించి తెలుసు. ఆది అని 
మొదలును అంటారు, ఆ తరా్వత మధ్యమము. ఆది సత్యయుగము, దానిని పగలు అని అంటారు, ఆ తరా్వత 
మధ్యమము నుండి అంతిమము వరకు రాతి్ర ఉంటుంది. సత్య, తే్రతాయుగాలు పగలు. స్వర్గము ప్రపంచ అదు�తము. 
భారత్ యేి స్వర్గముగా ఉండేది, అందులో ల��్మ-నారాయణులు రాజ్యము చేసేవారు. ఈ విషయము భారతవాసులకు 
తెలియదు. తండి్ర ఇపు్పడు స్వరా్గ ని్న సా్థ పన చేసు్త నా్నరు. 

తండి్ర అంటారు, మీరు స్వయాని్న ఆత్మగా భావించండి. నేను ఫస్్ట  కా్ల స్ ఆత్మను. ఈ సమయములో 



మనుష్యమాతు్ర లందరూ దేహాభిమానులుగా ఉనా్నరు. తండి్ర ఆతా్మభిమానులుగా తయారుచేసా్త రు. ఆత్మ అంటే 
ఏమిటి అనేది కూడా తండి్ర తెలియజేసా్త రు. మనుషు్యలకు ఏమీ తెలియదు. భృకుటి మధ్యలో ఒక అదు�తమె�న 
నక్షత్రము మెరుసో్త ంది అని అంటారు కానీ అది ఏమిటి, అందులో పాత్ర ఏ విధంగా నిండి ఉంది అనేది ఏమీ తెలియదు. 
ఇపు్పడు తండి్ర మీకు అర్థం చేయిసు్త నా్నరు, భారతవాసులైన మీరు 84 జన్మల పాత్రను అభినయించవలసి ఉంటుంది. 
భారత్ యేి ఉన్నతమె�న ఖండము. మనుష్యమాతు్ర లంతా ఎవరె�తే ఉనా్నరో, వారికి ఇది తీర్థ సా్థ నము. సరు్వలకు 
సద్గతినిచే�ందుకు తండి్ర ఇక్కడికి వసా్త రు. రావణ రాజ్యము నుండి విముకు్త లను చేసి గె�డ్ గా అయి (మార్గదర్శకుడౖె) 
తీసుకువెళ�్త రు. మనుషు్యలు - భగవంతుడు మార్గదర్శకుడు అని అంటారే కానీ దాని అర్థమేమీ తెలియదు. భారత్ లో 
మొదట దేవీ-దేవతలు ఉండేవారు. వారే మ�� పునర్జన్మలు తీసుకోవలసి ఉంటుంది. భారతవాసులే దేవతలుగా అయి 
మ�� క్షతి్రయులుగా, వౖె�్యలుగా, శూదు్ర లుగా అవుతారు. పునర్జన్మలు తీసుకుంటారు కదా. ఈ జా్ఞ నాని్న పూరి్తగా 
అర్థం చేసుకునేందుకు ఏడు రోజులు పడుతుంది. పతిత బుది్ధని పావనముగా తయారుచేయాలి. ఈ 
ల��్మ-నారాయణులు పావన ప్రపంచములో రాజ్యము చేసేవారు కదా. వారి రాజ్యమే భారత్ లో ఉండేది, ఆ 
సమయములో ఇతర ధరా్మలేవీ లేవు. ఒకే ఒక్క రాజ్యము ఉండేది. భారత్ ఎంత సుసంపన్నముగా ఉండేది. 
వజ్ర-వౖెఢూరా్యలతో నిరి్మతమె�న మహళ�� ఉండేవి, ఆ తరా్వత రావణ రాజ్యములో పూజారులుగా అయా్యరు, అపు్పడు 
భకి్త మార్గములో ఈ మందిరాలు మొదలైనవి తయారుచేసారు. సో మనాథుని మందిరము ఉండేది కదా. కేవలం ఒక్క 
మందిరము మాత్రమే ఉండదు కదా. ఇక్కడ కూడా శివుని మందిరాలలో ఎని్న వజ్ర-వౖెఢూరా్యలు ఉండేవంటే వాటిని 
మహ్మద్ గజనవీ ఒంటెలపౖె నింపుకుని వెళ��డు. ఎవరె�నా కొని్న లక్షల ఒంటెలను తీసుకువచి� నింపుకుని వెళి�నా 
కూడా తరగనంత సంపద అక్కడ ఉండేది. సత్యయుగములో బంగారము, వజ్ర-వౖెఢూరా్యలతో నిరి్మతమె�న మహళ�� 
ఎనో్న ఉండేవి. మహ్మద్ గజనవీ అంటే ఇపు్పడు వచా�రు కానీ దా్వపరములో కూడా ఎని్న మహళ�� మొదలైనవి 
ఉంటాయి. అవనీ్న మ�� భూకంపాలలో లోపలికి వెళి�పో తాయి. రావణుడి బంగారు లంక అంటూ ఏదీ ఉండదు. రావణ 
రాజ్యములోనౖెతే భారత్ పరిసి్థతి ఇలా అయిపోయింది. వంద శాతము అధారి్మకముగా, అధర్మయుక్తముగా, 
నిరుపేదగా, పతితముగా, వికారీగా తయారయి్యంది. కొత్త  ప్రపంచాని్న నిరి్వకారీ ప్రపంచము అని అంటారు. భారత్ 
శివాలయముగా ఉండేది, దానిని ప్రపంచ అదు�తము అని అంటారు. అక్కడ చాలా తకు్కవమంది మనుషు్యలు 
ఉండేవారు. ఇపు్పడౖెతే కోటా్ల దిమంది మనుషు్యలు ఉనా్నరు. మరి ఆలోచించాలి కదా. ఇపు్పడు పిల్లలైన మీకు ఇది 
పురుషో త్తమ సంగమయుగము, ఈ సమయములో తండి్ర మిమ్మలి్న పురుషో త్తములుగా, పారసబుది్ధకలవారిగా 
తయారుచేసు్త నా్నరు. తండి్ర మనుషు్యల నుండి దేవతలుగా తయారుచేసేందుకు మీకు సుమతమును (మంచి 
మతమును) ఇసు్త నా్నరు. మీరు ఇచే� గతి, మీరు చూపే మార్గము అతీతమె�నవి అని తండి్ర ఇచే� మతమును గురించే 
అంటూ ఉంటారు. దీని అర్థము కూడా ఎవరికీ తెలియదు. తండి్ర అర్థం చేయిసు్త నా్నరు, నేను ఎటువంటి శ��ష్ఠ  
మతమును ఇసా్త నంటే, దాని దా్వరా మీరు దేవతలుగా అవుతారు. ఇపు్పడు కలియుగము పూరి్త అవుతుంది, పాత 
ప్రపంచ వినాశనము ఎదురుగా నిలబడి ఉంది. మనుషు్యలు పూరి్త ఘోర అంధకారములో కుంభకరు� ని నిద్రలో 
నిద్రపో తూ ఉనా్నరు. ఎందుకంటే శాసా్త � లలో - కలియుగము ఇపు్పడింకా బాల్యములోనే ఉందని, ఇంకా 40 వేల 
సంవత్సరాలు మిగిలి ఉనా్నయని వ్ార సి ఉంది. 84 లక్షల యోనులలో జన్మ తీసుకుంటామని భావించిన కారణముగా 
కల్పము ఆయువును కూడా చాలా ఎకు్కవగా చూపించారు. వాస్తవానికి అది ఐదు వేల సంవత్సరాలు మాత్రమే. తండి్ర 
అర్థం చేయిసు్త నా్నరు, మీరు 84 జన్మలు తీసుకుంటారే కానీ 84 లక్షల జన్మలు కాదు. అనంతమె�న తండి్రకె�తే ఈ 
శాసా్త � లు మొదలైనవాటని్నటి గురించి తెలుసు, కావుననే వారు అంటారు, ఇవనీ్న భకి్త మారా్గ నికి చెందినవని, ఇవి 
అర్ధకల్పము నడుసా్త యి, వీటి దా్వరా నను్న ఎవరూ కలుసుకోలేరు. రెండు వేల సంవత్సరాల సమయములో కి�సి్టయన్ల  
సంఖ్య ఇంతగా పెరిగినపు్పడు, మరి కల్పము ఆయువు లక్షల సంవత్సరాలైతే ఇక సంఖ్య చాలా ఎకు్కవగా ఉండి 
ఉండాలి కదా, ఇది కూడా ఆలోచించవలసిన విషయము. భారత్ యొక్క వాస్తవిక ధర్మము దేవీ-దేవతా ధర్మము, 
వాస్తవానికి అదే కొనసాగుతూ రావాలి, కానీ ఆది సనాతన దేవీ-దేవతా ధరా్మని్న మరి�పోయిన కారణముగా, మాది 
హిందూ ధర్మము అని చెపు్పకుంటునా్నరు. నిజానికి హిందూ ధర్మమనేది ఏదీ ఉండదు. భారత్ ఎంత ఉన్నతముగా 
ఉండేది. ఆది సనాతన దేవీ-దేవతా ధర్మము ఉన్నపు్పడు విషు� పురిగా ఉండేది. ఇపు్పడు ఇది రావణపురిగా 
మారిపోయింది. అదే దేవీ-దేవతలు 84 జన్మల తరా్వత ఎలా అయిపోయారో చూడండి. దేవతలను నిరి్వకారులుగా 
భావిసూ్త  స్వయాని్న వికారులుగా భావిసూ్త  వారిని పూజిసూ్త  ఉంటారు. సత్యయుగములో భారత్ నిరి్వకారిగా ఉండేది, 
అపు్పడు క�ొ త్త  ప్రపంచము ఉండేది, దానినే కొత్త  భారత్ అని అంటారు. ఇది పాత భారత్. కొత్త  భారత్ ఎలా ఉండేది, 
ఇపు్పడు పాత భారత్ ఎలా తయారయి్యంది. క�ొ త్త  ప్రపంచములో భారత్ యేి కొత్తగా ఉండేది, ఇపు్పడు పాత 
ప్రపంచములో భారత్ కూడా పాతదిగా ఉంది. ఎటువంటి గతి పటి్టందో  చూడండి. భారత్ యేి స్వర్గముగా ఉండేది, 



ఇపు్పడు నరకముగా ఉంది. భారత్ అత్యంత సంపన్నముగా ఉండేది, ఇపు్పడు భారత్ యేి పూరి్తగా దివాలా తీసినటు్ల  
అయిపోయింది. అందరి నుండి భిక్షము యాచిసు్త నా్నరు. ప్రజల నుండి కూడా భిక్షము యాచిసూ్త  ఉంటారు. ఇది అర్థం 
చేసుకోవలసిన విషయము కదా. నేటి దేహాభిమానులైన మనుషు్యలకు కాస్త  ధనము లభించేసరికి, మేమె�తే 
స్వర్గములో కూరు�నా్నము అని భావిసా్త రు. సుఖధామమె�న స్వర్గము గురించి అసలు ఏ మాత్రము తెలియదు 
ఎందుకంటే రాతిబుది్ధ  కలవారిగా ఉనా్నరు. ఇపు్పడు వారిని పారసబుది్ధ  కలవారిగా తయారుచేసేందుకు ఏడు రోజుల 
భట�్టలో కూరో�బెట్టండి, ఎందుకంటే పతితముగా ఉనా్నరు కదా. పతితులను ఇక్కడౖెతే కూరో�బెట్టలేరు. ఇక్కడ కేవలం 
పావనులు మాత్రమే ఉండగలరు, పతితులను అనుమతించడానికి వీలే్ల దు. 

మీరు ఇపు్పడు పురుషో త్తమ సంగమయుగములో కూరు�నా్నరు. బాబా మమ్మలి్న ఇటువంటి పురుషో త్తములుగా 
తయారుచేసు్త నా్నరని మీకు తెలుసు. ఇది సత్యమె�న సత్యనారాయణ కథ. సత్యమె�న తండి్ర మిమ్మలి్న నరుడి నుండి 
నారాయణుడిగా తయారుచేసే రాజయోగాని్న నేరి్పసు్త నా్నరు. జా్ఞ నము కేవలం ఒక్క తండి్ర వద్ద  మాత్రమే ఉంది, వారినే 
జా్ఞ న సాగరుడు అని అంటారు. శాంతి సాగరుడు, పవిత్రతా సాగరుడు, ఇది కేవలం వారొక్కరి మహిమనే. ఇతరులెవ్వరి 
మహిమ ఇలా ఉండదు. దేవతల మహిమ వేరు, పరమపిత పరమాత్మ శివుని మహిమ వేరు. వారు తండి్ర, శీ�కృషు� డు 
దేవత. సూర్యవంశీయులే చంద్రవంశీయులు అవుతారు, వారే మ�� వౖెశ్యవంశీయులు అవుతారు... మనుషు్యలకు 
హంసో  యొక్క అర్థము కూడా తెలియదు. ఆత్మ అయిన మనమే పరమాత్మ అని అంటారు, అది ఎంత పొ రపాటు. 
భారత్ యొక్క ఎకే్క కళ మరియు దిగే కళ ఏ విధముగా జరుగుతుంది అనేది ఇపు్పడు మీకు తెలుసు. ఇది జా్ఞ నము, 
అదంతా భకి్త. సత్యయుగములో అందరూ పావనముగా ఉండేవారు, రాజు, రాణుల రాజ్యము నడిచేది, అక్కడ 
మంతు్ర లు కూడా ఉండరు ఎందుకంటే రాజు, రాణులు స్వయమే యజమానులుగా ఉంటారు. వారికి తండి్ర నుండి 
వారసత్వము లభించింది. వారిలో తెలివి ఉంది. ల��్మ-నారాయణులకు ఎవరి సలహా తీసుకోవలసిన అవసరము 
ఉండదు. అక్కడ మంతు్ర లు ఉండరు. భారత్ వంటి పవిత్ర దేశము ఇంకేదీ ఉండదు. ఇది చాలా ఉన్నతమె�న, 
పవిత్రమె�న దేశముగా ఉండేది, దాని పేరే స్వర్గము, ఇపు్పడు అది నరకముగా ఉంది. నరకాని్న మ�� స్వర్గముగా 
తండి్రయేి తయారుచేసా్త రు. అచా�! 

మధురాతి-మధురమె�న సికీలధే పిల్లలకు మాత-పిత బాప్ దాదాల పి్రయస్మృతులు మరియు గుడ్ మారి్నంగ్. ఆతి్మక 
పిల్లలకు ఆతి్మక తండి్ర నమసే్త . 

ధారణ కొరకు ముఖ్య సారము:- 

1. ఒక్క తండి్ర ఇచే� సుమతముపౖె నడుసూ్త  మనుషు్యల నుండి దేవతలుగా తయారవా్వలి. ఈ మనోహరమె�న 
సంగమయుగములో స్వయాని్న పురుషో త్తములుగా, పారసబుది్ధ  కలవారిగా తయారుచేసుకోవాలి. 

2. ఏడు రోజుల భట�్టలో కూరు�ని పతిత బుది్ధని పావన బుది్ధగా తయారుచేసుకోవాలి. సత్యమె�న తండి్ర నుండి 
సత్యనారాయణుని సత్య కథను విని నరుని నుండి నారాయణునిగా అవా్వలి. 
వరదానము:- ప్రతి ఖజానాను తండి్ర డౖెరెక్షన్ల  అనుసారముగా కార్యములో వినియోగించే నిజాయితీ కలవారిగా 

మరియు 
నమ్మకసు్థ లుగా కండి 
నిజాయితీ కలవారు మరియు నమ్మకసు్థ లు అని ఎవరిని అంటారంటే, ఎవరె�తే తండి్ర నుండి ప్ార పి్త ంచిన 
ఖజానాలను తండి్ర డౖెరెక్షను్ల  లేకుండా ఏ కార్యములోనూ వినియోగించరో వారు. ఒకవేళ 
సమయమును, వాణిని, కర్మను, శా్వసను మరియు సంకలా్పని్న పరమతము లేక సాంగత్య దోషము 
కారణముగా వ్యర్థముగా పో గొడితే, స్వ చింతనకు బదులుగా పరచింతన చేసే్త , స్వమానానికి బదులుగా 
ఏ రకమె�న అభిమానములోకె�నా వసే్త , శీ�మతానికి బదులుగా మన్మతము ఆధారముగా నడుచుకుంటే, 
వారిని నిజాయితీ కలవారు అని అనరు. ఈ ఖజానాలనీ్న విశ్వ కళ�్యణము కొరకు లభించాయి, అందుకే 
వాటిని ఆ కార్యము కోసమే వినియోగించాలి, దీనినే నిజాయితీ కలవారిగా ఉండడము అని అంటారు. 

సో్ల గన్:- అపో జిషన్ అనేది మాయతో చేయాలి, దౖెవీ పరివారముతో కాదు. 



  

అవ్యక్త సూచనలు - సంకలా్పల శకి్తని జమ చేసుకుని శ��ష్ఠ మె�న సేవకు నిమితు్త లుగా అవ్వండి 

ఆత్మలందరూ ఒకే అనంతమె�న పరివారానికి చెందినవారు, మన పరివారానికి చెందిన ఏ ఆత్మ కూడా వరదానము 
నుండి వంచితమవ్వకూడదు - ఇటువంటి ఉలా్ల స-ఉతా్సహాలతో కూడిన శ��ష్ఠ  సంకలా్పలు మనసులో సదా ఉండాలి. మీ 
ప్రవృతి్తలోనే బిజీగా ఉండకూడదు. అనంతమె�న సే్టజిపౖె సి్థతులై అనంతమె�న ఆత్మల సేవ చెయా్యలి అన్న శ��ష్ఠ  
సంకలా్పని్న చెయ్యండి, ఇదే సఫలతకు సహజమె�న సాధనము. 


