
 
20-07-2025 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి ‘‘అవ్యక్త బాప్ దాదా’’ రివౖెజ్ 25-02-2006 

మధువనం 
 

‘‘ఈ ఉత్సవము రోజున మనసులోని ఉలా్ల స-ఉతా్సహాల దా్వరా మాయ నుండి ముకు్త లుగా ఉండే వ్రతాని్న చేపట్టండి, 
దయార్ద్రహృదయులుగా అయి్య మాస్టర్ ముకి్తదాతలుగా అవ్వండి, తోడుగా వెళా్ళలంటే సమానముగా అవ్వండి’’ 

ఈ రోజు నలువౖెపులా ఉన్న అతి సే్నహీ పిల్లల యొక్క ఉలా్ల స-ఉతా్సహాలతో నిండిన మధురాతి-మధురమె�న 
పి్రయస్మృతులు మరియు శుభాకాంక్షలు చేరుకుంటునా్నయి. ప్రతి ఒక్కరి మనసులో బాప్ దాదా యొక్క 
జన్మదినానికి చెందిన ఉలా్ల సముతో కూడిన శుభాకాంక్షలు ఇమిడి ఉనా్నయి. మీరందరూ కూడా విశేషముగా ఈ రోజు 
శుభాకాంక్షలను ఇవ్వడానికి వచా్చరా లేక తీసుకోవడానికి వచా్చరా? బాప్ దాదా కూడా చాలా కాలం దూరమె�న 
తరా్వత కలిసిన పి్రయమె�న పిల్లలు ప్రతి ఒక్కరికీ వారి జన్మదినం సందర్భముగా పదమాల, పదమాల, పదమాల రెట్ల  
శుభాకాంక్షలను ఇసు్త నా్నరు. ఈ రోజుకు ఉన్న విశేషత మొత్తము కల్పములో ఏ రోజుకు ఉండదు, ఈ రోజు తండి్ర 
మరియు పిల్లల జన్మదినం ఒకేసారి జరుగుతుంది. దీనిని విచిత్ర జయంతి అంటారు. మొత్తము కల్పమంతా తిరిగి 
చూడండి, ఇటువంటి జయంతిని ఎపు్పడౖెనా జరుపుకునా్నరా! కానీ ఈ రోజు బాప్ దాదా పిల్లల జయంతిని 
జరుపుతునా్నరు మరియు పిల్లలు బాప్ దాదా జయంతిని జరుపుతునా్నరు. పేరె�తే శివజయంతి అని అంటారు కానీ 
ఇది ఎటువంటి జయంతి అంటే, ఈ ఒక్క జయంతిలో అనేక జయంతులు ఇమిడి ఉనా్నయి. మేము బాబాకు 
శుభాకాంక్షలను ఇవ్వడానికి వచా్చము మరియు బాబా మాకు శుభాకాంక్షలను ఇవ్వడానికి వచా్చరు అని మీ 
అందరికీ కూడా చాలా సంతోషము కలుగుతూ ఉంది కదా, ఎందుకంటే తండి్ర మరియు పిల్లల జన్మదినం కలిపి ఒకేసారి 
జరగటమంటే, ఇది అతి పే్రమకు గురు్త . పిల్లలు లేకుండా బాబా ఏమీ చెయ్యలేరు మరియు బాబా లేకుండా పిల్లలు ఏమీ 
చెయ్యలేరు. జన్మ కూడా కలిపే జరిగింది మరియు సంగమయుగములో ఉండటము కూడా కలిసే ఉంటారు, ఎందుకంటే 
బాబా మరియు పిల్లలు కంబౖెండ్ గా ఉనా్నరు, విశ్వ కళా్యణ కారా్యని్న కూడా కలిసే చేసా్త రు, కేవలం బాబా ఒక్కరే కూడా 
చెయ్యలేరు, కేవలం పిల్లలు ఒక్కరే కూడా చెయ్యలేరు, కలిసే ఉనా్నరు, అంతేకాక బాబా ప్రతిజ్ఞ ఏమిటంటే - కలిసే 
ఉంటాము, కలిసే వెళా్త ము. కలిసే వసా్త రు కదా! ప్రతిజ్ఞ ఉంది కదా! తండి్ర మరియు పిల్లల మధ్యన ఇంతటి పే్రమ 
ఉండటాని్న చూసారా? చూసారా లేక అనుభవం చేసు్త నా్నరా? అందుకే ఈ సంగమయుగానికి మహత్వము ఉంది 
మరియు ఈ మిలనము యొక్క స్మృతిచిహ్నమునే రకరకాల మేళాలలో తయారుచేసారు. ఈ శివజయంతి రోజున 
భకు్త లు - భగవంతుడా రండి అని పిలుసు్త నా్నరు. వారు ఎపు్పడు వసా్త రు, ఎలా వసా్త రు... అని ఆలోచిసు్త నా్నరు, కానీ 
మీరు వారితో మిలనము జరుపుకుంటునా్నరు. 

బాప్ దాదాకు భకు్త ల పట్ల  సే్నహము కూడా ఉంది మరియు దయ కూడా కలుగుతుంది. భగవంతుని కోసం ఎంతగా 
ప్రయత్నము చేసు్త ంటారు, ఎంతగా వెతుకుతుంటారు. మీరు వెతికారా? లేక బాబా మిమ్మలి్న వెతికారా? ఎవరు 
వెతికారు? మీరు వెతికారా? మీరె�తే చుటూ్ట  భ్రమిసూ్త నే ఉనా్నరు. కానీ బాబాను చూడండి, పిల్లలు ఏ మూలలో 
తపి్పపోయి ఉనా్న కానీ వెతికి పటు్ట కునా్నరు. ఈ రోజు కూడా చూడండి, భారత్ లోని అనేక రాషా్ట � ల నుండౖెతే వచా్చరు, 
కానీ విదేశాలు కూడా తకు్కవగా ఏమీ లేవు, 100 దేశాల నుండి వచా్చరు. కానీ దీని కోసం చేసిన శ్రమ ఏమిటి? 
బాబాకు చెందినవారిగా అవ్వడానికి ఏం శ్రమ పడా్డ రు? శ్రమ పడా్డ రా? చేసారా శ్రమ? ఎవరె�తే బాబాను వెతకటానికి 
శ్రమపడా్డ రో వారు చేతులెత్త ండి. భకి్తలో చేసారు, కానీ ఇపు్పడు బాబానే మిమ్మలి్న వెతికినపు్పడు, ఇక మీరు శ్రమ 
పడా్డ రా? చేసారా శ్రమ? క్షణములో ఒప్పందము కుదురు్చకునా్నరు. ఒక్క పదముతో ఒప్పందము కుదిరిపో యింది. ఆ 
ఒక్క పదము ఏమిటి? ‘‘మేరా’’. పిల్లలు ‘‘మేరా బాబా’’ (నా బాబా) అని అనా్నరు, బాబా ‘‘మేరే బచే్చ’’ (నా పిల్లలు) 
అని అనా్నరు. అంతే, అలా అయిపోయారు. ఇది సులువౖెన వా్యపారమా లేక కష్టమె�నదా? సులువౖెనదే కదా! కొంచెం, 
కొంచెం కష్టము అని అనుకునేవారు చేతులెత్త ండి. అపు్పడపు్పడు అయితే కష్టమనిపిసు్త ంది కదా! లేక అనిపించటం 
లేదా? వాస్తవానికి సహజమె�నదే కానీ మీ బలహీనతలు కష్టముగా ఉన్నటు్ల  అనుభవం చేయిసా్త యి. 

బాప్ దాదా కూడా చూసు్త ంటారు. భకు్త లలో కూడా సత్యమె�న భకు్త లు ఎవరె�తే ఉంటారో, సా్వర్థపూరితమె�న భకు్త లు 
కారు, సత్యమె�న భకు్త లు ఎవరె�తే ఉంటారో, వారు ఈ రోజున చాలా పే్రమతో వ్రతాని్న చేపడతారు. మీరందరూ కూడా 
వ్రతాని్న తీసుకునా్నరు. వారు కొది్దరోజుల కోసం వ్రతాని్న పెటు్ట కుంటారు, కానీ మీరందరూ ఎటువంటి వ్రతాని్న 



పెటు్ట కునా్నరంటే, ఇపు్పడు చేసే ఈ ఒక్క వ్రతము 21 జన్మలకు సి్థరముగా నిలిచిపో తుంది. వారు ప్రతి సంవత్సరమూ 
జరుపుకుంటారు, వ్రతము పెటు్ట కుంటారు. మీరు కల్పములో ఒక్కసారి వ్రతాని్న చేపడతారు, దీని వలన 21 జన్మల 
కోసం ఇక మనసుతో గాని, తనువుతో గాని వ్రతాని్న పెటు్ట కోవలసిన అవసరముండదు. వ్రతమె�తే మీరు కూడా 
చేపడతారు, ఏ వ్రతాని్న చెపటా్ట రు? పవిత్ర వృతి్త , దృషి్ట , కృతి, పవిత్ర జీవితము యొక్క వ్రతాని్న చేపటా్ట రు. జీవితమే 
పవిత్రముగా అయి్యంది. పవిత్రత అంటే కేవలము బ్రహ్మచర్య వ్రతమనే కాదు, కానీ జీవితములో ఆహారము, 
వ్యవహారము, సంసారము, సంసా్కరాలు అనీ్న పవిత్రముగా ఉండాలి. ఇటువంటి వ్రతానే్న చేపటా్ట రు కదా? చేపటా్ట రా? 
తల ఊపండి. చేపటా్ట రా? పకా్కగా చేపటా్ట రా? పకా్కనా లేక కాస్త  కాస్త  కచా్చగా కూడా ఉందా? అచా�, ఒక 
మహాభూతము కామము, ఈ విషయములోనే వ్రతాని్న చేపటా్ట రా లేక మిగిలిన నాలుగు భూతాల గురించి కూడా 
వ్రతాని్న చేపటా్ట రా? బ్రహ్మచారులుగా అయితే అయా్యరు, కానీ వెనక ఉన్న నాలుగు భూతాల విషయములో కూడా 
వ్రతాని్న చేపటా్ట రా? క్ోర ధము విషయములో కూడా వ్రతాని్న చేపటా్ట రా లేక దానిని మినహాయించారా? క్ోర ధము 
చేయడానికి అనుమతి లభించిందా? అది రెండవ నంబర్ లోనిది కదా, అందుకే ఏం ఫరా్వలేదులే అనౖెతే అనుకోవటము 
లేదు కదా? ఎలా అయితే కామాని్న మహాభూతముగా భావించి మనసా, వాచ, కర్మలలో పకా్క వ్రతాని్న చేపటా్ట రో, 
అలాగే క్ోర ధము విషయములో కూడా వ్రతాని్న చేపటా్ట రా? మేము క్ోర ధము విషయములో కూడా వ్రతాని్న చేపటా్ట ము 
అని ఎవరె�తే భావిసు్త నా్నరో, దాని వెనక లోభము, మోహము, అహంకారము అనే పిలా్ల  పాపలు కూడా ఉనా్నయి, కానీ 
బాప్ దాదా ఈ రోజు క్ోర ధము గురించి అడుగుతునా్నరు. క్ోర ధమనే వికారము విషయములో ఎవరె�తే సంపూర్ణ వ్రతాని్న 
చేపటా్ట రో, వారు మనసులో కూడా క్ోర ధము లేకుండా, హృదయములో కూడా క్ోర ధము యొక్క ఫీలింగ్ లేకుండా 
ఉనా్నరా? ఈ రోజు శివజయంతి కదా! ఈ రోజు భకు్త లు వ్రతము పెటు్ట కుంటారు కావున బాప్ దాదా కూడా వ్రతము 
గురించి అడుగుతారు కదా! మాకు స్వప్నములో కూడా క్ోర ధము యొక్క అంశము రాజాలదు అని ఎవరె�తే 
భావిసు్త నా్నరో వారు చేతులెత్త ండి. రాజాలదు. వసు్త ందా? రాదా? రాదా? (కొది్దమంది చేతులెతా్త రు). అచా�, ఎవరె�తే 
చేతులెతా్త రో వారి ఫో టో తియ్యండి ఎందుకంటే బాప్ దాదా మీరు చేతులెతి్తనంత మాత్ార న ఒపు్పకోరు. మీ సహచరుల 
నుండి కూడా సరి్టఫికేట్ తీసుకుంటారు, అపు్పడు పౖె�జ్ ఇసా్త రు. ఇది మంచిది. ఎందుకంటే బాప్ దాదా చూసారు, 
క్ోర ధము యొక్క అంశము కూడా ఉంటుంది, ఈర్ష్య, దే్వషము, ఇవి కూడా క్ోర ధానికి పిలా్ల పాపలు వంటివి. కానీ మంచిది. 
ఎవరె�తే ధౖెర్యము పెటా్ట రో, వారికి బాప్ దాదా ఇపు్పడౖెతే అభినందనలను ఇసు్త నా్నరు కానీ సరి్టఫికేట్ లభించిన తరా్వత 
పౖె�జ్ ఇసా్త రు, ఎందుకంటే బాప్ దాదా హోమ్ వర్్క ను ఏదౖెతే ఇచా్చరో, దాని రిజలు్ట ను కూడా బాప్ దాదా చూసు్త నా్నరు. 

ఈ రోజు పుటి్టనరోజును జరుపుకుంటునా్నరు, మరి పుటి్టనరోజు నాడు ఏం చేసా్త రు? ఒకటేమో కేక్ కట్ చేసా్త రు. మరి 
ఇప్పటికి రెండు నెలలు అయిపోయింది, ఇపు్పడింకా ఒక నెల మిగిలి ఉంది, ఈ రెండు నెలలలో మీరు వ్యర్థ 
సంకలా్పలనే కేక్ ను కట్ చేసారా? ఆ కేక్ ను అయితే చాలా సహజముగా కట్ చేసా్త రు కదా, ఈ రోజు కూడా కేక్ కట్ 
చేసా్త రు. కానీ వ్యర్థ సంకలా్పలనే కేక్ ను కట్ చేసారా? కట్ చెయా్యలి కదా! ఎందుకంటే కలిసే వెళా్ద ము అన్నదౖెతే పకా్క 
ప్రతిజ్ఞ కదా! కలిసే ఉనా్నము, కలిసే వెళా్ద ము అన్నదౖెతే పకా్క ప్రతిజ్ఞ కదా! మరి కలిసి వెళా్ళలి అంటే సమానముగా 
అయితే అవా్వలి్స ఉంటుంది కదా! ఒకవేళ ఏదో  కొదో్ద  గొపో ్ప మిగిలిపోయి ఉనా్న కానీ ఇప్పటికి రెండు నెలలైతే 
పూర్తయిపోయాయి. ఈ రోజు పుటి్టనరోజును జరుపుకునేందుకు ఎక్కడెక్కడి నుండో  వచా్చరు. విమానములో కూడా 
వచా్చరు, ట�ౖ�న్ లో కూడా వచా్చరు, కార్లలో కూడా వచా్చరు. పరుగు పరుగున వచా్చరు అని బాప్ దాదాకు 
సంతోషముగా ఉంది. కానీ పుటి్టనరోజు నాడు ముందుగా కానుకను కూడా ఇసా్త రు, మరి ఒక్క నెల మిగిలి ఉంది కదా, 
అలాగే హో లీ కూడా రానున్నది. హో లీలో కూడా కాల్చటం జరుగుతుంది. కనుక కొదో్ద  గొపో ్ప వ్యర్థ సంకలా్పల బీజము 
ఏదౖెతే ఉందో , ఒకవేళ బీజము ఉండిపోయినట్లయితే ఇక ఎపు్పడౖెనా దాని నుండి మ�్ళ కాండము కూడా రావచు్చ, 
ఒకో్కసారి శాఖలు కూడా వసా్త యి. కనుక నేటి ఈ ఉత్సవము రోజున మనసులోని ఉలా్ల స-ఉతా్సహాల దా్వరా 
(మనసులోని ఉలా్ల స-ఉతా్సహాలు, నోటి నుండి రావటం కాదు, మనసు నుండి రావాలి, మనను యొక్క 
ఉలా్ల స-ఉతా్సహాలు) మనసులోనౖెనా, వాణిలోనౖెనా, సంబంధ-సంపర్కములోనౖెనా కొదో్ద  గొపో ్ప ఏదౖెతే మిగిలిపోయి 
ఉందో , దానిని ఈ రోజున, బాబా పుటి్టనరోజు సందర్భముగా బాబాకు ఈ కానుకను ఇవ్వగలరా? మనసులోని 
ఉలా్ల స-ఉతా్సహాల దా్వరా ఇవ్వగలరా? లాభమె�తే మీకే. బాబా అయితే చూసు్త ండాలి. ఎవరె�తే ఉలా్ల స-ఉతా్సహాలతో 
ధౖెర్యము ఉంచుతారో, చేసే చూపిసా్త ము, బె�్ట  గా తయారయేి్య చూపిసా్త ము అని ఎవరె�తే భావిసు్త నా్నరో వారు 
చేతులెత్త ండి. వదలాలి్స ఉంటుంది, ఆలోచించుకోండి. మాటలలో కూడా రాకూడదు. సంబంధ-సంపర్కములో కూడా 
ఉండకూడదు. అంత ధౖెర్యము ఉందా? ఉందా ధౖెర్యము? మధుబన్ వారిలో కూడా ధౖెర్యము ఉంది, విదేశాలవారిలో 
కూడా ఉంది, భారతవాసులలో కూడా ఉంది, ఎందుకంటే బాప్ దాదా యొక్క పే్రమ ఉంది కదా, కనుక బాప్ దాదా 



భావిసు్త నా్నరు - అందరూ కలిసే వెళా్ళలి, ఎవ్వరూ మిగిలిపో కూడదు. కలిసే వెళా్త ము అన్న ప్రతిజ్ఞ చేసినపు్పడు మరి 
సమానముగా అయితే అవా్వలే్స ఉంటుంది. పే్రమ ఉంది కదా! కష్టముగా అయితే చేతులు ఎత్తలేదు కదా? 

బాప్ దాదా ఈ సంగఠనను, బ్ార హ్మణ పరివారాని్న బాబా సమానమె�న ముఖము కలవారిగా చూడాలనుకుంటునా్నరు. 
కేవలం దృఢ సంకల్పము చేసే ధౖెర్యము పెటు్ట కోండి, ఇది కష్టమె�న విషయమేమీ కాదు, కానీ దీని కొరకు సహనశకి్త 
కావాలి, ఇముడు్చకునే శకి్త కావాలి. ఎవరిలోనౖెతే సహనశకి్త, ఇముడు్చకునే శకి్త ఉనా్నయో, ఈ రెండు శకు్త లు 
ఉనా్నయో, వారు క్ోర ధముకు్త లుగా సహజముగానే అవ్వగలరు. బ్ార హ్మణ పిల్లలైన మీకె�తే బాప్ దాదా సర్వ శకు్త లను 
వరదానముగా ఇచా్చరు. మీ ట�ౖటిల్ యేి మాస్టర్ సర్వశకి్తవాన్. కేవలం ఒక్క సో్ల గన్ ను గురు్త ంచుకోండి, అంతే. ఒకవేళ 
ఒక్క నెలలో సమానముగా అవా్వలి్సందే అని అనుకుంటే ఒక సో్ల గన్ ను గురు్త పెటు్ట కోండి, ఇది ఒక ప్రతిజ్ఞ, అదేమిటంటే 
- దుఃఖము ఇవ్వకూడదు, దుఃఖము తీసుకోకూడదు. కొందరు - ఈ రోజున ఎవరికీ దుఃఖము ఇవ్వలేదు కదా 
అన్నదానిని చెక్ చేసుకుంటారు కానీ దుఃఖాని్న తీసుకోవటమె�తే చాలా సహజముగా తీసుకుంటారు, ఎందుకంటే 
తీసుకునేటపు్పడు ఇతరులు ఇచా్చరు కదా అని అంటూ స్వయాని్న సమరి్థంచుకుంటారు. నేనేమె�నా చేసానా, వారు 
ఇచా్చరు అని అంటారు, కానీ ఎందుకు తీసుకునా్నరు? తీసుకున్నది మీరా లేక ఇచే్చవారా? ఇచే్చవారు పొ రపాటు 
చేసారు, దాని లెక్కచారము బాబాకు మరియు డ్ార మాకు తెలుసు, కానీ మీరు ఎందుకు తీసుకునా్నరు? బాప్ దాదా 
రిజలు్ట లో ఏం చూసారంటే - దుఃఖము ఇచే్చ విషయములోనౖెతే ఎంతోకొంత ఆలోచిసా్త రు, కానీ తీసుకోవటమె�తే చాలా 
త్వరగా తీసుకుంటారు, అందుకే సమానముగా అవ్వలేకపో తారు. ఎవరు ఎంత దుఃఖము ఇచి్చనా కానీ 
తీసుకోకూడదు, లేదంటే ఫీలింగ్ అనే జబు� పెరిగిపో తుంది, అందుకే ఒకవేళ చిన్న-చిన్న విషయాలలో ఫీలింగ్ 
పెరుగుతుంటే వ్యర్థ సంకలా్పలు సమాప్తమవ్వలేవు, మరి అపు్పడు బాబాతో పాటు కలిసి ఎలా వెళ్ళగలరు! బాబాకు 
పే్రమ ఉంది. బాబా మిమ్మలి్న వదలే్ల రు, తమతో పాటు తీసుకునే వెళా్ళలి. అంగీకారమేనా? ఇష్టమే కదా? ఇష్టమె�తే 
చేతులెత్త ండి. వెనక వెనక అయితే రాకూడదు కదా! ఒకవేళ కలిసే వెళా్ళలంటే కానుకను ఇవా్వలే్స ఉంటుంది. ఒక నెల 
అందరూ అభా్యసము చేయండి - దుఃఖము తీసుకోకూడదు, దుఃఖము ఇవ్వకూడదు. నేను దుఃఖాని్న ఇవ్వలేదు, వారే 
తీసుకునా్నరు అని అనవదు్ద . ఏదో  ఒకటి జరుగుతుంటుంది. పరదర్శనము చెయ్యకూడదు, స్వ దర్శనము 
చేసుకోవాలి. హే అరు� న్ గా నేనే అవా్వలి. 

చూడండి, బాప్ దాదా రిపో ర్్ట చూసారు, ఇపు్పడు మెజారిటీలో సంతుష్టతా రిపో రు్ట  లేదు, అందుకే బాప్ దాదా మ�్ళ ఒక 
నెల కోసం అండర్ లైన్ చేయిసు్త నా్నరు. ఒకవేళ ఒక నెల అభా్యసము చేసినట్లయితే అది అలవాట�ౖపో తుంది. అలవాటు 
చేసుకోవాలి. ఇలా అవుతూనే ఉంటుంది, ఈ మాత్రమె�తే నడుసు్త ందిలే... అని తేలికగా వదిలేయకండి. ఒకవేళ బాప్ 
దాదా పట్ల  పే్రమ ఉంటే ఆ పే్రమ కోసం కేవలం ఒక్క క్ోర ధమనే వికారాని్న బలిహారము చెయ్యలేరా? బలిహారము 
చేయడానికి గురు్త  ఏమిటంటే - ఆజ్ఞను పాటించేవారిగా ఉండటము. వ్యర్థ సంకలా్పలు అంతిమ ఘడియలో చాలా 
మోసగించగలవు ఎందుకంటే నలువౖెపులా దుఃఖపూరిత వాయుమండలము, ప్రకృతి వాయుమండలము మరియు 
ఆత్మల వాయుమండలము తమవౖెపుకు ఆకరి్షంచేవిగా ఉంటాయి. ఒకవేళ వ్యర్థ సంకలా్పలు చేసే అలవాటు 
ఉన్నట్లయితే ఆ వ్యర్థములోనే చికు్కకుపో తారు. ఈ రోజు బాప్ దాదాకు విశేషముగా ధౖెర్యముతో కూడిన ఈ సంకల్పము 
ఉంది, అదేమిటంటే - విదేశాలలో ఉండేవారె�నా, భారత్ లో ఉండేవారె�నా, అందరూ ఒక్క బాప్ దాదా పిల్లలే, కనుక 
నలువౖెపులా ఉన్న పిల్లలు ధౖెర్యము మరియు దృఢతతో సఫలతామూరు్త లుగా అయి్య విశ్వములో ఈ విషయాని్న 
అనౌన్్స చెయా్యలి - మాలో కామము లేదు, క్ోర ధము లేదు, మేము పరమాతు్మని పిల్లలము. ఇతరులలో ఉన్న 
మద్యపానం తాగే అలవాటు, బీడీని కాలే్చ అలవాటును మాని్పసా్త రు. కానీ బాప్ దాదా ఈ రోజు పిల్లలు ప్రతి ఒక్కరికీ 
క్ోర ధ ముకు్త లుగా, కామవికార ముకు్త లుగా అయేి్య ధౖెరా్యని్నచి్చ వారిని విశ్వవేదికపౖె చూపించాలనుకుంటునా్నరు. 
ఇష్టమేనా? దాదీలకు ఇష్టమేనా? మొదటి వరుసలోనివారికి ఇష్టమేనా? మధుబన్ వారికి ఇష్టమేనా? మధుబన్ వారికి 
కూడా ఇష్టమే. విదేశాలలోనివారికి కూడా ఇష్టమేనా? మరి ఇష్టమె�నది చెయ్యటము ఏమంత పెద్ద  విషయము కాదు. 
బాప్ దాదా కూడా ఎక్్స ట్ార  కిరణాలను ఇసా్త రు. వీరు ఆశీరా్వదాలను ఇచే్చ మరియు తీసుకునే బ్ార హ్మణ పరివారము 
అన్నది చూపించాలి ఎందుకంటే సమయము కూడా పిలుసూ్త  ఉంది, బాప్ దాదా వద్ద నౖెతే అడా్వన్్స పారీ్ట వారి యొక్క 
హృదయపు పిలుపు కూడా ఉంది. మాయ కూడా ఇపు్పడు అలసిపోయి ఉంది. ఇపు్పడు నాకు కూడా ముకి్తని 
ఇవ్వండి అని అది కూడా కోరుకుంటుంది. ముకి్తని ఇసా్త రు కానీ మధ్యమధ్యలో దానితో కాస్త  సే్నహము చేసా్త రు, 
ఎందుకంటే 63 జన్మలు సే్నహితురాలిగా ఉంది కదా! బాప్ దాదా అంటునా్నరు - ఓ మాస్టర్ ముకి్తదాతలారా, ఇపు్పడు 
అందరికీ ముకి్తని ఇవ్వండి, ఎందుకంటే మొత్తము విశా్వనికి ఏదో  ఒక ప్ార పి్త  అనే అంచలిని ఇవా్వలి, దాని కోసం ఎంత 



పని చెయా్యలి, ఎందుకంటే ఈ సమయములో సమయము మీకు సహచరునిగా ఉంది, సరా్వత్మలు ముకి్తలోకి 
వెళా్ళలి్సందే, ఇది ఆ సమయమే. ఇతర సమయాలలో ఒకవేళ మీరు పురుషార్థము చేసినా కానీ సమయము 
ఉండదు, అందుకే మీరు ఇవ్వలేరు. ఇపు్పడు సమయము ఉంది, అందుకే బాప్ దాదా అంటునా్నరు - ముందు 
స్వయానికి ముకి్తని ఇచు్చకోండి, ఆ తరా్వత విశ్వములోని సరా్వత్మలకు ముకి్తని ఇచే్చ దోసిలిని ఇవ్వండి. వారు 
పిలుసూ్త  ఉనా్నరు, మీకు ఆ దుఃఖితుల పిలుపు వినపడటం లేదా? ఒకవేళ మీరు మీదానిలోనే బిజీగా ఉన్నట్లయితే 
వారి పిలుపు వినపడదు. దుఃఖితులపౖె దయ చూపించండి... అని పదే పదే పాట పాడుతునా్నరు. ఇప్పటినుండే 
దయాళు, కృపాళు, దయార్ద్ర హృదయము కల సంసా్కరాలను బహుకాలము నుండి నింపుకోకపో తే, మీ జడ 
చిత్ార లలో దయార్ద్ర హృదయము, కృప, దయతో కూడిన వౖెబ�్రషను్ల  ఎలా నిండుతాయి. 

డబుల్ విదేశీయులు ఇలా అనుకుంటునా్నరా, మీరు కూడా దా్వపరములో దయార్ద్ర హృదయులై మీ జడ చిత్ార ల 
దా్వరా అందరికీ దయ చూపిసా్త రు కదా! అవి మీ చిత్ార లే కదా లేక ఇండియావారివేనా? అవి మా చిత్ార లు అని 
విదేశీయులు భావిసు్త నా్నరా? మరి చిత్ార లు ఏమిసా్త యి? చిత్ార ల వద్దకు వెళి్ళ ఏమడుగుతారు? దయ. దయ కావాలి 
అని కోరుకుంటారు. ఇపు్పడు సంగమములో మీరు మీ దా్వపర, కలియుగాల సమయము కోసం జడ చిత్ార లలో 
వాయుమండలాని్న నింపుతారు, అపు్పడు మీ జడచిత్ార ల దా్వరా వాటిని అనుభవము చేసా్త రు. భకు్త ల కళా్యణమె�తే 
జరుగుతుంది కదా! భకు్త లు కూడా మీ వంశావళి వారే కదా! మీరందరూ గే్రట్ గే్రట్ గ్ార ండ్ ఫాదర్ కు సంతానము. 
భకు్త లు దుఃఖముతో ఉనా్నరు, కానీ వాస్తవానికి వారు మీ వంశావళివారే కదా! మరి మీకు దయ కలగటం లేదా? 
కలుగుతుంది కానీ కొది్దకొది్దగా ఇంకెక్కడెక్కడో  బిజీ అయిపో తారు. ఇపు్పడు మీరు మీ పురుషార్థములో ఎకు్కవ 
సమయాని్న పెట్టకండి. ఇవ్వటములో పెట్టండి, అపు్పడు ఇవ్వటం తీసుకోవటముగా అయిపో తుంది. చిన్న-చిన్న 
విషయాలలో చికు్కకోకండి. ముకి్తరోజును జరుపుకోండి. ఈ రోజును ముకి్తరోజుగా జరుపుకోండి. సరేనా? మొదటి 
వరుసలోని వారు సరేనా? మధుబన్ వారు సరేనా? 

ఈ రోజు మధుబన్ వారు చాలా పి్రయముగా అనిపిసు్త నా్నరు ఎందుకంటే మధుబన్ ను చాలా త్వరగా ఫాలో చేసా్త రు. 
ప్రతి విషయములోనూ మధుబన్ ను చాలా త్వరగా ఫాలో చేసా్త రు. మరి మధుబన్ వారు ముకి్తరోజును 
జరుపుకున్నట్లయితే అందరూ ఫాలో చేసా్త రు. మధుబన్ నివాసులైన మీరందరూ మాస్టర్ ముకి్తదాతలుగా అవా్వలి. 
అవా్వలా? (అందరూ చేతులెతు్త తునా్నరు) మంచిది. చాలామంది ఉనా్నరు. అచా�, ఇపు్పడు బాప్ దాదా ఇక్కడ 
సము్మఖములో కూరు్చని ఉన్నవారికి, దేశ-విదేశాలలో దూరముగా కూరు్చని వింటున్నవారికి, చూసు్త న్నవారికి, 
పిల్లలందరికీ డి్రల్ చేయిసా్త రు. అందరూ రెడీ అయా్యరు. అని్న సంకలా్పలను మర్� చేయండి. ఇపు్పడు ఒక్క క్షణములో 
మనసు-బుది�  దా్వరా మీ సీ్వటహోమ్ కు చేరుకోండి... ఇపు్పడు పరంధామము నుండి మీ సూక్ష్మవతనానికి 
చేరుకోండి... ఇపు్పడు సూక్ష్మవతనము నుండి సూ్థ ల సాకార వతనానికి, మీ రాజ్యమె�న స్వర్గములోకి చేరుకోండి... 
ఇపు్పడు మీ పురుషో త్తమ సంగమయుగానికి చేరుకోండి... ఇపు్పడు మధుబన్ కు చేరుకోండి. ఇలాగే పదే-పదే 
స్వదర్శన చక్రధారిగా అయి్య తిరుగుతూ ఉండండి. అచా�! 

నలువౖెపులా ఉన్న లవీ్ల  మరియు లకీ్క పిల్లలకు, సదా స్వరాజ్యము దా్వరా స్వపరివర్తనను చేసుకునే రాజా పిల్లలకు, 
సదా దృఢత దా్వరా సఫలతను ప్ార పి్త  చేసుకునే సఫలతా సితారలకు, సదా సంతోషముగా ఉండే అదృష్టవంతులైన 
పిల్లలకు, బాప్ దాదా యొక్క నేటి ఈ పుటి్టనరోజుకు, బాబా మరియు పిల్లల పుటి్టనరోజుకు చాలా చాలా శుభాకాంక్షలు, 
ఆశీరా్వదాలు మరియు పి్రయస్మృతులు, ఇటువంటి శే్రష్ఠ మె�న పిల్లలకు నమసే్త . 
వరదానము:- విశ్వ కళా్యణమును బాధ్యతగా భావిసూ్త  సమయమును మరియు శకు్త లను పొ దుపు చేసే మాస్టర్ 

రచయిత భవ 
విశ్వములోని సరా్వత్మలు శే్రష్ఠ  ఆత్మలైన మీ పరివారము, ఎంత పెద్ద  పరివారము ఉంటుందో  అంతగానే 
పొ దుపు గురించి ఆలోచించడము జరుగుతుంది. కావున సరా్వత్మలను ఎదురుగా ఉంచుకుని, 
స్వయాని్న అనంతమె�న సేవకు నిమితు్త లుగా భావిసూ్త , తమ సమయాని్న మరియు శకు్త లను 
కార్యములో వినియోగించండి. మీ కొరకే సంపాదించుకోవడము, తినడము మరియు పో గొటు్ట కోవడము - 
ఇటువంటి సో మరులుగా అవ్వకండి. సర్వ ఖజానాల బడె�ట్ ను తయారుచెయ్యండి. మాస్టర్ రచయిత 
భవ అన్న వరదానాని్న స్మృతిలో ఉంచుకుని, సమయము మరియు శకు్త ల సా్ట క్ ను సేవ కొరకు జమ 
చెయ్యండి. 



సో్ల గన్:- మహాదాని ఎవరంటే, ఎవరి సంకలా్పలు మరియు మాటల దా్వరా అందరికీ వరదానాల ప్ార పి్త  
జరుగుతుందో  వారు. 

  

అవ్యక్త సూచనలు - సంకలా్పల శకి్తని జమ చేసుకుని శే్రష్ఠ  సేవకు నిమితు్త లుగా అవ్వండి 

మీ సూక్ష్మ శకు్త లైన మంతి్ర మరియు మహామంతి్ర (మనసు, బుది�) ఏవౖెతే ఉనా్నయో, వాటిని మీ ఆర్డర్ 
అనుసారముగా నడిపించండి. ఒకవేళ ఇప్పటినుండే రాజ్య దరా�రు సరిగా్గ  ఉన్నట్లయితే ధర్మరాజు దరా�రులోకి 
వెళ్ళరు. ధర్మరాజు కూడా సా్వగతము పలుకుతారు. కానీ ఒకవేళ కంటో్ర లింగ్ పవర్ లేకపో తే ఫౖెనల్ రిజలు్ట లో ఫౖెన్ 
కట్టడానికి ధర్మరాజపురిలోకి వెళ్ళవలసి వసు్త ంది. ఈ శిక్షలే ఫౖెన్. రిఫౖెన్ గా అయినట్లయితే ఫౖెన్ కట్టవలసిన అవసరం 
ఉండదు. 

సూచన:- ఈ రోజు నెలలోని మూడవ ఆదివారము, రాజయోగీ తపసీ్వలు అయిన సో దరీ-సో దరులందరు సాయంత్రం 
6-30 గంటల నుండి 7-30 గంటల వరకు, విశేషముగా యోగాభా్యసము చేసే సమయములో భకు్త ల పిలుపును వినండి 
మరియు తమ ఇష్టదేవుల దయార్ద్ర హృదయము, దాతా స్వరూపములో సి్థతులై అందరి మనోకామనలను పూరి్త చేసే 
సేవ చెయ్యండి. 


