
 
31-07-2025 ప్ార త:మురళి ఓంశాంతి "బాప్ దాదా" మధువనం 
 

‘‘మధురమ��న పిల్లలూ - మీరు ఉదయముదయమే లేచి చాలా పే్రమగా - బాబా, గుడ్ మారి్నంగ్ అని చెప్పండి, ఈ స్మృతితోనే మీరు 
సతోప్రధానముగా అవుతారు’’ 

ప్రశ్న:- యథార్థమ��న స్మృతి దా్వరా తండి్ర నుండి కరెంటు తీసుకునేందుకు ముఖ్యముగా ఏ గుణాలు 
అవసరము? 

జవాబు:- చాలా ఓరు్పతో, వివేకముతో మరియు గంభీరతతో స్వయాని్న ఆత్మగా భావిసూ్త  స్మృతి చేయడం దా్వరా 
తండి్ర నుండి కరెంటు లభిసు్త ంది మరియు ఆత్మ సతోప్రధానముగా అవుతూ ఉంటుంది. మిమ్మలి్న 
ఇపు్పడు తండి్ర స్మృతి సతాయించాలి ఎందుకంటే తండి్ర నుండి చాలా భారీ వారసత్వము లభిసు్త ంది, 
మీరు ముళ్ళ నుండి పుషా్పలుగా అవుతారు, అని్న దౖెవీ గుణాలు వచే్చసా్త యి. 

 

ఓం శాంతి. తండి్ర అంటారు, మధురమ��న పిల్లలూ, తతత్వమ్ అనగా ఆత్మలైన మీరు కూడా శాంత స్వరూపులు. 
ఆత్మలైన మీ అందరిదీ స్వధర్మమే శాంతి. శాంతిధామము నుండి మ�్ళ ఇక్కడకు వచి్చ టాకీగా అవుతారు (వాచాలోకి 
వసా్త రు). ఈ కరే్మంది్రయాలు మీకు పాత్రను అభినయించేందుకని లభిసా్త యి. ఆత్మ చిన్నగా-పెద్దగా అవ్వదు, శరీరము 
చిన్నగా-పెద్దగా అవుతుంది. తండి్ర అంటారు, నేనౖెతే శరీరధారిని కాను. నేను పిల్లలను సము్మఖముగా 
కలుసుకునేందుకు రావలసి ఉంటుంది. ఒక తండి్ర ఉనా్నరనుకోండి, అతని దా్వరా బిడ్డ  జని్మసా్త డు, అపు్పడు ఆ బిడ్డ  - 
నేను పరంధామము నుండి వచి్చ జన్మ తీసుకుని మాతా-పితలను కలుసుకునేందుకు వచా్చను అని ఈ విధంగా 
అనడు. ఒకవేళ ఎవరి శరీరములోకె�నా ఏదౖెనా కొత్త  ఆత్మ వచి్చనట్లయితే లేదా ఏదౖెనా పాత ఆత్మ ఎవరి 
శరీరములోకె�నా ప్రవేశించినట్లయితే - వారు నేను మాతా-పితలను కలుసుకునేందుకు వచా్చను అని ఈ విధంగా 
అనరు. ఆ ఆత్మకు ఆటోమేటిక్ గా మాతా-పితలు లభిసా్త రు. ఇక్కడ ఇది కొత్త  విషయము. తండి్ర అంటారు, నేను 
పరంధామము నుండి వచి్చ పిల్లలైన మీ సము్మఖములో ఉనా్నను. మీకు జా� నాని్న ఇసా్త ను ఎందుకంటే నేను జా� న 
సంపను్నడిని, జా� న సాగరుడిని, నేను పిల్లలైన మిమ్మలి్న చదివించేందుకు, రాజయోగాని్న నేరి్పంచేందుకు వసా్త ను. 

పిల్లలైన మీరు ఇపు్పడు సంగమములో ఉనా్నరు, ఆ తరా్వత మీరు మీ ఇంటికి వెళీ్ళలి, అందుకే పావనముగా అయితే 
తప్పకుండా అవా్వలి. లోలోపల చాలా సంతోషము ఉండాలి. ఓహో ! అనంతమ��న తండి్ర చెపు్త నా్నరు, 
మధురాతి-మధురమ��న పిల్లలూ, నను్న స్మృతి చేసినట్లయితే మీరు సతోప్రధానులుగా, విశా్వనికి యజమానులుగా 
అవుతారు. తండి్ర పిల్లలను ఎంతగా పే్రమిసా్త రు. కేవలము టీచరు రూపములో చదివించి ఇంటికి వెళి్ళపో తారని కాదు. 
వీరు తండి్ర కూడా, టీచరు కూడా. మిమ్మలి్న చదివిసా్త రు. స్మృతియాత్ర కూడా నేరి్పసా్త రు. కావున విశా్వనికి 
యజమానులుగా తయారుచేసే, పతితులను పావనముగా తయారుచేసే ఇటువంటి తండి్ర పట్ల  చాలా పే్రమ ఉండాలి. 
ఉదయముదయమే లేచి మొట్టమొదట శివబాబాకు గుడ్ మారి్నంగ్ చెపా్పలి. పిల్లలు తమ మనసును 
ప్రశి్నంచుకోవాలి - మేము ఉదయమే లేచి అనంతమ��న తండి్రని ఎంతగా స్మృతి చేసు్త నా్నము! ఉదయమే లేచి బాబాకు 
గుడ్ మారి్నంగ్ చెపా్పలి, జా� న చింతనలో ఉండాలి, అపు్పడు సంతోషపు పాదరసము ఎకు్కతుంది. ముఖ్యమ��నది 
స్మృతియేి, దీని దా్వరా భవిష్యతు్త  కోసం చాలా భారీ సంపాదన జరుగుతుంది. కల్ప-కలా్పంతరాల కొరకు ఈ సంపాదన 
పనికొసు్త ంది. మీరు చాలా ఓరు్పతో, గంభీరతతో మరియు వివేకముతో స్మృతి చెయా్యలి. మేము బాబాను చాలా గురు్త  
చేసా్త ము అని పౖెపౖెన చేసే స్మృతి గురించి చెపు్త ంటారు కానీ యథార్థముగా స్మృతి చెయ్యటములో శ్రమ ఉంది. ఎవరె�తే 
తండి్రని ఎకు్కవ స్మృతి చేసా్త రో వారికి కరెంట్ ఎకు్కవ లభిసు్త ంది ఎందుకంటే స్మృతితో స్మృతి కలుసు్త ంది. యోగము 
మరియు జా� నము అనేవి రెండు విషయాలు. యోగము చాలా భారీ సబ��కు్ట . యోగము దా్వరానే ఆత్మ 
సతోప్రధానముగా అవుతుంది. స్మృతి లేకుండా సతోప్రధానముగా అవ్వటము అసంభవము. చాలా బాగా పే్రమతో 
తండి్రని స్మృతి చేసినట్లయితే ఆటోమేటిక్ గా కరెంట్ లభిసు్త ంది, ఆరోగ్యవంతులుగా అయిపో తారు. కరెంట్ తో ఆయుషు్ష  
కూడా పెరుగుతుంది. పిల్లలు స్మృతి చేసే్త  బాబా కూడా సర్్చ లైట్ ఇసా్త రు. 

శివబాబా మమ్మలి్న చదివిసు్త నా్నరు అన్నది మధురమ��న పిల్లలు పకా్కగా గురు్త ంచుకోవాలి. శివబాబా 
పతిత-పావనుడు కూడా, సద్గతిదాత కూడా. సద్గతి అనగా స్వర్గ  రాజా్యని్న ఇసా్త రు. బాబా ఎంతటి మధురమ��నవారు. 
వారు కూరు్చని ఎంత పే్రమగా పిల్లలను చదివిసా్త రు. తండి్ర, దాదా దా్వరా మనలి్న చదివిసా్త రు. బాబా పిల్లలను ఎంతగా 



పే్రమిసా్త రు, ఏ కష్టమూ ఇవ్వరు. కేవలము - నను్న స్మృతి చెయ్యండి మరియు చక్ార ని్న స్మృతి చెయ్యండి అని 
అంటారు. తండి్ర స్మృతిలో హృదయము పూరి్తగా శీతలమ��పో వాలి. ఒక్క తండి్ర స్మృతి మాత్రమే సతాయించాలి 
ఎందుకంటే తండి్ర నుండి ఎంతటి భారీ వారసత్వము లభిసు్త ంది. స్వయాని్న చూసుకోవాలి - నాకు తండి్ర పట్ల  ఎంత 
పే్రమ ఉంది, నాలో ఎంతవరకు దౖెవీ గుణాలు ఉనా్నయి! ఎందుకంటే పిల్లలైన మీరు ఇపు్పడు ముళ్ళ నుండి 
పుషా్పలుగా అవుతునా్నరు. ఎంతెంతగా యోగములో ఉంటారో అంతగా ముళ్ళ నుండి పుషా్పలుగా, సతోప్రధానులుగా 
అవుతూ ఉంటారు. ఎవరె�తే చాలామందిని ముళ్ళ నుండి పుషా్పలుగా తయారుచేసా్త రో వారినే సత్యమ��న 
సుగంధభరితమ��న పుష్పము అని అంటారు. వారెపు్పడూ ఎవ్వరికీ ముళ�్ళ గుచ్చరు. క్ోర ధము కూడా పెద్ద  ములు్ల . అది 
ఎంతోమందికి దుఃఖమును ఇసు్త ంది. ఇపు్పడు పిల్లలైన మీరు ముళ్ళ ప్రపంచము నుండి తీరానికి చేరుకునా్నరు, మీరు 
సంగమములో ఉనా్నరు. ఏ విధంగా తోటమాలి పుషా్పలను వేరే పూలకుండీలోకి తీసి ఉంచుతారో, అదే విధంగానే 
పుషా్పలైన మిమ్మలి్న కూడా ఇపు్పడు సంగమయుగమనే పూలకుండీలో వేరుగా ఉంచడం జరిగింది. ఇక తరా్వత 
పుషా్పలైన మీరు స్వర్గములోకి వెళి్ళపో తారు. కలియుగీ ముళ�్ళ భస్మమ��పో తాయి. 

తండి్ర అంటారు - మధురమ��న పిల్లలూ, ఎంతగా మీరు అనేకుల కళీ్యణము చేసా్త రో అంతగా మీకే ప్రతిఫలము 
లభిసు్త ంది. అనేకులకు మార్గము తెలియజేసినట్లయితే అనేకుల ఆశీరా్వదాలు లభిసా్త యి. జా� న రతా్నలతో ఒడిని 
నింపుకుని మ�్ళ దానము చెయా్యలి. జా� నసాగరుడు మీకు రతా్నలతో పళీ్ళలను నింపి-నింపి ఇసా్త రు, ఎవరె�తే వాటిని 
దానము చేసా్త రో వారే అందరికీ పి్రయమనిపిసా్త రు. పిల్లలకు లోలోపల ఎంత సంతోషము ఉండాలి. తెలివౖెన పిల్లలు 
ఎవరె�తే ఉంటారో, వారు అంటారు - మేము బాబా నుండి పూరి్త వారసతా్వని్న తీసుకుంటాము. పూరి్తగా 
అతుకు్కపో తారు. వారికి తండి్ర పట్ల  చాలా పే్రమ ఉంటుంది ఎందుకంటే ప్ార ణాలను ఇచే్చటువంటి తండి్ర లభించారని 
వారికి తెలుసు. జా� నము యొక్క వరదానాని్న ఎలా ఇసా్త రంటే దానితో మనం ఎలా ఉన్నవారిమి ఎలా 
తయారవుతాము, దివాలాగా ఉన్నవారి నుండి సంపను్నలుగా అయిపో తాము. అంతగా భాండాగారాని్న నింపుతారు. 
ఎంతగా తండి్రని స్మృతి చేసా్త రో, అంతగా పే్రమ ఉంటుంది, ఆకర్షణ కలుగుతుంది. సూది శుభ్రముగా ఉంటే 
అయసా్కంతము వౖెపుకు ఆకరి్షతమవుతుంది కదా. తండి్ర స్మృతితో తుపు్ప వదిలిపో తూ ఉంటుంది. ఒక్క తండి్ర తప్ప 
ఇంకెవ్వరూ గురు్త కు రాకూడదు. 

తండి్ర అర్థం చేయిసు్త నా్నరు - మధురమ��న పిల్లలూ, నిర్లక్ష్యముతో పొ రపాటు్ల  చెయ్యకండి. స్వదర్శన చక్రధారులుగా 
అవ్వండి, లైట్ హౌస్ లుగా అవ్వండి. స్వదర్శన చక్రధారులుగా అయేి్య ప్ార కీ్టస్ బాగా జరిగినట్లయితే ఇక మీరు జా� న 
సాగరుల వలె అయిపో తారు. ఉదాహరణకు సూ్ట డెంట్ చదువుకుని టీచర్ లా అయిపో తాడు కదా. మీ వా్యపారమే ఇది. 
అందరినీ స్వదర్శన చక్రధారులుగా తయారుచెయ్యండి, అపు్పడే చక్రవరీ్త రాజా-రాణులుగా అవుతారు. తండి్ర అంటారు - 
పిల్లలూ, మీరు లేకపో తే నాకు కూడా ప్రశాంతత లేనటు్ల  అనిపిసు్త ంది. సమయము వచి్చనపు్పడు అవిశ్ార ంతిగా 
అనిపిసు్త ంది. ఇపు్పడు ఇక నేను వెళీ్ళలి అన్నటు్ల  అనిపిసు్త ంది. పిల్లలు చాలా పిలుసు్త నా్నరు, చాలా దుఃఖితులుగా 
ఉనా్నరు అని అనిపిసు్త ంది. దయ కలుగుతుంది, అందుకే నేను పిల్లలైన మిమ్మలి్న అని్న దుఃఖాల నుండి 
విడిపించేందుకు వసా్త ను. ఇపు్పడు పిల్లలైన మీరు ఇంటికి వెళీ్ళలి, మ�్ళ అక్కడి నుండి మీ అంతట మీరే 
సుఖధామానికి వెళి్ళపో తారు. అక్కడ నేను మీకు సహచరునిగా అవ్వను. మీ అవస్థ  అనుసారముగా మీ ఆత్మ 
వెళి్ళపో తుంది. అచా�! 

మధురాతి-మధురమ��న సికీలధే పిల్లలకు మాత-పిత బాప్ దాదాల పి్రయస్మృతులు మరియు గుడ్ మారి్నంగ్. ఆతి్మక 
పిల్లలకు ఆతి్మక తండి్ర నమసే్త . 

ధారణ కొరకు ముఖ్య సారము:- 

1. తండి్ర నుండి కరెంటును ఆటోమేటిక్ గా తీసుకునేందుకు చాలా పే్రమతో తండి్రని స్మృతి చెయా్యలి. ఈ స్మృతియేి 
ఆరోగ్యవంతులుగా తయారుచేసు్త ంది. కరెంట్ తీసుకోవటం దా్వరానే ఆయుషు్ష  పెరుగుతుంది. స్మృతి దా్వరానే తండి్ర 
నుండి సర్్చ లైట్ లభిసు్త ంది. 

2. నిర్లక్ష్యముతో పొ రపాటు్ల  చేయడాని్న వదిలి స్వదర్శన చక్రధారులుగా, లైట్ హౌస్ లుగా అవా్వలి, దీని దా్వరానే జా� న 
సాగరులుగా అయి్య, చక్రవరీ్త రాజా, రాణులుగా అవుతారు. 



వరదానము:- అందరికీ శుభవార్తను వినిపించే సంతోషపు ఖజానాతో సంపన్న భండారా భవ 
నేను సంతోషపు ఖజానాతో నిండుగా ఉన్న భండారాను అని సదా మీ ఈ స్వరూపాని్న ఎదురుగా 
ఉంచుకోండి. లెక్కలేనని్న మరియు అవినాశీ ఖజానాలు ఏవౖెతే లభించాయో, ఆ ఖజానాలను స్మృతిలోకి 
తీసుకురండి. ఖజానాలను స్మృతిలోకి తీసుకురావడం దా్వరా సంతోషము కలుగుతుంది మరియు 
ఎక్కడౖెతే సంతోషము ఉంటుందో  అక్కడ సదా కాలము కొరకు దుఃఖాలు దూరమ��పో తాయి. ఖజానాల 
స్మృతి దా్వరా ఆత్మ సమర్థముగా అవుతుంది, వ్యర్థము సమాప్తమ��పో తుంది. నిండుగా ఉన్న ఆత్మ 
ఎపు్పడూ అలజడిలోకి రారు, ఆ ఆత్మ స్వయము కూడా సంతోషముగా ఉంటారు మరియు ఇతరులకు 
కూడా శుభవార్తను వినిపిసా్త రు. 

సో్ల గన్:- యోగు్యలుగా అవా్వలంటే కర్మ మరియు యోగము యొక్క బా్యలెన్� పెటు్ట కోండి. 
  

అవ్యక్త సూచనలు - సంకలా్పల శకి్తని జమ చేసుకుని శ�్రష్ఠ  సేవకు నిమితు్త లుగా అవ్వండి 

సేవలో నోటి దా్వరా సందేశాని్న ఇవ్వటానికి సమయాని్న కూడా వెచి్చసా్త రు, సంపదను కూడా వినియోగిసా్త రు, 
అలజడిలోకి కూడా వసా్త రు, అలసిపో తారు కూడా... కానీ శ�్రష్ఠ  సంకలా్పలతో చేసే సేవలో ఇవనీ్న ర�ించబడతాయి. 
కనుక ఈ సంకల్ప శకి్తని పెంచుకోండి. దృఢతా సంపన్నమ��న సంకలా్పలను చేసినట్లయితే ప్రత్యక్షత కూడా త్వరగా 
జరుగుతుంది. 

డ్ార మాకు సంబంధించిన కొని్న గుహ్యమ��న రహసా్యలు (సందేశీ పుతి్రకల దా్వరా) 

1. ఈ అనంతమ��న ఫిల్్మ (డ్ార మా)లో ప్రతి ఒక్క మనుషా్యత్మలో వారి-వారి పొ జిషన్ అనుసారముగా వారి పూరి్త 
జీవితము యొక్క జా� నము లేక పాత్ర ముందే మర్� రూపములో ఉంటుంది. ప్రతి జీవాత్మలో తన మొత్తం జీవితము 
యొక్క పరిచయము లోపల మర్� అయి ఉన్న కారణముగా సమయము వచి్చనపు్పడు అది ఇమర్� అవుతుంది. ప్రతి 
ఒక్కరిలో తమ-తమ సంపూర్ణతా అవస్థ  అనుసారముగా తమ పరిచయము లేదా పాత్ర ఏదౖెతే మర్� అయి ఉందో , అదే 
సమయము వచి్చనపు్పడు ఇమర్� అవుతుంది, తదా్వరా మీలోని ప్రతి ఒక్కరూ అంతా తెలిసినవారిగా అయిపో తారు. 

2. ఈ అనంతమ��న ఫిల్్మ లో ప్రతి క్షణము గతిసు్త న్న పాత్ర కొత్త దౖెన కారణముగా మీకు అది ఎలా అనిపిసు్త ందంటే, నేను 
ఇపు్పడిపు్పడే ఇక్కడకు వచా్చను అన్నటు్ల గా అనిపిసు్త ంది. ప్రతి క్షణము యొక్క పాత్ర వేరుగా ఉంటుంది. వాస్తవానికి 
కల్ప కి్రతపు ఘడియనే రిపీట్ అవుతుంది, కానీ మీరు ప్ార కి్టకల్ జీవితములో ఉన్నపు్పడు ఆ సమయములో అది 
కొత్త దిగా అనుభవమవుతుంది. ఈ జా� నముతోనే మీరు ముందుకు వెళ�్త  ఉండండి. నేనౖెతే జా� నాని్న ప్ార పి్త  
చేసుకునా్నను కదా కావున ఇపు్పడు ఇక నేను వెళీ్త ను అని ఈ విధంగా ఎవ్వరూ అనడానికి లేదు. ఎప్పటివరకె�తే 
వినాశనము జరగదో , అప్పటివరకు మొత్తం పాత్ర మరియు మొత్తం జా� నము కొత్తగానే అనిపిసు్త ంది. 

3. ఈ అనంతమ��న డ్ార మాలో భాగ్యము ఏదౖెతే తయారుచేయబడి ఉందో ... అది నిశ్చయము దా్వరానే 
తయారుచేయబడింది. భాగా్యని్న కాలదను్నకుంటారా లేక తయారుచేసుకుంటారా అన్నది స్వయముపౖెనే ఆధారపడి 
ఉంటుంది. స్వయానికి శతు్ర వునౖెనా మరియు స్వయానికి మితు్ర డినౖెనా నేనే. ఇపు్పడు మీరు చాలా రమణీకముగా 
మరియు మధురముగా తయారవా్వలి మరియు తయారుచెయా్యలి. 

4. ఈ అనంతమ��న ఫిల్్మ లో ఈ విధంగా సహనము చేయడము కూడా మీకు కి్రత కలా్పనికి సంబంధించిన ఒక 
మధురమ��న స్వప్నము ఎందుకంటే వాస్తవానికి మీకు ఏమీ అవ్వదు. ఎవరెవరె�తే మిమ్మలి్న విసిగించారో వారు కూడా 
ఏమంటారంటే - నేను వీరిని ఇంతగా విసిగించాను, దుఃఖమును ఇచా్చను, కానీ వీరె�తే డివౖెన్ యూనిటీ (దివ్యమ��న 
ఐకమత్యము), సుపీ్రమ్ యూనిటీ (సర్వశ�్రష్ఠమ��న ఐకమత్యము) కలిగి ఉనా్నరు, విజయిీ పాండవులుగా ఉనా్నరు. ఈ 
తయారుచేయబడి ఉన్న విధిని ఎవ్వరూ తపి్పంచలేరు. 

5. ఈ అనంతమ��న ఫిల్్మ లో ఎటువంటి అదు�తము ఉందో  చూడండి - పాండవులైన మీరు ప్రత్యక్షముగా కూడా 
వచా్చరు మరియు మీ పాత చిత్ార లు మరియు చి�్నలు కూడా ఇప్పటికీ నిలిచి ఉనా్నయి. పాత కాగితాలను, పాత 



శాసా్త � లను, గీతా పుస్తకము మొదలైనవాటిని చాలా జాగ్రత్తగా పెటు్ట కుంటారు, వాటి పట్ల  చాలా గౌరవము ఉంటుంది. 
ఇటువంటి పాత వసు్త వులు ఉంటూ కూడా మ�్ళ కొత్త  వసు్త వుల ఆవిష్కరణ జరుగుతుంది. పాత గీత ప్రత్యక్షముగా 
ఉన్నప్పటికీ, కొత్త  గీత ఆవిష్కరించబడింది. ఎపు్పడౖెతే కొత్త ది సా్థ పన అవుతుందో , అపు్పడు పాతది అంతమవుతుంది. 
ఇపు్పడు మీరు ప్ార కి్టకల్ గా జా� నాని్న జీవితములో ప్రత్యక్షముగా ధారణ చేయడం దా్వరా దుర్గ , కాళి మొదలైనవారిగా 
అయా్యరు. ఇక తరా్వత పాత సూ్థ ల జడ చిత్ార ల వినాశనము జరుగుతుంది మరియు కొత్త  చౖెతన్య స్వరూపము యొక్క 
సా్థ పన జరుగుతుంది. 

6. ఈ అనంతమ��న ఫిల్్మ పా్ల న్ అనుసారముగా సంగమము యొక్క మధురమ��న సమయములో అనను్యలైన దౖెవీ 
పిల్లలైన మీరే వికారాలపౖె విజయాని్న పొ ంది వౖెకుంఠమనే మధురమ��న లాటరీని పొ ందుతారు. మీ ఈ మస్తకము ఎంత 
భాగ్యశాలి అయినది. ఈ సమయములో నరుడు మరియు నారి అయిన మీరు అవినాశీ జా� నముతో పూజ్య యోగ్య 
దేవతా పదవిని ప్ార పి్త  చేసుకుంటారు, ఇదే ఈ సంగమము యొక్క మనోహరమ��న అదు�తమ��న సమయము యొక్క 
అదు�తమ��న పద్ధతి. 

7. ఈశ్వరుడు సా�ీగా అయి ఏం చూసూ్త  ఉనా్నరంటే - నేను ఏ పాత్రధారులనౖెతే అనేక ఆభరణాలు, నగలతో 
అలంకరించి ఈ సృషి్ట  రూపీ సే్టజ్ పౖెకి నాట్యము చేయడానికి పంపించానో వారు ఎలా పాత్రను అభినయిసు్త నా్నరు. నేను 
నా దౖెవీ సంతానానికి గోలె్డ న్ మనీ మరియు సిల్వర్ మనీ ఇచి్చ చెపా్పను - ఈ ఆభరణాలను, నగలను ధరించి 
ప్రసన్నచితు్త లుగా ఉంటూ సా�ీగా అయి పాత్రను కూడా అభినయించండి మరియు సా�ీగా అయి ఈ ఆటను కూడా 
చూడండి, కానీ చికు్కకోకండి. కానీ అర్ధకల్పము రాజ్య భాగా్యని్న అనుభవించిన తరా్వత మ�్ళ అర్ధకల్పము తాము 
రచించుకున్న మాయలోనే చికు్కకునా్నరు. ఇపు్పడు మ�్ళ నేను మీకు చెపు్త నా్నను, ఈ మాయను విడిచిపెట్టండి. ఈ 
జా� న మార్గములో వికారీ కారా్యల నుండి పరివర్తన చెంది నిరి్వకారీగా అవ్వడం వలన ఆదిమధా్యంతాలు దుఃఖము 
నుండి విముకు్త లై జన్మ-జనా్మంతరాల కోసం సుఖాని్న ప్ార పి్త  చేసుకుంటారు. 

8. మీ కనా్న ఉన్నతమ��న అవస్థ  కలవారి దా్వరా ఒకవేళ ఏదౖెనా అటెన్షన్ లభించినట్లయితే దానిని రహస్యయుక్తముగా 
అర్థం చేసుకోవడములోనే కళీ్యణము ఉంది. దాని లోపల ఉన్న రహసా్యని్న తెలుసుకోవాలి. అందులో తప్పకుండా ఏదో  
కళీ్యణము ఇమిడి ఉంది. ఈ పాయింటు ఏదౖెతే నాకు వీరి దా్వరా లభించిందో  అది పూరి్తగా యథార్థము అని. దానిని 
ఎంతో సంతోషముగా సీ్వకరించాలి, ఎందుకంటే ఒకవేళ నా దా్వరా ఎపు్పడౖెనా ఏదౖెనా పొ రపాటు జరిగినట్లయితే ఆ 
పాయింటు గురు్త కురావడం వలన స్వయాని్న కరెక్్ట చేసుకుంటాను. అందుకే ఏ అటెన్షన్ ను అయినా కూడా ఎంతో 
విశాలమ��న బుది్ధతో ధారణ చేసినట్లయితే మీరు ఉన్నతిని ప్ార పి్త  చేసుకోగలరు. 

9. ఇపు్పడు మీరు నిత్యం అంతరు్మఖులుగా అయి యోగములో ఉండాలి ఎందుకంటే అంతరు్మఖులుగా ఉండడం వలన 
స్వయాని్న చూసుకోగలరు. కేవలము చూసుకోవడమే కాదు, పరివర్తన కూడా చేసుకోగలరు. ఇదే సరో్వత్తమ అవస్థ . 
ప్రతి ఒక్కరూ తమ సి్థతి అనుసారముగానే పురుషారు్థ లుగా ఉనా్నరు అని తెలిసినపు్పడు, ఇక ఏ పురుషారీ్థ కోసము 
వాదన నడవకూడదు ఎందుకంటే వారు తమ సి్థతి అనుసారముగా పురుషారు్థ లు, వారి సి్థతిని చూసూ్త  వారి నుండి 
గుణాలనే తీసుకోండి, ఒకవేళ వారి నుండి గుణాలను తీసుకోలేకపో తే వదిలేసేయండి. 

10. మీరు సదా మీ సరో్వత్తమ ల��్యని్న ఎదురుగా చూసూ్త  స్వయానే్న చూసుకోండి. మీరు ప్రతి ఒక్కరూ వ్యకి్తగత 
పురుషారు్థ లు, మీరు మీపౖె దృషి్టని పెటు్ట కుని ముందుకు పరిగెడుతూ ఉండండి. ఎవరు ఏమ��నా చేసూ్త  ఉండవచు్చ కానీ 
నేను నా స్వరూపములో సి్థతి అయి ఉండాలి. ఇతరులెవ్వరినీ చూడకూడదు. నేను నా బుది్ధయోగ బలముతో వారి 
అవస్థను తెలుసుకోవాలి. అంతరు్మఖత యొక్క అవస్థతోనే మీరు అనేక పరీక్షలలో పాస్ అవ్వగలరు. అచా�. ఓం 
శాంతి. 


